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Introducción 

La Oficina Municipal de defensoría de la Mujer y la niñez es una entidad que 

permite al gobierno local interactuar con las mujeres, la niñez y la juventud 

organizada y no organizada del municipio, para impulsar la Política Nacional y 

los planes de acción de las oficinas. 

El plan estratégico de la oficina de defensoría de la mujer y la niñez para este 

año, es el mecanismo local para la implementación y contribuir al cumplimiento 

de lo estipulado en el reglamento interno y manual de funciones de dicha oficina, 

para contribuir con el fortalecimiento, desarrollo y demandas que tanto las 

mujeres, niños y jóvenes del municipio necesitan para obtener la calidad de vida 

que necesitan. 

Para una primera comprensión del presente informe debemos enfocarnos en las 

diferentes actividades realizadas durante este mes de trabajo tanto con las 

mujeres, la niñez y la juventud del municipio. 
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Objetivos 

 Brindar Ayudar social a las mujeres de la comunidad, cuando lo necesitan. 

 Elaborar diferentes presentación con temas de para que las mujeres se 

involucren en la sociedad y puedan empoderarse de sus derechos. 

 Socializar el plan de acción de la oficina para que conozcan las actividades 

que se van a realizar este año. 

 Brindar el conocimiento sobre primeros auxilio tanto para niños como 

para adultos para que al momento de estar en una situación o un 

accidente puedan saber cómo actuar. 
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Actividades asignadas y realizadas 

Es de vital importancia destacar que todas las actividades asignadas fueron 

realizadas con el objetivo de lograr un desarrollo óptimo e integral en cada niño, 

joven y mujer del municipio, para alcanzar un mejor conocimiento y un nivel de 

vida saludable. 

1. Realizar cambios de los nuevos lineamientos del plan de acción de la 

oficina de la mujer año 2021 

Objetivo: se realizaron nuevos cambios al plan de acción de la mujer, según los 

nuevos lineamientos emitidos en la gaceta para el año 2021.   

2. Realizar la presentación del plan de acción de la oficina de la mujer para 

socializarlo 

Objetivo: elaborar la presentación del plan de acción de la oficina de la mujer 

para socializarlo en una reunión con grupo de mujeres para que se empoderen 

del mismo.  

3. Realizar una presentación sobre participación ciudadana de la mujer  

Objetivo: buscar información y realizar una serie de presentaciones acerca de la 

participación ciudadana que deben de tener las mujeres del municipio, para que 

ellas puedan tener participación activa en la sociedad y que están puedan optar 

a una mejor participación en la sociedad. Esta presentación se subirá a las redes 

sociales de dicha oficina.  

4. Realizar una presentación sobre prevención de embarazo para las mujeres 

adultas. 

Objetivo: buscar información y realizar una serie de presentaciones sobre la 

prevención, planificación de embarazos en mujeres adultas (madres) y de 

enfermedades de transmisión sexual para prevenir estas enfermedades. 
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5. Realizar una presentación sobre las leyes políticas que involucran a las 

mujeres en la sociedad 

Objetivo: empoderamiento de las mujeres sobre las leyes políticas que las 

protegen y las involucren en las acciones  de la sociedad, para que ellas puedan 

defender sus derechos y puedan ejercer cargos públicos en la comunidad. 

6. Trabajar en el perfil de un proyecto para la cría de cerdo 

Objetivo: elaborar un perfil de proyecto en la cría de cerdo para poder 

implementar dicho proyecto en la zona alta del municipio para que las mujeres 

puedan obtener in ingreso extra en la economía del hogar. 

7. Presentación del plan de acción de la oficina de la mujer a un grupo de 

personas de la municipalidad 

Objetivo: socializar el plan de acción de la oficina de la mujer al señor alcalde, la 

jefa de recursos humanos, la contadora y el auditor para dar a conocer las 

actividades a realizar en este año ya que hubo cambios en los lineamientos 

brindados en la gaceta y por el equipo INAM, para que estos sean aprobados y 

ejecutados.  

8. Realizar la presentación de la oficina de la niñez y juventud para 

socializarlo 

Objetivo: elaborar la presentación del plan de acción de la oficina de la niñez y 

juventud para socializarlo a un grupo de jóvenes para que conozcan y se 

involucren en su ejecución  

9. Atención a personas mujeres con ayuda social 

Objetivo: apoyar a las mujeres que visitan la oficina solicitando ayuda económica 

para solventar algunas necesidades que tengan y brindar apoyo a la misma, ya 

sea en la compra de medicamento y realizar exámenes médicos. 
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10. Elaborar la presentación de primeros auxilios 

Objetivo: continuar con la presentación de primeros auxilio de adultos y elaborar 

la presentación de primeros auxilios para niños que estos puedan brindarlos al 

momento de encontrarse en una situación de accidente tanto en las escuelas 

como en las casas de habitación. 

11. Ayudar a mujeres para solventar denuncias 

Objetivo: apoyar a las mujeres cuando tengas denuncias por alguna 

problemática que tengan en el hogar y fuera de este, se les da un seguimiento 

para solventar dicho problema, como el llamado a las personas involucradas y 

si no se puede resolver se hace la denuncia al juzgado correspondiente (en caso 

de gravedad). 

12. Realizar la presentación para conmemorar el día de la mujer 

Objetivo: debido a la situación de pandemia que se vive en estos momentos, no 

se pudo conmemorar en día de la mujer solo se realizaron imágenes y 

presentaciones para subirlas a las redes sociales respectivas. 

13. Capacitación sobre discapacidad con el equipo de criando con amor 

Objetivo: recibir una capacitación sobre discapacidad, que se puede hacer con 

los niños de 0 a 6 años de edad, como se les puede brindar estimulación 

temprano, que materiales pueden utilizar y como apoyar a los padres y la familia 

que tienen niños con discapacidad en el municipio. 

14. Reunión con el encargado de plan de Honduras  

Objetivo: conocer y socializar con el encargado de Plan de Honduras del 

municipio Víctor García para conocer las actividades y como involucrarse con el 

apoyo de en tantos en las oficinas de la mujer como la niñez y la juventud del 

municipio.  
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15. Mejorar la ficha de estudio socioeconómico  

Objetivo: mejorar la ficha de estudio socioeconómico para aplicar a las personas 

que vengan a la oficina de solicitar ayuda social para  obtener una mayor claridad 

de la situación en que viven. 

16. Llevar a realizar exámenes médicos a las mujeres que lo necesitan 

Objetivo: llevar a las mujeres a realizarse los exámenes médicos 

correspondientes para brindar un mejor servicio y atención en dicha oficina. 

17. Reunión con el equipo INAM 

Objetivo: capacitación sobre los nuevos lineamientos implementados para el 5% 

de la oficina de la mujer, para conocer los nuevos ejes y cómo implementarlos 

en el plan de acción del año 2021 para dicha oficina. Así mismo conocer las 

problemáticas que se tiene en las oficinas de la red de OMM del departamento 

de La Paz. 

18. Elaborar invitaciones para reunión de la socialización del plan 2021 de 

la oficina de la mujer 

Objetivo: elaborar las invitaciones para la reunión con un equipo de mujeres 

para socializar el plan de acción de la oficina de la mujer año 2021 

19. Elaborar información de ley de transparencia 

Objetivo: buscar información y elaborar una serie de presentaciones sobre la ley 

de transparencia para que las mujeres están informado. 

20. Buscar información sobre la historia del día de la mujer hondureña 

Objetivo: buscar información sobre la historia de la mujer hondureña para 

realizar diferente información para conmemorar su día. 
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Anexos 
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