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El municipio de Alauca creldita con una extensión territorial de 1g7,4g

km2, con 14 aldeas y 76 caseríos y una población de g,z73x* habitantes,

para el abordaje en APS el tenitorio está dividido en 3 sectores, sector 1

con un cls en la cabecera q,unicipal, z uAps y UNA zpp con el

propósito de fortalecer las aceiones de vigilancia, prevención, control y

Earantizar la atenciÓn a las personas ante la probable ocurrencia de

infección por coronavirus (20 1 S-fi CoV¡

La Subsecretaria de Redes tntegradas de Servicios de Salud, a través de

sus diferentes instancias, con fecha el 16 de marzo del 2020, ofreció

lineamientos generales para la reorganización de los servicios de salud con

el fin de poder ofrecer atención a pacientes sospechosos y confirmados con
infección por coVlD-19 en los diferentes niveles de atención.

En respuesta a las instruccior'-iles giradas por la RIS§ (Redes lntegradas

de servicios de salud) =* ru*ii=, el presente plan Estratégico con el

propósito de dar respuesta a la población en Io referente a Ia pandemia por

covtD-19.
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CIBJETIVO§

0hjetivo General rJ

l)
1{

p
es

lmplementar un plan estratégno de abordaje integral en el municipio de
Alauca, con el propósito de reducir la incidencia de casos positivos por

covlD-19 a través del fortalecímiento de tas unidades de salud y

reactivar equipos de AP§. ?:

:,
:!

O§etivo Especifico 
:

' Habilitación y equipamiJnto de ras unidades de salud para et

funcionamiento de la atención del usuario.

' lncorporación de recursoihumano en las cuatro unidades de salud
para la conformación de eguipos de respuesta rápida.
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Líneas Estratégicas a lmplementar
;

3.1 Reactivación de mesas intersectoriates organizadas
GOVID-{9 Municipal ''

Las mesas intersectoríales municipales se organizaron en el mes de
febrero

I
ij

3.2criterios para la selepción de ras instalaciones frsicas:
Habilitación de espacios en las unidades de salud

o Se utilizará el espacio existente en el centro de salud.

3.3 Criterios de atención de pacientes:
Se atenderán pacientes asintomáticos con S.R, que

demanden atención de manera espontánea, pacientes referidos

por otros establecimientos de salud públicos o privados,

referidos por los Equipos de Respuesta Rápida del municipio y

de las brigadas médkas COVID-19.

,

;
3.4 Cartera de Seryicios:

El Centro brindará tos iiguientes servicios:

' Evaluación inicial de pacientes con sintomatología respiratoria y

clasificación para su atención (Triaje).

Atención clínica con evaluación médica y tratamiento según la etapa

en que se identifique basádo en el protocolo de manejo clínico de
pacientes por covlD-1g 'según etapas de la enfermedad en las

redes de servicios de saludl

servicio de traslado (se solicita la dotación de un vehículo para el

traslado de pacientes y morilización de equipos de respuesta).
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servicíos de Laboratorio: ( se soricitara ra contratación de un recurso
para Microbiología) 

,,

Toma de t\iluestra de Hisopado nasofaríngeo para la prueba pcR_rt.
(En coordinación con equipo de respuesta regional).
Toma de Muestra para apricación de prueba Rápida rgtvr/rgG
(Debida mente Certificadas).

Hemograma. (Reparar aparato para toma de Hemograma).
Química Sanguínea.

Proteína C Reactiva.

3.S l-lorario de Atereción:
El centro deberá tener un horario de atención de g:00 am -- 4:00

pm, de lunes a viernes debiéndose extender horario de presentarse
la necesidad.

3.6 Estructura organizativa:
Dirección: Dra. Sonia Zulepna Hernández
Enfermera fulunícipal; Lic. \Éadira Mendoza Ardón
Coordínador de Logística: Dr. Frelyn Fastrana
Estadígrafo: Faustino Suarez ü Coordinacion:
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EquÍpos de Respuesta Sector
L

Alauca

Equipo

o Medico
. Lic. Enfermería
o Auxíliar de enfermería
. Técnico en salud ambiental
. Dra. Microbiología .i

Sector 2

ZPP §abana Redonda/tIAPS Jícars

Equipo

. Medico

' l-ic. Enfermería
e Auxilíar de enfermeríao
o Técnico en salud ambiental

Sector 3

IJAPS l-as N_irmas

Equipo

. Medico 
{o Lic. Enfermería

' Auxiliar de enfermería
. Técnico en salud ambiental

" Dra. Microbiología

Recurso de Higiene y vigilaneia

5 empleados

3.7 üomunicación: :

EI funcionamiento de este centro debe ser socializado ampliamente a la
poblaciÓn en general a través de: Carteles, perifoneo, instrucciones en sala

de espera y redes sociales.
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3.8 Manejo de Recursos ['{um]*no§:

Dotación de rrledidas de bioseguridad EPP al persr:nal Supervisión del uso
correcto de las medidas de bict,eguridad Tamizaje al personal de la unidad
de salud cada 15 días de un.r: forma regular y al personal que presenta

sintomatología cuando lo amerite. fiflonitoreo de incapacidades a personal
que lo solicite.

. Descripcién de los arnhientes de atención:
Priorizar grupos en riesgo
Recepción de población que demande atención
Evaluación inicial, clasificación y priorización de la atención se realizara
a través del triaje,

4.1 Área de atención al usuarí*:
Esta unidad funcionara de maftera dinámica 8/5. Funcionará: una auxiliar
de enfermería, y debe estar úbicada a inrnediaciones del portón de la
entrada principal de las instalaciones para recibir y orientar al paciente de
acuerdo a su necesidad, utilizarrdo el equipo de protección personal (Epp)
de acuerdo al protocolo definido¡

Previo a la entrada al centro de debe realizar las siguientes actividades.

lngresar al Pediluvio para desinfectar los zapatos.
Revisar en la entrada que se cumpla con las medidas de
bioseguridad con el uso de la mascarilla y sí no está utilizando
mascarilla se le entrega una para que la utilice de inmediato ft Toma
de temperatura con Termi.rrnetro lnfrarrolo.

Aplicación de gel en manos y desinfección de ser necesario con
bomba natural.

e
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Recepción de los pacientes en !"a entrada principal del servicio

' Entrevista al paciente s#hre su necesidad o motivo de visita al

Centro.

. Toma de Oximetría de Prilso.

" Si la fita para entrar se acumula en las afueras del establecirniento,

recorrer de forma periód ea Ia fila para detectar pacientes en mal

estado general.

" Indagar si el paciente tiene síntomas respiratorios, fiebre, dolor de

cabeza, malestar general y dificultad respiratoria. En el caso de

que el paciente presenta'"á alguno de los síntomas anteriormente

descritos se derivará a la preclínica ubicado junto a ra admisión

' Brindar orientación y traslado de pacientes a ras áreas de
preclínica

" Acompañamiento a los pacientes que lo requieran por su

condición si lo amerita -

t

4.2 Área de Pneclínica:

El área de preclínica para piác¡entes con sintornatología respíratoria

aguda estará ubicada cercfi del área de admisién con ventilación

natural, debe contar con un escritorio, dos sillas, termómetro laser,

oxímetro, esfigmomanómetro, y estetoscopio, glucómetros con cintas

reactivas, lancetas, algodén, alcohol y gel de manos. Las

instalaciones físicas deben ,contar con un lavamanos, con jabón

líquido para el adecuado lavado de manos.

será responsable de la apertura y traslado del expediente ciínico

temporal del paciente al áree de atención mádica, er cual debe de

contener la papelería para la ,¡tención según normativa.

El área preclínica funcionara *on dos auxiliares de enfermería quienes

clasificarán los pacientes y determinarán la prioridad para la atención.

Las actividades propias a realizar son: ra toma de signos vitales y el

regístro de los datos propios rrrel pacíente"
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Recomendaclones: :

Los pacientes deben acce¿Jer ar área sin acompañantes y con
mascarillas para evitar infeccicires cruzadas.

En la organizaciÓn del funcionamiento del área de preclínica provisíonal
debe considerarse con espac¡J físico diferenciado holgado, ventilado y
debidamente señalizado.

:

4.3 Área de Espera 
,l

se deberá contar con r-rn áre¡ de espera ampria, bien ventirada con
mobiliarío básico y cumpriendo r.,üfl las medidas de bioseguridad.
4.4 Área de atención rn6dica

Este espacio físico está destinado para realizar la evaluación clínica del
paciente por médicos generales encargados y así realizar el diagnóstico
clínico. Deberá ser un espacio físico arnprio y bien ventirado. Deberá
contar con un escritorio, silla para el médico, 2 sillas para pacientes,
camilla para evaluación.

EI médico(a) determinará la c-erducta a seguir basado en la evidencia
clínica, de acuerdo ar protocorc de manejo crínico de pacientes adurtos
con COVID-19 según las etapas de la enfermedad
si el paciente presenta sintomatr:logía respiratCIria aguda sospechoso por
covlD-19 se deberá remitir ar área de toma de muestra para ilevar a
cabo, Prueba rápída lgl\fl/lgG y f *R-rt.

si el paciente es sospechoso de covlD-1g y /o presenta resultado de
prueba rápída positiva, la conducta a seguir dependerá de sus
condiciones generales:

si su estado generar es estab;e y no presenta criterios de ingreso ni
forma parte de grupos vulnerables, se re indicara autoaisrarniento
domiciliar, de acuerdo a los protncoros ya definidos.
si las condiciones der paciente son ¡nestabres y presentan dificurtad
respiratoria el paciente es remítii.{o.

!
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4.6 Área de toma de muestra:

§e contará con un micrl;biólogo y un auxiliar de enfermería,
preferiblemente durante las horas laborables. Conforme a indicaciérr

médica se tomarán muestrqrs para aplicar prueba rápida y se hará
hisopado PCR-rt (con material dotado por la región en caso de que lo
amerite).

Manejo de los Cadáveres

Se reporta a CODEM páta realización del abordaje.

Entrada y salida del recurso hurnano:
se habílítará portén parara entrada de recurso humano.

Lirnpieza y disposición de residuos
solicitud de personal de aseo para toda la jornada completa
lvlaterial para eliminacíón del equipo cle bioseguridad

f

Capacitación del Recurso $-lurnans
El recurso humano contrataco deberá ser capacitado de acuerdo a
los protocolos, según su ámbito de actuación previo al inicio de
funciones, para lo cual se deberá de establecer las coordinaciones
necesarias con Ia Región Sar¡itaria.

" Sistema de tnformacién 
,

socializaciones de protocolo dB covid-1g según funciones.
'1.

" Presupuesto para puesta ei.r Funcionanriento de
Centro de Respuesta Govic{-tg (Triaje)

lVlanejo por la alcaldía municipal

a

t

t
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RESUMEN DE CO§TOS OE ¡NVERSIÓN Y OPERAEIÓN

co§To tNtclAL DE ITUVER§IóN {

RECURSOS HUMANOS

i EQUIPO DE PROTECCIÓN PERSONAL

iCITROS |NSUMOS

i sucroral
iM or MESES

{ Adecuación de espacios: debe presentarse un detalle de estos gastos.



RECURSO HUMANO (t-empiras)

.F*l'

1 Médicos Generales 3 29,337.63 88,012.89 Médicos Generales en tumo "A'y,,8,, de
lunes A Domingo

Z Licda. en Enfermería 3 18,000.00 54,000.00
Enfermeras Profesionales en turno ,,A,,

y "8" de lunes A Domingo

3 Microbiólogos L 22,000.00 22,000.00
Microbiólogo en turno "A", "8" U 

,,r,,

de Lunes A Domingo

4 Auxiliar de Enfermería 4 12,600.00 50,400.00 Auxiliar de Enfermería en turno "A, y ,,9,, ,
'C' de Lunes A Domingo

tr Técnico en Salud Ambiental 2 1L,450.43 22,900.86 en turno 'A', "8" y "C" de Lunes A Domingo

6 Personal de Higiene 5 4,580.00 24,900.00 Personal de Aseo en lumo "Au, "6,, y,,C,, de
Lunes A Domingo

TOTAT 14 260,2L1,75

Notal la cantidad de personal es según las necesidades y el tipo de servicio acordados con salud. Los sotos si están como lo establece la sESAL.



CENTR$ {ternpiras}

NUl¡{:Loscosto§unítariossonreferenciadelaSESAL,pueáetambién.onsult**!observatoriodepffi
emergencia en el Link que aparece en la guía.

:"j
i'¡l¿l

l

^l.:l
----- i/tI

rst*t*se *pi*s

Es figrn * m * n ó ¡.¡.¡ etrc
T*; ¡:"¡d n'letros l*s*r

%

Oní**trou d* ¡r*ii
G!ucórnetros il*rl sus elnt*$

§,_q: dc g:feig ül?:iigts paía ¡:aclenres
ft.cttr^.^. .*e+*J,*- *-^,*- ,-:--l :

*__ *3_ _ _
3

529.00

778.5A

I

- 1,sqz.9q

2,365.50
3 900.00 2,700.00:-i

tri 3 780.00 2,340.00
3 650.00 1,950.00
1 1"3,000,00 26,000.00

20 200.00 4,000.00
e-r E, (rr!uL_: lJa¡ <l LirlLd¡ tg ¿Jfl :rr

Slsper:sa+d*res de G*l *r :iih¡;rl+¡ ;;i
T"fr? e I;ÜTHtr.

3 950.00 2,850.00
nL 1,700.00 3,400.00

47,L92.50NU I ¡{: Los costos



REQUHRIMIENT0$ *E EQtj[ps DE pR.orECCIüN pERsot\tAE {§.ermpiras}

NorA: Los costos unitarios son referencia de la SESAI, puede también consultar el observatorio de precios para !nsumos de la
emergencia en el Link que aparece en la guía.

, ITEM', EANTI§ABMENSUAL . CO§TÜ.1,NIIARIO TOTAT
Lentes #* S*gur"i**d i5 } ¿U. UTJ 1,650,00
Overol 45ü.*ü 900.0ü
Overol pequeño

¿U 4,-3ü.*ü 4,000.00
Gorros de protección 3üü ¿u.¿3 3,075.00
Gorros Descartables 450 3.00 1,350.00
Batas descartables 3*ü 1tü"¿ 4L,922.00
Batas quirúrgicas 45ü 1ilO"üs 45,000.00
Batas descartables 268 +},IJU 22,79A.0A
Mascarilla KNg5 1"20 5*.*ü 5,000,00
Mascarilla KNg5 74ü 35.*0 8,400.00
Mascarilla quirúrgica c¡-rft 6"** 3,000.00
Mascarilla quirúrgica 29V 3"*ü 891.00
Botas protgctoras__ ,,i *? 35.5ú 6,851.5ü
60fe§ l gfr{c§ 4 151"ü75 616.30
Tü?At

L46,435.30
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U.}'RUS TN§UMO§ ILe tras
A

a"L

4
1 Venoclisis Lji-r ,-l -.,{;4!_¡ : {Jlt . r\,, 4üü 2.100 00
2 Venoclisis l-l r': tfieci r Llii j 

"r.l{i i,500.00
3 Catéter No.2ü Li¡':idad I5Lr 5 üa} 2.2sA.00
4 Catéter #182A2224 #r:iC*r 2r-[i 5 ilrJ 3,000.00
5 Pruebas rápidas r-.!;-;ieia# f 

^a\ :üi.i ll!l 32.000.00
6 Pruebas rápidas tir:ideci 1í:ü i ili¡ rJü 30,400.00
1 Punias i'iasali:¡; LJr:i#e*i 1.í) 65 ü0 1"950 00

TOTAT 73.200.00

B r!trsuffi*-§'c!'ffi
DE§CRIPCIÓN UI\TIDAD ..CANT PRECIC} VATOR

1
-L Jabón Antibacterial Cak¡n*s s 1&5.ilfi 1,11_0"CIO
2 Alcohol Gel al 7jo/o- 9\a/o {}a;ones t 2,8ú"ilü 840.CIo
a
J Alcohotr tel ai 7üo/a- 9úa/o Calon*s ln 35ü Eñfi ñf!
¿+ Boisas rojas #lái i:*i¡f; :i* 24..ü0 7?n fin
5 Bolsas rojas #24 ffi*ii* 1n 2ü.0CI 6ü0.00
6 Bolsas rojas #18 itrrii; *.1 ! 2ü.üü 600"üü
7 Bolsas rojas #24 *r-ll¡. 2n 24.0ü 724.úü
8 Amonio {ia[*n 85.ú0 1,70ü.0üI Cloro al 5.5% .f,=__ !: --

t .r#lf llT Lü 50.0CI 5üú.S0
LA Cloro al 5.5% *ai*rr 1"0 55"00 55CI.ü0
11 Desinfectante para pisos *al¿:n t0 53.** 520.00
L2 Detergente en polvo [5,000 grsl i3*l.sae J"3ü" LS 65ü.81
13 Detergente en polvo [5,000 grsJ ffi*i*ni: 4 i"#ü.üü 64CI.00
L4 Baldes para acarreo de agua *rridad 6 1**.** 6CI0.00
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349 dellepgedoryon ro§ca
Mecha para trapeador 

-Esco¡:as plásticas - 
-

i.rni#*r: 5 aq ftri 175.CI0
[Jnliieri c .,; tr r,,^

17 ??q ñn
[;nieiad 6 ¡+t¡.iii]

L8
"1.4n ñrr

Lrr.¡dilLes amaflllos de nule {"i¡ride* 3 4ü,*ür"9 Cepillo para inodoro
Pastes Verdes

Jabón para ropa
Asistin

L20.0(
É"jni#mc§

25.ü*
§ a]fl

20

27

75.0ü
r.60.üü

LJiridmd ?n

hmrra 3CI :§"5*22 51ü.0CIüal*n*s sTOTA[, Sái"ü* 360.00
15,1L5.8n

NorA: Los costgs unitaríos son rere"encia de ra sESAi-, pr.rede también
emergencia en el Link qre ,puráce en la guía.

c'.,nsultar eroiise¡',álui'is de precios-!iára insuihbs de ti 4



ÜTRO§ GASTO§ M§NSUAIES

Nota: Aquí se registran otros gastos que no están contemplados en los rubros anterlores, por ejemplo: rnantenimiento, combustible,cpntratación de transporte, repuestos urgentes, ataúdes, papelería y otros. En unidad coloque rollos, paquetes, galones,otros' En cantidad, según el número de unidades En precio, el que corresponda al producto o servicio.

1

;I

,, :¡ , ,,Dfsemp{láro.
Tóner Canon GRR-SH

Tinta Canon
%
D^^^l T^.---r ^

UN,ÍDAT} CAIIT FfiE{l§ }TALOH"
Unidad 1 ) nr)n nn 2,000.00
Botes 4 24A.A0

1
4

960.00

900.00
I qFrs¡ t ail tcf ilu Ldf LiJ

%PapelTamanooiñ
%

caretas Faciaies 
%

%Hielera %
Lápiz tinta azul

Laptz trnta negro 
i

Lápiz tinta rojo
Basurero Grande ---l
roT'Ar --_-.--l

Resmas 10 90 00
Resmas L0 1i_0.005 1,1_00.00
Unidad iB

6
4n nn 72A.AA

Unidad I ó/5.UU7 875.00
Decenas J

J 40.00

40.00
120.00

Decenas

Decenas
v na.00

d_l
40.00 120.00

.,. , Unidad I 1.,./-,. -. ]'l/ü)U.üLj 
i

9765.00
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