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DE PSICOLOGIA, PERIODO DEL MES DE DICIEMBRE
DEL 2020.
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Introduccion:

El presente informe describe las actividades realizadas en la oficina de Psicologia del mes
de Diciembre del afio en curso; cabe mencionar que debido a la pandemia a nivel nacional
se ha llevado a cabo las medidas de bioseguridad para poder brindar nuestro servicio en
casos de proceso psicolégico y realizar trabajo de campo en las diferentes comunidades y
barrios del municipio. Asi mismo innovar de la mejor forma para poder beneficiar y ayudar
a los nifios, nifias, adolescentes y poblacién en general del municipio de San José de

colinas.



4 Actividades realizadas en el mes de Diciembre del 2020
® Durante este mes se brindaron un total de 22 atenciones de casos clinicos en la
oficina municipal de psicologia a pacientes, con diferentes problemas psicoldgicos,

seguimiento de casos, violencia domestica, consejeria y nuevas atenciones.
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e Seguimiento al programa Psicoplus con Habilidades para la vida, Plan 12 todos los
miércoles de 4 a 5 de la tarde. Con diferentes tematicas:

02 Diciembre se impartié el tema pensamiento critico y analisis critico de los

diferentes tipos de violencia que afecta a adolescentes.

El1 09 de Diciembre no se imparti6 el programa por fallas técnicas en el internet, esa

misma tarde vinieron a arreglar el problema y no se pudo dar a tiempo el programa.

El 16 de Diciembre se impartié el tema de Pensamiento critico aplicado a la salud

sexual y reproductiva.




El 23 de Diciembre se imparti6 el tema de liderazgo y conflictos. En conjunto con la

compafiera Wendy Perdomo.
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e Se les brind6 apoyo a los nifios de la Red de Comunicadores Infantiles durante el
mes de Diciembre; en el programa Vision Infantil con diferentes entrevistas y
participacion en el programa realizadas con ellos. Y acompafiamiento a los nifios
para realizar una solicitud de donacién y recolecta a los diferentes negocios locales

de colinas durante las fechas 14 y 21 de Diciembre.
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El dia viernes 18 de Diciembre se trasladd con los nifios de la Red de
Comunicadores Infantiles a la comunidad Los Planes Colinas para compartir con los
nifios los regalos, dulces y comida donados por los negocios y por la gestién de los

nifios. Donde se realiz6 unos juegos tradicionales. En conjunto con las oficinas de la

mujer, centro de rehabilitacién integral comunitaria y oficina de psicologia.







