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Introduccion

Los coronavirus son una amplia familia de virus que normalmente afectan solo a los
animales, algunos tienen la capacidad de transmitirse de los animales a las personas. Los
cuales producen cuadros clinicos que van desde el resfriado comdn hasta enfermedades mas
graves, a traves de las secreciones respiratorias, bien por contacto directo, por la emision de
gotas de méas de 5 micras o, en procedimientos especificos que los generan, a través de
aerosoles de dichas secreciones. A finales del afio 2019 en Wuhan, china. Emerge una nueva
enfermedad, un nuevo Coronavirus serd llamada por la OMS/OPS, como SARS-CoV 2
(Covid-19)

El dia 11 de marzo de 2020 se notificd el primer caso de SARS-CoV-2 (COVID-19) en
nuestro pais y 15 dias después (26 de marzo) recibimos la notificacion del primer caso en
nuestro departamento, posteriormente el 28 de marzo se notifica el primer caso confirmado
SARS-CoV-2 (COVID-19) en nuestro municipio de Las Vegas SB, a partir de esa fecha
hasta el 29 de diciembre se han evaluado 1,124 casos sospechosos de los cuales; 571 fueron
confirmados positivos SARS-CoV-2 (COVID-19) de los cuales tenemos 17 fallecimientos
confirmados por SARS-CoV-2 (COVID-19) y 8 fallecimientos que se evaluaron con la
aplicacion de Pruebas Rapidas para COVID-19, se informa que tenemos una nimero de

recuperados de 547 personas.

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Objetivo General

Transmitir sobre el trabajo que se ha realizado desde marzo hasta la fecha, con el fin de
evidenciar la importancia del apoyo brindado por el Equipo de Respuesta Rapida/Centro de
Triaje Municipal, para la estructura de la salud e identificar de forma oportuna los casos
sospechosos por SARS-CoV-2 (COVID-19) en las diferentes comunidades, por medio de
brigadas para obtener mayor alcance en atenciones médicas primaria de salud de la poblacién

en el Municipio de Las Vegas Santa Barbara.

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Desarrollo

A Nivel Nacional

En nuestro pais el virus ingreso el 4 de marzo, y hasta el 11 se hizo la confirmacion por
laboratorio, hasta la fecha 26 de diciembre del 2020 tenemos 119,097 casos confirmados,
55,704 recuperados. (la informacion nacional la puede actualizar en el siguiente enlace,

https://www.covid19honduras.org/ con 3,065 fallecimientos certificados, y hasta el momento

de elaborar este informe el comportamiento en el tiempo de la confirmacion de casos es:
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SARS-CoV-2 (COVID-19) En el Departamento de Santa Barbara:
La vigilancia en el Departamento de Santa Béarbara, se inicio desde principios del mes de
marzo, sin embargo, hasta el 26 de marzo se detectd el primer caso sospechoso en el

municipio de Quimistan.

e Se han notificado hasta la fecha 26 de diciembre del 2020 la cantidad de 3,183 infectados,
2,060 recuperados y 110 fallecimientos

SARS-CoV-2 (COVID-19) en Las Vegas SB

El Municipio de Las Vegas, SB., cuenta con 5 Aldeas y 20 Caserios, una poblacion total de
35,665 habitantes. Dividida en 17,375 habitantes en el casco urbano con 35 barrios y 2,246

viviendas en la zona Rural con 18,290 habitantes.

Ante la emergencia nacional por SARS-CoV-2 (COVID-19), la Secretaria de Salud junto con
el Gobierno Local de Las Vegas, SB., comenzaron reuniones a partir de la fecha 10 de marzo,
con la mesa intersectorial de salud para dar comienzo a un plan de trabajo que permitiera

contrarrestar la amenaza latente de este nuevo coronavirus.

En el mes de marzo hasta agosto el personal médico realizaba evaluaciones médicas y
estabilizacidn de pacientes sospechoso y confirmados por SARS-CoV-2 (COVID-19), en la
Clinica Materno Infantil (CMI), lugar destinado para brindar atencién rapida y oportuna de

primera linea a las personas sospechosas por COVID-19.
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Durante el mes de julio y agosto el Equipo de Respuesta Répida de COVID-19, realizaba
trabajos extraordinarios, ya que las evaluaciones medicas a diario superaban los cupos
habilitados en el triaje temporal, donde se evaluaba un promedio de 70 personas diarias
sospechosas por SARS-CoV-2 (COVID-19), los cuales en muchas ocasiones llegaban en
estado de gravedad y necesitaban una intervencién rapida; debido a esto el Equipo de
Respuesta Rapida habilito una sala en este mismo Centro Asistencial, en la cual se contaba
con cuatro (4) camas y cuatro (4) cilindros de oxigeno para la estabilizacion de los pacientes
que se presentaban ya con complicaciones por SARS-CoV-2 (COVID-19) y asi realizar una

referencia segura a los respectivos centros asistenciales de nivel tipo 2 para su adecuado

tratamiento y recuperacion.

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Gréfico 1: Distribucion de los casos sospechosos y confirmados por SARS-CoV-2 (COVID-
19), en el periodo correspondiente de marzo — agosto en Las Vegas SB, afio 2020
Fallecido ) ) ) o Rechaza
Meses Fallecido RT-PCR Negativo Pendiente Positivo Total
(PR+) RT-PCR
Marzo 1 1 3 5
Abril 15 4 19
Mayo 16 10 26
Junio 1 16 22 39
Julio 7 6 64 2 206 22 307
Agosto 1 6 99 4 156 21 287
TOTAL 8 14 211 6 401 43 683
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Analisis:

En el mes de julio se observdé un aumento de casos confirmados por SARS-CoV-2

(COVID-19), de 206 positivos en comparacidn con los meses anteriores de marzo a junio del
afio 2020
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Programa Fuerza Honduras durante la pandemia
SARS-CoV-2 (COVID-19)

Ante el aumento de casos sospechosos y confirmados por SARS-CoV-2 (COVID-19) a nivel
nacional, el Gobierno Central anuncia el inicio del Programa Fuerza Honduras en el mes de
julio el cual puso a disposicién 750 millones de lempiras en apoyo a cada uno de los
municipios de los departamentos del pais.

A partir de ese momento municipio de Las Vegas, SB inicia el trabajo necesario para contar
con la habilitacion de las instalaciones seguras, con todo el equipo técnico y métodos de

diagnosticos oportunos para cada una de las personas que buscan asistencia médica.

Gracias al apoyo recibido por este programa impulsado por el Gobierno se logro realizar la
contratacion de nuevo personal entre ellos: dos (2) medicos asistenciales, una (1) licenciada
en enfermeria, (5) cinco auxiliares de enfermeria, y cuatro (4) asistentes que se encargaran
de la limpieza y vigilancia del Centro de Triaje; todos ellos vienen a fortalecer el sistema de
salud y se unen al Equipo de Respuesta Rapida asignado al combate de esta pandemia que

afecta nuestro municipio.

Es asi como en el mes de septiembre por medio del Programa Fuerza Honduras se inicia la
remodelacion del Salon Municipal de Las Vegas para convertirlo en el nuevo centro de

estabilizacion para pacientes sospechoso y confirmados por SARS-CoV-2 (COVID-19).

El triaje estd dividido en diferentes estaciones entré las cuales tenemos, preclinica,
consultorio, procedimiento, sala de enfermeria, sala de espera, sala de observacion, farmacia

y salén de reuniones.
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Inspeccion donde se instalara la sala de espera y hospitalizacién, por la alcaldesa

Se comienza con la movilizacion de todo el equipo médico que se encontraba en el triaje

temporal de la Clinica Materno Infantil (CMI), para las nuevas instalaciones del triaje

municipal Las Vegas SB.

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Director Médico y Coordinador Municipal de Salud Dr. Henry Cruz, recibiendo el equipo de

bioseguridad y mobiliario que se usard en el Centro de Triaje Municipal, adquiridos con
fondos del Programa Fuerza Honduras.
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El 21 de septiembre del 2020 se realiza la inauguracion del Centro de Triaje Municipal, el
cual desde esa fecha comenz6 su atencion permanente a cada una de las personas que se

acercan para ser evaluadas.

Alcaldesa: Mila de Lara
Vice-alcalde: Fredy Trejo

Director Region de Salud de Santa Barbara: Dr. Benjamin Toro
Director CMI/Coordinador municipal de Salud: Dr. Henry Cruz
Regidor Municipal: Lic. Agustin Calderon

Regidora Municipal: Lic. Fidelina Delcid
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Sala de hospltallzaC|on y establllzacmn para pauentes sospechosos y conflrmados por
SARS-COV-2 (COVID-19)

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.



GOBIERNO DI LA

REPUBLICA DE HONDURAS

% K kx

SECRETARIA DE SALUD

SECRETARIA DE SALUD
CENTRO DE TRIAJE MUNICIPAL DE LAS VEGAS S.B.
UNIDAD DE EPIDEMIOLOGIA

FUNCIONAMIENTO DEL CENTRO DE TRIAJE MUNICIPAL LAS VEGAS, SB.

El Centro de Triaje Municipal de Las Vegas es uno de los més completos a nivel
departamental. Como objetivo principal es el diagnostico oportuno de los pacientes por
SARS-CoV-2 (COVID-19) vy la estabilizacion de los pacientes graves para su traslado de

forma segura a un centro asistencial mas complejo.

Personal médico a cargo Triaje Municipal:

Director/ Coordinador Municipal de Salud
Dr. Henry Cruz

Jefe del Equipo de Respuesta Rapida COVID-19
Dr. Elvin Medina

Médico Asistencial del Triaje
Dr. Wilmer Medina
Dra. Gabriela Calix
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Equipo médico asignado al funcionamiento del Triaje municipal de Las Vegas, SB.

Cumpliendo con los estdndares en bioseguridad, nuestro personal cuenta con todas las
medidas de barrera y de proteccion para evitar infecciones por SARS-COV-2
(COVID-19).
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ATENCIONES EN EL MES DE SEPTIEMBRE
A PARTIR DEL FUNCIONAMIENTO DEL CENTRO DE TRIAJE MUNICIPAL

Los primeros 10 dias posteriores a la inauguracion del Centro de Triaje Municipal de Las
Vegas, SB., el equipo médico Evalué a un total de 229 personas sospechosas por
SARS-CoV-2 (COVID-19), de las cuales se les realizaron pruebas diagnosticas:

RESULTADO | PRUEBAS RAPIDAS PARA COVID-19 RT-PCR
Positivas 8 27
Negativas 4 17

Total 12 44

Personas sospechosas diagnosticadas por clinica con infeccion por SARS-CoV-2

(COVID-19), que rechazaron Realizarse la prueba diagnostica: 11
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ATENCIONES EN EL MES DE OCTUBRE

Con el funcionamiento en su totalidad y cumpliendo las expectativas por la cuales fue
habilitado el centro de estabilizacion para personas sospechosas por SARS-CoV-2
(COVID-19) en el Municipio de Las Vegas, el equipo médico y de enfermeria se encuentro
laborando en un horario de 7 am — 7 pm de lunes a domingo extendiendo su jornada laboral
los fines de semana y asi poder atender a todas las personas que requieran una atencion
médica, en este mes se atendieron un total de 423 pacientes sospechosos por SARS-CoV-2
(COVID-19), a las cuales se les realizaron pruebas diagnosticas para COVID-19.

RESULTADO | PRUEBAS RAPIDAS PARA COVID-19 RT-PCR
Positivas 6 30
Negativas 17 37

Total 23 67

Personas sospechosas diagnosticadas por clinica con infeccion por SARS-CoV-2

(COVID-19), que rechazaron Realizarse la prueba diagnéstica: 7

@

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Técnico en laboratorio clinico Pablo Zelaya
realizando el procedimiento de toma de muestra
por hisopado a un paciente sospechoso por
SARS-CoV-2 (COVID-19)

ovo

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Enfermera Auxiliar realizando preclinica
a personas sospechosas por
SARS-CoV-2 (COVID-19).

Entrega de Equipo de bioseguridad por

parte de la Licda. Genesis Alvarez
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Por medio del programa Fuerza Honduras el equipo meédico visita diferentes comunidades
del municipio de Las Vegas SB, realizando brigadas integrales contra el COVID-19, con el
Unico objetivo de captar a esas personas asintomaticas y poder realizar pruebas oportunas
para el diagndstico, entrega de tratamiento y asesoria médica, vacunas en el PAI, pruebas
rapidas para COVID-19 y atenciones en enfermedades no transmisibles totalmente gratuita.

Con las Brigadas Médicas integrales se pretende llegar a las comunidades més alejadas de
Las Vegas SB, brindando una atencion médica integral y de calidad a nuestra poblacion,
durante el mes de Octubre se logro evaluar a mas de 537 personas y se alcanzé a vacunar a

149 personas incluyendo nifios y adultos

Atenciones médicas realizadas en las Brigadas Integrales contra el COVID-19, durante el
mes de octubre 2020.

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.

Total, |Consulta Pacientes
. . . Pruebas . . RT- Tx
Comunidad | atenciones | medicas | _, . Positivas | Negativas con Vacunas
. rapidas PCR |MAIZ -
medicas | general comorbilidad
Flores Del
Bijao 21 0 13 8 7 15 6 6 0
El Carreto 33 29 1 0 0 0 0 7 4
Las Marias 97 39 0 0 0 0 0 8 58
21 De octubre 103 84 5 0 0 0 0 5 19
Buena Vista 185 130 0 0 0 0 0 0 55
Nuevo 98 85 0 0 0 0 0 0 13
Lempira
TOTAL 537 367 19 8 7 15 6 26 149
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Evaluacion médica a paciente con secuelas por SARS-CoV-2 (COVID-19)
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Equipo Médico a cargo del Dr. Elvin Medina, realizando brigadas médicas integrales en la
Comunidad de EI Carreto, impartiendo charlas de medidas de Bioseguridad, completando el

esquema de vacunacion de los nifios, consulta general.

Personal de enfermeria

impartiendo charlas

= educativas sobre medidas de
Bioseguridad
contra el COVID-19
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PRECLINICA

Area de Preclinica

Vacuna Evaluacion Médica
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Equipo Médico a cargo del Dr. Elvin Medina y Dr. Wilmer Medina realizando brigadas

médicas integrales en la Comunidad de Las Marias, impartiendo charlas de medidas de

Bioseguridad, completando el esquema de vacunacion de los nifios, consulta general.
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Vacuna

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Equipo Médico por CODIGO VERDE MAS, CESAMO y Fuerza Honduras realizando
Brigadas médicas integrales en La Colonia 21 de Octubre, impartiendo charlas de medidas
de Bioseguridad, completando el esquema de vacunacion de los nifios, Pruebas Répidas para

COVID-19 y consulta general.

Vacuna

Evaluacion Medica
Y
Prueba Réapida

ovo

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Aplicacion de prueba réapida
para COVID-19
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Equipo Médico de ERR/triaje Municipa y CESAMOI realizando brigadas médicas integrales
en la comunidad de Buenos Aires, impartiendo Charlas de Medidas de Bioseguridad,

completando el esquema de vacunacion de los nifios, consulta general.

Preclinica

Evaluacién medica
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ATENCIONES EN EL MES DE NOVIEMBRE

En noviembre continuamos con la evaluaciéon médica como principal arma contra la
infeccion por SARS-CoV-2 (COVID-19), donde el equipo médico se dividié para dar
asistencia médica en todo el Municipio de Las Vegas y asi lograr un objetivo que es
contrarrestar esta infeccion mortal, realizando brigadas integrales que incluyen consulta
general, realizacion de pruebas rapidas para COVID-19, desparasitacion y completar el

carnet de vacunacion.

Equipo médico asignado a la brigada de la comunidad de Nuevo Lempira

ovo

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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EL Equipo de Respuesta Rapida del Triaje Municipal, realizando evaluaciones médicas y

pruebas rapidas para COVID-19 en el Parque Central de Las Vegas, SB
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Ante la crisis generada por el fendmeno natural ETA/IOTA que afecto a nuestro
departamento y municipio el equipo médico se trasladé a cada uno de los albergues con el
objetivo de realizar evaluaciones médicas y pruebas rapidas para COVID-19 con el fin de
diagnosticar casos sospechosos por SARS-CoV-2 (COVID-19), y evitar la propagacion del

virus, asi como de otras enfermedades prevenibles.

Albergues Visitados durante los fenémenos naturales ETA/IOTA

ALBERGUES HOMBRES | MUJERES | NINOS | TOTAL
Sal6n Cruz Roja 27 26 38 92
Centro de Triaje 4 6 8 18

Iglesia el Oasis de Amor 6 6 5 17
Kinder Bo. Aurora 1 3 7 11
TOTAL 38 41 59 138

Dr. Henry Cruz
Dr. Elvin Medina
Técnico en Laboratorio Clinico. Pablo Zelaya
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Evaluacion médica y pruebas rapidas para COVID-19 a personas que
ingresaran al Albergue
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En apoyo a la Comunidad de Los Laureles El equipo médico del centro de triaje de Las Vegas
realizo brigada medica integral en el albergue instalado en la Aldea Camino al Cielo y en la
Escuela José Cecilio del Valle con el fin de evaluar oportuna mente a cada una de las personas
albergadas, donde se les asistié con consulta general, pruebas rapidas para COVID-19 y

viveres.

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Realizacion de pruebas
rapidas para COVID-19 e
imparticion de Charlas sobre
Bioseguridad.
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Preclinica
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Pruebas rapidas
para COVID-19

Hisopado
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Estabilizacion médica a sospechoso por COVID-19

Traslado a paciente sospechoso por COVID-19
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El personal de Equipo de Respuesta Rapida del Triaje de las VVegas, SB., realizando esfuerzos
se desplazo6 a cada uno de los albergues para poder evaluar a cada uno de los albergados y
también a cada una de las personas que visitan el centro de triaje para una evaluacion médica

oportuna es asi que se evaluaron en este mes un total de 632 pacientes.

Total, de personas evaluadas con pruebas diagndésticas, ademas 8 personas diagnosticadas

por clinica que rechazaron dichas pruebas.

RESULTADO | PRUEBAS RAPIDAS PARA COVID-19 RT-PCR
Positivas 33 11
Negativas 93 40

TOTAL 126 51
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ATENCIONES EN EL MES DE DICIEMBRE

Hoy estamos en el noveno mes de pandemia y del primer caso reportado que fue un nexo
epidemiolégico importante en Nuestro municipio lamentablemente el paciente fallecié y
cuenta para nosotros como el primer paciente confirmado por SARS-CoV-2 (COVID-19).

El Equipo de Respuesta Rapida del Triaje Municipal tienen una ardua labor para contrarrestar
los efectos secundarios que conlleva esta infeccion para la salud de la poblacién de Las Vegas
y es por ello que contintan en su afan de educar a toda la poblacion sobre las medidas de
control y prevencién de la infeccion que son la Unica arma que nos puede ayudar a la

disminucion de casos y a lamentar mas fallecimientos.

Es por eso que hoy contamos con tres pruebas que nos ayudan al diagndstico de SARS-CoV-
2 (COVID-19) oportunamente.

1. RT-PCR para COVID-19
2. Prueba de ANTIGENO para COVID-19
3. Prueba Réapida Para COVID-19

Durante el transcurso del mes hasta el 29 de diciembre se evaluaron 234 pacientes, de los
cuales 68 personas fueron subjetivamente sospechosas de SARS-CoV-2 (COVID-19) y se

procedio a realizar las pruebas diagndsticas.

‘K; HOND;)RAS i
CENTRO DE TRIAJE MUNICIPA
DE LAS VEGAS S. B.

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Nuestro Centro de Triaje Municipal de Las Vegas, es uno de los primeros beneficiados a
nivel departamental en adquirir las Pruebas de Antigeno para COVID-19, gracias al esfuerzo
que han realizado el personal de salud para contener esta pandemia, el ERR de Santa Barbara

brindando la capacitacion y compartiendo experiencias del uso adecuado de dichas pruebas,
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Procedimiento para realizar prueba de antigeno
utilizando medidas de bioseguridad
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Se ha identificado un grupo afectado directamente por la pandemia SARS-CoV-2
(COVID-19) que son las mujeres embarazadas; en muchas ocasiones no cuentan con un
acceso directo a la atencion médica en comunidades alejadas y debido al temor de contagio
por COVID-19 en una unidad de salud, muchas de ellas desean realizar su parto en casa sin
tomar medidas de asepsia y antisepsia, es por eso que se coordind un Comité Municipal para
la Vigilancia de Mortalidad Materna en Las Vegas.

MUNICIPALIDAD
DE LAS VEGAS, S.B.
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Gréfico 2. Distribucion de los casos sospechosos y confirmados por SARS-CoV-2 (COVID-

19), en el periodo correspondiente de septiembre a diciembre en Las Vegas SB, afio 2020

FALLECIDO . . .. Rechaza
Meses RT-PCR IOTA | Negativo| Pendiente | Positivo RT-PCR Total
Septiembre 2 121 1 109 20 253
Octubre 37 3 27 7 74
Noviembre 1 23 40 11 8 83
diciembre 10 15 6 1 32
Total 3 23 208 19 153 36 442
140
120 109
wn 100
o
2
O 80 e FALLE CIDOS
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2 60
9 Pendiente
40
2 Positivo
20 11 6
0
sep oct nov dic
Meses

Analisis: Observamos una disminucion de casos sospechosos y positivos en el mes de

diciembre en comparacion con los meses anteriores.
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Conclusion

1. Con las medidas de confinamiento se logré controlar el aumento de casos por SARS-
CoV-2 (COVID-19)

2. Con la habilitacion del Centro de Triaje Municipal se lograr expandir la atencién

médica a la poblacion.

3. Lapoblacidon entre los 20 y 60 afios es la que se encuentra méas vulnerable a contraer
SARS-CoV-2 (COVID-19).
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ANEXOS: GRAFICAS

Distribucion General de la Poblacién Evaluada segtin sexo, en el periodo correspondiente de

marzo a diciembre en de Las Vegas SB, aiio 2020

Sexo Poblacién en Pruebas RT- Pruebas Pruebas Ag- Total
Vigilancia PCR RETILEN RDT

M 102 593 274 19 988

F 128 531 317 7 983

TOTAL 230 1124 591 26 1971

Totl de Atenciones

Distribucion General de la Poblaciéon Evaluada segun sexo, en
el periodo correspondiente de marzo a diciembre en de Las
Vegas SB, aio 2020

988

983

Sexo
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Distribucion General de la Poblaciéon Evaluada segun grupo etario en el periodo

correspondiente de marzo a diciembre en de Las Vegas SB, afio 2020

MUNICIPALIDAD

DE LAS VEGAS, S.B.

Edad Poblacion en OELES Pruebas OELES Total
Vigilancia RT-PCR RETILEN Ag-RDT
0--9 22 13 11 0 46
10--19 28 121 43 0 192
20--39 106 547 280 16 949
40--59 49 292 167 7 515
60+ 25 151 90 3 269
TOTAL 230 1124 591 26 1971
Distribucion General de la Poblacidn Evaluada segun grupo
etario en el periodo correspondiente de marzo a diciembre
en de Las Vegas SB, afo 2020
é 949
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Grupo Etario
Distribucién de las Pruebas RT-PCR realizadas segun grupo etario en el
periodo correspondiente de marzo a diciembre en Las Vegas SB, afo
2020
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Gréfico 3. Distribucion de los casos sospechosos, confirmados y fallecidos por SARS-CoV-

2 (COVID-19), en el periodo correspondiente de marzo a diciembre en Las Vegas SB, afio

2020
RT-PCR
Meses Negativo Pendiente | Positivo | Fallecidos Total
Marzo 1 3 1 5
Abril 15 4 19
Mayo 16 10 26
Junio 16 22 1 39
Julio 64 2 206 13 285
Agosto 99 4 156 7 266
Septiembre 121 1 109 2 233
Octubre 37 3 27 67
Noviembre 40 11 1 52
diciembre 10 15 6 31
Total 419 25 554 25 1023
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