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Introducción 

La Oficina Municipal de defensoría de la Mujer y la niñez es la entidad que 

permite al gobierno local interactuar con las mujeres, la niñez y la juventud 

organizadas y no organizadas, para impulsar la Política Nacional de la Mujer y de 

la niñez y sus planes de acción. 

Debido a la situación actual que vive el país, el problema de la pandemia del 

Covid-19, se están tomando diferentes medidas necesarias en cada municipio como 

ser Teletrabajo, trabajo asignado mediante correo electrónico y capacitaciones 

online. 

Para una primera comprensión del presente informe debemos enfocarnos 

diferentes actividades realizadas durante este mes por medio de correo electrónico, 

redes sociales y teletrabajo. 
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A continuación se detallan las diferentes actividades de la Oficina 

Municipal De la Mujer y De la Niñez 

 

 Elaborar información sobre prevención de embarazo en 

adolescentes 

 Objetivo: Poner al alcance de los jóvenes la información necesaria para 

que tengan el conocimiento sobre el uso de los métodos 

anticonceptivos que les permite tomar decisiones oportunas 

adecuadas sobre la reproducción de manera responsable e informada.  

 Elaborar información sobre Igualdad de género y no 

discriminación a la mujer 

 Objetivo: Poner fin a todas las formas de discriminación contra las 

mujeres y niñas no es solo un derecho humano básico, sino que 

además es crucial para el desarrollo sostenible. Se ha demostrado 

una y otra vez que empoderar a las mujeres y niñas tiene un efecto 

multiplicador y ayuda a promover el crecimiento económico y el 

desarrollo a nivel mundial.  

 Atención a personas con ayuda social 

 Objetivo: Apoyar a las personas que visitan la oficina solicitando 
ayuda económica para solventar alguna necesitas que tenga y brindar 
apoyo a la misma. 

 Elaborar información de prevención de violencia en adolescentes 

 Bridar conocimiento y así reducir la prevalencia y severidad de los 
daños a la salud causados por la violencia contra los adolescentes, con 
particular énfasis entre aquéllas que se encuentran en situación de 
mayor riesgo o vulnerabilidad 

 Elaborar plan de trabajo de la OMM Año 2021 

 Dividir un proceso complejo o de gran envergadura con el fin de 

dividirlo en actividades asignándole un plazo de tiempo 
 Capacitación virtual sobre violencia contra la mujer y contra la libertad e 

indemnidad sexual.  

 Adquirir, actualizar y desarrollar conocimientos, y actitudes para el 

impartir la información necesaria a las mujeres del municipio sobre la 

violencia y la libertad e indemnidad sexual. 
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 Elaborar información sobre el consumo de drogas y alcohol en 

adolescentes 

 La prevención de drogas se da en un marco de procurar el bienestar y 

desarrollo pleno de las personas y de la sociedad. Se busca fortalecer 

recursos personales y sociales que favorezcan el desarrollo de estilos 

de vida y entornos saludables. 
 Elaborar plan de trabajo año 2021 de la Oficina De Niñez Y Juventud 

 Dividir un proceso complejo o de gran envergadura con el fin de 

dividirlo en actividades asignándole un plazo de tiempo 
 Elaborar información sobre el Bullying infantil  

 Dar a conocer a la comunidad lo que de verdad es el bullying, como se 

ocasiona y porque se ocasiona, y a quienes afectan.  También ayudar a 

detener el bullying porque precisamente no solo se da en los colegios 

y niños si no a cualquier persona y en cualquier parte. 
 Elaboración y publicación de información no más suicidio en las mujeres 

 Llegar a cada una de las personas que se encuentran involucradas con 

el tema del suicidio directa o indirectamente fomentando así el amor a 

la vida y el amor propio  

 Capacitación virtual del autocuidado en las mujeres  

 Adquirir conocimientos, y actitudes para el impartir información 

e incrementar el nivel de salud actual de la mujer. Mantener al 

máximo el nivel de bienestar de la persona, Implicar a la persona 

en el cuidado de la propia salud desde un punto de vista integral. 
 Taller virtual sobre prevención de violencia en mujeres 

 Reducir la prevalencia y severidad de los daños a la salud 
causados por la violencia contra las mujeres, con particular 
énfasis entre aquéllas que se encuentran en situación de mayor 
riesgo o vulnerabilidad. 

 Elaborar información sobre emprendimiento para jóvenes 

 Despertar el interés y la iniciativa de cada joven en el 

emprendimiento, Proporcionar información sobre el autoempleo 

como vía de acceso al mercado laboral. 
 Jornada virtual de seguimiento a la Red Departamental de 

Coordinadoras de Oficinas Municipales de la Mujer de La Paz. 
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Conclusiones 

 Motivar a las mujeres, niñez y juventud del municipio a que se empoderen, 

conozcan y defiendan sus leyes políticas y sus derechos para evitar la 

violencia de los mismos y que ellos se involucren en la sociedad.  

 Motivar a las mujeres a prevenir y eliminar la violencia contra la mujer para 

que ellas mismas pueden vencer ese ciclo y busque el apoyo que necesitan. 

Recomendaciones 

Que las mujeres, niñez y juventud del municipio se involucren en la sociedad en 

que viven para que ellos mismos puedan defenderse de la violencia que se vive día 

a día. 
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Anexos 
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