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Introducción 

La Oficina Municipal de defensoría de la Mujer y la niñez es la entidad que 

permite al gobierno local interactuar con las mujeres, la niñez y la juventud 

organizadas y no organizadas, para impulsar la Política Nacional de la Mujer y 

de la niñez y sus planes de acción. 

Debido a la situación actual que vive el país, el problema de la pandemia del 

Covid-19, se están tomando diferentes medidas necesarias en cada municipio 

como ser Teletrabajo, trabajo asignado mediante correo electrónico y 

capacitaciones online. 

Para una primera comprensión del presente informe debemos enfocarnos 

diferentes actividades realizadas durante este mes por medio de correo 

electrónico, redes sociales y teletrabajo. 
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Objetivos 

 Lograr la igualdad de género y empoderar a toda la niñez y juventud del 

municipio. 

 Eliminar todas las formas de violencia contra toda la niñez y juventud en 

los ámbitos públicos y privado, incluidas la trata y la explotación sexual y 

otros tipos de explotación.  

 Proporción de la niñez y juventud que han sufrido violencia física, sexual 

o psicológica el apoyo necesario para que estos no se queden cayados y 

aprendan a renunciar. 

 Proporcionarle a las mujeres, la niñez y la juventud del municipio el 

conocimiento de emprendimiento e innovación de negocios para que 

puedan mejorar su calidad de vida tanto de ellos como de la familia y la 

comunidad en general. 

 Lograr que las mujeres, las niñas y las adolescentes de nuestro municipio 

puedan prevenir embarazo y las consecuencias que trae esto en su vida. 

 

 

 

 

 

 

Actividades asignadas y realizadas 
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Es de vital importancia destacar que todas las actividades asignadas fueron 

realizadas con el objetivo de lograr un desarrollo óptimo e integral en cada niño, 

joven y mujer del municipio, para alcanzar un mejor conocimiento y un nivel de 

vida saludable mentalmente. 

1. Recibir una capacitación virtual con el proyecto de fortalecimiento de 

capacitaciones y competencias para el desarrollo económico en el marco 

de la economía social sobre Coaching de emprendimiento colectivo para la 

dinámica económica y territorial, en el tercer módulo nos hablaron de 

Generación de Nuevos Escenarios para la Dinamización Territorial en el 

que toda crisis nos deja aprendizajes que podemos aprovechar para 

mejorar y en el cuarto módulo nos hablaron de la Innovación Social en el 

Desarrollo Local. (anexo 1) 

2. Buscar información y recopilar la de valor para que la niñez y la juventud 

del municipio conozcan y se empoderen de la violencia que viven a diario 

y para que ellos mismos pueden denunciar y no quedarse callados. (anexo 

2) 

3. Realizar una serie de presentaciones, trifolio y video a cerca de la violencia 

en la vida de la niñez y juventud, para que estos obtengan el conocimiento 

de lo que se vive a diario y pueden elevar su voz y denunciar, estas se 

estarán subiendo a las redes sociales de la alcaldía municipal. (anexo 2) 

4. Buscar información y recopilar la más importante sobre el 

emprendimiento e innovación para que los jóvenes obtengan un 

conocimiento de cómo emprender un negocio. (anexo 2) 

5. Realizar una serie de presentaciones, trifolio y video a cerca del 

emprendimiento e innovación para que los jóvenes del municipio puedan 

obtener un conocimiento extra y puedan emprender un negocio que les 

mejore su situación actual. (anexo 2) 

6. Buscar información sobre el empoderamiento de las mujeres para que 

puedan construir economías fuertes; establecer sociedades más estables 
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y justas; alcanzar los objetivos de desarrollo, sostenibilidad y derechos 

humanos acordados internacionalmente; mejorar la calidad de vida de las 

mujeres, de las familias y de las comunidades; y promover las prácticas y 

objetivos empresariales. (anexo 2) 

7. Realizar una serie de presentaciones, trifolio y video a cerca del 

empoderamiento de las mujeres para que puedan mejorar la calidad de 

vida de las mujeres y por ende de las familias y la comunidad en general. 

(anexo 2) 

8. Buscar información sobre la prevención de embarazo en las mujeres del 

municipio y así mismo de las enfermedades de transmisión sexual para 

que ellas aprendan y puedan prevenir enfermedades graves en el futuro. 

(anexo 2) 

9.  Realizar una serie de presentaciones, trifolio y video a cerca de la 

prevención de embarazo en las mujeres del municipio y en la prevención 

de enfermedades de transmisión sexual. (anexo 2) 

10. Foro de desarrollo territorial rural, en conmemoración al día de la 

mujer rural, con el equipo INAM y las oficinas de la mujer OMM regional, 

en el cual nos hablaron del programa CAHOVA en donde se le da el 

empoderamiento de la mujer, darle las herramientas que ella necesita, no 

realizar trabajo sin remuneración sino que aprendan a empoderarse y 

ganarse lo que necesita para el desarrollo de sí misma. (anexo 3) 

11. Reunión con el equipo INAM y la séptima jornada de la red de OMM 

de La Paz para hablar sobre los avances mensuales de las oficinas y la 

problemática encontrada en el municipio hasta el mes de octubre. (anexo 

4) 

12. Foro Forbes, mujeres poderosas, las protagonistas del cambio, las 

mujeres podemos realizar muchos trabajo, se nos enseña a que podemos 

tener políticas que nos ayuden a sobresalir adelante y de igual manera 

tener redes que nos puedan ayudar en esto para crecer como mujeres, de 

igual manera nos invitan a que sea lideresas, de tomar el poder que no 
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solo los hombres pueden sino que nosotras tambien podemos hacer la 

diferencia, de esto se habló en el día 1 del foro hora de 9 am a 10:15 am. 

En el segundo día nos enseñaron a poder liderar para poder sacar a las 

mujeres a su desarrollo educativo y participativo  y la protección de las 

niñas de tanta inseguridad que hay hoy en día a buscar que ellas a los 12 

años en vez de que anden con un niño en brazos busquen a disfrutar su 

vida y salir adelante. Así mismo nos enseñaron a apasionarnos por 

proyectos que nos van a enseñar la disciplina y a enfocarnos día a día para 

empoderarnos de nosotros mismo y enfrentar esas piedras, obstáculos que 

nos detienen y no nos ayudan a salir adelante, este foro duro de 9 am a 

10:25 am.  

En el tercer día del foro nos invitan a eliminar prácticas excluyentes hasta 

impulsar ciudades inteligentes inclusivas, las mujeres se preparan para 

una revolución en donde la igualdad es un pilar indispensable, romper las 

barreras y a seguir adelante, desbloquear tu potencial y ayudar a otras, 

para aprender más y alzar la voz para contar mujeres en los espacios 

públicos, la política y la vida cotidiana, este foro duro de 9 am a 10:30 am. 

En el cuarto día del foro nos enseña el liderazgo femenino, cómo alcanzarlo 

en medio de una realidad social, económica y política desigual el poder 

que nosotros podemos encontrar una satisfacción emocional, social y al 

mismo tiempo ayudaríamos a mejorar la situación económica de la familia, 

así mismo nos enseña que carreras podemos escoger hoy en hoy, que nos 

ayuden a entrar en los negocios para el desarrollo de nosotras como 

futuras empresarias para darle ejemplo a las demás mujeres a poder 

empoderarse del mundo que nos rodea, este foro duro de 9 am a 11:05 

am. 

Este foro nos enseña que lo que se viene hoy en día es la tecnología, que 

esto ha sido la mejor herramienta para cambiar al mundo, para soñar y 

explorar el mundo, nos da oportunidades que esto anteriormente solo era 

para los hombres, pero ahora hay mujeres que nos enseñar que si se puede 

empoderar en esta área. Es importante que las mujeres sean parte de esta 



                                                ALCALDIA MUNICIPAL CANE. LA PAZ   

 

DEFENSORIA DE LA MUJER, NIÑEZ Y JUVENTUD                                    ENCARGADA: KEREM NAZAR 

 

nueva área de la tecnología ya que somos el 50% ya que impacta a la 

sociedad y es el éxito e impacto de gran mayor, entonces tenemos que ser 

parte de esta mesa ya que tenemos una visión general de ser ejemplo de 

habilitar, de ser creadoras y tomar decisiones. (Anexo 5) 

13. Capacitación con el equipo INAM y las oficinas municipales de la 

mujer sobre el nuevo código penal relacionado con la mujer de 9 am a 12 

m, gravedad del hecho gravedad de la culpabilidad, con el nuevo código 

penal se han incorporado nuevos delitos y se ha bajado la carga penal, por 

el hecho de que todo se decía cárcel, antes los dueños de las haciendas 

eran los mismo ministros y por eso colocaron cárcel a los roba animales y 

con este nuevo código se ha bajado en este sentido, pero hay delitos nuevos 

que apoyan a la mujer con solo el hecho de que el agresor solo la toque. 

(anexo 6) 

14. Buscar información sobre bullying para la niñez y juventud para 

enseñarles a los estudiantes como afrontar esta situación que se vive hoy 

en día. (anexo 2) 

15. Realizar una serie de presentaciones, trifolio, video sobre la 

problemática que se vive en la sociedad sobre el bullying en la niñez y 

juventud para lograr romper con este problema. (anexo 2) 

16. Buscar información sobre alcoholismo y drogadicción para 

adolescentes, para enseñarles a como sobresalir de esta problemática que 

se vive actualmente. (anexo 2) 

17. Realizar una serie de presentaciones, trifolio, video sobre la 

problemática que viven los adolescentes acerca del alcohol y las drogas en 

nuestra comunidad, para ayudarles a mejorar su estilo de vida. (anexo 2) 

18. Buscar información sobre No Mas Suicidio para las mujeres de la 

comunidad, ya que esta es una problemática que se vive día a día. (anexo 

2) 

19. Asistir a un taller vía online sobre la salud sexual y reproductiva de 

las mujeres y tambien “prevención del cáncer de mama” con el equipo 

INAM de la región. (anexo 7) 
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20. Realizar una serie de presentaciones, trifolio, video sobre No Mas 

Suicidio en las mujeres del municipio, para enseñarles y ayudarles a tener 

una mejor salud emocional y por ende a tener un estilo de vida saludable. 

(anexo 2) 

21. Buscar información sobre discriminación de género para ayudarles 

a las mujeres a empoderarse y poder salir adelante en su vida. (anexo 2) 

22. Realizar una serie de presentaciones, trifolio, video sobre la 

discriminación de género, ya que este problema es de tiempo atrás para 

ayudarle a las mujeres del municipio a romper esos tabú y a poder 

empoderarse y defender sus derechos a obtener una vida digna. (anexo 2) 

23. Buscar información sobre liderazgo y legislación social para jóvenes 

de la comunidad, ya que ellos son el futuro del mañana y lograr el 

empoderamiento de sus derechos. (anexo 2) 

24. Buscar información sobre desarrollo económico y productivo de las 

mujeres para lograr que se empoderen del conocimiento y puedan ellas 

mismas mejorar su calidad de vida. (anexo 2) 
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Conclusiones 

 Motivar a las mujeres, niñez y juventud del municipio a que se empoderen, 

conozcan y defiendan sus leyes políticas y sus derechos para evitar la 

violencia de los mismos y que ellos se involucren en la sociedad.  

 Motivar a las mujeres a prevenir y eliminar la violencia contra la mujer 

para que ellas mismas pueden vencer ese ciclo y busque el apoyo que 

necesitan. 

Recomendaciones 

 Que las mujeres, niñez y juventud del municipio se involucren en la 

sociedad en que viven para que ellos mismos puedan defenderse de la 

violencia que se vive día a día.  

 

 

__________________________________ 

Kerem Melissa Nazar  
Defensora de la mujer y la niñez  
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Anexos 

Anexo 1 
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Anexo 2 
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Anexo 3 
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Anexo 4 
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Anexo 5 
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Anexo 6 
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Anexo 7 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


