EDUCACION INTEGRAL DE LA SEXUALIDAD BAJO EL ENFOQUE DE DERECHOS
HUMANOS, EQUIDAD E IGUALDAD DE GENERO

En el marco del Proyecto de Educacion de Lempira (PROELEM) en la
implementacion de la opcién de educacion integral de la sexualidad por medio de la
coordinacion de acciones con la Region Departamental de Salud se ha impulsado
el segundo modulo del proceso de formacion de facilitadores técnicos de educacion
integral de la sexualidad dirigida a técnicos de las redes descentralizadas de salud
(Enfermeras auxiliares y Promotores de salud).

Esta accion con el propésito de fortalecer las capacidades metodologicas para la
atencion a los jovenes lideres y lideresas, asi como a los padres de familia para una
educacion integral de la sexualidad.

La sexualidad es inherente al ser humano y es mucho méas abarcadora que la
reproduccion, e incluye elementos del comportamiento humano. En el contexto
actual que viven de vulnerabilidad los nifios, nifias y adolescentes, urge de una
Educacion Integral de la Sexualidad, verdaderamente integral, cientifica y humana.

La educacién no consiste solo de informacién, ni de pensar que en las redes
sociales se garantice la apropiacion de conocimientos significativos, o la adquisicidon
de competencias y habilidades para la toma de decisiones en la vida. El proceso
de educacion integral de la sexualidad se basa en un Curriculo para ensefar y
aprender acerca de los aspectos cognitivos, emocionales, fisicos y sociales de la
sexualidad.

Se propicia la reflexion participativa sobre los temas de mayor preocupacioén por
parte de las y los adolescentes y jévenes entre ellos:

1. La comunicacion.

Etapas del desarrollo (pubertad y adolescencia), el cuerpo humano 6rganos
sexuales y reproductivos

Amistad, noviazgo

Embarazo, causas, consecuencias, prevencion.

Métodos anticonceptivos

Infecciones de transmision sexual
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FOTOS DE CAPACITACION

llustracion 1Taller médulo Il en Lepaera Lempira.
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Ilustracion 2 Taller médulo Il en Erandique Lempira



llustracién 3 Taller modulo Il en Talgua Lempira

llustracidon 4 Taller médulo Il en Talgua Lempira
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Ilustracion 5 Taller médulo Il en Candelaria Lempira

llustracién 6 Taller médulo Il Gracias Lempira



llustracién 7 Taller mddulo Il en La Campa Lempira

llustracion 8 Taller médulo Il en Talgua Lempira



llustracién 10 Taller médulo Il en Candelaria Lempira



llustracion 12 Taller médulo Il en Tambla Lempira



