UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL FRANCISCO MORAZAN
VICE RECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
DIRECCION DE POSTGRADO

a0
YLD

S D, B
NACIONAL

ANCISCO MORAZAN

\ EDU::AR PARA TRANSFORMAR ]

\ /

HONDURAS
1956

LINEAMIENTOS GENERALES PARA LA PRESENTACION
DEL INFORME DE INVESTIGACION DE LA TESIS
EN LOS PROGRAMAS DE MAESTRIA




Lineamientos Generales para la presentacion de la Tesis
® @

Prélogo

Realizar una investigacion en el nivel de Postgrado es un trabajo exigente y dedicado.
Hay que conocer y tomar en cuenta un sin numero de métodos, reglamentos y estatutos
que clarifican los marcos legales y los procedimientos para llevar a feliz término el

trabajo de investigaciéon como requisito de grado.

Es importante aclarar que un trabajo de investigacion-tesis visualiza dos momentos
fundamentales: el disefio del proyecto de tesis y la elaboracion del informe final,
entendido el primero como un bosquejo, una proyeccién, una descripcion del trabajo de
investigacion en todas sus etapas, lo suficientemente flexible y dinamico para adaptarse
a los cambios que aparecen de manera logica en todo el proceso de investigacion, en
tanto el segundo es el informe final del trabajo. E1 presente documento puntualiza

especialmente en el segundo momento.

Este documento es complementario al Reglamento General de los Estudios de Postgrado
y a la Normativa para Tesis de Postgrado existentes, en tanto que ambos instrumentos
legales requieren especificacion de forma y contenido en algunos aspectos del proceso

de elaboracion de tesis, los cuales se intentan cubrir con estos lineamientos.

Para ayudar a guiar en este camino, la Direccion de Postgrado de la Universidad
Pedagdgica Nacional Francisco Morazan publica el presente documento con el proposito

de apovar este proceso.
PO}

Direccion de Postgrado,
Universidad Pedagogica Nacional
Francisco Morazan
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1. Introduccion

El presente documento pretende dar instrucciones detalladas para la elaboracion de!

informe final de trabajo de tesis.

Quien no tiene mucha experiencia en escribir libros pudiera tener dudas en como
estructurar v diagramar el informe de tesis. Las normas fundamentales para la
presentaciéon de una investigacion cientifica son claridad y precisién. Durante siglos,
cientificos v técnicos de diagramacion han desarrollado métodos que ayudan en el
cumplimiento de estas normas. El informe debe plantear en forma clara el problema
que dio origen al trabajo de tesis, describir los procedimientos metodoldgicos aplicados
para recopilar la informacion necesaria, y expresar con claridad y precision  los

resultados obtenidos.

Con dichas normas se pretende enfatizar que no es solamente necesario ejecutar o
realizar un trabajo de tesis, sino que el estudiante a través del informe demuestre,

comunique o exprese concreta, correcta y criticamente el conocimiento generado.
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2. Aspectos Formales de la Presentacion del Informe de la Tesis’
2.1 Idioma Oficial de las Tesis.

El idioma que se acepta para la Tesis en la UPNFM es el espanol, el idioma oficial de la
Reptiblica de Honduras. Usar el espafiol facilita la mas amplia divulgacion del texto,
que es uno de los objetivos de un trabajo cientifico. Si se cita literalmente un texto
escrito en un idioma diferente del espafiol, debe agregarse una traduccion. Esta regla se
aplica especialmente a fotocopias de cuadros incluidas en el texto. Como excepcion se
aceptan imagenes (inclusive mapas) que contienen palabras prestadas de otros idiomas.
En este caso debe haber una explicacién precisa y suficiente en espafiol en la leyenda de
la imagen, siempre cuando la informacién dada en el idioma no espariol sea esencial
para la comprension. Otra excepcion aceptable es un listado de un programa de
computadora, que naturalmente esta escrito en un idioma de programacion, que no es
espanol. Términos técnicos en un idioma diferente al espanol (software, efc.) se explican
en un glosario si no son muy comunes. Si hay dudas al respecto se recomienda consultar

al Asesor(a) de Tesis o a la Direccion de Postgrado de la UPNEM.

2.2 Estructura del Trabajo o Informe

2.2.1 Cubierta o Tapa

Todo trabajo final de Tesis deberd presentarse de manera tal que ofrezca una
encuadernacion resistente. El color del empaste sera el que corresponda al afio en curso
No se admiten tesis anilladas. En la tapa se consignara lo descrito en la Figura 2.1 y er
letras doradas. En el lomo se inscribiran las iniciales de la Universidad: UPNFM, el aric

en que se presenta la tesis y los apellidos del autor, tal como se muestra a continuacion:

UPNI'M 2010 VARGAS FERNANDIEZ J[

' Este apartado se basa en aspectos formales para presentacion de tesis, revisados en Rojas (2006); Hernandez,
Fernandez v Bantista (2006): Zorrilla v Torres (2002).
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[Insertar logotipo de la UPNFM del afio 1956]

[Titulo de Tesis]
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[Nombres y apellidos completos]

ASESOR(A) DE TESIS
[Grado académico, Nombres y apellidos completos]
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Ciudad, mes, afno de presentacion
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Figura 2.1. Cubierta de la Tesis.
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2.2.2 Hoja de respeto

Se deja una hoja en blanco, sin inscripcion alguna. No se considera como parte del libro.

Sirve para proteger el libro contra la suciedad antes de encuadernarlo.

2.2.3 Hoja del titulo o portadilla

Es la primera pagina del texto, es decir, la pagina nimero 1. En esta hoja se consigna

solamente el titulo del trabajo de manera clara y completa. Véase Figura 2.2.
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2.2.4 Portada Principal de la Tesis

Esta contiene informacién similar a la descrita en la cubierta o tapa. Aqui se detalla lo
siguiente:

1. El nombre de la Universidad

2. Las correspondientes instancias que otorga el titulo (Vice Rectoria de
Investigacion y Postgrado, Direccién de Postgrado)

3. FEltitulo de la tesis

4. Literalmente de la manera siguiente (pero sin comillas): “Tesis para obtener el
titulo de Master en” y el nombre exacto de la Maestria; “presentada por”

5. Bl nombre completo de el(la) maestrante,

6. Nombre completo de el (la) Asesor(a) de Tesis

7. Ciudad, mesy afio de presentacion. (Véase Figura 2.3)

UNIVERSIDAD PEDAGOGICA NACIONAL
FRANCISCO MORAZAN

VICE RECTORIA DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
DIRECCION DE POSTGRADO

[Insertar logatipo de la Universidad}

[Titulo de Tesis|

Tesis para obtener el titulo de
[Master/Mgister] en [nombre del programa de postgrado]

Tesista
[Nombres y Apellidos]

Asesor(a) de Tesis
[Grado académico, Nombres y Apellidos]

[Ciudad, mes, afio de presentacion]

Figura 2.3 Portada Principal de la Tesis.
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2.2.5 Hoja de Autoridades Universitarias

Esta hoja se encuentra después de la portada principal y debe contener el cargo y
nombre completo de las Autoridades Universitarias actuales segiin las disposiciones del

Consejo Universitario. Ver Figura 2.4

RECTOR(A)

[Grado académico, nombres y apellidos completos]

VICERRECTOR(A) ACADEMICO(A)
[Grado académico. nombres y apellidos completos]

VICERRECTOR(A) DE INVESTIGACION Y POSTGRADO
[Grado académico, nombres y apellidos completos]

VICERRECTOR(A) ADMINISTRATIVO(A)
[Grado académico, nombres y apellidos completos]

VICERRECTOR(A) DEL CUED
[Grado académico, nombres y apellidos completos]

SECRETARIO(A) GENERAL
[Grado académico, nombres y apellidos completos]

DIRECTOR(A) DE POSTGRADO
[Grado académico, nombres y apellidos completos]

Ciudad. Afio de presentacion

Figura 2.4 Hoja de Autoridades Universitarias
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2.2.6 Terna Examinadora

Esta pagina contiene los datos que dan cuenta de la defensa de tesis que el alumno(a)
desarrolld, asi mismo da a conocer los miembros de la Terna Examinadora, en donde

figuran sus respectivas firmas.

Esta tesis fue aceptada y aprobada por la Terna Examinadora nombrada
por la Direccion de Estudios de Postgrado de la UPNFM, como
requisito para optar al grado académico de [Master/Magister] en

[Nombre del programa).

[Lugar y fecha de la defensa]

[Grado académico, Nombres y Apellidos completos]
Examinador(a)-Presidente(a)

[Grado, Nombres y Apellidos completos] [Gradojﬂombres y Apellidos completos]
Examinador(a) Asesor(a) de Tesis

[Nombrc:s y Apellidos completos]
Tesista

Figura 2.5 Hoja de Terna Examinadora
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2.2.7 Dedicatoria

Escrito breve, de caracter opcional, en el que puede recordarse a persona(s) y/o

instituciones de sobrio valor emotivo.

2.2.8 Agradecimientos

Escrito opcional, a consideracion del autor, en el que se expresa agradecimiento especial

a personas y/o instituciones.

2.2.9 Indices

Puede utilizarse los siguientes indices, segtin necesidad del trabajo:

Indice General

Una Tesis consiste de capitulos, secciones, subsecciones, tal vez subsubsecciones, que en
general se enumeran con numeros arabigos (1,2, 3, ...) en el cuerpo principal de la tesis.
Solamente a los apéndices se asignan letras mayusculas (A, B, C, ...) En el Indice
General se detallan los capitulos, secciones y subsecciones con sus numeros y paginas

correspondientes.

Indice de Figuras
Se consignaran las figuras con sus nimeros y las paginas en donde se encuentran.

indice de Tablas

Se consignaran las tablas con sus nimeros y las paginas en donde se encuentran.
Indice de Siglas

Si se utilizaron siglas o abreviaciones en el desarrollo del trabajo, deberan consignarse
en éste indice ordenadas alfabéticamente. Las siglas utilizadas deben ser claras e

inequivocas. No deben colocarse signos ortograficos entre ellas (comas, puntos, etc.)
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2.2.10 Introduccion

Permite al autor exponer todo aquello que oriente hacia una correcta interpretacion de la
tematica desarrollada. Incluira el planteamiento general del tema tratado, los
antecedentes necesarios para comprender el trabajo (como un estado del arte), las
interrogantes cuyas respuestas se procuraran dar a lo largo de la elaboracién, la

metodologia empleada, y una descripcion somera de cada una de las partes del trabajo.

2.2.11 El cuerpo del trabajo

Deberé organizarse logicamente de manera tal que proporcione al lector una idea
acabada del tema tratado. Segtin los aspectos esenciales, puede separarse en capitulos,
secciones, subsecciones, subsubsecciones. Como minimo debera incluir lo siguiente; un
capitulo tedrico referencial, uno met odologico, y otro de presentacion y analisis de
resultados. Para lograr una estructura adecuada se recomienda seguir un orden 10gico
en los capitulos y al interior de estos. A modo de ejemplo ver el esquema de la pagina
siguiente):

Las partes se enumeran de la siguiente manera:

1. Los capitulos llevan un nimero arabigo (empezando con 1), si son parte del cuerpo
principal del trabajo, o una letra mayuscula (empezando con A), si son parte del
apéndice. Los indices y la bibliografia, que son formalmente capitulos, no llevan
ningun namero.

2. Las secciones llevan siempre el niimero (o la letra) del capitulo en el cual se
encuentran, se escribe punto y numeros arabigos (también en el apéndice); por

ejemplo 3.4 es la seccion cuatro del capitulo tres.
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Capltulo 1. Planteamiento del Problema
1.1 Origen y justificacion de la Investigacion
1.2 Importancia del estudio
1.3 Objetivos de la investigacion
1.4 Preguntas de investigacion
1.5 Hipdtesis de la investigacion
Capitulo 2. Marco teorico referencial (el contenido puede distribuirse en
uno o mas capitulos, siendo asi cada capitulo debera tener un titulo)
Capitulo 3. Metodologia de la investigacion

3.1 El modelo de la investigacion: Enfoque tedrico

3.3 Variables ;Qué se estudia?
3.4 Disefio de la investigacion
3.5 Trabajo de campo
3.5.1 Caracteristicas del momento y del espacio
3.5.2 Poblacion
3.5.3 La muestra
3.5.4 Técnicas de recoleccion de datos
3.5.5 Registro de la informacion
3.6 Proceso de analisis de la informacion

1
[

[

[

|

[

I

|

[

l

[

!

|

3.2 Estrategia metodoldgica de la investigacion ;
[

|

|

i

|

1

|

[

|

l

|

Capitulo 4. Andlisis e interpretacién de resultados i
[

Figura 2.6 Esquema del cuerpo del informe de mvestlgamon

2.2.12 Conclusiones

Es una sintesis de los resultados obtenidos a partir de los objetivos, tanto generales
como especificos, e hipotesis planteados en la tesis. No es una enumeracion de lo
realizado en la investigacion, sino la exposicién de los resultados mas relevantes y su

relacién con una realidad confrontada.
2.2.13 Apéndice

Son suplementos al final de una obra, informacion documental necesaria para dar a
conocer el documento completo que de otra manera solo se presenta en fragmentos al

interior del documento. Se utiliza especialmente en libros.
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2.2.14 Referencias

Se dan las especificaciones de las referencias en el apartado tres (3) de este documento.

2.2.15 Anexos

Material auxiliar que no aparece en el texto, pero que se menciona y que se considera
importante para una lectura mas amplia del lector. En las tesis son muy empleados los

anexos, estos deberan ser enumerados.

2.2.16 Glosario

Es la descripcion de los conceptos utilizados en el documento, se redactan de manera

breve pero concisa y clara.

2.2.17 Indice alfabético

Lista de conceptos claves del texto con referencias a las paginas en las cuales se los
menciona. Deberia ser obligatorio para una obra cientifica, pero es dificil de generarlo

sin ayuda de una computadora y programas especiales. 'or eso se deja como opcion.

2.2.18 Hoja de respeto

Se deja en blanco, sin inscripcion alguna. No se considera parte del trabajo. Sirve para
proteger el trabajo de la suciedad, como puede observarse, va una hoja de respeto al

principio y al final del trabajo.
2.3 Indicaciones del formato y material

Las Tesis se deben escribir con un procesador de palabras mediante una computadora.

No se aceptan tesis escritas a mano. Hay que observar los siguientes detalles.

2.3.1 Limpieza

Las copias deberan estar totalmente libres de borrones.
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2.3.2 Papel

El papel debe ser de tamafio carta, es decir, de 8.5 X 11 pulgadas ¢ 21.6 X 27.9
centimetros, de color blanco y de buena calidad con un peso especifico de 75 a 80g/m?
(gramos por metro cuadrado?). Debe escribirse en un solo lado de cada hoja de papel.
{El peso de la tesis o el niimero de hojas no se consideran un criterio importante para
evaluar la calidad de la investigacién! Un peso muy grande puede mas bien molestar a

la persona que tiene que cargar, transportar, leer y evaluar el documento.

2.3.3 Margenes

Se usaran aproximadamente para todas la paginas las medidas indicadas en el cuadro
9.1, Véase Tschichold (1987c) acerca de las proporciones de las medidas de las paginas

de un libro.

I e
, Izquierdo 3.0cm
i Derecho 2.5cm
L Superior 2.5cm
! Inferior 3.0cm

Cuadro 2.1: Medidas de los margenes de lasgginas

2.3.4 Letras y parrafos

El tamaiio de las letras del texto regular debe ser de 12 puntos. Para ser mas legibles
deben ser letras con serifas (como Times New Roman, Palatino Linotype o Arial). Si es
técnicamente posible, se escriben las notas a pie de pagina con letras mas pequeiias, y a
las cabeceras de las partes se escriben con letras mas grandes (e incluso con “negritas”).

La distancia entre las bases de dos lineas regulares del texto debe ser de un factor 1.5

mas grande que el tamafio de las letras: Si las letras son de 12 puntos, la distancia debe

* La unidad grames por metro cuadrado se encuentra en las resmas de papel a menudo con su abreviacion en inglés
gsm. Grams per square metre.
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ser de 18 puntos. Todo el documento debe estar justificado, esto lo permite el

procesador de palabras.

2.3.5 Numeros de pagina

El nimero de pagina debe estar en el lado inferior derecho. La numeracién debe ser
correlativa iniciando el conteo desde la hoja del titulo o portadilla hasta la Gltima pagina

de la bibliografia.

2.3.6 Notas a pie de pagina

Notas a pie de pagina se indican en el texto con niimero arabigo elevado® y en el pie de
pagina se repite este niumero, punto, y el texto de la nota con letra de menor tamano que
la usada en el cuerpo del documento. Se separan las notas a pie de pagina del cuerpo de
la pagina mediante una linea (Tschichold, 1987b). Por favor, no use notas al pie de

pagina para referencias de bibliografia. Véase este texto como ejemplo.

2.3.7 Uso de color

Todo el texto se escribe en negro y blanco. No se aceptan otros colores por tres razones:

1. Colores en un texto cientifico pueden distraer al lector. Poner algo en colores
debe tener una razoén cientifica. Querer hacer el texto “mas bonito” no es una
razon suficiente. Pero si se esta escribiendo una tesis acerca de obras de arte
puede ser cientificamente justificado incluir imagenes de color.

2. Si se sacan fotocopias del texto en blanco y negro se pierde informacion.
Fotocopias de colores son mas caras todavia.

3. Si se quiere publicar el trabajo en una revista cientifica, hay que quitar

practicamente siempre todos los colores del texto porque su reproduccion es cara.
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Unas (pocas) fotos pueden incluirse en colores, pero siempre preguntandose si se
requiere realmente esta informacién. A lo mejor se ponen en un anexo. En cuanto a los
graficos es recomendable dejarlos en color. Hay que tener cuidado especial con mapas
geogrificos. El software de los Sistemas de Informacién Geografica facilita la produccion
de mapas muy bonitos a todos color. Acuérdese que el color lleva informacion que se
pierde en la reproduccién en blanco y negro. Por eso se recomienda presentar todos los

mapas tematicos en blanco y negro, a menos que su presupuesto permita lo contrario.

2.4 La extension del informe de tesis

En general el ntimero de paginas de una publicacion cientifica no es un criterio preciso o
apropiado para evaluar la calidad de la investigacion. jEl nimero de paginas no deberia
influir favorablemente en la nota final de una tesis! Se conocen casos de publicaciones de
unas cinco paginas que le ganaron el Premio Nobel al autor. Pero para el resto de
nosotros quienes no aspiramos al Premio Nobel con la Tesis, se recomienda un nimero
entre aproximadamente setenta y ciento cincuenta paginas del texto principal (excluyendo
los titulos) en el formato que se presenta en este texto.* Aproximadamente significa que

puede haber menos 0 mas paginas.

Fijese bien que no se prescribe un niimero minimo de paginas. Tampoco hay un limite
maximo de paginas pero se recomienda no superar las doscientas paginas. Acuérdese
que unos de los principios de una publicacion cientifica son claridad y precision. No es
recomendable ahogar al lector con una tormenta de palabras. Una tesis no es una
telenovela que nunca termina. Hay que tratar de expresarse con la mayor claridad
posible y con un minimo de palabras. Debe evitarse el uso de anexos innecesarios,

puesto que aumentan el peso de una tesis. Acuérdese de que en un trabajo cientifico

# Umberto Eco habla de “una extensién media que varia entre cien y las cuatrocientas paginas™ para una tesis de
doctorado que se realiza durante varios afios (Eco, 2000:18). El documento presente va tiene 19 paginas.
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hay que explicar y fundamentar todo. Pero esta claro que tampoco es bueno presentar
un trabajo con poco contenido. Podemos variar una afirmacion del fisico Albert
Einstein acerca de la sencillez de teorias: jUna tesis debe ser breve, tan breve como sea
posible, pero no mas breve! Si los anexos de un informe ocupan mas que un veinte por
ciento del texto principal y consiste solamente de tablas e imagenes, algo esta mal:
Probablemente no se ha explicada suficientemente la funcion de los documentos el

anexo.

2.5 Tamano de figuras, tablas o cuadros

El tamano tanto de las figuras como de tablas o cuadros es a criterio del autor, siempre y
cuando la dimensién seleccionada sea consistente a través del documento y muestre con
claridad la informacién que se desea transmitir. Es importante que el tamano de las
Tablas o Cuadros este enmarcado en los mdrgenes pre-establecidos y establezca con

precision la procedencia de la informacién (fuente bibliografica).

3. Sistema de citacion y referencias bibliograficas

Para referirse a la informacion bibliografica existe una variedad de estilos/sistemas/o
modelos; usted con la ayuda de su Asesor(a) de Tesis tiene la opcion de escoger el mas
conveniente, siempre y cuando se limite a usar o aplicar un solo sistema a lo largo de la
tesis. Una opcidn que se recomienda es hacer uso del Manual de Estilo de Publicaciones
de la American Psychological Association, APA que utiliza el sistema autor-afio. Otra

opcién es el Manual de la Modern Language Association of American, MLA.

La bibliografia comprendera la lista de referencias bibliograficas y figurara al final del
trabajo por orden alfabético, bajo el epigrafe de Referencias, aparecera con el misme
tipo y tamafio de letra. Debe tenerse en cuenta que solamente se incluiran aquellas

referencias bibliogréaficas que se han citado a lo largo de la tesis.
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