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A TOCIO EI PETSONAI dE IA DIRECCION GEH§ftAL nE LA I},TARIilIA IuI*RÜAilúTÉ sele invita a tom*r medidas preventivas cotrdranas para evitar la propagacion d*
enfermedades respiratorias y en este caso el coronavirus.

§stas medidas lncluyen :

1. Lavaúa de manos

Lávese las n"lanos frecuentemente con agua y jabón por al menos Zü
segundos, e$peciatmente despuás de ir al baño, antes de comer, y después
de sonarse la nariz, toser o estornudar.

2" Usa gel Antibacterial

usa Gel de rnafios con un mínimo de T*a/o de alcphol
3. Evitar tocar tu rostro, ojos y boca.
4. Evitar $aludar con la manc o de beso.
$. Mantenor Limpia tu área de Trabajo.

es recornencjable IirTtpiar de furrna rsgular las superficies que habitualmente
utiliza mo§.
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