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Lugar y fecha de nacimiento:

Nacionalidad:

Cédula de identidad:
Estado civil:

Nombre del Conyuge:

Hijos:

Padres:

ESTUDIOS

Primarios:

Tegucigalpa, M.D.C.,, Honduras C. A., 14 de
Febrero de 1948

Hondurefa

0801-1948-00488

Casado

Margarita Barrientos de Sanchez

Octavio Rubén Sanchez Barrientos
Grazzia Maria Sanchez Barrientos

Prof. y P. M. Virgilio F. Sanchez (QEPD)
Lcda. Zoe Midence de Sanchez (QEPD)

Escuela Primaria “Francisco Morazan”, Tegucigalpa, M. D. C.
Escuela Primaria Anexa al Instituto Tegucigalpa. Tegucigalpa, M.D.C.

Secundarios:

Instituto Salesiano “San Miguel”, Tegucigalpa, M.D.C.
Grado Obtenido: Bachiller en Ciencias y Letras.

Universitarios:

Facultad de Ciencias Médicas, Universidad Nacional Auténoma de Honduras
Grado Obtenido: Doctor en Medicina y Cirugia. 1977

Post-Grado en Psiquiatria. Caja Costarricense del Seguro Social, Universidad de Costa Rica.

1982.



EXPERIENCIA LABORAL

Miembro Propietario UNAH ante el Consejo de Educaciéon Superior. 2010-2017.
Representante Propietario del Claustro de Profesores de la Carrera de Medicina
ante el Comité Técnico de la Carrera de Medicina, Facultad de Ciencias Médicas.
UNAH. 2015-2017.

Jefe del Departamento de Psiquiatria UNAH, 2013-2017.

Coordinador de la Catedra de Psiquiatria Clinica
Departamento de Psiquiatria, Facultad de Ciencias Médicas, UNAH. 1991-2014.

Presidente Asociaciéon Hondureia de Psiquiatria 2000- 2002.
Presidente Régimen de Pensiones del Colegio Médico de Honduras. 1998-2000.
Profesor del Postgrado de Psiquiatria. UNAH

Miembro Propietario y Vice-Presidente Tribunal Nacional de Elecciones, 1993-
1995.

Vicerrector Universidad Nacional Auténoma de Honduras 1989-1991.

Presidente del Consejo de Educacién Superior que formulé discutié y aprobd el
Reglamento General de la Ley de Educacion Superior, el 14 de diciembre de 1989.

Vicepresidente Junta Directiva del Instituto de Prevision de Empleados de la
UNAH, INPREUNAH. 1989-1991.

Presidente por Ley del Consejo de Educacién Superior. 1990-1991.
Presidente de la Comision de Becas de la UNAH. 1989-1991.

Presidente del Consejo del Sistema de Estudios de Postgrado de la UNAH. 1989-
1991.

Presidente del Consejo General de Carrera Docente de la UNAH. 1990-1991.

Miembro Propietario de la Junta Directiva del Instituto Hondurefio de Alcoholismo
Drogadicciéon y Farmacodependencia, [HADFA, 1989-1991.

Representante Oficial de la UNAH a la Reunién Internacional de Reflexion sobre los
“Nuevos roles de la Educacion Superior a Nivel Mundial: El caso de América Latina
y el Caribe”, patrocinada por UNESCO; Caracas, Venezuela, mayo de 1991.

Coordinador del Proyecto “Ampliacion de la Libreria Universitaria”, enmarcado en
el cumplimiento del Programa RTAC II. 1990-1991.



Director de Carrera Docente 1982-1989. Universidad Nacional Auténoma de
Honduras.

Profesor Titular III. Universidad Nacional Auténoma de Honduras. Acuerdo No.
1814 de 1988, Departamento de Psiquiatria.

Profesor Titular I, Universidad Nacional Auténoma de Honduras. Acuerdo No.
1049, 1 de Diciembre de 1983.

Profesor Auxiliar III. Universidad Nacional Auténoma de Honduras. Acuerdo No.
111 del 1 de enero de 1983.

Profesor Auxiliar III, Universidad Nacional Auténoma de Honduras. Contrato de
prestacion de Servicios No. 697, 16 de Agosto al 31 de diciembre de 1982.

Fundador y Jefe de Servicio de la “Unidad de Alcoholismo”, 1a primera en su clase
en el Sector de Salud Publica, sita en el Hospital Nacional Psiquiatrico “Santa

Rosita”. 1982-1991.

Jefe de Servicio de Cuidados Intermedios de Varones, Hospital Nacional
Psiquiatrico “Santa Rosita”. 1982.

Director Académico del Hospital Nacional Psiquiatrico “Santa Rosita” Tamara,
Honduras. 1982-1984.

Instructor de Catedra de Psiquiatria. Escuela de Ciencias Médicas, Universidad
Auténoma de Centro América, San José, Costa Rica. 1979-1982.

Director General Hospital Regional “Santa Teresa” Comayagua. 1977-1979.
Jefe de la Regidén de Salud No. 2 “Ad-Interim”, durante junio y julio de 1977.

Coordinador Regional del Programa Universidad Nacional Auténoma de Honduras.
Ministerio de Salud. 1977-1978.

Oficial Médico V Batallon de Infanteria. Comayagua, 1977-1978.

Médico en Servicio Social en Jesus de Otoro, Intibuca 1975-1976.

Médico Interno de los Hospitales General San Felipe y Materno Infantil.1974-1975.
Médico Interno de la “Casa de Salud El Carmen” 1973-1974.

Oficial Médico del Primer Batallon de Artilleria. Zambrano. 1971.



CARGOS Y MEMBRESIAS

= Participante activo en el Programa de Educacién Continua de la Asociacion
Hondureiia de Psiquiatria hacia las Asociaciones Médicas distribuidas en todo el
pais. 1995-2005.

= (Coordinador Comision del Consejo Universitario, UNAH para estudio y dictamen,
sobre el Proyecto de Ampliacién de la facultad de Ciencias Médicas, desde
Tegucigalpa a San Pedro Sula. Agosto a noviembre de

= Miembro del Consejo Editorial de la “Revista de la Facultad de Ciencias Médicas”-
2004.

= (Coordinador de la Catedra de Psiquiatria Clinica, Ps-113, Departamento de
Psiquiatria, Facultad de Ciencias Médicas, UNAH.

= Miembro de la Comisién de Seguimiento de la Reforma Universitaria, junto al Dr.
Efrain Bu F., y el Ing. Edgardo Sevilla Ididquez, en colaboracién con el Foro
Ciudadano. 2003.

= Miembro Fundador de la Asociacion Hondurefia de la Lucha contra la Esclerosis
Multiple. Noviembre 2003.

= Miembro por Honduras del Consejo de Presidentes la Revista Internacional de
Psiquiatria y Salud Integral desde 2002.

= Miembro del Colegio Médico de Honduras. Numero de Colegiacién 1410771060.
1977.

=  Miembro Fundador del Club Rotario de Comayagua. Honduras. 1977.

= Miembro de la Sociedad Hondurena de Psiquiatria, Tegucigalpa, Honduras. 1982-
1991.

= Miembro Fundador del Consejo de Coordinacion Académica de la UNAH
(CONCORDIA). Tegucigalpa, Honduras.

= Miembro del Comité Nacional para el Alcoholismo, Farmacodependencia y
Drogadiccién. Tegucigalpa, Honduras. 1982.

= Miembro Propietario de la Comisién de Becas de la UNAH. Tegucigalpa, Honduras.
1982-19809.

= Miembro del Grupo de Educacién Agricola Formal, Comité Bilateral Honduras-
Estados Unidos de América. Tegucigalpa, Honduras. Junio de 1984.

= Miembro Fundador de la Red de Educacidén Superior para Latinoamérica y el
Caribe (REDESLAC de CRESALC/UNECO). Agosto 1985.

= Representante de la UNAH en el Taller Regional sobre Formacién y Capacitacion
de Docentes de Ensefanza Superior. Buenos Aires, Argentina. 19-30 de agosto de
1985.



= Representante de la UNAH al “Seminario de las Nuevas Teologias”. Rio de Janeiro,
Brasil. 17-21 de agosto de 1986.

= Integrante de International Association of University Presidents de la VIII Reunién
Trienal. Guadalajara, Jalisco. Junio 1987.

= Instructor Curso de “Nosologia Psiquiatrica para Médicos Generales y Enfermeras”.
Hospital Nacional Psiquiatrico. Junio 1982.

= Instructor Curso Basico de Psicofarmacologia. Marzo de 1982.

= Coordinador “Primer Taller Nacional para la Elaboracién de Estrategias de Ataque
de los Problemas de Salud Mental”; Ministerio de Salud Publica y Patronato
Nacional de la Infancia (PANI). Tegucigalpa, Honduras. 5 al 9 de diciembre de
1988.

= Representante Institucional a la Comision Negociadoras del VI y VII Contrato
Colectivo de Condiciones de Trabajo. Tegucigalpa, Honduras. 1986 y 1989.

= Miembro Institucional de la Comision Bipartita UNAH-SITRUNAH, que elabord,
previa aprobacion por el Consejo Universitario, el Reglamento del Docente y de la
Carrera Docente en 1985 y el Estatuto del Docente Universitario aprobado en
1988.

= (Coordinador Institucional de la Comisién Bipartita UNAH-SITRAUNAH que
formulé y gesto el Proyecto del Sistema de Prevision Social Universitaria que dio
vida al Instituto de Previsién de la UNAH, hoy conocido como INPREUNAH en
1984.

= Multiples y Varias Comisiones Técnicas y Académicas, coordinadas por el CONSE]JO
UNIVESITARIO Y CLAUSTRO PLENO DE LA UNAH.

ASISTENCIA A EVENTOS VARIOS

= Conferencista en diversos Congresos Nacionales y Latinoamericanos de Psiquiatria
realizados en nuestro Continente. Temas: “Violencia contra Ancianos en
Honduras”. “Andlisis Comparativo de Estudio sobre Alcoholismo en Honduras”.
“Adiciones en Honduras”. “Mitos y Realidades del Stress”. “Manejo Clinico del
Sindrome del Manejo del Stress Postraumatico durante el Huracan Mitch. Caso
Honduras.

= Diplomado en Sexualidad Humana. 5 Junio - 5 Sept. 2001.

= Participante médico en el Primer Concurso Nacional de Pintura Risperdal. 1 de
febrero de 2000.

= Simposio de actualizaciéon en Tratamiento de la Dependencia a la Nicotina.
Sociedad Hondurefia de Neumologia. Septiembre 2001.



Participante en el Primer Encuentro de la Comunidad Universitaria de la Facultad
de Ingenieria “Ingeniero Roberto Dominguez Agurcia. 22-24 agosto 1991.

Asistencia al “Primer Curso Internacional de Pediatria”. Tegucigalpa, Honduras.
Septiembre de 1985.

Participacion como Miembro en el XVII Congreso Médico Centroamericano.
Tegucigalpa, Honduras. Diciembre de 1978.

Primer Seminario Hondurefio Sobre Métodos Quirurgicos de Planificaciéon
Familiar”. Patrocinado por ASHONPLAFA. Tegucigalpa, Honduras. 4 y 5 de agosto
de 1978.

Participacién “30 Aniversario del Consejo Internacional de Educacién para la
Ensefianza”. Washington, USA. Julio 1983.

Asistencia al “Primer Curso Experimental sobre Formaciéon e Investigacion en
Politica y Planeamiento Cientifico y Tecnolégico”. San José, Costa Rica,
UNESCO7CSUCA/ICAP. Octubre 1983.

Asistencia al Seminario “Administraciéon por Objetivos”. Tegucigalpa, Honduras,
Mayo de 1984.

Asistente Moderador de Sesion en el 111 Congreso Iberoamericano sobre Alcohol y
Alcoholismo y en el “Il Curso Internacional sobre Alcoholismo” otorgado por
ALE.P.A.y CR.A, Cuenca, Ecuador. Junio de 1984.

Participacion en el “I Simposio Hondurefio de Psiquiatria de Crdnicas”.
Tegucigalpa, Honduras. 28 de febrero de 1987.

Asistencia al XXX Congreso Médico Nacional “Enfermedades Infecciosas”.
Tegucigalpa, Honduras. 10 y 11 de julio de 1987.

Seminario Internacional de Psicoandlisis “Teoria y Técnica de Interpretacion de los
Suenos”. Tegucigalpa, Honduras. Del 22 al 26 de Febrero de 1988.

Participante al III Congreso Universitario Centroamericano. Guatemala del 11 al 15
de septiembre de 1988.

Asistencia al III Congreso del CSUCA, Guatemala. Septiembre de 1988.

Asistencia al Taller Nacional sobre Alcoholismo, Instituto Hondurefio del
Alcoholismo y la Divisién de Salud Mental. Tegucigalpa, Honduras. Del 5 al 9 de
Diciembre de 1988.

Participaciéon en el Cuarto Seminario del Centro Regional de Ayuda Técnica II.
RTAC-II/USAID. Escuela Agricola Panamericana. Zamorano. Enero de 1990.

Participaciéon en el curso “Clinica de Neurolépticos de Depdsito y su rol en el
Tratamiento de las Psicosis Crénicas”. Hospital Psiquiatrico de Agudos “Dr. Mario
Mendoza”, Sociedad Hondurefia de Psiquiatria, OPS/OMS. Tegucigalpa, Septiembre
de 1990.



Participacién en la Reunién Internacional de Reflexiéon sobre los Nuevos Roles de
la Educacion Superior a Nivel Mundial: El caso de América Latina y el Caribe,
futuro y escenarios deseables. UNESCO/CRESALC. Caracas, Venezuela. Mayo de
1991.

Participante en el Seminario Internacional y XII Asamblea Anual. Universidad de
Vifia del Mar. Chile. Diciembre de 1991.

Observador Proceso Electoral Boliviano. 1993.
Observador Proceso Electoral Salvadorefio y Panamefio 1994.

Participante en el I Seminario de Familiarizaciéon de Trastornos Mentales y del
Comportamiento de la CIE-10 para Psiquiatras en Formacion. Tegucigalpa, 1995.

Expositor en “Seminario sobre las Corrientes Antropolégicas, Biologicas y
Médicas”. Corte Suprema de Justicia. Tegucigalpa - San Pedro Sula. Agosto-
septiembre de 1991.

Conferencias Dictadas en el “Curso Taller Internacional sobre Alcoholismo”
patrocinado por OPS/OMS/ISRAEL y IHADFA, Tegucigalpa, Abril de 1991:

. Aspectos Etiologicos del Alcoholismo.
. El Alcoholismo en la mujer.
. Sindrome de Abstinencia Alcohdlica

Disertaciones sobre “Impresiones de Visita a Israel”, Embajada de Israel,
Tegucigalpa, marzo de 1990.

Expositor en el Curso-Seminario sobre “Andlisis Politico Actual de Honduras”,
impartido por la Central General de Trabajadores (C.G.T.) y el Instituto
Centroamericano de Estudios Sociales (ICAES) de San José, Costa Rica. 2 de marzo
de 1989.

Desarrollo del Tema “La Universidad, sus Problemas y Beneficios a la Sociedad”.
Radio Cadena de Noticias. Tegucigalpa, Honduras. 15 de febrero de 1989.

Seminario sobre Alcoholismo, Drogadiccién y FoArmaco dependencia. Tegucigalpa,
Honduras. 16-18 de junio de 1982.

Conferencias en Programas de Capacitaciéon y Adiestramiento, Secretaria de
Comunicaciones, Obras Publicas y Transporte. Tegucigalpa, Honduras, Junio de
1982.

Conferencia brindada a estudiantes de la Asignatura PE-721, “Administracién de
Personal Docente”. 30 de noviembre de 1982. UNAH. Tegucigalpa, Honduras.



Expositor en el XVIII Congreso Médico Nacional, celebrado el 10 y 11 de febrero de
1984 con los trabajos sobre:

*Aspectos Psicosociales del Alcoholismo en Honduras.
*Alcoholismo y Muerte en el Distrito Central, 1981-1982.
* Entrevista con el Paciente Alcohdlico.

Conferencia Curso sobre “Alcoholismo y Familia”, copatrocinado por OPS/OMS y
Divisién de Salud Mental. Tegucigalpa, Honduras. 3 de mayo de 1984.

Expositor del I Seminario “La Actividad Académica y los Servicios Estudiantiles en
las Instituciones Educativas del Nivel Superior” UNAH. 15-18 de octubre de 1984.

Conferencista, celebracion de Bodas de Plata de Alcohdlicos Andénimos de
Honduras. Teatro Manuel Bonilla. Tegucigalpa. 15 de julio de 1985.

Conferencista “Fase de la Alcoholomania Club Rotario Tegucigalpa. Kaputzihil.
Diciembre de 1985.

Conferencista del curso sobre “Salud, Familia y Seguridad Social”. Marzo a
noviembre de 1981. Hospital “Dr. Calderén Guardia”, Caja Costarricense del Seguro
Social. Costa Rica.

Conferencista Curso Sobre “Salud, Familia y Seguridad Social en el Centro
Educativo México”. San José, Costa Rica. Marzo-noviembre de 1982.

Conferencista Curso de Capacitacion para Médicos en Servicio Social que
trabajaran en los Programas de Salud Mental. Tegucigalpa, Honduras. Octubre de
1988.

Conferencista invitado sobre la Tematica del Alcoholismo y sus Consecuencias en
Grupos de Recuperacion de Alcohédlicos An6nimos de Honduras, Centroamérica,
Ecuador y Brasil.

Expositor en el I Congreso de Medicina General. Conferencias sobre “Manejo del
Paciente Alcohélico” y Estructuracion de la Relacion Médico Paciente”. Del 4 al 6 de
Junio de 1987.

Expositor en Foro Radial con el Tema “Alcoholismo en Honduras”. Tegucigalpa,
Honduras. 11 de octubre de 1987.

Expositor en el XXXVIII Congreso Médico Nacional con el Tema “Diagndstico y
Manejo del Alcoholismo para el préximo siglo.” Tegucigalpa, Junio 1995.



PUBLICACIONES

“Encefalopatia Espongiforme sub-aguda o enfermedad de CREUZFELDT-JACOB”;
Dres.: Marco Tulio Medina, Octavio Sdnchez M., Reina Durdn, Janeth B, trabajo
editado en la Revista Hondurefia de Neurociencias 1998; 2 (1):71-75.

Autor “Nociones de Psicofarmacologia: Uso de Residentes de Psiquiatria”, Hospital
Nacional Psiquiatrico, San José, Costa Rica 1979.

Apuntes de Nosologia Psiquiatrica, Herrera Amigheti/Sanchez Midence. 1979.

Aspectos Psicosociales del Alcoholismo en Honduras. Revista del Colegio Médico
de Honduras. 1984.

Trabajo “Neurologia de la Depresion, un Enfoque Personal”, Exposicién V Semana
Cientifica. Ciudad Universitaria. Del 26 al 31 de Octubre de 1987.

Colaborador y Consultor en el desarrollo de la Enciclopedia Histérica de
Honduras”. Graficentro Editores 1989.

Coautor junto a Shirley Scott y Dr. Francisco R. Alvarado del libro “Vocabulario de
Terminologia Médica y Ciencias Afines”. Graficentro Editores. Agosto de 1991.

Autor del libro “La Ciencia Criminolégica y la Administraciéon de Justicia Penal.
Conocimientos Indispensables para su Comprension y Manejo por el Juez Penal”.
Tegucigalpa. Lithopress. 1992.

Colaborador y Consultor en el Desarrollo de “Enciclopedia Hondurefia Ilustrada”.
Graficentro Editores. 1992-1993.

DISTINCIONES:

Pergamino de Honor como Padre Fundador , conmemorando los 20 afios de la
Unidad de Alcoholismo del Hospital Nacional Psiquiatrico Santa Rosita.

Reconocimiento a sus Bodas de Plata en el ejercicio de la profesion médica. Colegio
Médico de Honduras. Octubre de 2002.

Pergamino de Honor Al Mérito en el 33 Aniversario de la Autonomia Universitaria.
UNAH. 1990.

Reconocimiento de las Autoridades y Pacientes Alcohdlicos del Hospital “Santa
Rosita” al Bautizar con el nombre de “Dr. Octavio Sanchez Midence” la

Unidad de Alcoholismo. 1990.

Diploma de participacion en el Concurso Literario “Menarini” de cuento. 1998.



Diploma de reconocimiento por su aporte a la Creacién y engrandecimiento del
Club Campestre del ~Régimen.

Pergamino por su Aporte a la Democracia. FEUH. 1983.

Pergamino por su “Valiosa Labor Altruista, Humanitaria y Méritos Profesionales en
la Justa y Positiva Recuperacion de los Pacientes Alcohdlicos”. Febrero de 1987.
Tegucigalpa.

Reconocimiento por su Contribucién a la Difusién de la Ciencia por participacién
en Coloquio Cientifico UNAH y Radio América, Tegucigalpa, Honduras. 1986.

Reconocimiento como Conferencista por su Espiritu de Cooperacién, Superacién y
Participacion en la Primera Jornada Anual de Actualizacién Profesional “Viernes
Cientificos”, dedicada al Crecimiento Intelectual de los Trabajadores de Salud
Mental. Ministerio de Salud Publica. Tegucigalpa, Honduras. 1985.

Profesor Distinguido y Huésped de Honor al XVIII Congreso Médico Nacional,
Choluteca. Febrero de 1984.

Visitante distinguido del Municipio de Zapopan, Estado de Jalisco, México, junio de
1987.

Diploma de Reconocimiento por su Colaboracién y Participacién en Pro de la
Administracién Publica. Direccion General de Servicio Civil. Tegucigalpa,
Honduras. Julio de 1982.

Reconocimiento por su Colaboracion en Programas de Capacitaciéon vy
Adiestramiento. Secretaria de Comunicaciones, Obras Publicas y Transporte.
Tegucigalpa. Junio de 1982.

Pergamino y Reconocimiento Publico de la FEUH por sus Aportes a la Democracia
y ala Vigencia de la Autonomia Universitaria. Ciudad Universitaria. Junio de 1989.

Pergamino de Honor al Mérito por Servicios Distinguidos en el Club Rotario de
Comayagua. Honduras. 21 de diciembre de 1978.

Reconocimiento de la Asociacién Nacional de Cadmaras Junior de Honduras y de la
Camara Junior de Tegucigalpa por el alto espiritu de cooperacién demostrado en la
Escuela Internacional de Capacitacién Senador “Rigoberto Romero Meza”.
Tegucigalpa. Julio de 1989.

Diploma de Honor al Mérito en el 33 Aniversario de la Autonomia Universitaria.
Ciudad Universitaria. Octubre de 1990.

Diplomas Testimoniales y de Reconocimiento por su participacion en el Viaje de
Estudio a Israel de Rectores de Universidades. Jerusalén, Israel. Marzo de 1990 y

enero de 1992.

Diplomas de Testimonio de Peregrinacién en la Ciudad Santa de Jerusalén, Israel.
Marzo de 1990 y enero de 1992.
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Certificado de Karen Kayemeth de Israel por haber plantado con sus propias
manos un arbol en el Bosque de la Paz en Jerusalén. Israel. Marzo de 1990.

Reconocimiento por parte del Consejo de Educaciéon Superior por su valiosa
colaboracién. 1992,

Testimonio de Reconocimiento del Instituto Superior Tecnolégico. 1992.
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