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INTRODUCCION

El presente documento contiene las iniciativas de proyectos y actividades de las
mujeres organizadas en quince redes del municipio de Tambla Lempira, disefiadas
en el marco de un Plan Operativo que se propone ejecutarse en término del afio
2020.

Se describen cada uno de los pasos estratégicos que se siguieron para la
elaboracion del plan operativo ya que fue un proceso ampliamente participativo lo

gue garantiza va apegado a las necesidades de cada una de las redes.

También se anexan fotos, listados de participantes como evidencia de la

participacion de las jornadas de trabajo que se desarrollaron.



Pasos para la elaboracion de plan operativo anual

1L

I11.

IV.

VI

Dar lineamientos para levantar demanda de las redes en reunion
con mujeres lideresas de las diferentes comunidades.

Calendarizacion e invitacion a reuniones con las diferentes
redes.

Desarrollo de reuniones para elaboracion de plan con cada una
de las redes.

Elaboracion de documento con toda la informacién recabada en
las diferentes redes

Reunion con representantes de redes para validar documento
elaborado.

Presentacion a corporacion municipal para su analisis y
aprobacion.
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PLAN OPERATIVO 2020
OFICINA MUNICIPAL DE LA MUJER
MUNICIPALIDAD DE TAMBLA LEMPIRA

Eje Objetivo Objetivo Actividades/Proyectos | Poblacion Tiempo Orden de | Presupuesto
Temaético General Especifico Meta J|J prioridad Lps.
SALUD Contribuir al | Apoyar psicoldgica | Dar seguimiento a solicitudes | Mujeres  del X | x 2 15.000
mejoramiento de | y econdmicamente | de mujeres de escasos | municipio,
la condicion de [ a mujeres de | recursos para practicarse | todas las
salud de las | escasos recursos | examenes de citologias y otros | redes.
mujeres del | para accesar a | enlos que requieran apoyo.
municipio de | examenes médicos
Tambla a través | o tratamiento
de actividades de | referidos por el
promocion y | médico.
prevencion de la | Prevenir el cancer | Capacitacion a mujeres para | Todas las 1 4,000.00
salud. de mamas a través | hacer el autoexamen mamario. | redes
de capacitaciones y | Seguimiento a mujeres que | Santa 16,000.00
examenes medicos | requieran practicarse | Guadalupe
oportunos a | mamografias o ultrasonidos | La Crucita
mujeres de las | mamarios. Casco Urbano
diferentes redes
Establecer Convenios de
cooperacién con hospitales,
clinicas, farmacias.
Mejorar la calidad | Gestidon de proyecto de filtros | CASIL X | x 4 3,000.00
de agua de | de agua. El Zarzal
consumo a travées El Carrizal
de la filtracién del Escarbaderos
agua Vainillas
Sta.
Guadalupe
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El Aceituno
Mejorar las | Proyecto de mejoramiento de | Vainillas 130,000.00
condiciones de las | vivienda y construccion. El Portillo San
viviendas para Lucas
eliminar  vectores | (previo a estudio | El Aceituno
transmisores de | socioeconomico y este en el | Santa Rita
enfermedades y | grupo de extrema pobreza) Sulica
gque las mujeres | Todas El Zarzal
tengan una Tierra Blanca
vivienda digna. Sta.
Guadalupe
Crucita
Escarbaderos
Sta. Juana
Gestionar equipo | Fortalecer el botiquin | Todas las Renglon de
médico que permita | comunitario gestionando para | comunidades salud
fortalecer los | adquirir nebulizadores.
botiquines
comunitarios y
brindar los primeros
auxilios  en la
comunidad.
Mejorar la dieta | Talleres de nutricion y | Todas las 10,000.00
alimenticia de las | preparacion de alimentos comunidades
familias a través de | Construccion de  huertos | Todas las 15,000.00
la capacitacion en | familiares comunidades
temas de nutricion | Elaboracién de perfil y gestién | Todas las
y construccion de | de Proyecto especies menores | comunidades
huertos familiares, [ (gallinas)
e instalacion de
granjas avicolas.
Educacion Capacitar de | Fortalecer las | Capacitacion a redes de | Vainillas 2,000.00
manera integral a | capacidades mujeres en: Santa Juana
las redes de | administrativas de | Principios Basicos contables.
mujeres para el | las redes para un | Administracion de recursos | La Crucita 10,000.00
fortalecimiento de | mejor financieros Sta. Rita
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capacidades funcionamiento de Vainillas
administrativas y | las mismas El Zarzal
de liderazgo que Sta. Juana
permita un buen Sulica
funcionamiento Aceituno
de las mismas. Capacitacion en | CASIL 5,000.00
mercadotecnia Sta. Rita
Fomentar el trabajo | Capacitacion a red en el tema | La Crucita 5,000.00
en equipo para | de liderazgo y trabajo en | Sta. Juana
lograr mejores | equipo Aceituno
resultados en el El Zarzal
trabajo de la red
Capacitar las | Facilitar  capacitacion  en | Vainillas 30,000.00
mujeres para | elaboracién de productos de | El Centro
elaborar productos | limpieza Santa
de limpieza vy Guadalupe
puedan formar su Santa Rita
microempresa. Escarbaderos
Apoyar Apoyo a mujeres q quieran | Tierra Blanca 20,000.00
econdémicamente a | seguir estudiando
mujeres que
requieran seguirse
preparando
profesionalmente
Economia Fortalecer las | Facilitar las | Construccion de una caseta y | El Carrizal 100,000.00
iniciativas herramientas e | compra del molino en dos | El Portillo de
empresariales de | insumos comunidades. San Lucas
las redes de | necesarias a las | Dotacion de insumos para la [ Comunidades 20,000.00
mujeres que | redes de muijeres | elaboracién de productos de | capacitadas
permita dinamizar | para que ellas | limpieza en elaboracién
la economia de | generen su auto de productos
las familias | empleo 'y asi limpieza
participantes en | mejorar las | Capital semilla para | Vainillas 40,000.00
las redes. condiciones fortalecimiento de su | Santa Juana

microempresa
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econOmicas de sus | Capital semilla para | CASIL 15,000.00
familias. implementar un equipo de
decoracion (forros para rentar
en eventos especiales)
Capacitacion para | CASIL 5,000.00
confeccionar forros para sillas
Adquirir equipo y | Compra de una tostadora de | El Zarzal 35,000.00
capacitar las | café.
mujeres para dar | Capacitacion para el | El Zarzal 8,000.00
un valor agregado | procesamiento del café vy
al café y un mayor | comercializarlo (a nivel de
valor comercial. Catacion)
Acondicionar Ampliacion de la caseta de | EI  Aceituno 30,000.00
espacio fisico que | molino, incluyendo compra de | centro.
reiina las | utensilios de cocina,
condiciones reparacion de la cerca y
minimas higiénicas | modulo sanitario
sanitarias para la | Construccion de cocina como | La Crucita 35,000.00
elaboracion de | ampliacién a caseta de molino
alimentos y asi | y equipamiento de la misma y
brindar un servicio | compra de pegue de agua.
de calidad a los [ Fondo semilla para instalar | Santa 20,000.00
usuarios. negocio en el quiosco. Guadalupe
Prevencion | Generar espacios | Brindar 2 capacitaciones de Violencia | Todas las 15,000.00
de Violencia | que brinden | conocimientos familiar dirigido a mujeres en | redes
informacién basicos en el marco | riesgo social a nivel municipal
necesaria para la | del tema de
prevencién de la | violencia para la
violencia en las | prevencion de
familias de | casos.
Tambla Lempira.
Brindar consejeria | Dar consejeria a mujeres | Todas las 10,000.00
a mujeres en crisis | victimas de violencia, | redes

para facilitar el
proceso de cambio

refiriendo casos a instancias
competentes.
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y de recuperacion | Seguimiento a casos de | Todas las 4
de las victimas. violencia redes
Participaciéon | Fortalecer la | Fortalecer las redes | Reuniones de seguimiento a | Todas las 10,000.00
social y participacion de la | de mujeres a través | las redes de mujeres redes 1
politica mujeres en los | de reuniones de | Asamblea general de las redes 2 10,000.00
diferentes seguimiento. de mujeres para
espacios Reorganizar la red municipal
generados en el de la mujer
municipio. Compra de 25 sillas para el | Sulica 3
punto de reunion.
Incentivar a las | Foro informativo sobre los 20,000.00
mujeres derechos de la  mujer
desarrollando hondurefia
eventos alusivos a
ellas. Foro participativo sobre la
valoraciéon del rol de las
madres.
Ambiente Promover una | Disminuir el | Perfilacion y Gestion de | Todas las 1
cultura ambiental | consumo de lefia e | Proyecto de fogones comunidades
que permita el | incidencia de IRAS
establecimiento en las familias. Proyecto de hornos ecolégicos | El Portillo San 3 30,000.00
de buenos habitos Lucas
y actitudes frente CASIL
a la conservacion Escarbaderos
del medio 2
ambiente. El Zarzal 1
Crucita
El Aceituno
Siembra arboles frutales. Vainillas 2 6,761.75
La Crucita
Sta Rita
Sta
Guadalupe
Sta Juana
El Casco

urbano
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Evidencias

Lineamientos para levantar demanda de iniciativas de
actividades y proyectos de las redes.

Calendarizacion de reuniones
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Reuniones de trabajo con las redes

Red de El Zarzal Red de El Portillo San Lucas
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Listados de participantes
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