INSTITUTO HONDURERO DE SEGURIDAD SOCIAL

COMPONENTE SOBRE PARTICIPACION CIUDADANA

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) a través de la Unidad de Comunicacion
Institucional y Marca realiza este Informe mensualmente, con el fin de consolidar las acciones
puntuales sobre el Componente de Participacién Ciudadana que debe publicarse en el Portal
Unico de Transparencia.

A continuacién se resumen, las publicaciones que se socializaron a través de medios digitales y
fisicos dentro de las unidades institucionales en el mes de septiembre de 2019, como:

- Pago de prestaciones econémicas a través de los diferentes regimenes del IHSS
- Informacién general institucional.

Ademas, se anexan varias de las actividades realizadas de acuerdo al calendario de
conmemoraciones y/o programadas por las diferentes unidades del IHSS a nivel nacional,
haciendo énfasis en las celebraciones mds representativas, capacitaciones y proyeccion social que
los diferentes establecimientos realizan dentro y fuera del IHSS.
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El Instituto Hondurefio de Seguridad Social dio por inaugurado el mes patrio
con la izada del Pabellon Nacional en las Oficinas Administrativas y
Periférica 1.
Han pasado 198 afnos desde aquel memorable 15 de septiembre de 1821
donde Centroamérica se independizé de Espafa; conquista que se logrd
gracias a todos nuestros proceres.
Los actos estuvieron encabezados por nuestras autotoridades: Dr Richard
Zablah, Director Ejecutivo, Dr. Edmundo Carrasco, Gerente de la CP1, Ing.
Fr... Ver mas
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Izada del Pabellén Nacional en la CP3/de la Colonia Kennedy. ==
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En el Centro Especializado de Atencion Integral del Adulto Mayor...

...Se realiz6 la "Il Jornada del Programa de los Cuidadores" y se le dio
seguimiento al "Programa de Visita Domiciliaria", con estas jornadas se
toma en cuenta a la familia con temas sobre manejo del estres y salud
mental, contribuyendo a su estado de salud.

Estas actividades se realizan los meses de febrero y agosto, el proximo afio
se realizara tres veces.

Instituto Hondureno de Seguridad Social @ enviar mensaje
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El Dr. José Edgardo Hernandez Geriatra Geront6logo del Centro
Especializado de Atencién Integral del Adulto Mayor, nos habla sobre la

Gastritis.
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- Régimen del Seguro de Atencién a la Salud
(EM: enfermedad comun, accidente comin y Maternidad)... Ver mas

N AVISO N

SOBRE PAGO DE SUBSIDIOS

El Instituto Hondureo de Seguridad Social informa a sus derechohablentes que a partir de
1a fecha se habilitd ¢l pago de subsidios para los dos Regimenes:
Atencidn de la Salud (EM) y Riesgos Profesionales (RP)

Regional Planillas Pagandose
Atencion de la Salud |Riesgos Profesionales
Copdn 31 | 2
SPS 31 27
Puerto Cortés 31 29
Olanchito | 29 24
El Progreso 31 29
Tela 31 29
Tocoa 31 29
Villa Nueva 31 29
Choloma 31 29
Danli 31 29
Choluteca 31 28
_ | San Lorenzo 31 29
Siguatepeque 31 29
Comayagua 31
Juticalpa 31 _
Catacam 31 3 2339
Ceiba - 5 T . 29
- e
rg 'f'.

Recuerden que el pago se realiza en BAC en todas las agencias excepto
‘encemrosoomercialesyautobanoos.presemndotatariatadoidenmd.

Instituto Hondureno de Seguridad Social @ Enviar mensaie
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Nuestros pacientitos del Centro de Rehabilitacién
Pediatrico viajaron a Roatan para su Taller de
Delfinoterapia como parte de su proceso de
recuperacion

Dirigido por su fisioterapeutas Isolina Baires,
Lourdes Elvir y Denis Raudales, en compania de
sus padres, realizaron trabajos de sensibilizacion y
relajacién en la arena que tonifica musculos y
articulaciones, estiramiento y movilizacién de
miembros superiores o inferiores. Y terapias de
grupo en laplaya

La Delfinoterapia, es una técnica que consiste en la
interaccion del ser humano con delfines
(normalmente de la especie nariz de botella), donde
interviene ademas un terapeuta; a través de la cual
se¢ intenta mejorar la calidad de vida de nifos y nifas
que padecen serios problemas de salud, sobre todo
enfermedades cronicas y de caracter psicoldgico.

El IHSS nuevamente contribuyendo al bienestar de
la salud de nuestros beneficiarios.
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El dia de ayer la CP2 de la Colonia Santa Fe, realizé |1a I1zada del Pabellén
Nacional, conmemorando el acto solmne al inicio del mes patrio. ==

OO 12 2 veces compartida
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El momento solemne del izado del Pabellén Nacional

Entonando las gloriosas notas de nuestro hermoso Himno Nacional 14 J))
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Sala de Hemodialisis del IHSS, un servicio de primer nivel...

..ElI Dr. Hans Karl Palma representante de Nipro del Ecuador a realizé una
faena informativa con las autoridades Gerenciales y personal médico del
servicio de Dialisis.

Segun el Dr. Paima el servicio de Hemodialisis que el Seguro Social brinda
a los derechohabientes es un servicio de primer nivel de los mejores en el
ambito latinoamericano. ... Ver mas

ooi 18 5 comentarios 4 veces compartida
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Dia Mundial de la Salud Sexual

La Salud Sexual

Segun la Organizacion Mundial de Ia

tar Nsco, mental y S
relacion con la sexualidad. Requiere { £\ 3 -
un l'!?‘l,‘:(}m' POSIIVO y respetuoso de \"x\g Q \) Q u A
la sexualidad y de las relaciones N\ ~ P ',/" /
sexuales, asi como la posibilidad de 4 A 4
tener experiencias sexuales ’ i
placenteras y seguras, libres de toda

coaccion, discriminacidény violencia

b \‘ /,
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Dia Mundial de la Salud Sexual

En el Dia Mundial de la Salud Sexual el Instituto Hondurefio de Seguridad
Social (IHSS) como parte integral en la atencioén que brinda a los
derechohabientes, conmemora esta fecha promoviendo a través de un
enfoque positivo y respetuoso la sexualidad y 1as relaciones sexuales.

Por su parte el Dr. Mario Hernandez, Ginec6logo del Hospital de
Especialidades enfatizd " Que la Salud Sexual nos da la libertad de escoger
la pareja, Quién, Como y Cua... Ver mas

Instituto Hondureno de Seguridad Social = @ enviar mensaje

Producio/servicio
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Frente a Frente HN ik Me gusta esta pagina
4 de septiembre - Q@

“La dignidad de la jubilacion esta directamente relacionada con la dignidad de la
aportacion’
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g™, | Vilma Morales
ot MIEMBRO COMZSION INTERVINTORA IS .

«
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Reforma permite al Seguro Social echar
mano de pensiones

Decreto permite destinar aportaciones del régimen de
Invalidez, Vejez y Muerte al de Enfermedad y Maternidad

02092019

Frente a Frente HN il Me gusta esta pagina
4 de septiembre - @

“En esa noticia se induce a pensar en una ilegalidad. No es posible que sea tan
perversa la noticia de algo que no es cierto, con fitulares que asustan al ciudadanos,
esa informacion es totalmente falsa y estoy sumamente molesta®- Vilma Morales

M
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German Leitzelar

MIEMBRO COMISION INTERVENTORA IHSS

" Repetickla Frovta 3 Fraste: »
Lises & Yiernes 00 pm Canal § . lamen s Viernes 1100 pu Canad §

Frente a Frente HN il Me gusta esta pagina
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*Cuando se aprobo 1a ley, lo que estaba mas en crisis era el régimen de salud, porque
a pesar de haberle sacado préstamo a oiros regimenes, no se hicieron las
inversiones, y estas reformas es o que se ha venido haciendo, eso que ve ahora, son
las mejoras en ese régimen”
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Participe:
i Cree usted que las reformas a la Ley Marco del Sistema de Proteccion Social
atentan contra las jubilaciones y pensiones de los trabajadores afiliados al #IHSS?
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Aviso de Licitacion

Aviso de Licitacion Publica

Republica de Honduras
Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS)
Licitacion Pablica Nacional

Contratacion de los Servicios de Transporte de Bienes y Suministros a
Nivel Nacional para el Instituto Hondurefo de Seguridad Social (IHSS)
LPN N°017-2019

El instituto Hondurefo de Seguridad Social (IHSS) invita a las empresas interesadas en participar en la Licitacion
Piblica Nacional N" LPN-017-2019 a presentar ofertas selladas para la Confratacidn de Los Serviclos de
Transporte de Bienes y Suministros a Nivel Nacional para el Hondurefio de Seguridad Social (IHSS)

El financiamiento para la realizacion del presente proceso proviene exclusivamente de fondes propios del IHSS. La
licitacion se efectuard conforme a las procedimientos de Licitacion Pablica Nacional (LPN) establecidos en fa Ley de
Contratacidn dei Estado y su Reglamento

Los interesados podrdn adquine los documentos de la presente licitacdn mediante solicitud por escrito en la
Subgerencia de Suministros, Materiales y Compras, ubicada en el Sexto Piso del Edificio Administrativo del Insttuto
Honduredio de Seguridad Social, Barrio Abajo, Tegucigalpa M.D.C. de 8.00 a.m. a 4:00 p.m.. 3 partir del dia |ueves
05 de septiembre de 2019, previo al pago de Trescientos Lempiras Exactos (L.300.00), cantidad no reembolsable,
mismos que deberdn ser cancelados en la Tesoreria del IHSS, ubicada en ¢l sexto piso. Los documentos de la
lictacion podran ser examinades en el Sistema de Informacidn de Contratacion y Adquisiciones de! Estado de
Honduras, “HonduCompras®, (www.honducompras.gob.hn), y en el Portal de Transparencia del INSS
(www.ihss.hn). Para consultas o informacion dirigirse por escrito a la Sub-Gerencia de Suministros, Materiales y
Compras por lo menos quince (15) dias calendario antes de 1a fecha limite para I3 presentacion de las ofertas.

Las ofertas deberdn ser presentadas en el Lobby del Edificio Administrativo, primer piso, Bamo Abajo, Tegucigaipa
M.D.C. Honduras, C.A., Hasta 1as 10:00 a.m. del dia miércoles 16 de octubre de 2019 y, ese mismo dia a las 10:15
am. se celebrard en audiencia plblica la apertura de las ofertas en presencia de los oferentes o de sus
representanies Jegales o de fa persona autorizada por ef oferente que acredite su condicidn mediante carts, firmada
por el representante legal de a sociedad mercantll, igualmente en presencia de los representantes del Instituto
Hondurefio de Segunidad Social, INSS nombrados al efecto, Las ofertas que se reciban fuera de plazo sefialado
seran rechazadas. Todas las ofertas deberdn estar acompafadas de una Garantia de Mantenimiento de Oferta por
€l dos por ciento (2% ) del monto tolal de la oferta

Tegucigalpa, M.D.C. agosto da 2019

g Dr. Richard Zablah A.
'g- m Director Ejecutivo Interino
Instituto Hondureno de Seguridad Social




Instituto Hondurefio de Seguridad Social

‘@ 5 de septiembre - &

Dia Mundial
contra el Mieloma Multiple

El Mieloma Multiple (MM) es una enfermedad
que afecta a la médula 6sea, provocada por la
degeneracion y proliferacién de las células
plasmaticas cuya funcion es reproducir

El 5 de septiembre se conmemora en todo el
mundo el Dia del Mieloma Multiple, un tipo de
cancer de la sangre que afecta a las células
plasmaticas, un globulo blanco que se localiza
preferentemente en la médula osea.
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MI CASA

dejes que entre...
Protege la salud de
TU FAMILIA

Al eliminar los criaderos de mosquitos, se reduce el riesgo de contraer dm?ﬂm
chikungunya, ya que las tres enfermedades se transmiten por fa picadura deln
de mosquito (Aedes aegypti).
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PENSION POR
INVALIDEZ

POR ACCIDENTE COMUN O
ENFERMEDAD NO PROFESIONAL

Este derecho se adquiere

tuando of trabajador pierde ¢l %
g0 SuU Capacidacd laboral 0 mas, dedido 2

salquier causa de origen no profesional, por
enfermedad comun, y Que no se haya provocado

intanconaimente

Requisitos para la Pensién por Invalidez:

a. Que el asegurado sea declarado invalido, conforme a las
normas reglamentarias aplicables.

b. Cotizaciones
36 cotizaciones mensuales de los Gitimos 6 afios de
cotizacién, para una invalidez por enfermedad comdn.
8 cotizaciones mensuales de los ditimos 2 aflos de
cotizacién, para una invalidez por accidente comun.

Procedimiento:

B asegurado debe hacer la solicitud a través de la Secretaria
General en Tegucigalpa o en la Oficina Regional del IHSS,
presentando la documentacion siguiente;

a. Constancla de trabajo original,

b. Partida de Nacmiento original.

¢ Copila de la Tarjeta de identidad, mostrando & identidad original
al momento de presentar la documentacion.

d Copla de la uOltima Incapacidad o dictamen médico
cotrespondiente.

e e et

INSTITUTO HONDIIRFNO NDFE SFGLIRINAD SOCIAI
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Regional de Villanueva...

... Durante dos dias se realizé la Campafia de Vacunacién de SRP a los
empleados de la empresa Caracol Knits.

OO0 & 31 2 comentarios 3 veces compartida
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DERECHOS DEL

USUARIO FINANGIERD

*Se les proporcione informacdidn documental o electrénica, sobre los requisitos y condiciones del
derecho reclamado o sobre informacién relacionada a su sujecidn al sistema. Esta Informacion deberd
sorveraz, integra, confiable, periddica, oportunay de ficil comprension
Asimismo, tene derecho a ser asesorado sobre los recursos legales que tiene para hacer valer sus
derechos.

» Recibir un trato difigente y respetuoso por parte del Régimen del Seguro de Previsién Social desde el
momento en que solicitan informacion y durante la obtencidn de la prestacion de los servicios o
derechos reclamados.

* Sean atendidos en el menor tiempo posible, iIndependientemente del tipo de transaccldn u operacion
que deban realizar,

* £l Régimen del Seguro de Previsidn Social cuente con medios y procedimientos necesarios par
proporcionsr y difundir informacidn sobre los derechos y servicios ofrecidos a través de personal
debidamente capacitado.

* La Informacidn proporcionada al THSS sea utilizada y administroda exclusivamente en relacién a los
fines para los cuales se suministrd. Salvo cuando dicha informacion deba proporcionarse en atencién a
un mandato judicial o en cumplimiento a una disposicidn contenida en el marco legal aplicable.

* Presenten sus reclamos en primer lugar ante el Régimen del Seguro de Prevision Social |, de no estar
conforme con lo resueito por el RSPS podran recurrir a &a Comision Nacional de Bancos y Seguros o
cualquier otra Instancla de acuerdo a b legislacién aplicable. Los reclamos presentados ante ef
Régimen del Seguro de Prevision Soclal y ante la Comision deberdn tener una respuests oportuna por
escritoy sin ningun costo para el usuario Hinanciero.

# 5S¢ le permita acceder a la informacidn contenida en los registros que contengan sus datos personales,
asi como conocer la entidad informante en la instancia que corresponda y reclamar b inmediata
rectificacion o, en su caso, la cancelacion de aquellos registros que sean producto de omision, error 0
requieran ser actualizrados

* Reciban ¢l mismo trato, de agquellos que presentaron su reclamo y obtuvieron una compensacién o
devolucion de parte del RSPS, cuando ef motivo del reclamo sea una acclon que generd una ganancia
indebida y que ta misma afecta
al resto de los usuarios, sin que para elio tenga que presentar un reclamo.

* Reciban educacion finandiera por parte del Régimen del Seguro de Prevision Social y de la CNBS, que les
permita mejorar su entendimiento sobre servicios y derechos, asi como desarrollar sus habilidades
para tomar sus decisiones Informadas. Dicha informacidn debe abarcar también los potenciales
usuarios.,

Seccion de Atencion al Usuario Financiero

21DuHKtgD7BOEaCuWrdK1ZBaEXsbjs6_KnFjmxmKTCKLOWSs:
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Regional de Villanueva. ..

...Continua con la Jornada de Vacunacién contra las Paperas y hoy le tocd
el turno a la empresa Aven de Honduras

Instituto Hondureno de Seguridad Social @ enviar mensaje
Producto/servicio

Mo 42 2 veces compartida
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Recientemente la Clinica Periférica No.2 realizd la "Feria Salud Familiar" en
la empresa "Mount Dora Farms" en la ciudad de Comayagua, brindando las
siguientes atenciones:
> Atencion Pediatrica.

> Atencion Psicologia.
> Atencién Odontologia CP No. 1... Ver mas

7+

Instituto Hondurefio de Seguridad Social © Enviar mensaje

Producto/servicio
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Santa Rosa de Copan...

..En el Parque La Libertad se realizé 1a "Feria de la Salud Sexual y
Reproductiva" gracias al programa PAISFC, se realizaron charias
educativas sobre diferentes temas de salud asi como toma de presion
arterial a la poblacion asistente.

En esta actividad también participaron fa Region de Salud, Aldeas Infantiles
y el Colegio Alvaro Contreras.

OO 13 1 vez compartido
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08 septiembre

FELIZ DIA
FISIOTERAPEUTAS

La fisioterapia, es una de las
ciencias de la salud encargada
de contribuir al movimiento
normal vy adecuado del
cuerpo humano, frente a las
lesiones que puedan sufrir las
personas.

OO 59 15 comentarios 19 veces compartida
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Aviso de Licitacion No. 019-2019

AVISO DE LICITACION PUBLICA NACIONAL N° 019-2019

MEJORAMIENTO; AMPLIACION Y OBRAS DE ACCESIBILIDAD EN BANOS
DEL INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL (IHSS)

1.El Instituto Hondurerio de Seguridad Social invita a |as siguientes empresas precalificadas a partiopar en la Licitacion
Piblica Nacional No, 019-2019.

Servicios de ia Salvador Garcia y Asociados S.deR.L
ConstructoraMADO S.deR L. deC.V
Construcciones Consultoria, Suministros y Servicios S.de R L. (CCSS).
Constructora SERPICS. deR.L
LempiaSdeR.L
JF Construcciones S A deC.V.

royectos Obras y Servicios de Ingenieria Sde R L, (PROSIN)
Constructora Pinel y Asociados Sde R L
Diseno Construcoon y Servicios Técnicos S Ade CM, (DICONSET)
0. Constructora Kosmox S.deR.L.deCV
1 Nacional de Ingenieros Electromecanica SA deC.V

2. Elfinanciamiento para fa reaizacsin del presente proceso proviene de fondos propios del IHSS

3, La icitacion se efectuard conforme a los procedimientos de Licitacion Publica Nacional (LPN) establecidos en la Ley de
Contratacidn del Estado y su Reglamento

4, Las empresas precalficadas inleresadas en participar, podrén adquirir los documentos de la presente Scitacion, en la
Subgerencia de Suministros Materiales y Compras, ubicada en el Sexto Piso del Edificio Adminsstratvo del INSTITUTO
HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL, Barrio Abajo, Tegucigaipa M.D.C. a partir del dia lunes 09 de septiembre de
2018, en un horario de 8:00am, a 4.00 pm, previo al pagoe en efectivo 0 medante cheque certficado a nombre dei [HSS de
DOSCIENTOS LEMPIRAS EXACTOS (L200.00), cantidad no reemboisabie, que deberd ser cancelada en el
Departamento de Tesoreria General del Instituto

5.- Los documentos de [ licitacion podran ser examinados en el Sistema de Informacion de Contratacidn y Adquisiciones
del Estado de Honduras, ‘HonduComgras” (www.honducomipras.gob hn) y en e Porlal de Transparencia del IHSS
(voww. portalunico iaip,gob.hn). Se recibirdn interprataciones, aclaraciones © omisiones desda ka focha de adquisicion de
las mesmas, hasta onco (5) dias calendarios antes de la fecha de la presentacidn y apertura de las ofenas.

6.-Las ofertas deberan ser presentadas en el Lobby del IHSS, y)tso del Eddficio Administratwo, Barrio Abajo, T 04,
M.D.C. amas tardar a las 10,00 a.m. del dia 24 de septiembre del 2019 y ese mismo dia a las 10:15 pm, hora oficial, en el
Audatdrium del IHSS, ubicado en el 11 piso, se celebrara en audiencia plblica la apenura de ofertas en presencia de los
oferentes o de sus representantes legaies o de la persona autorizada por ¢ oferento que acredite su condicion mediante
carta, firmada por el representante legal de la socedad mercantl, en presencia de los representanies del IHSS que se
designen para este acto

Las ofertas que se reciban fuera de plazo serdn rechazadas. Todas las ofertas deberan estar acompafadas de una
Garantia de Mantenimiento de oferta por &l 2% del monto de la oferta.

e Dr. Richard Zablah A.
H m Director Ejecutivo Interino
i : Instituto Hondurefio de Seguridad Social
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Aviso de Licitacion 021-2019
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Aviso de Licitacion Publica
Republica de Honduras
Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) Licitacion Pablica Nacional

LPN N° 021-2019

"CONTRATACION DE SERVICIO DE TRANSPORTE PARA LOS EMPLEADOS DEL HOSPITAL GENERAL DE
ESPECIALIDADES Y HOSPITAL REGIONAL DEL NORTE DEL INSTITUTO HONDURERO DE SEGURIDAD SOCIAL,
(IHSS)".

El Instituto Hondurefo de Segundad Social (IHSS) invita a las sociedades mercanties interesadas en partiopar en la
Licitacion Pubica Nacional N* LPN-021-2013 a presentar oferlas selladas para la Contratacion de Servicio de Transporte
para los Empleados del Hospital General de Especialidades y Regional del Norte del Instituto Hondurefio de Segundad
Social (IHSS)

El financiamiento para la realizacdn del presente proceso proviene exclusivamente de fondos propios del IHSS. La
licitacion se efectuard conforme a los procedimientos de Licitacidn Publica Nacional (LPN) establecidos en Ia Ley de
Contratacion del Estado y su Reglamento

Los interesados podriin adquirir los documentos de la presente ficitacidn, en la Subgerencia de Suministros Matenales y
Compras ubicada en el Sexto Piso del Edificio Administrativo del Instituto Hondurefio de Segundad Socal, Barrio Abajo,
Tegucigaipa M.D.C. de 8:00 a.m. & 4.00 p.m. previo al pago de (L300.00) en la Tesoreria del INSS, a partic del dia lunes 09
de septiembre de 2019. Los documentos de 1a lictacion también podrin ser examinados en el Sstema de Informacion de
Contratacidn y Adquisiciones del Estado de Honduras, "HonduCompras™ (www.honducompras.gob hn) y en el Portal de
Transparencia del IHSS (www.hss hn).

Las ofertas deberan ser presentadas en la siguiente dreccion; Lobby del IHSS, 1 piso del Edificio Adminsstrativo, Barrio
Abajo, Tegucigalpa, M.D.C. amas tardar alas 10.00 a.m deidialunes 21 de ectubre de 2019y ese mismo dla alas 10:15a
m. en ol Auditorio del 11 piso se celebrard en audiencia pablica la apertura de ofertas en presencia de los oferentes o de sus
repeesentanies logales o de la persona autorizada por ef oferente que acredite su condicion mediante carta, firmada por el
reprasentante legal de 12 socedad mercantil y personal que designe &l IHSS. Las ofertas que se reciban fuera de plazo
serdn rechazadas. Todas las ofertas deberdn estar acompafadas de una Garantia de Mantenimiento de la oferta porel 2%
dei monto de la oferta.

Teguogalpa, MD.C., septembre de 2019

¢ Dr. Richard Zablah A.
& m Director Ejecutivo Interino
& - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
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'-: Instituto Hondurefio de Seguridad Social o0
P G de septiembre alas 1032 - Q@

“EL TRABAJO MAS PRODUCTIVO ES EL QUE SALE DE LAS MANOS DE
UN HOMBRE CONTENTO.”

Durante toda esta semana se estara realizando la Capacitacion para la
Produccién de Estadisticas en Salud

dirigida a funcionarios del Instituto Hondurefo de Seguridad Social (IHSS)...
Ver mas

OO’ 23 2 comentarios 3 veces compartida
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(\ ‘.: Instituto Hondureno de Segundad Social
P 9 de septiembre a las 15:06 - Q

En el Hospital de Especialidades. ..

-..jNos estamos preparando para festejarles a 10s pequerios del hogar!

Con el proposito de robarle una sonrisa a los nifios que estan enfermos en
el Hospital de Especialidades(IHSS), y a través de la Gerencia de Docencia
e Investigacion, Trabajo Social y Comunicacion y Marca se unen para este
convivio a nuestros nifios.... Ver mas

OO 39 1 comentario 1 vez compartido
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sm} 10 de septiembre alas 8:16 -

jFELICIDADES NINOS DE NUESTRA HONDURASI

&Hss k.

e 10 de setiembrfe.

Feliz Diagdel Nino

- &
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e

¢Qué es el Diadel nifio?
El Dia del nifio,es un dia
consogrado ala frafemﬁdacly@ la ~




04,-.: Instituto Hondurerio de Seguridad Social ean
sg) 10 de septiembre a las 9:03 - @

PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 10 DE SEPTIEMBRE DE 2019:

- Régimen del Seguro de Atencién a la Salud
(EM: enfermedad comun, accidente coman y Maternidad)... Ver mas

AVISO
SOBRE PAGO DE SUBSIDIOS

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social informa a sus derechohabientes que a partir de
Ia fecha se habilitd el pago de subsidios para los dos Regimenes:
Atencion de la Salud (EM) y Riesgos Profesionales (RP)

Planillas pagandose

Atencion de la Salud Riesgos Profesionales

Copan 31 29
San Pedro Sula 32 29
Puerto Cortés 32 30
Olanchito 32 30
£l Progreso 32 29
[Tela 32 29
Tocoa 32 29
Villa Nueva 32 30
Choloma 32 30
Danli 32 30
Choluteca 32 30
San Lorenzo 32 29
Siguatepeque 32 30
Comayagua 32 29
Juticalpa 32 30
Catacamas 32 23
La Ceiba 32 30

atin 30 27



. Instituto Hondurefo de Seguridad Social

5)
@ 10 de septiembre alas 9:13 - @

EL DESCANSO MEJORA LA SALUD EN NUESTROS NINOS

En cualquier etapa de nuestra vida, el descanso es fundamental para el
bienestar de nuestro organismo, pues este nos permite tener un buen
desarrollo fisico y mental. En el caso de Ia nifiez, este es un tema esencial,
ya que los nifios se encuentran en un constante aprendizaje, adquiriendo
nuevas conocimientos.

Asi que se debe tomar en cuenta que para un buen rendimiento escolar, es
necesario que su hijo duerma y descanse lo suficie... Ver mas

QO 16 1 vez compartido



3): Instituto Hondurerio de Seguridad Social
s’u 10 de septiembre alas 10:04 - 3

Los nifios que nos visitaron en la CP1 estuvieron rodeados de sorpresas en
su dia

OO 31 4 veces compartida

(ﬂ) Me gusta C] Comentar &> Compartir



;)3 Instituto Hondureno de Seguridad Social o
g@.l 10 de septiembre alas 10:27 - @

Para el Régimen del Seguro de Prevision Social es muy importante esta
informacion, por eso pedimos su apoyo para llenar esta encuesta:

- ENCUESTA DE SATISFACCION DE -

USUARIOS FINANCIEROS DEL IHSS

O 200 o B ) O Tt e Sy AORE S b Colalim podn wn asbe smcneis (e (e I%cme
Oe dtennir ol Uvaw beavowo

©)' IHSS

INSTITUTO HOMDURERO D SIGURIDAD SOCIAL

1 Informacion sobre este sitio web
DOCS.GOOGLE.COM

ENCUESTA DE SATISFACCION DE USUARIOS FINANCIEROS
DEL IHSS

QO 17 10 comentarios 2 veces compartida

o Me gusta () Comentar #> Compartir

Mas relevantes ~



Instituto Hondurerno de Seguridad Social
10 de septiembre alas 11:47 - 3

(S

La CP3 de la Colonia Kennedy festejo a los chiquitines con pifiatas, pastel,
payasita y todo lo que hace feliz a los nifios en este y todos sus dias

OO 22 1 comentario 2 veces compartida

db Me gusta CJ Comentar &> Compartir
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Instituto Hondurefio de Seguridad Social

)
@ 10 de septiembre alas 1154 - Q

Desde Puerto Coriés

Una celebracion especial del Dia del Nifio por parte del personal de
Atencion al Cliente IHSS y empleados de la Clinica Familiar del Atliantico

u’;‘) Me gusta D Comentar &> Compartir



.;)-3';. Instituto Hondurefio de Seguridad Social
g&d’ 10 de septiembre a las 12:24 - Q

La Regional de la Ciudad de La Ceiba se suma a la celebracion del Dia del
Nifio, festejandoles con dulces, pifiatas, pasteles y muchas mas sorpresas

OO 13 1 vez compartido

o) Me gusta () Comentar &> Compartir

Escribe un comentario © @ @



.;-)')-.: Instituto Hondureno de Seguridad Social
'(,S\I 10 de septiembre a las 12:29 - Q
VIl PROMOCION DE TECNICOS EN URGENCIAS MEDICAS: DRA.

ELISABETH HASBUN DE BANDY

En fecha reciente, 38 jovenes vieron coronadas sus aspiraciones de
formacion integral en Urgencias Médicas, luego de graduarse como en la
Escuela que para tal fin funciona en el Hospital Regional del Norte.

El certificado recibido, los acredita como Técnicos en Urgencia Médicas,
(TEM) honrosa formacién que les permite laborar como tales en centros
hospitalarios pablicos y privados, servicios de a... Ver mas

Oo 65 9 comentarios 14 veces compartida



.:‘)3 Instituto Hondurerio de Seguridad Social
‘k/ 10 de septiembre a las 14:27 - 3

En la Regional de Villanueva...

_..Las risas y emocion estuvieron presentes en l0s nifios que visitaron la
regional esperando encontrar muchas sorpresas en el dia que esperan con
alegria y siempre expectantes; y tal como lo esperaban asi fue su dia
gracias al apoyo del gerente regional .

Ademas de |a celebracion se les impartié una charla a los padres de los
derechos del nifio para evitar el maltrato y abuso infantil.

QO 14 1 vez compartido



‘(5) Instituto Hondurefio de Seguridad Social —
3= 10 de septiembre alas 15:19-Q}

TALLER DE ACTUALIZACION Y FORMACION DE NUEVOS
CONSEJEROS EN VIH/SIDA

Un taller de actualizacién y formacion de consejeros en VIH/SIDA se llevo a
cabo este dia por el Departamento de Promocion y Proteccion de la Salud
de la Clinica Periférica N° 1en el salén de secciones de la cooperativa de
empleados del IHSS.

Este taller fue dirigido por el Dr. Hernan Martinez, Jefe del Departamento de
Promocion de la Salud y la Licenciada en Enfermeria Claudia Pinel,
Consejera Individual... Ver mas

OO 10 1 vez compartido



o) T " N ." NE A

LtS:J 10 de septiembre a las 1526 - ®

Celebracion Dia del Nifio en Consulta Externa del Hospital Regional del
Norte

El calendario Civico Nacional consigna el 10 de Septiembre como el Dia del
Nifio, fecha que permite festejar a los pequefios, que encuentran en esta
efeméride, innumerables atenciones que incluyen risas, alegria y sobre todo
festejos.

Dentro de este contexto, el area de Pediatria de la Consulta Externa del
Hospital Regional, y gracias a médicos, promotoras sociales, Jefatura de
enfermeria, enfermer... Ver mas

OO’.‘ 20 2 veces compartida
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3.: Instituto Hondurefio de Seguridad Social one
sg/' 10 de septiembre alas 1534 - Q

Celebracion del Dia del Nifio"

El Hospital de Especialidades del IHSS se vistié de colores para celebrar el
"Dia del Nifio" Con globos, bailes, pifiatas bolsitas,regalos,
pasteles,refrescos, helados y muchas cosas mas que lograron sacar
sonrisas y hacer pasar un buen momento a todos los nifios que se
encuentran enfermos en este Centro Hospitalario.

El propésito es llevar alegrias, promover el bienestar,comprension y salud a
los pequefios que se encuentran ingresados en las difere... Ver mas




ﬁ" Instituto Hondurerio de Seguridad Social
‘g,' 10 de septiembre alas 16:37 - Q@

Feliz Dia del nifio

La Clinica Periférica No.2 del IHSS festeja con nifios y nifias beneficiarios
de ambas jornadas el dia del nifio/a, fecha exclusivamente consagrada a
reafirmar los Derechos de los nifios, teniendo como objetivo la Promocion a
la defensa de los mas pequefios, fomentando el bienestar social.

OO 21 1 comentario 3 veces compartida
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o=%: Instituto Hondurefio de Seguridad Social

()

st 11 deseptiembrealas823- Q3

Hoy la Pediatra Ana Paz, nos habla sobre la Fibrosis Quistica

Dra. Ana Paz Especialista en Pediatria
' Periférica 1 del IHSS

;‘

(DO 32 3 comentarios 3 veces compartida
o) Me gusta () Comentar &> Compartir

Mas relevantes ~



Instituto Hondureno de Seguridad Social Lee

12 de septiembre alas 9:47 -

¢ Conoces Qué es |a Dislexia?
Hoy la psicologa Francia Varela nos habla sobre este temal

OO 8 2 veces compartida

[fb Me gusta C] Comentar 4> Compartir

Escribe un comentario © 2
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3)».: Instituto Hondurefio de Seguridad Social
‘gl 12 de septiembre alas 10:34 -

PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 12 DE SEPTIEMBRE DE 2019:

- Régimen del Seguro de Atencion a la Salud
(EM: enfermedad comin, accidente comin y Maternidad)... Ver mas

IR =z

PN AVISO N

SOBRE PAGO DE SUBSIDIOS

£l Instituto Hondurefo de Seguridad Social informa a sus derechohabientes que a partir de
la fecha se habilitd el pago de subsidios para los dos Regimenes:
Atencién de la Salud (EM) y Riesgos Profesionales (RP)

Regional Planillas Pagandose
Atencién de la Salud |Riesgos Profesionales
Copan 31 29
SPS 33 29
Puerto Cortés 33 30
Olanchito 33 30
El Progreso 32 29
Tela 33 29
Tocoa 32 29
Villa Nueva 33 30
Choloma 33 30
Danli 33 30
Choluteca 33 30
| San Lorenzo 33 29
Siguatepeque 33 §
Comayagua 32
Juticalpa 33 .
Cataca 33 ¥ I W3¢
dceiie : 5 , T



(.;-)";. Instituto Hondurerio de Seguridad Social

“uLsI 12 de septiembre alas 11:10 - 3

Proyeccion Institucional...

... La Dra. Miriam Cruz, Gerente del Centro Especializado de Atencion

Integral del Adulto Mayor (CEIAM)
representando a la institucién en la elaboracion de las Guias Clinicas de

Atencion del Adulto Mayor con la Secretaria de Salud y la OPS.

Qo 19 1 vez compartido



6) - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
P 12 de septiembre alas 11:11 - Q®

Dia Mundial de Accion
contra la Migrana

M. 55an 2 --—-ntarios 14 veces compartida



Instituto Hondurefio de Seguridad Social

)
‘Q 12 de septiembre alas 11:19 - 3

*En el Dia Mundial de Accién contra la Migrafia...

LA MIGRANA Y SUS SINTOMAS

La migrafa o jaqueca es el dolor de cabeza que mas incapacita y, ademas,
tiene el agravante de ser cronico. Este tipo de dolor de cabeza muchas
veces esta asociado a sintomas como: nauseas, vémitos, sensibilidad a 1a
luz, al sonido y los olores.... Ver mas

Q=030 22 veces compartida



¢3): Instituto Hondurefio de Seguridad Social
s& 12 de septiembre a las 15:51 - @

En Clinica Periférica de Calpules

Mas Celebraciones en el marco del Dia del Nifio.

La alegria sigui6 viéndose reflejada en el rostro de l0s nifios que concurren
a la Sala de Pediatria de la Clinica Periférica de Calpules.... Ver mas

Oo 32 2 veces compartida



-)5'-_, Instituto Hondurefio de Seguridad Social 489
gj 12 de septiembre alas 1431 - Q

Pagos a pensionados del mes de septiembre

DE PENSIONADOS

DEL REGIMEN DEL SEGURO DE PREVISION SOCIAL (IVM) PAGADOS
EN PLANILLA DE PENSIONES DE AGOSTO DEL 2019

2 29504 VM vz

= 658 VM VIUDEZYORFANDAD  L2.0481803¢
--
.:-‘~ ~ » ~
3 31 M ASCENOIENTES




.:0) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
\J 13 de septiembre alas 755 - &

13 septiembre




(3) Instituto Hondurefio de Seguridad Social wee
\ %= 13 de septiembre alas 10:10 - Q@

Celebracion Dia del nifio en el Centro de Rehabilitacion Pediatrica de
Tegucigalpa

OO 29 1 vez compartido

[f) Me gusta () Comentar #> Compartir



(3) Instituto Hondurefio de Seguridad Social e
s’ﬁs’ 13 de septiembre a las 10:18 - @

& Poias
QB

Segn un articulo de la revista National Geographic en Espanol, ¢l “origen” del
chocolate fue accidentalmente descubierto en Honduras, cuando indigenas pro-
ducian cerveza con la pulpa de las vainas de cacao y aprendicron a utilizar los
desechos en el proceso.

“Esta nueva informacion sobre el origen del chocolate fue obtenida de vestigios
de cacao encontrados en fragmentos de ceramica que datan entre los anos 1100
y 800 antes de Cristo y que se hallaron en excavaciones arqueologicas realizadas
en las cercanias de Puerto Escondido, Honduras, entre 1995 y 2000”, atirma el
articulo de la prestigiosa revista.

BENEFICIOS DEL. CHOCOLATE AMARGO:

Es muy nutritivo.

s una poderosa fuente de antioxidantes,

Mejora el flujo sanguineo y disminuye la presion arterial, ...
Fleva el colesterol HDL y protege el LDL contra la oxidacion., ...
Podria bajar ¢l nesgo de enfermedades cardiovasculares.

Instituto Hondureno de Seguridad Social

IR

ao 2 2 comentarios 5 veces compartida
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COMUNICADO

EL INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD
SOCIAL POR ESTE MEDIO COMUNICA A LOS
DERECHOHABIENTES QUE EL LUNES 16 DE
SEPTIEMBRE  TODAS LAS  OFICINAS
ADMINISTRATIVAS, HOSPITALES, CLINICAS
PERIFERICAS Y SUBROGADOS ESTARAN
LABORANDO DE MANERA NORMAL.

FAVOR TOMAR NOTA Y DIVULGAR

Oo 118 1 comentario 125 veces compartida
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(‘5 Instituto Hondurefio de Seguridad Social W
‘M 13 de septiembre a las 16:20 - Q

En la Regional de San Lorenzo se realizan continian charlas educativas a
sus asegurados, en esta oportunidad se les hablo de 1a Influenza

OO 4 2 veces compartida
o> Me gusta () Comentar ¢ Compartir
Escribe un comentario © 2

Putsz "Intro” para publicar

Instituto Hondureno de Seguridad Social e

@ 13 de septiembre alas 13:15- Q



r\*)-t_ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
‘t\k\I 13 de septiembre alas 16:32 -

10 de septiembre

Dia Internacional para la prevencion del suicidio

¢ Cémo prevenir el Suicidio? ... Ver mas

[ PO 1 vez compartido
o) Me gusta () Comentar #> Compartir
Escribe un comentario © 9 2
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*  Instituto Hondurefio de Seguridad Social
o))
-‘1@ 13 de septiembre alas 16:38 - @

Estilo de Vida Saludable

Con un ambiente agradable el Hospital de Especialidades del IHSS, realizé
su octava reunion del Programa" "Estilo de Vida Saludable" de este ario,
con el objetivo de promover y contribuir un estilo de vida saludable que les
garantice el bienestar integral a sus pacientes. En esta jornada, se impartié
el tema "Consejos para el Cuidado de los Ojos" por la Dra. Gabriela Lépez,
Oftaiméloga de este Centro Asistencial.

La Dra. Gabriela Lépez explico "La imp... Ver mas




C;). Instituto Hondurefio de Seguridad Social
ke 13 de septiembre alas 16:43 - Q

Clinica Periférica Tepeaca

En San Pedro Sula existen dos clinicas de consulta externa: Tepeaca y
Calpules... y en esta oportunidad la Clinica de Tepeaca realizé una bonita
celebracién a los nifios que acuden ahi por consuitas médicas.

Durante la alegre actividad, los pequefios beneficiarios disfrutaron de varios
juegos preparados por el personal de esta unidad.

OO o 3 veces compartida



.:3 INSTITUTO HONAureno ae seguriaaa social
L O i -
b 13 de septiembre alas 17:31 - Q@

Fortalecimiento institucional...

Durante esta semana se llevo a cabo el taller de actualizacion en |a curricula
de consejeria de VIH basada en riesgo, con el apoyo técnico del Foro
Nacional de Sida que socializé 1a Ley especial sobre VIH y su Reforma.

Oo 19 1 vez compartido
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(3) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
#M 13 de septiembre a las 12:40 - Q
Durante esta semana se realizo 1a CapaCitaCién para la Produccion de

Estadisticas en Salud
dirigida a funcionarios del Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS)

Hoy culminaron con éxito estos dias de capacitacion y aprendizaje sabiendo
que los objetivos para lo que fue hecho ahora es una realidad... Ver mas

OO 32 5 comentarios 7 veces compartida
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.:e, Instituto Hondurerio de Seguridad Social
‘,«.\I 13 de septiembre alas 18:47 - Q@

Entrega de reconocimientos a los participantes en la Capacitacion para la
Produccién de Estadisticas en Salud.

Un agradecimiento a la Junta Interventora del IHSS al Ing. Sergio Romero,
Jefe de UPEG y al Lic. Fernando Ponce, por haber hecho esto posible.




ﬁ‘; Instituto Hondureno de Seguridad Social
P 16 de septiembre alas 8:43 - Q@

LA INFERTILIDAD NO ES SOLO “UN PROBLEMA DE MUJERES”

- Segln datos estadisticos el 40% de datos de infertilidad recae en los
hombres
La infertilidad o como ahora se le conoce “Trastorno Reproductivo” es la

dificultad para lograr o mantener un embarazo. Los problemas de fertilidad
se presentan tanto en mujeres como en hombres.... Ver mas




3 Instituto Hondurefio de Seguridad Social
S&J 16 de septiembre alas 857 - Q

GASTRITIS: RECOMENDACIONES PARA LLEVAR UNA ALIMENTACION
RICAY SALUDABLE

- hay que prestarle importancia a la presencia de la helicobacter pyroli, una
bacteria que causa problemas gastricos, como Ulceras, que podria dar lugar
al cancer de estomago

La gastritis es un padecimiento que afecta a muchas personasy, a raiz de
sus sintomas, deben cambiar su alimentacion. A pesar de las restricciones,
es posible tener una dieta rica y saludable.... Ver mas




0-0)-., Instituto Hondurefio de Seguridad Social
‘«EJ 16 de septiembre a las 11:59 - Q

16 septiembre

¢Qué eslacapadeozono?

La capa de ozono es un manto fragil de gas que protege a la
Tierra de la parte nociva de los rayos solares; y por consiguiente,
ayuda a preservar lavida en el planeta. Ubicada entre los 15y los
35 km de altura, concentra cerca del 90% de todo el ozono que
existe en la atmosfera. Sin embargo; por accion de diversas
sustancias quimicas producidas y utilizadas por las personas,
esta capa ha ido desgastandose al punto de poner en riesgo la
salud humana.

El papel de la capa de ozono es fundamental porque filtra la
radiacion ultravioleta conocida como UV-B. Esta radiacion
puede ocasionar danos a la piel y los ojos (quemaduras,

Canceres, cataratas) y debilita el sistema inmunologico, ademas
de reducir el rendimiento de las cosechas. Ante esto, y de
acuerdo con las evidencias cientificas, si todos los paises
asumen las obligaciones que han adquirido a traves del
Protocolo de Montreal, se lograra la total recuperacion de la
capa de ozeno aproximadamente para el ano 2050.

.

gy




5:, Instituto Hondurefio de Seguridad Social ove
g] 16 de septiembre a las 16:28 -

Muy importante

I ! = Consejos para cuidar el
' ) agua en nuestras casas

El agua es cada vez mds escasa y esta situacion se toma critica. Por eso ahora tenemos la obliga-
cion de cuidar este vital liquido con la finalidad de poder contar con este recurso para nuestro con-
sumo diario, limpleza personal y para la manipulacién de nuestros alimentos
y asi evitar enfermedades.
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Una historia de mucha valentia
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.:')'. Instituto Hondureno de Seguridad Social

Q)4

Y= 17 de septiembre alas8:30 - Q

El Dr. Alvaro Paz, Nutriocionista y Gerente de SILOSS, nos habla sobre
esta unidad.

Cual es la labor de SILOSS
Sisitema Local de Seguridad Social

i~

@O 19 25 veces compartida




5:. Instituto Hondurerno de Seguridad Social
& 17 de septiembre a las 9:04 - @
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c;-)‘)'; Instituto Hondurefio de Seguridad Social
«&/ 17 de septiembre alas 949 - &

En el Hospital de Especialidades...

... Curso de Induccién de cémo surge el Instituto de Seguridad Social, sus
servicios asi como los niveles de atencion y todos los beneficios de estar
asegurado.

Los estudiantes en Bachillerato en Salud que realizaran su Trabajo Social
Educativo Social en esta instituciéon como estudiantes del ... Ver mas

oo 17 3 comentarios 3 veces compartida
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WITITUTO MONDURERO O SEGURIDAD SOCIAL

ENMIENDA No. 4

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social hace del conocimiento a todos los posibles
oferentes que han retirado el Documento Base para participar en el proceso de
LICITACION PUBLICA NACIONAL N® 004-2019 “CONTRATACION DE LOS SERVICIOS DE
COMODATO PARA LOS LABORATORIOS CENTRALES LOTE
BACTERIOLOGIA/HEMOCULTIVO, UROANALISIS Y PRUEBAS ELISA DEL INSTITUTO
HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL (IHSS), la siguiente modificacion:
1. Se amplia el plazo para la fecha de recepcion y apertura de ofertas quedando
de lasiguiente manera:
1.1 Recepciondia: lunes 30 de septiembre de 2019
1.2 Lugar de Recepcion: Lobby del IHSS, 1 piso del Edificio Administrativo, Barrio
Abajo.
1.3 Horade recepcion desde las 8:00 hasta las 10:00 a.m., hora oficial.
1.4 Aperturadia: lunes 30 de septiembre de 2019,
1.5 Horadeapertura:10:15a.m.
1.6 Lugar de apertura: Auditérium del IHSS, ubicado en el 11 piso, del mismo
edificio.

Fundamentando lo anterior en el articulo 105 del Reglamento de la Ley de
Contratacion del Estado, y a la cldusula 8 Enmienda a los Documentos de Licitacion,
subclausula 8.1 de las bases de Licitacién Publica Nacional 004-2019.

La presente Enmienda forma parte integral del pliego de condiciones. En lo relativo a
las demds cldusulas del pliego de condiciones estas quedan vigentes y sin afectacién
alguna.

Dr. Richard Zablah
Direccion Ejecutiva
Instituto Hondurefo de Seguridad Social




El IHSS ya tiene nuevo Listado Oficial de Medicamentos

Después de varios meses de arduo trabajo, la Direccion Médica Nacional
presentd ante las Maximas Autoridades, la revision y actualizacion del Lista-
do Oficial de Medicamentos del IHSS y su normativa, y hoy ya se formaliza a
nivel nacional con la publicacién en el Diario Oficial La Gaceta (No. 35,034).

MM 41 A comentarins 2f veces comnartida



6.)3 Instituto Hondurerno de Seguridad Social e
&,} 17 de septiembre a las 18:08 - Q

Con el total apoyo de la Camara de Comercio e Industrias de Tegucigalpa
(CCIT) el personal de Farmacia es capacitado en Excelencia en Servicio al
Cliente

La jornada desarrollada por el Dr. Oscar Berlioz O'connor capacité a 75
empleados de las distintas farmacias existentes tanto en la Clinicas
Periféricas como del Hospital Regional del Norte.

Los objetivos se enmarcaron a lograr Valorar la IMPORTANCIA de crear y
mantener un servicio al cliente con la excelencia que permitan... Ver mas

|
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(")3 Instituto Hondureno de Seguridad Social
s&ssl 17 de septiembre alas 18:17 - Q

En Salas de Pediatria Del Hospital Regional del Norte...

_.. Se han creado las Bibliotecas Ludicas inauguradas por Casa David

Con el proposito de incentivar de que los nifios disfruten de Ia lectura de
principio a fin Casa David inauguro en las salas de pediatria A y B sendas
Bibliotecas Ludicas.... Ver mas

Oo 69 6 comentarios 26 veces compartida



Gﬁ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
st 18 de septiembre alas 10:44 - @

Presentacion "Informe de Verificacion de la Informacion de Oficios en
Portales de Transparencia de las Instituciones obligadas" | Semestre afo
2019

Por segundo afio consecutivo el IHSS recibe el reconocimiento del 100% de
Transparencia, premio otorgado por Instituto de Acceso a la Informacion
Publica (IAIP) y el cual fue recibido por el Lic. Edwin Medina, Gerente
Administrativo y el Abog. Luis Fernando Zuniga, Jefe del Portal de
Transparencia, ambos del IHSS.




4) Instituto Hondureno de Seguridad Social s
‘ 18 de septiembre a las 15:30 -

Hoy el Dr. Carlos Barrientos, Médico General del IHSS, nos habla sobre lo
queé es el Herpes Zoster,

o
e — g"‘.
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SOBRE PAGO DE SUBSIDIOS

El Instituto Hondurefo de Seguridad Social informa a sus derechohablentes que a partir de

1a fecha se habilité el pago de subsidios para los dos Regimenes:
Atencidn de la Salud (EM) y Riesgos Profesionales (RP)

Regional Planillas Pagandose
Atencion de la Salud | Riesgos Profesionales

Copdn 31 31
SPS 33 31
Puerto Cortés 33 31
Olanchito 33 30
El Progreso 32 31
Tela 33 29
~Tocoa 32 31
Villa Nueva 33 31
Choloma 33 30
Danli 33 31
Choluteca 33 31
| San Lorenzo 33 31
Siguatepeque 33 31
Comayagua 32 .
Juticalpa 33
Cataca. 33 B V28 e
Ceiba _ 33 T N T3
n ' i/

Recuerden que el pago se realiza en BAC en todas las agencias excepto
‘ en centros comerciales y autobancos, presentando la tarjeta de identidad.

r
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(3)'-, Instituto Hondurefio de Seguridad Social
«sk\.a-' 19 de septiembre alas 13:12 - Q

jHonduras esta presentel

1 Informacion sobre este sitio web

CISS-BIENESTAR.ORG
La CISS celebra su XXIX Asamblea General

“Esta gestion de la Conferencia Interamericana de Seguridad Social. ..
00O~

[ﬁ) Me gusta () Comentar #> Compartir



..;‘.}’)'} Instituto Hondurerio de Seguridad Social
‘,&/ 19 de septiembre a las 14:02 - Q)

Esta semana inici6 la XXIX edicion de 1a Asamblea General de la
Conferencia Interamericana de Seguridad Social (CISS), un organismo
internacional que tiene el objetivo de fomentar el desarrollo de la proteccion
y seguridad social en América.

Durante los tres dias de la Asamblea, en |a que participan muchos de los
paises de las Americas, que son miembros del CISS, figuran instituciones
titulares, asociadas, vinculadas y adherentes por pais, con tareas
relacionadas con la proteccion y seguridad social en areas de normatividad,
administracion, gestion, supervision, estudios e investigacion.

En el caso de Honduras, especificamente del IHSS, esta presente la Abg.
Vilma Cecilia Morales, Presidenta de la Comision Interventora. Ademas,
estan presentes los representantes de INPREMA, INJUPEMP e IPM.




.3)'., Instituto Hondurefio de Seguridad Social
(&J 19 de septiembre alas 16:18 - Q3

Invitacion

"Un clamor por Honduras" (;3), IHSS

JORNADA

Consolidando
lo Recuperado

Evento que se llevara a cabo el martes 24 de septiembre
a las 7:00 a.m. en el parqueo de la Periférica No. 1,
Barrio Abajo, Tegucigalpa, M.D.C.

Q0% 45 5 veces compartida



Instituto Hondurefio de Seguridad Social

)
@ 19 de septiembre aias 16:22 - Q

La Unidad de Cirugia Ambulatoria (UCA) del Instituto Hondurefio de
Seguridad Social es considerada como un servicio quirdrgico tinico en el pais,
con tecnologia de punta y recurso médico comprometido a brindar calidad
de atencién y cuidado de nuestros asegurados y sus beneficiarios.

De esta sale con las indicaciones y
es remitido a subsidios y continuar
el tramite respectivo.

Horario entrega de
INCAPACIDADES DE UCA

La normativa es tres dias habiles después al dia que se
le practicé la cirugia al paciente y el horario de entrega
es de 1:30 p.m. a 4:30 p.m. de lunes a viernes.

Debe presentar identificacion del paciente.




LA

Instituto Hondurerio de Seguridad Social

@ 20 de sepliembre alas 1216 - @

PROYECCION EMPRESARIAL

Regional de Tela - Clinica Sodeco

El dia de ayer se realizd la Jornada de Vacunacion de Hepatitis B asi como
de Influenza con el Sistema Médico Empresa en la "Exportadora del

Atlantico"

OO 28 11 veces compariida
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& « Instituto Hondurefio de Seguridad Social
- P 20 de septiembre a las 14:42 - Q

En la lucha CONTRA EL DENGUE Promotores de la Salud de 1a CP 2 de la
Colonia Santa Fe, llevaron a cabo el dia D en las colonias Santa Fe y Maria
José, los dias 17 Y 18 de septiembre, donde se realizando 350 acciones

OBJETIVO: Promocion y prevencién sobre eliminacion de criaderos de
zancudos; se visitaron 90 viviendas donde se realizaron inspecciones,
larvaria y aplicacion de BTI en pilas y barriles, haciendo énfasis en Ia

promocion de la "Untadita”

2%

OO 24 2 comentarios



(‘-3, Instituto Hondureno de Seguridad Social
&s\J 20 de septiembre a las 1552 - Q
Regional de San Lorenzo...

El dia de hoy y como se ha venido realizando, se impartié alos
derechohabientes charlas educacionales sobre el virus de Influenza o0 H1N1

Oo ] 1 vez compartido
[f_‘) Me gusta C] Comentar &> Compartir
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*) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
‘ W= 20 de septiembre alas 1459 - 3

El Comité de Probidad y Etica del IHSS, capacit6 al personal de la CP3 de
la Colonia Kennedy en Ias jornadas de la mafana y tarde.

OO 30 1 vez compartido
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.:‘) Instituto Hondurefio de Seguridad Social
‘m.l 20 de septiembre a las 16:12 - Q3

Importante

ENMIENDA N° 1

El Instituto Hondurefo de Seguridad Social hace del conocimiento a todos los
posibles oferentes que han retirado el Documento Base para participar en el
proceso de LICITACION PUBLICA NACIONAL 019-2019"
MEJORAMIENTO, AMPLIACION Y OBRAS DE ACCESIBILIDAD EN
BANOS DEL IHSS” que se modifica lo siguiente:

1. Se amplia el plazo para la fecha de recepcion y apertura de ofertas,

quedando de la siguiente manera:

1.1 Recepcion dia: 15 de octubre de 2019.

1.2 Lugar de Recepcion: Lobby del IHSS, 1 piso del Edificio
Administrativo, Barrio Abajo.

1.3 Hora de Recepcion: desde las 8:00 hasta las 10:00 am hora
oficial.

1.4 Apertura dia: 15 de octubre de 2019.

1.5 Hora de Apertura: 10:15am

1.6 Lugar de Apertura: Auditérium del IHSS, ubicado en el 11
piso, del mismo edificio.

Lo anterior, se fundamenta en el articulo 105 del Reglamento de la Ley de
Contratacion del Estado, Clausula 11; sub-cldusulas 11.1 y 11.2 del
documento base de licitacion.

La presente Enmienda forma parte integral del pliego de condiciones. En lo
relativo a las demas clausulas del pliego de condiciones estas quedan
vigentes y sin afectacion alguna.

Director Ejecutivo Interino
Instituto Hondurerio de Seguridad Social

Dr. Richard Zablah A.
m

AN A




.;-)3-.', Instituto Hondurefio de Seguridad Social
s&.’ 20 de septiembre a las 16:34 - @

Un grupo de colaboradores del IHSS en el cargo de Inspectores de Control
Patronal visitaron las instalaciones de Cocesna en as ciudades de San
Pedro Sula y Tegucigalpa, para hablar sobre los beneficios que Ia institucion
le brinda a la poblacién asegurada.

OO 12 1 comentario 3 veces compartida
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.;t‘)-.: Instituto Hondurefio de Seguridad Social
&,&J 21 de septiembre a las 853 - &

21 septiembre

Dia Mundial contra el
ALZHEIMER

La enfermedad de Alzheimer es |a forma mas comun de
demencia entre Ias personas mayores. La demencia es
un trastorno cerebral que afecta gravemente Ia
capacidad de una persona de llevar a cabo sus
actividades diarias. El Alzheimer comienza lentamente,
... Con el iempo, los sintomas del Alzheimer empeoran




+=%: Instituto Hondurefio de Seguridad Social

({©)

Hue 21deseptiembrealas 19:03-Q

En el Dia Internacional de la Lucha contra el Alzheimer el Dr. Roberto
Padilla Neurdlogo del IHSS, nos habla sobre este tema

&) HSS

l‘x

OO 21 2 comentarios 12 veces compartida
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Instituto Hondurefio de Seguridad Social e

;)’. 22 de septiembre a las 8:02 - @

En el Dia Mundial de Leucemia mieloide crénica, el Dr. Darwin Martinez,
Hemato Oncologo, nos explica:

Oo 32 2 comentarios 21 veces compartida
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(‘ﬁ Instituto Hondurefio de Seguridad Social o
s&J 22 de septiembre alas 8:03- 3

El Dr. Roberto Padilla, Neurdlogo del IHSS, habla sobre la Meningitis

Dr.Roberto Pad’iTia
Neurdlogo

Oo 21 6 veces compartida
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Instituto Hondurernio de Seguridad Social

)
@ 23 de septiembre alas 803 - @

LOS SERVICIOS FISIOTERAPEUTICOS DEL IHSS
*Se atiende mensualmente un aproximado de 18,000 derechohabientes

La fisioterapia es una disciplina de la salud que ofrece una alternativa
terapéutica no farmacoldgica y esta ayuda aliviar los sintomas de multiples
dolencias agudas como crénicas. Esta especialidad se relaciona con el
masaje, pero esta tiene técnicas mucho mas amplias.... Ver mas

OO 130 22 comentarios 27 veces compartida



(63? Instituto Hondurerio de Seguridad Social
e 23 de septiembre alas 11.06 - 3

CURSO DE INDUCCION

Hospital de Especialidades

A través de la Gerencia de Docencia e Investigacién, se impartio el Curso
de Induccioén a Bachilleres en Salud de tres institutos que estaran realizando
su practica profesional en este Centro Asistencial. ... Ver mas




“)3“:‘ Instituto Hondurefio de 899uridad Social wee
P 23 de septiembre alas 11:45 - @

Curso de Induccion.

"Calidad en los Servicios de Salud"

Como parte de Ia vinculacién de la Universidad Nacional Autonoma de
Honduras(UNAH) y el Hospital de Especialidades del (IHSS) ... Ver mas

OO0 32 7 comentarios 1 vez compartido
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" Instituto Hondureno de Seguridad Social
23 de septiembre a las 14:40 - Q
Dentro de las actividades del Programa de Promocion y Prevencion del
PAISFC
Se realizo a los adolescentes del Colegio Alvaro Contreras |la charla de
Prevencion de Embarazo en Adolescentes.

OO 13 1 comentario 4 veces compartida
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Instituto Hondurefio de Seguridad Social

)
‘@ 23 de septiembre alas 15:12 - Q

En Camara de Comercio € Industrias de Coriés

ENCUENTRO EMPRESARIAL

A fin de lograr exponer las fortalezas institucionales existentes, en fecha
reciente el Instituto Hondurefio de Seguridad Social IHSS participé en la
jornada ENCUENTRO EMPRESARIAL, en la que participaron todas las
empresas que cuentan con Portal Empresarial.... Ver mas

OO 27 5 veces compartida



W= 23 de septiembre alas 1524 - Q

Importante

ACLARACION PUBLICA

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS), a la poblacidn en general, y a sus dere-
chohablentes en espedal, con relacién a la denuncia publica presentada por un paciente
que manifestd no haber recibido el medicamento ALFUZOSINA 10 mg a causa de no contar
con existencias al momento de su atencidn en una unidad asistencial del Instituto, se aclara
lo siguiente:

b 8

El paciente fue atendido por el Servicio de Urologia del Hospital de Especialidades, en fe-
cha 19 de septiembre de 2019, recibiendo la atencion médica requerida.

Durante esta consulta médica, ¢l médico tratante no consignd dicha prescripcion o rece-
ta electrénica en el sistema informético para dispensacién de medicamentos, segun lo
establece ¢l procedimiento administrativo, y a su vez indicé medicamentos con nombres
comerciales, en receta manual, que tampoco estd conforme a las normas del Instituto.
La Institucion reviso su base de datos en referencia al historial de consumo y existencias
¢ identificd que de! medicamento Alfuzosina 10 mg. se tuvieron existenclas hasta iniclos
del mes de septiembre de 2019, habiéndose dispensado hasta esa fecha durante el pre-
sente aflo 546,153 tabletas, por lo que la falta del medicamento durante estos dias, de-
be a que es un producto importado, que proviene del exterior y actualmente esta en
proceso de desaduanaje y se proyecta su ingreso esta misma semana.
Durante este afio, el Instituto ha realizado diversos procesos de adquisicién, tanto por la
oficina de Proyectos de Naciones Unidas (UNOPS), como en procesos de compra propios
en el Instituto, por un monto estimado de Doscientos Ochenta Millones de Lempiras, pa-
ra adquisicién de medicamentos que han sido declarados desiertos y fracasados en pro-
cesos de LUcitacion Publica, adicional a las licitaciones pdblicas que son para abasteci-
miento anual en base al standard de consumo para todo el pais,

Todo lo anterior, con la finalidad de contar siempre con un estindar acorde a fa crecien-
te demanda, que se presenta de varios medicamentos, que a la fecha se ha mantenido
en un promedio del 80% , pues es una prioridad de las méximas autoridades del instity-
to, para brindar una atencién de calidad a todos los derechohabientes,

Tegucigalpa, M.D.C., 23 de septiembre de 2019

DIRECCION MEDICA NACIONAL
INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL



.:9)'., Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Q)4 4 .
Y 23 de septiembrealas 1544 -Q

Regional Santa Rosa de Copan

El Programa PAIFC segun sus actividades de promocién y prevencion de la
salud, contempla a los adultos mayores y en esta oportunidad llevé a cabo
la Brigada Médica a pacientes Jubilados y Pensionados de esa ciudad.

Oo 16 1 comentario 3 veces compartida



«=%. Instituto Hondurefio de Seguridad Social ha transmitido en
{©)
R directo

24 de septiembre alas 708 - Q
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0‘;‘,’)} Instituto Hondurefio de Seguridad Social
&S&, 24 de septiembre alas 857 - @

Fortalecimiento institucional...
Capacitacion de Control Interno

Durante esta semana el nivel central del Comité de Control Interno del IHSS
(COCOIN) en las diferentes Guias y COSO 2013, con el proposito de
continuar unificando criterios en cumplimiento a los lineamientos

establecidos por la ONADICI.

OO 14 2 comentarios 1 vez compartido



6‘)5 Instituto Hondureno de Seguridad Social b
S&s’ 24 de septiembre alas 9:28 - &

iNO a la resignacion y Si a la esperanzal ( Pastor Evelio Reyes)

El ambiente es distinto, Ia presencia de Dios se siente aun mas, las
palabras de fe y nuevos brillos quedaron en todos los presentes a 1a
Jornada de Oracion "Consolidando lo Recuperado" donde lo relevante no
era nuestra creencia, ni la religiosidad, era clamar por una Honduras
bendecida llena de la presencia viva y tal como lo expresé el Pastor Evelio
Reyes de la iglesia Vida Abundante "La iglesia no es el edi... Ver mas

O8s 51 19 comentarios 1 vez compartido
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Instituto Hondurefio de Seguridad Social

(©) . .
24 de septiembre alas 10:21 - Q@

Recientemente se conmemord el Dia Mundial de la Lucha contra el
Alzheimer y hoy los pacientes del Centro Especializado de Atencion Integral
del Adulto Mayor (CEAIAM) realizaron diferentes actividades en el "Club de
la Memoria"

Oo 18 3 comentarios 2 veces compartida
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'3)"’ Instituto Hondurefio de Seguridad Social
k«&; 24 de septiembre alas 11:12 - @

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) participo en la gran Feria
de Transparencia que organizo el Instituto de Acceso a la Informacién
Publica, misma que se lleva a cabo en la Plaza Morazan (Parque Central).

El Departamento de Promocion de la Salud dirigido por el Dr. Hernan
Martinez y su equipo de trabajo realizaron pruebas de VIH, asi como
consejerias sobre ese tema, de igual manera se realizo toma de presion
arterial, glucometrias, vacunas, servicios odontolégicos, se facilitaron
preservativos, repelente contra los zancudos y educacion en salud.

La asistencia de la poblacion a esta feria fue numerosa y se les brindé una
excelente atencién por parte de los empleados del IHSS y demas
dependencias del Estado.




Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@ 25 de septiembre alas 8:15- Q@

¢ Conoces qué es el Sindrome de 1as Piernas Inquietas?

Sino lo sabes, hoy la Lic. Francia Varela
Psicologa de la CP1 te lo explical

cuiPYUE

OO0 15 4 veces compartida
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M 25 de septiembre alas 9:37 - @

25 SEPTIEMBRE
DIA MUNDIAL DEL

CORAZON @

-
Las enfermedades cardiovasculares (como el
infarto de miocardio y el accidents
cerebrovascular) son las mas mortiferas del
mundg, no én vano se cobran 17.5
millones de vidas al afio. Con las actividades
organizadas cada Dia Mundial del Corazén,
qQue coincide con ¢! ultimo domingo
septiembre, se intenta que el gran publi
05 métodos para redi

minimo los factores de riesgo,
por _giemplo mantener el peso corporal

controlado y hacer ejercicio regularmente

iCuide su salud,

OO 7 2 veces compartida



3 Instituto Hondurerio de Seguridad Social
s‘ 25 de septiembre alas 13:30- 3

Fortalecimiento institucional...
Capacitacion de Control Intemo (Jornada de Ia tarde)

Durante esta semana el nivel central del Comité de Conftrol Interno del IHSS
(COCOIN) en las diferentes Guias y COSO 2013, C... Ver mas

D0 21 2 veces compartida
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.;-)')'.: Instituto Hondurefio de Seguridad Social
‘.&/ 25 de septiembre a las 14:20 - Q@

Las celebraciones del Dia del Nifio siguen llenando a los pequefios de
felicidad. ..

_..Las empresas Roly Pop y Fashion Coly realizaron fiestas en las diferentes
areas hospitalarias del Hospital de Especialidades llevando de nuevo
alegria con juegos y regalos ¥

Estas Empresas que se dedican a la animacién y decoracion de fiestas
infantiles dando un ejemplo de ser socialmente responsables ante nuestra
sociedad.

Fk‘; < g
.

M 35 6 comentarios 7 veces compartida



Instituto Hondurefio de Seguridad Social

X 25 de septiembre a las 16:16 - @

Proyeccion Empresarial

Personal de salud de la Clinica Periférica No. 2 de la colonia Santa Fe,
realizé una feria la salud en Empresa Avicola El Cortijo, segln cartera de
servicio del programa institucional PAISFC, interviniendo las siguientes
granjas: Tizatillo, Mateo y cuadrilla de incubadora en el Bulevar Suyapa.

Se realizaron las siguientes atenciones:... Ver mas

OO 21 1 comentario 5 veces compartida



«  Instituto Hondurefio de Seguridad Social e
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Comunicado sobre el Feriado Morazanico a los Proveedores de Servicios
de Salud del IHSS

COMUNICADO

Sefores
PROVEEDORES SERVICIOS MEDICOS SUBROGADOS A NIVEL NACIONAL

Ashonplafa Santa Rosa de Copan SOMEINSA

Dialisis de Honduras S.A Hospicentro Oken's

Clinicas Médicas Martinez SEPROSA

Clinicas Medicas Olanchito SODECO

Clinicas Odontolégica Traumadent Hospital San Francisco

Centro Médico Quirirgico El Carmen Laboratorio EbenEzer Sde R.L
Centro Médico Quirirgico C.MQ. Centro Médico Quirurgico de Oriente
Clinica Familiar del AtlanticoSde R L Laboratorios Fleming

Fundacion Cristiana Colaboradores con Dios Laboratorios Qinicos Contreras Gamero
Clinica de Salud Integral Nutricion y Estética S. de R.Lde CV

Luego de saludaries se hace de su conocimiento lo siguiente:

De acuerdo a las disposiciones que contempia el Decreto Legislativo No. 78-2015, se trasia-
daron por fines turisticos los feriados del 3, 12 y 21 de octubre (festividades civicas naciona-
les) & la denominada “Semana Morazénica”, los dias midrcoles, jueves y viernes de la prime-
ra semana del mes de octubre de cada aho.

El Decreto establece se exceptuan de este feriado las instituciones que por mandato brindan
Servicios Publicos. Defensa Nacional, Seguridad y Emergencias de vital importancia para la
poblacidn la economia del pais, las que deben continuar funcionando en las dreas que cada
titular o gerencia considere indispensable para su funcionamiento.

El IHSS mantiene contratos de prestacion de servicios médicos a nuestra poblacion asegura-
da en el primero segundo y tercer nivel. Cuyas clausulas establecidas en los respectivos con-
tratos y adendum vigentes son de cumplimiento obligatorio.

En tal sentido se les instruye a efecto que durante el feriado Morazanico, que para este afo
corresponde a los dias miéecoles 2, jueves 3 y viernes 4 de octubre, no sea Interrumpida la
atencién a la poblacién asegurada que comprende los asegurados activos y sus dependien-
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Comunicado sobre el Feriado Morazanico del IHSS
- *
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COMUNICADO

De acuerdo a las disposiciones que contempla el Decreto Legistativo No. 78-2015, se trasla-
daron por fines turisticos los ferlados del 3, 12 y 21 de octubre (festividades civicas naciona-
les) a la denominada “Semana Morazanica®, los dias miércoles, jueves y viernes de la prime-
ra semana del mes de octubre de cada afio.

Por lo expuesto, la Sub Gerencla de Recursos Humanos del IHSS informa que para este af\o

el feriado se hara efectivo para el Personal del IHSS a nivel nacional los dias miércoles 2, jue-

ves 3 y viernes 4 de octubre de 2019, Por lo que les solicitamos a todos los afiliados y benefi-
ciarios:

« Acudir puntualmente a sus citas médicas programadas los dias lunes 30 de septiembre y
martes 1 de octubre en sus horarios normales a nivel nacional.

« Los servicios de Emergencias de los Hospitales de Especialidades de Tegucigalpa y Regio-
nal del Norte de San Pedro Sula, estaran abiertos las 24 horas del dia, segun los roles de
turnos establecidos para este feriado.

« Las Farmacias de Consulta Externa estaran dispensando medicamentos a entregar en los
dias 2, 3 y 4 de octubre, a los pacientes que asi lo requieran, a partir del sébado 28 de
septiembre.

« Atodos los derechohabientes se les solicita presentar su tarjeta de identidad o camé de
afiliacién en los casos de los menores de edad.

El dia lunes 7 de octubre de 2019, todas las unidades del IHSS a nivel nacional retornarén a
sus actividades normales en los horarios habituales.

Tegudgaipa, M.D.C, 25 de septiembre de 2019

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL
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El Dr. Edgardo Hernandez Monterroso, Geriatra del CEAIAM nos habia
sobre el Sindrome Mielodisplasicos

: 4
CLIPVUES
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El IHSS presente en la Feria de la Salud "Honduras Transparente”

Q09 6 veces compartida
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El Dr. Edgardo Hernandez Monterroso, Geriatra del CEAIAM nos habla
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*LANZAMIENTO DEL PROYECTO EDUCATIVO

Dr. Oscar Gerardo Barahona, Director Médico, Dra. Marleni,

Montes, Epidemiologa, Ing. Karla Zelaya, Gerente de Calidad y Lic. Gerardo
Andino, Jefe del Departamento de Trabajo Socia,| afiliados, asi como
personal del Hospital de Especialidades dieron fe del "Lanzamiento de
Proyecto Educativo" dirigido a pacientes que padecen de Diabetes....

Ver mas
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En el Preambulo a Ia celebracion de la lucha contra el Cancer de Mama a
realizarse este proximo 19 de octubre. se iniciaron los trabajos para esta
gran celebracion en el Hospital de Especialidades.

Personal y estudiantes ya estan realizando los preparativos estructurando
murales educativos asi como otras actividades para ese dia.

1
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"Socios Por Un Dia"

Como parte de la vinculacién del Hospital de Especialidades del IHSS, y la
Fundacion Junior Achievement, el dia de hoy se dio la apertura a los
estudiantes de Gltimo afio de secundaria de diferentes institutos bilingues
que participaron en la XVI Edicién del Programa"Socios Por Un Dia"

Junior Achievement Es una organizacion auténoma, apolitica, no lucrativa ni
religiosa; fundada en marzo de 2002 con el objetivo de desarrollar el espiritu
emprendedor en |... Ver mas
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;;): 26 de septiembre alas 15:14 - Q
El Lic. Gerardo Andino
Jefe de Trabajo Social HDE nos amplia la informacion sobre el

"Lanzamiento Educativo"
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Jesster Mauricio nos liena de alegria que ya estés en tu casa...

OO = 185 4 comentarios 131 veces compartida

[ﬁ) Me gusta D Comentar &> Compartir

Mas relevantes ~



Instituto Hondurefio de Seguridad Social

() S
: 26 de septiembre alas 1548 - Q

Regional de Villanueva...

...El dia de hoy las autoridades de esta regional abog. Felicia Rodriguez, 1a
Dra. Leyli Chavez, Directora Regional Interina. Y nuestro Gerente Ing.
Daniel Lemus ,entregaron diplomas de reconocimiento a todos los
empleados por el apoyo brindado en el primer mes de gestion al nuevo
gerente.

—

5 comentarios 10 veces compartida
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La Gerencia de Docencia e Investigacion recibid RECONOCIMIENTO por
parte de Autoridades del Instituto Gubernamental Superacion San Francisco
por el aporte que el Instituto Hondurefio de Seguridad Social da a
Instituciones en la Formacién de Jovenes Profesionales en Bachillerato en

Salud.

El Reconocimiento fue recibido por la Lic. Martha Luque Educadora y
Coordinadora de esta area, ella es la mentora de estos jévenes que recibe
esta institucion.
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Una historia que nos llena de alegria en el Hospital Regional del Norte...

JESSTER MAURICIO REGRESO A CASA

Llegé al Hospital Regional del Norte con 16 meses de edad, luego de
examenes y estudios se concluyd que una Polirradiculoneuropatia
Desmielinizante Crénica, - mas conocida como Guillian Barré- afectaba la
vida del infante....

Ver mas
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Curso Psicoprofilactico Para Pacientes Primigestas

Hospital de Especialidades del IHSS, realiz6 a través de las diferentes
actividades el Curso Profilactico encaminado en la preparacion de pacientes
primigestas

El objetivo no s6lo consiste en la preparacion para un parto natural, sino
también en una experiencia de aprendizaje integral para hacer del
embarazo, el nacimiento y lactancia una vivencia unica, completa y
gratificante. ... Ver mas

OO 13 2 veces compartida
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Fortalecimiento institucional...

En el Marco del Fortalecimiento de! Programa Ampliado de Inmunizaciones
- IHSS, para la mejora continta de los Servicios de Salud a nivel
institucional, la Direccién Médica Nacional a través de la Coordinadora
Nacional de Servicios Ambulatorios IHSS, MSc. Belinda Montejo, con apoyo
técnico de Lic. Odalys Montesinos del Departamento de Estadisticas Nivel
central de Secretaria de Salud y del Ing. Carlos Garcia del area de soporte
técnico de aplicaciones GTIC-IHSS; desarroliaron el Taller de
Implementacion del Sistema Nominal de Vacunacion (SINOVA), dirigido a
personal de Enfermeria que labora en las Clinicas de Vacunas de la zona
centro, Oriente, el cual vendra a fortalecer el Sistema de Informacién de
Vacunacion en el IHSS.

Total de participantes 29.
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CONOCE LOS SINTOMAS DE LA HEPATITIS TIPO A

El Dr. Hernan Martinez de CP N°1, nos explica que la Hepatitis A “Es un
virus contagioso que ataca directamente al higado, es una enfermedad
infecciosa comin que generalmente es trasmitida por contactos con veces.
La hepatitis A, Es uno de varios tipos de virus de hepatitis que causa
inflamacion y afecta al funcionamiento del higado™.

Las personas se pueden infectar con esta enfermedad mediante la ingesta
de comidas o bebidas cont... Ver mas
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AVISO
SOBRE PAGO DE SUBSIDIOS

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social informa a sus derechohabientes que a partir de
la fecha se habllité ef pago de subsidios para los dos Regimenes:
Atencién de la Salud (EM) y Riesgos Profesionales (RP)

) lanillas -
Regional Planillas pagandose

Arencion de la Salud Riesgos Profesionales

Copan 31 31
San Pedro Sula 33 32
Puerto Cortés 33 32
Olanchito 33 30
£l Progreso 32 32
Tela 33 29
fTocoa 32 31
Villa Nueva 33 32
Choloma 33 32
Danli 33 32
Choluteca 33 31
San Lorenzo 33 32
Siguatepeque 33 32
Comayagua 32 31
Juticalpa 33 32
Catacamas 33 23
La Ceiba 33 32
Roatan 33 27
hegucigalpa 33 32

Recuerden que el pago se realiza en BAC en todas las agencias excepto
en centros comerciales y autobancos, presentando la tarjeta de identidad.
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“CLUB DE DIABETICOS”

El dia de hoy se realiz6 una Brigada Odontolégica con el propésito de
realizar revision de la higiene bucal a los pacientes diabéticos.

Esta Jornada se hizo al aire abierto para motivar e intercambiar aspectos de
la higiene bucal en pacientes con diabetes y l0s problemas de salud bucal

una de las enfermedades mas severa en las encias se llama periodontitis....
Ver mas
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Les presentamos al Dr. Gustavo Moncada
Cardiélogo - Intervencionista del IHSS y
Profesor en la Unidad de Investigacion de la Facultad de Ciencias Médicas

Ooa 41 7 comentarios 3 veces compartida
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“Quien consigue conservar la capacidad de percibir la belleza, no
envejecera nunca” (Franz Kafka)

El Centro Especializado de Atencion integral del Adulto Mayor CEAIAM
celebra por 9 afios consecutivo el Sefiora Independencia Adulto Mayor,
evento que se celebra para cerrar con broche de oro las celebraciones del
mes patrio e iniciar con una nueva soberana octubre, mes de los adultos
mayores.

El jurado calificador tendra la dificil tarea de elegir 5 finalistas de las cuales
saldran electas Miss Simpatia, Elegancia , Primera y Segunda Princesa, y el
tan anhelado titulo Sefiora Independencia afio 2019-2020




.,4)-., Instituto Hondurerio de Seguridad Social
©); , ;
Ns=® 27 de septiembre alas 14:06 -

SONIA ARIAS representante del Departamento de Cholutaca ha sido la
elegida como SENORA INDEPENDENCIA ADULTO MAYOR 2019-2020.

Las finalistas fueron :
*1 princesa: Elizabeth Martinez de Santa Barbara. ... Ver mas
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Dr. Gustavo Moncada, cardiélogo del IHSS:
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28 septiembreg

Dia Mundial de Lucha
Contra la Rabia

¢Qué es larabiay como se transmite?

La rabia es una enfermedad transmitida por medio
de un virus altamente infeccioso, que ataca a todos
los mamiferos del mundo incluido por supuesto el
hombre. Aunque en la mayoria de los casos de rabia
humana el detonante ha sido un perro domeéstico,
esta enfermedad se propaga por medio de la saliva
de cualquier criatura contagiada al entrar en
contacto con el torrente sanguineo de la victima.

A
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Regional Santa Rosa...

Celebrando el dia de la rabia , el dia de hoy sabado el personal de la
Regional de Santa Rosa de Copan realizé una campaiia de vacunacion en
el barrio Calvario de esa ciudad, haciendo un rastreo de perros para la
aplicacion de la vacuna contra la rabia, ademas se brindo orientacion sobre
la rabia a la poblacién, mediante perifoneo local.

O0s 1 vez compartido
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El dia de hoy la Dra. Patricia de Jesus Medico del Adulto Mayor, nos platica
hoy sobre el "Linfoma de Hodgkin"
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30 de septiembre alas 11:31- Q@

Jesster es un paciente que después de tres arios de estar hospitalizado en
el Hospital Regional del Norte, ya esta en su casa. Un caso que nos llena de
alegria y compromiso!
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@ 30 de septiembre a las 12:01- 3

Culmina con éxito una semana de capacitacion de Control Interno a las
autoridades administrativas de COCOIN Central.

Con el proposito de unificar ain mas los criterios establecidos por ONADICI.

Los médulos fueron impartidos por 12 Lic. Herenia Lopez.

Oo 19 5 comentarios



": Instituto Hondureno de Seguridad Social
30 de septiembre alas 13:44 - Q

Solicitamos su apoyo para llenar la encuesta de la Seccidn de Usuario
Financiero del Régimen de Prevision Social

- ENCUESTA DE SATISFACCION DE -
USUARIOS FINANCIEROS DEL IHSS

U T A0 mor e wtn G Topaided Seay sohot s so Colalum 00 e sibe eyt de |6 O%me
e Atencrin ol Unawns Tmarswco

©)' IHSS

INSTITUTO MONDURIAO DF SEGURIDAD SOCIAL

i
DOCS.GOOGLE.COM
ENCUESTA DE SATISFACCION DE USUARIOS FINANCIEROS

DEL IHSS
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30 de septiembre a las 15:09 - 3

La capacitacion para los miembros de Sub -COCOIN finalizé con éxito.

Durante una semana se capacitaron en 6 modulos de las Guias de
Implementacion del Control Interno.

Dirigido por Ia Lic. Herenia Lépez, de la Oficina Nacional de Desarrollo
Integral de ComtrControl Interno (ONADICI)
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