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Esta iniciativa de formación y fortalecimiento de las Microempresas Asociativas de Conservación Vial es financiada por el Banco
Interamericano de Desarrollo, BID, bajo la implementación de INVEST – Honduras, con el fin de brindar un empleo digno a
personas de las aldeas y comunidades aledañas a las carreteras del Corredor Pacífico y garantizar mayor durabilidad de estas
vías de comunicación.

En esta Edición

¡ A P O Y A N D O L O N U E S T R O !
El Proyecto Competitividad Rural COMRURAL, apoya a 41 organizaciones de café en seis departamentos del país. Café
Orgánico Marcala S.A. (COMSA), con apoyo financiero y asistencia técnica, ha incrementado la capacidad de procesamiento y
ampliado y equipado su beneficio de café permitiéndoles incrementar la competitividad del aromático y mejorar los precios del
grano a nivel nacional e internacional para los socios y socias.

Café Orgánico Marcala S.A. (COMSA)
Producto: Café Especial

Dirección: Barrio La Victoria, Marcala, La Paz
Contacto: info@comsa.hn, Teléfono: 2764-4736
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Socios en el Desarrollo
“Es de gran beneficio para Concepción de María y para la gente que trabaja en las microempresas y que a través de ellos vemos
obras reflejadas en el municipio… a ellos nadie los tomaba en cuenta y las fuentes de trabajo en la zona son escasas… ha sido
una bendición por el dinero que ganan y que invierten en sus familias. Hay partes donde las microempresas han trabajado que
si no lo hubieran hecho estaríamos incomunicados”.

Vilma Yamileth Ordoñez
Alcaldesa de Concepción de María, Choluteca.

Productores de granos básicos
y cacao reciben apoyo de
COMRURAL
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¡Avanzan obras en la
carretera CA-5!
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N O T I C I A S

Las Mercedes, Comayagua.– El proyecto carretero Las Mercedes - desvío Villa de San Antonio
de 4.79 kilómetros se ejecuta bajo la implementación de INVEST - Honduras y fondos del Banco
Centroamericano de Integración Económica, BCIE. Actualmente, avanza con la realización de
actividades de limpieza y liberación del derecho de vía; desmonte y desbrozo; y, excavación para
la ampliación al lado derecho de la vía.

El inicio de obras fue el pasado mes de abril y se espera concluyan el segundo semestre de 2020. El
tramo existente se encuentra pavimentado con concreto asfáltico de dos carriles y en muy mal
estado. Este forma parte del Corredor Logístico y de la Red Internacional de Carreteras
Mesoamericanas.

La obras de ampliación incluyen un puente sobre el Río San José, ubicado en la aldea Las Flores,
municipio de Villa de San Antonio y otras estructuras de drenaje mayor como cajas de concreto
distribuidas a lo largo del tramo. La nueva vía será de cuatro carriles, dos en cada sentido con un
ancho de 3.60 metros, hombros de 2.40 metros construidos con carpeta asfáltica y concreto
hidráulico en los retornos.

En la intersección de la comunidad de Las Mercedes se diseñará un paso a desnivel de tipo
trompeta el cual resuelve todos los giros de una manera eficiente y segura, además se construirán
calles de acceso a la comunidad de Las Flores con una sección de calzada de 6.00 metros, aceras
de 1.80 metros para un total de 7.80 metros y un colector subterráneo con tragantes para aguas
lluvias.

Esta es una obra muy esperada por los vecinos de estas comunidades y para los usuarios de la
Carretera CA-5 en general.

Plan ambiental protege
especies endémicas

en el Canal Seco
¡Avanzan obras en la Carretera CA-5!

Goascorán, Valle. – Como parte del Plan de
Manejo Ambiental que INVEST - Honduras
implementa en todos sus proyectos carreteros, se
protegerá el Cactus Columnar: Stenoscereus
aragoni, especie endémica que se encuentra
donde se realizan los trabajos de construcción del
Canal Seco.

Esta planta del reino de las cactáceas puede
alcanzar un tamaño de entre cinco y seis metros
de altura y existe en los bosques caducifolios y
matorrales xerófilos de los departamentos de
Valle y La Paz, por donde específicamente cruza el
Canal Seco, obra bajo la responsabilidad de
INVEST - Honduras.

Por el valor y rareza de esta especie, se ha
instruido a la empresa contratista y supervisora
de la obra, la conservación de esta cactácea que
cumple múltiples funciones en la naturaleza al ser
fuente de forrajeo de muchos animales y
manteniendo un equilibrio en los ecosistemas.

A través de la implementación del Plan de Manejo
Ambiental se previenen o mitigan los impactos
ambientales ocasionados por la construcción de
las carreteras a cargo de INVEST - Honduras en el
país.

Canal Seco

Se solicita conducir con extra precaución por la zona en construcción.

Las obras avanzan con actividades de
limpieza y liberación del derecho de vía.



Mujeres ganan primeros lugares en competencia de café

A L I A N Z A P A R A E L C O R R E D O R S E C O
A C S - U S A I D

¿Qué es un PSMM?¡Creciendo juntos!

Conociendo las presentaciones
del café

En la venta de café hay varias presentaciones, por lo
cual, el productor debe saber los factores de
conversión. De uva a café oro se multiplica por
0.1823, de pergamino mojado a oro por 0.4185, de
pergamino oreado a oro por 0.5085 y de pergamino
seco (12% humedad) a oro por 0.8192. Ejemplo,
100 libras de café uva equivalen a 18.23 libras de café
oro. Saber esto mejora el poder de negociación.

La Esperanza, Intibucá.- Dos caficultoras ganaron el primer lugar en las categorías de café
melado y café natural, Rosa Márquez y Rosario Pineda, respectivamente. La premiación fue parte
de la II Competencia de Calidad de Café entre productores asistidos por el proyecto ACS-USAID,
realizada recientemente en esta ciudad. Damián Hernández, ganó el primer lugar en la categoría
de café lavado. Fueron 66 caficultores y caficultoras de Intibucá, La Paz y Lempira que participaron
en la competencia.

La alta credibilidad de ACS-USAID en el sector privado y ante otros proyectos, facilitó los
patrocinios de premios para las 14 personas ganadoras. Las evaluaciones fueron realizadas por un
equipo de catadores profesionales, quienes también evalúan otras competencias en Honduras.
Esto viene a demostrar que los caficultores de pequeña escala son capaces de producir cafés
especiales con perfiles de taza de más de 90 puntos.

ACS-USAID atiende a más de 10,500 hogares dedicados al rubro del café (21% son liderados por
mujeres). Estas familias reciben servicios de asistencia técnica que ha mejorado no solo sus
rendimientos, sino también su calidad a través de procesos poscosecha enfocados a cafés
especiales, aumentando sus precios de venta.

En medio de una crisis de precios internacionales, ACS-USAID está haciendo la diferencia, ya que
los cafés especiales representan una salida sostenible, en vista que es el mercado el que define
precios con base en mejor calidad.

Rosario Pineda, una de las ganadoras de la competencia.

En la demostración de la catación, los caficultores conocieron la importancia de los atributos del grano.

¡Cuidando las microcuencas!

En las zonas de recarga hídrica de una microcuenca
se recomienda el monitoreo de la calidad del agua
mediante análisis físicos, químicos y bacteriológicos,
realizar aforos en las fuentes de agua y registrar
valores para monitorear la cantidad de agua que se
produce. Asimismo, se aconseja construir viveros
forestales comunitarios para la producción de
plantas, reforestar con árboles frutales en parcelas
agrícolas, incorporar en las parcelas especies
dendroenergéticas (bosques que producen energía)
y establecer parcelas agroforestales para restaurar
las zonas productoras de agua.



¡Empoderamiento!¡Empoderamiento!¡Empoderamiento!¡Empoderamiento!

Tecnologías para proteger las microcuencas

La Esperanza, Intibucá.- Un proceso de fortalecimiento de capacidades de los gobiernos locales del
corredor seco de Honduras se inició utilizando Sistemas de Información Geográfica (SIG) para
monitorear las microcuencas que abastecen de agua a sus habitantes y poder tomar las mejores
decisiones para su manejo y conservación de manera sostenible.

Las unidades técnicas de los gobiernos locales están conscientes que no cuentan con las herramientas
básicas que les faciliten la delimitación de las microcuencas, el mapeo de fuentes de agua para riego y
obras tomas de los sistemas de agua potable, a fin de hacer eficiente la toma de decisiones para
proteger a las microcuencas y sus bosques.

El trabajo de ACS - USAID comenzó capacitando a 19 técnicos de las unidades ambientales y unidades
técnicas intermunicipales de 14 municipalidades y siete mancomunidades de los departamentos de La
Paz, Intibucá y Lempira. El programa de capacitación se extenderá a otros técnicos de 40 municipios
del corredor seco.

Los técnicos fueron entrenados en conjunto con el Instituto de Conservación Forestal (ICF) durante una
semana intensiva de trabajo en Siguatepeque en la aplicación de los SIG dirigidos al manejo de
microcuencas, utilizando la herramienta digital QGIS, un programa de libre acceso y de código abierto
en internet.

Se espera que estas plataformas tecnológicas guíen a las municipalidades en el proceso de recolección,
análisis y difusión de datos para transformarlos en información valiosa para el monitoreo y toma de
decisiones en favor del recurso hídrico de sus comunidades.

A L I A N Z A P A R A E L C O R R E D O R S E C O
A C S - U S A I D

Personal de las municipalidades está siendo capacitado.

Personal capacitado para la protección de las microcuencas.

¡Otra ganadora!

“Doy gracias a Dios y a ACS-USAID por las
capacitaciones... en Honduras, el café lo
regalamos, pero si hacemos un esfuerzo por
dulzura, fragancia, aroma, cuerpo, limpieza y
trazabilidad, podemos encontrar mejores
compradores... las pequeñas caficultoras
tenemos que ser ejemplo y ser celosas del café”
dijo

del café de los beneficiarios de
ACS-USAID.

Rosa Márquez, ganadora del primer lugar en
café melado en la II Competencia que premia la
calidad

Capacitando a la mujer en temas
administrativos

Las mujeres están siendo empoderadas en
temas relacionados a reglamentos y estatus legal
de las organizaciones, gestión administrativa y
ambiental, transparencia y rendición de cuentas,
prevención y combate de incendios, adaptación al
cambio climático, así como en derechos
humanos, sexuales y reproductivos, autoestima y
género.



Choluteca.- Un grupo de seis beneficiarias de la Colonia 7 de Mayo en Namasigüe de este
departamento en la zona sur hondureña, se organizó para implementar un plan de negocios para
la g

.

es la mayor del grupo y estudiante de
ingeniería industrial, es la menor con 22 años. Su negocio consiste en producir diversos alimentos
como rosquillas, tamales, sopas y pan para vender a domicilio en su comunidad, actividades que
serán apoyadas por el proyecto en su etapa inicial.

La primera actividad que realizó el grupo fue la de hornear rosquillas en un horno artesanal típico
de la zona y propiedad de una de las socias. “No es fácil hornear rosquillas en horno de barro pues
el riesgo de trabajar con brasas ardiendo es grande, pero la venta fue un éxito” dijo Karen. Explicó
que, producto de la venta, lograron una pequeña ganancia que piensan invertir en la elaboración
de tamales para la próxima actividad.

Para propiciar la generación de ingresos, el proyecto ACS-PROSASUR estará invirtiendo unos 17
mil lempiras en apoyo a planes de negocio no agrícola, de familias beneficiarias del proyecto a
quienes también se les dará asistencia técnica y equipo en algunos casos, para lograr el
crecimiento y sostenibilidad de sus emprendimientos.

Rubros como elaboración de alimentos, llanteras, barberías, venta de golosinas, bancos de
granos, puesto de reparación de celulares y abarroterías son algunas de las iniciativas apoyadas
por ACS - PROSASUR.

eneración de ingresos con el apoyo del proyecto ACS- PROSASUR que también impulsará 250
planes más en la zona

Verónica Gómez de 65 años de edad, Karen Maradiaga,

Apoyando iniciativas de negocios en Namasigüe

A L I A N Z A P A R A E L C O R R E D O R S E C O
A C S - PROSASUR

¡Creciendo juntos!

¿Cómo preparar el concentrado
para gallinas?

Mezclar:
1 balde conteniendo maíz quebrado o
deshecho en piedra de moler
2 huevos
3 puños de harina de soya
1 puño de harina de carne o de huesos
1 puño de sal común
Servir una ración de 2.5 libras a la semana
por gallina.

Karen Maradiaga y Verónica Gómez, elaboran panes diversos para geranerar ingresos.

El grupo 7 de Mayo se mantiene activo generando ingresos con las ventas. Evangelina
López (izquierda) y Sonia Ochoa (derecha) son otras dos de las socias.

Preparación del chorizo de plátano

Ingredientes: Plátano maduro, huevo, tomate,
cebolla, cilantro, aceite o manteca, sal.
Preparación:
-Lavar y cocinar los plátanos, una vez cocidos se
saca la cáscara la que se corta en trozos finos.
-Sofreír cebolla, tomates, cilantro y una pizca de
sal. Al sofrito se agrega los huevos y la cáscara de
plátano en pedacitos.
-Mezclar hasta que todo esté cocido.
-Guarde el plátano como tal para otra receta.



San Felipe, Pespire, Choluteca.- Madres de esta comunidad participaron recientemente en el
taller de preparación de alimentos nutritivos, como parte de las jornadas educativas que se
imparten a más de tres mil hogares en situación de vulnerabilidad en el Corredor Seco de
Honduras a través del Proyecto ACS – PROSASUR.

Promover la adopción de una dieta diversa en el seno de las familias a través de prácticas
demostrativas de elaboración de recetas con alimentos que pueden adquirir en sus localidades y
que contienen nutrientes necesarios para superar la malnutrición, es uno de los objetivos del
Proyecto.

La jornada educativa con 20 madres de la comunidad, se enfocó en la enseñanza y posterior
práctica de recetas nutritivas... chancletas de plátano maduro y chorizo de plátano fueron los
platillos que estas madres conocieron como preparar a través de una metodología que facilita la
apropiación de cada uno de los pasos de la preparación y de las buenas prácticas nutricionales
para la familia.

Luego de degustar y conocer el aporte nutricional de cada uno de los ingredientes utilizados en la
preparación, los padres y madres de familia decidieron incluir la receta en el menú de la merienda
escolar del centro educativo donde asisten sus hijos e hijas y fortalecer la ingesta nutricional
fundamental en la etapa escolar.

ACS- PROSASUR es financiado por el Programa Mundial para la Agricultura y la Seguridad
Alimentaria (GAFSP, por su sigla en inglés), fondos administrados por el Banco Mundial e
implementados por INVEST - Honduras.

Innovando con el rico plátano

A L I A N Z A P A R A E L C O R R E D O R S E C O
A C S - P R O S A S U R

Práctica demostrativa de la receta Chorizo de Plátano en la comunidad de San Felipe, Pespire, Choluteca.

¡Empoderamiento!¡Empoderamiento!¡Empoderamiento!¡Empoderamiento!

Iniciativas para progresar

Karen Maradiaga es la Secretaria del Grupo
de Empresarias de la Colonia 7 de Mayo en
Namasigüe. A sus 22 años de edad estudia
por las noches Ingeniería en Producción
Industrial y en el día, trabaja en la pequeña
microempresa en busca de mejores
ingresos para su familia. Karen es un
ejemplo que cuando se quiere ¡se puede!

Involucrando a padres y madres
en la cocina

El objetivo del Proyecto ACS – PROSASUR, es
motivar a los padres y madres por igual, para que
ambos puedan desarrollar capacidades que les
permitan asumir las tareas de cuidado de sus
familias. Roles que han sido impuestos
exclusivamente a las mujeres estableciendo
relaciones desiguales en la gran mayoría de los
hogares. Con ACS - PROSASUR las cosas en el
sur de Honduras ¡Están cambiando!

La nutritiva receta será imcorporada a la merienda escolar de los niños y niñas de la comunidad de San Felipe.
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Productores de granos básicos y cacao reciben
apoyo de COMRURAL

El Centro Ciudad Mujer de Choluteca tendrá iguales
condiciones que los ya construidos bajo la
responsabilidad de INVEST - Honduras.

Apertura de ofertas para
supervisión de Ciudad Mujer

en Choluteca

La apertura de las ofertas se realizó en las oficinas de
INVEST - Honduras.

Tegucigalpa. – Funcionarios de INVEST –
Honduras realizaron la apertura de ofertas para la
supervisión de las obras de construcción del
Centro Ciudad Mujer que se ubicará en Choluteca
con el propósito es atender a más de 45 mil
mujeres al año mediante un esquema de
asistencia integral.

Fueron cinco empresas participantes en este
proceso y sus representantes presenciaron la
apertura de las propuestas junto a funcionarias
de INVEST - Honduras. Un panel de especialistas
determinará cual es la empresa que cumple con
todos los requisitos exigidos para la supervisión
de la obra y que presentó la oferta mejor
evaluada.

Este Centro Ciudad Mujer beneficiará a las
mujeres que lo necesiten en el departamento de
Choluteca, en temas como atención contra la
violencia; atención a las adolescentes; educación
colectiva; salud sexual y reproductiva; y,
autonomía económica.

Tegucigalpa.- Con el objetivo de contribuir a incrementar la productividad de pequeños
productores organizados en el área de influencia del Proyecto Competitividad Rural (COMRURAL)
a cargo de INVEST - Honduras, se ratificó recientemente el apoyó técnico y financiero para dos
planes de negocio que benefician a productores de granos básicos y cacao.

Los planes de negocio se ejecutarán con alrededor de 23 millones de lempiras. 15 millones son
para productores de granos básicos de la Asociación Regional de Servicios Agropecuarios de
Oriente (ARSAGRO), en el departamento de El Paraíso y ocho millones para productores de cacao
de la Cooperativa San Fernando que se ubica en Omoa, departamento de Cortés.

COMRURAL impulsa agronegocios competitivos en una diversidad de cadenas agroalimentarias y
productivas en trece departamentos del país como una iniciativa del Gobierno de Honduras
financiada por el Banco Mundial y ejecutada por INVEST - Honduras para impulsar el sector
agrícola nacional.

Planes de negocio para el cultivo de granos básicos recibirán un fuerte impulso.

La cadena de cacao recibirá apoyo con fondos del Banco Mundial.


