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EL IHADFA COMO INSTITUCION

El Instituto Hondurefio para la Prevencién del Alcoholismo, Drogadiccion y
Farmacodependencia (IHADFA).

Fue creado mediante el articulo 148 de la Constitucion de la Republica de 1982,
disponiendo que se regiria por una Ley Especial, la cual fue emitida a través del Decreto
136-89, del 14 de septiembre de 1989. Inicid sus funciones el 1° de agosto de 1988.

Teniendo como objetivos fundamentales la investigacion y la prevencidon de las
adicciones, asi como el tratamiento y la rehabilitacién de las personas afectadas por el
consumo de sustancias que producen dependencia.
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Mision

Somos una institucion que ejecuta y promueve la investigacidon, prevencion,
tratamiento y rehabilitacién contribuyendo a la disminucidon del consumo de
drogas.

Vision

Ser lider en la prevencién integral del consumo de drogas para contribuir a
elevar la calidad de vida en Honduras.
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Presentacion

El presente informe es contentivo de la evaluacion del mes de Diciembre - IV
Trimestre en cumplimiento de las metas y objetivos detallados en el plan
operativo anual (POA) 2012 del IHADFA.

En cumplimiento segun lo establecido en los articulos 45 y 46 de la Ley
Organica de Presupuesto.

Articulo 31 de las Normas Técnicas del Subsistema de Presupuesto.

El articulo 3 de las Disposiciones Generales del Presupuesto, contenidas en el
decreto No. 255-2011.
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Programa de Actividades Centrales

La mision social asignada por el estado al IHADFA vy la especificidad del
problema a enfrentar, facilita con claridad el entendimiento de que toda
accion solo tendra pleno sentido cuando haciendo uso de todos los recursos
disponibles se dirigen estos en la direccion sefialada para el ataque de esta
problematica.

Ello obliga a diferenciar las acciones de apoyo de la administracion a su mas
alto nivel, financiera y contable, insumos materiales, asi como del potencial
humano para crear condiciones que faciliten a la institucion a continuar
fortaleciendo su liderazgo en esta materia.

Con este programa se desarrollan las funciones de direccién, administracién,
normatizacion, comunicacién, planificaciéon, supervision, monitoreo vy
evaluacion.

En la ejecucidén de este programa participan, La Direccién General de la cual
dependen los siguientes departamentos: Departamento de Legal,
Departamento de Planificacion y Cooperacién Externa, Departamento de
Relaciones Publicas, La Divisién de Organismos Privados de Colaboracién, asi
como la Division Administrativa y los d&rganos que lo constituyen:
Departamento de Contabilidad y Presupuesto también el Departamento de
Servicios Generales.

Pagina 5 de 38



¥ CIHADFA S TRISB o

\LINIR\'\]I\I()\ I \Il I\I’\(I()\

Departamento de Legal/Unidad de Inspectoria

Durante el periodo comprendido del 27 de Noviembre al 21 de Diciembre del
2012 se han realizado inspecciones para la socializacion de la Ley Especial
para el Control del Tabaco, en los diferentes lugares hemos encontrado
Mercaditos, Pulperias y Funerarias.

La Unidad de Inspectoria se presento el dia 17 de Agosto, en las
instalaciones del ministerio publico para la incineracion del decomiso de
cigarrillo en Estadio Tiburcio Carias Andino y el Estadio Francisco Morazan de
San Pedro Sula, en la cual se incinero una caja de cigarrillos, entre ellos
cigarrillos en paquetes de 10 y 20 unidades y cigarrillos sueltos sin su
respectivo empaque.
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El departamento de inspeccion se presento en

entre otros;

diferentes Departamentos del

siguientes:
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Barrios, Colonias,

que comprenden Tegucigalpa-Comayagiiela y los

No Lugar

1.

2.

El Zamorano

Barrio Abajo

Colonia Los Robles
Entrada a San Matias

Santa Rosa de Copan

pais que se visitaron fueron los
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En total se han visitados 104 establecimientos, Con el Resultado
siguiente:

Inspeccion CANTIDAD

Establecimientos que cuentan con maquinas 34
expendedoras y exhibidores de auto servicio.

Establecimientos que comercializan articulos y juguetes 0
que simulan productos derivados del tabaco.

Establecimientos que tienen colocados el rotulo: NO SE 34
VENDEN PRODUCTOS DERIVADOS DEL TABACO A
PERSONAS MENORES DE 21 ANOS.

Establecimientos que tienen venta de cigarrillos sueltos. 09
Establecimientos que No tienen colocados el rotulo: NO 103
FUMAR.

Establecimientos en los cuales se encontraron personas 3
fumando.

Establecimientos que venden productos derivados del 1

tabaco a personas menores de 21 afos.

Establecimientos que tienen conocimiento de la Ley. 1
Establecimientos que tienen area de fumadores. 0
Establecimientos que si tienen rétulos de NO FUMAR. 1
Establecimientos que tienen publicidad no permitida. 5
Establecimientos que no tienen rétulos de NO SE VENDEN 80
PRODUCTOS DERIVADOS DEL TABACO A MENORES DE 21

ANOS.

Establecimientos que se niegan a dar informacion. 0
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Programa Prevencion Educativa

Este programa ejecutado por el IHADFA tiene la finalidad de programar,
coordinar de la misma forma desarrollar trabajos de prevencion con el fin de
detectar los factores naturaleza y consecuencias de la drogodependencia, la
produccién publicitaria, la comunicacién social, incluyendo la organizacion vy
desarrollo de eventos y campafas interinstitucional masivas de prevencion.
Ademas la capacitacion, almacenamiento también Ila distribucién de
informacién relacionada con este campo.

Para el cumplimiento de Ila labor preventiva-educativa participan las
siguientes instancias organizativas del instituto: Division Técnica de la cual
dependen Educacidon, Produccién Publicitaria, Comunicacién Social y Eventos
asi como el Centro de Documentacion.

Durante el mes de Diciembre - IV Trimestre del 2012 el IHADFA a efecto de
contribuir a la problematica de la drogodependencia a través de personas
participantes en los procesos de prevencidon del consumo de drogas mediante
la evaluacidn siguientes acciones puntuales:

Pagina 9 de 38



o | |
¥ ZIHADFA S TRISB o

INFORME IV TRIMESTRE
DEPARTAMENTO DE EDUCACION

DEMANDA ESPONTANEA

MES 3 - DICIEMBRE
23 DICIEMBRE AL 10 DICIEMBRE DEL 2012
ALUMNOS
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EVENCION
Alcoholismo,

Cantidad de Personas
Capacitadas

Masculino Femenino

Rt ) Lugar y Horario

de esta Capacitacion

23-noviembre Facultad de medicina
-novi - .
1 Yo1s LEYLA MOLINA Feria de salud Farmacodependencia 5 37
9:00am-2:30pm
” emb Facultad de medicina
-noviembre- ;
2 ol LEYLAMOLINA Feria de salud Farmacodependencia 29 33
9:00am-2:30pm
29-noviembre- Facultad de enfermeria ;
3 Vi CORA ZAVALA u I Farmacodependencia 150 321
2012 8:30am-3:00pm
29-noviembre- Facultad de enfermeria ;
4 GRICELDA TURCIOS Farmacodependencia 150 322
2012 8:30am-3:00pm
3 30-noviembre- LEVLA MOLINA Casa alianza Farmacodependencia 9 9
2012 10:00am-11:00am
4 30-noviembre- CORA ZAVALA Feria de medecina Farmacodependencia 17 %6
2012 9:00am-11:00am
Prevencién de drogas
B Esc. Cenaculo School Valores morales
vida
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Prevencién de drogas
o Esc. Cenaculo School Valores morales
vida
10-diciembre- Stand del parque central i
6 Ici LEYLA MOLINA parqu Farmacodependencia 24 23
2012 9:00am-5:00pm
. 10-diciembre- CARA ZAVALA Stand del parque central Farmacodependencia ” ”3
2012 9:00am-5:00pm
10-diciembre- Stand del parque central Farmacodependencia
8 GICELDA TURCIOS 24 23
2012 9:00am-5:00pm
10-diciembre- Stand del parque central ;
9 ici KATY ALTAMIRANO parqu Farmacodependencia 24 23
2012 9:00am-5:00pm
10-diciembre- Stand del parque central ;
10 ONICE MATUTE parq Farmacodependencia 24 23
2012 9:00am-5:00pm
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Informe Mensual
Departamento de Educacion
Demanda Espontanea
Hombres Mujeres Total
Total de personas Capacitadas
Demanda Espontanea

(Alumnos de Tercer Grado — Sexto Grado, Ciclo Comun, 481 892 1,373

Bachillerato, Universitarios, profesionales)
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INFORME IV TRIMESTRE
DEPARTAMENTO DE EDUCACION
PROGRAMA " YO QUIERO SER

MES 3 - DICIEMBRE
3 DICIEMBRE
ALUMNOS
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Cantidad de Personas
Capacitadas

Masculino Femenino

Rt ) Lugar y Horario

de esta Capacitacion

Prevencién de drogas
Valores morales
3-DICIEMBRE- Jardin high valley school i
KATY ALTAMIRANO 8 Y Autoestima Proyecto de 3 7
2012 10:00am-11:00am vida
Prevencién de drogas
Valores morales
2012 10:00am-11:00am vida
Prevencion de drogas
3-DICIEMBRE- . Valores morales
KATY ALTAMIRANO Esc. Cenaculo School . 9 5
2012 Autoestima Proyecto de
8:00am-1:00pm )
vida
Prevencion de drogas
3-DICIEMBRE- Esc. Cenaculo School Valores morales
ONICE MATUTE . 9 5
2012 8:00am-1:00pm Autoestima Proyecto de
vida
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Informe Mensual
Departamento de Educacion
“Programa Yo Quiero Ser”™
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Alumnos
i i Total
Total Alumnos del Ninee MIEE alumnos
Programa ~ Yo Quiero Ser 24 24 48
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Tratamiento y Rehabilitacion

El programa de tratamiento y rehabilitaciéon es entendido como diagnostico, terapéutico
y seguimiento de los desajustes biopsicosociales ocurridos en personas que consumen
alcohol y otras drogas asi como la rehabilitacién de dichas personas, entendida como el
conjunto dinamico de acciones para ayudar a la persona afectada a alcanzar el maximo
de sus potenciales fisicas psiquicas sociales y vocacionales que garanticen su reintegro a
la familia y a la sociedad. Genera normativas en relacion al tratamiento de las adicciones
realizado por otras instituciones, publicas y privadas.

En la ejecucion de este programa participan: La Division de Tratamiento y Rehabilitacidn
de la cual dependen el Centro de Atencion Integral CAI / IHADFA, Unidades de
Desintoxicacion Alcohdlicas UDAS de los Hospitales Leonardo Martinez en San Pedro Sula
y del Sur de Choluteca, asi como el servicio de ayuda telefonica en adicciones.

Para este mes de Diciembre se realizaron 597 — en total en el IV Trimestre se
realizaron 2008 atenciones a drogodependientes y familiares a través de los servicios de
tratamiento que realiza el IHADFA entre las actividades desarrolladas para el logro de
este programa se destaca:

El servicio telefonico de ayuda en adicciones.

LLAMADAS RECIBIDAS IV TRIMESTRE

Llamadas Recibidas Llamadas Recibidas Llamadas Recibidas
Mes de Octubre Mes de Noviembre Mes de Diciembre

32 6 28
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Departamento de Investigacion
Mes de diciembre, 2012

Investigacion No.11

Revista de Investigaciones del IHADFA, Volumen 1 - 2012.

Sexo femenino: 3,293
Sexo masculino: 8,406
Total: 11,699

Objetivo General de la investigacion realizada:
Sintetizar los conocimientos encontrados en investigaciones realizadas por el IHADFA

sobre factores de riesgo que inciden en el consumo de drogas.

Objetivos Especificos:
e Identificar conocimientos, actitudes y practicas.
e Determinar patrones del consumo de drogas.
e Analizar los principales factores de riesgo que inciden en el inicio del consumo de

drogas.
Datos relevantes obtenidos en la investigacion:

v Edad de inicio del consumo de drogas
v' Patrones de consumo segun edad y sexo

v" Frecuencia del consumo segun tipo de drogas
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v" Factores de riesgo del consumo de drogas

v' Prevalencias de vida, afo y mes del consumo de drogas

v" Droga de inicio, secundaria, tercera, cuarta, quinta y droga de impacto segin
consumo

v Resultados segun pruebas de alcoholemia realizadas a conductores de
vehiculos livianos o pesados

v' Diagnostico sobre valores, autoestima y proyecto de vida en alumnos de

escuelas primarias
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ANEXOS
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Instituto Hondureo para In Prevencion del Alcohollsmo,

Orogadiccion y Farmacodependencia

Programa: Actividades Centrales

DICIEMBRE - IV TRIMESTRE
Cantidad Cantidad Programada Cantidad ejecutada

3 Informes 3 Informes 100% 1 1 1 1 1 1

Programa: Prevencion Educativa

DICIEMBRE - IV TRIMESTRE
Cantidad Cantidad Programada Cantidad Ejecutada

40.60 %
MENSUAL
249.82 %
TRIMESTRAL

3500 8,744 1,166 1,167 1,167 5,630 1,693 1,421
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Instituto Hondureo para In Prevencion del Alcohollsme,

Orogadiccion y Farmacodependencia

Programa: Investigacion

DICIEMBRE - IV TRIMESTRE
Cantidad Cantidad Programada Cantidad Ejecutada

2 investigaciones 3 100% 1 1 1 1 1 1

Programa: Tratamiento y Rehabilitacion

DICIEMBRE - IV TRIMESTRE
Cantidad Cantidad Programada Cantidad ejecutada

CAI/IHADFA 724 | CAI/IHADFA 687 | CAI/IHADFA 597
42.64 % UDASPS | e DA SPS ---- | UDASPS 40
1I625 2, 142 ;.43E : Ssllf I;/ 541 542 542 UDA Choluteca. 16 UIDA Choluteca. 22 | UDACholuteca. 56
TRIM EISTRA‘;_ Total 740 Total 709 | Total 693
Total de Atenciones | 2,142
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Instituto Hondureo para In Prevencion del Alcohollsmo,

Orogadiccion y Farmacodependencia

Departamento de Legal / Unidad de Inspectoria

DICIEMBRE - IV TRIMESTRE

Cantidad Cantidad Programada Cantidad Ejecutada

300 Inspecciones

25% 809 269.66 % 100 100 100 196 613 104
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Departamento de Legal / Unidad de Inspectoria

Listado de las Inspecciones Realizadas

IV Trimestre 2012
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EJECUCION FISICA EN EL ANO
2012
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PROYECTOS REALIZADOS EN EL
ANO 2012

N{ HRHSAD RAcionaL

Pagina 26 de 38



“ﬁ’?ﬂHADFA Sy RIS o

NUS MSON A VNCON

nnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnnn

PROGRAMA YO QUIERO SER MES DE DICIEMBRE — IV TRIMESTRE
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PROGRAMA YO QUIERO SER MES DE DICIEMBRE — IV TRIMESTRE

Objetivo:

Generar un proceso sistematico que permita organizar y capacitar la red infantil, fortaleciendo sus habilidades y
capacidades para incrementar sus oportunidades, con el propdsito de fortalecer los factores de proteccion para
prevenir el consumo de drogas y orientar la construccion de un proyecto de vida en los educandos.

Propdsito /Resultado:

El Departamento de Educacion del Instituto Hondurefio para la Prevencion del Alcoholismo, Drogadiccion vy
Farmacodependencia  IHADFA ha organizando una red infantil, para facilitar el efecto multiplicador en las
diferentes comunidades del pais, incentivando el liderazgo para que los nifios y las nifias construyan su propio
proyecto de vida y de esta manera fortalecer los factores de proteccion, prevenir el consumo de drogas; de esta
manera contribuir al buen desarrollo de estrategias que busquen la erradicacion de factores de riesgo.

Durante el 25 de Julio al 25 Septiembre del 2012:
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PERSONAS CAPACITADAS : OCTUBRE = 1,751 NOVIEMBRE = 365 DICIEMBRE = 48

TOTAL DE PERSONAS CAPACITADAS PROGRAMA YO QUIERO SER EN EL 1ll TRIMESTRE: 2,164

ENTREGA DE ALIMENTOS EL CHIVERITO MES DE DICIEMBRE — IV TRIMESTRE
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ENTREGA DE ALIMENTOS EL CHIVERITO

El dafio que provoca el alcohol en el ser humano es irreversible, se cataloga al paciente alcohdlico como
una persona enferma ya que el alcohol es una enfermedad incurable que dafa todo el érgano del sistema
digestivo (hepatico) y nervioso provocando alteraciones en la personalidad del paciente, debido a eso la
mayoria de alcohdlicos son despreciados ante sus familiares y amigos al grado que son abandonados en las
calles sin tener un hogar o familia que se preocupe por ellos. Es el caso de muchos alcohdlicos que se
encuentran en situacion de abandono en la zona del Chiverito donde el Instituto Hondurefo para la
Prevencion del Alcoholismo Drogadiccién y Farmacodependencia (IHADFA) ha llegado hasta ahi con alimento
para estos pacientes, mas de 200 alcohdlicos son alimentados a diario en la zona, esto gracias a las
donaciones que personas particulares y empresas entregan al IHADFA para dicho proyecto los alimentos son
elaborados por el personal de IHADFA.

Segun un estudio social llevado a cabo por el IHADFA se descubrié que la mayoria sufre desnutricion de ahi
la iniciativa de llevarles un plato de alimento a estas personas abandonados, desprotegidos y desamparados
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NUESTRA MISION: LA PREVENCION

que no cuentan con el apoyo de sus familias, alcohdlicos que viven en la intemperie y que muy agradecidos
con alegria reciben el alimento diario.

A la entrega de alimento se unen jovenes de institutos privados y publicos de Tegucigalpa y Comayagiiela
quienes son llevados a la zona de El Chiverito para compartir con estos pacientes alcohdlicos y escuchar sus
testimonios de cdmo ellos iniciaron el consumo de bebidas alcohdlicas y el mensaje que le envia a la
juventud que aun no consumen alcohol, como medio de prevencion para que los jévenes vean el dafio que
provoca el primer trago de alcohol a la persona y como la sociedad los rechaza por su enfermedad.
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Instituto Hondureo para In Prevencion del Alcohollsmo,

Orogadiccion y Farmacodependencia

ENTREGA DE ALIMENTOS EL CHIVERITO MES DE DICIEMBRE — IV TRIMESTRE I

El proyecto comenza a ejecutarse en el mes de junio del 2011,

PLATOS DE COMIDA DISTRIBUIDOS EN OCTUBRE _ : 24% | ' \\/ TRIMESTRE
NOVIEMBRE : 2,853
EL MES DE DICIEMBRE - IV TRIMESTRE:

7,686

DICIEMBRE : 2,338

Pagina 33 de 38



T CIHADFA BB Yo

NUESTRA MISION: LA PREVENCION
Instituto HondureAo para In Prevencion del Alcohollsme,
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PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS MES DE DICIEMBRE - IV TRIMESTRE
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PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS

El Proyecto Juventud Sin Drogas, tiene como objetivo general prevenir el consumo de alcohol, tabaco y
otras drogas en la poblacion adolescente y juventud de la poblacion hondurena, mediante la entrega de
uniformes de futbol y balones.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

Siendo sus objetivos especificos utilizar el tiempo para el desarrollo de la personalidad del individuo por
medio del deporte en base a lo establecido en el Articulo 3 de la Ley del IHADFA en el cual establece que la
prevencion es uno de sus objetivos del Instituto.
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PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS DEL 27 DE DICIEMBRE DEL 2012

HRRSAD NACIONAL

SLGOMERND DX TODOS

NUMERO MASCULINO FEMENINO EQUIPO FECHA DIRECCION JOVENES CAPACITADOS

€D GRUPO JUVENIL

1 X 27/12/2012 SANTA ROSA DE AGUAN,COLON 37

VARON

CD LAWANA WAGIA

2 X 27/12/2012 SANTA ROSA DE AGUAN,COLON 33

MUJERES
TOTAL 0
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PERSONAS CAPACITADAS PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS: 1,097 I

OCTUBRE I PERSONAS CAPACITADAS PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS I 796 I
NOVIEMBRE I PERSONAS CAPACITADAS PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS I 231 I
DICIEMBRE I PERSONAS CAPACITADAS PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS I 70 I

IV TRIMESTRE I PERSONAS CAPACITADAS PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS I 1,097 I
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Instituto Hondureo para In Prevencion del Alcohollsme,
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