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EL IHADFA COMO INSTITUCIÓN  

 

El Instituto Hondureño para la Prevención del Alcoholismo, Drogadicción y 
Farmacodependencia (IHADFA). 

 

Fue creado mediante el artículo 148 de la Constitución de la República de 1982, 
disponiendo que se regiría por una Ley Especial, la cual fue emitida a través del Decreto 
136-89, del 14 de septiembre de 1989. Inició sus funciones el 1° de agosto de 1988. 

 

Teniendo como objetivos fundamentales la investigación y la prevención de las 

adicciones, así como el tratamiento y la rehabilitación de las personas afectadas por el 

consumo de sustancias que producen dependencia. 
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Misión 

Somos una institución que ejecuta y promueve la investigación, prevención, tratamiento 
y rehabilitación contribuyendo a la disminución del consumo de drogas. 

 

 

Visión 

Ser líder en la prevención integral del consumo de drogas para contribuir a elevar la 
calidad de vida en Honduras. 
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Presentación 

 

El presente informe es contentivo de la evaluación del mes de ABRIL en cumplimiento 

de las metas y objetivos detallados en el Plan Operativo Anual (POA) 2013 del IHADFA. 

En cumplimiento según lo establecido en los artículos 45 y 46 de la Ley Orgánica de 

Presupuesto. 

Artículo 31 de las Normas Técnicas del Subsistema de Presupuesto.  

El artículo 3 de las Disposiciones Generales del Presupuesto, contenidas en el decreto 

No. 255-2011. 
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Programa de Actividades Centrales 

 

La misión social asignada por el estado al IHADFA  y la especificidad del 

problema a enfrentar, facilita con claridad el entendimiento de que toda 

acción solo tendrá  pleno sentido cuando haciendo uso de todos los recursos 

disponibles se dirigen estos en la dirección señalada para el ataque de esta 

problemática. 

Ello obliga a diferenciar las acciones de apoyo de la administración a su más 

alto nivel, financiera y contable, insumos materiales, así como del potencial 

humano para crear condiciones que faciliten a la institución a continuar 

fortaleciendo su liderazgo en esta materia. 

Con este programa se desarrollan las funciones de dirección, administración, 

normatización, comunicación, planificación, supervisión, monitoreo y 

evaluación. 

En la ejecución de este programa participan, La Dirección General  de la cual 

dependen los siguientes departamentos: Departamento de Legal, 

Departamento de Planificación y Cooperación Externa, Departamento de 

Relaciones Publicas, La División de Organismos Privados de Colaboración, así 

como la División Administrativa y los órganos que lo constituyen: 

Departamento de Contabilidad y Presupuesto también el Departamento de 

Servicios Generales. 
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Programa Prevención Educativa 

 

Este programa ejecutado por el IHADFA tiene la finalidad de programar, 

coordinar de la misma forma  desarrollar trabajos de prevención con el fin de 

detectar los factores naturaleza y consecuencias de la drogodependencia, la 

producción publicitaria, la comunicación social, incluyendo la organización y 

desarrollo de eventos y campañas interinstitucional masivas de prevención. 

Además la capacitación, almacenamiento también la distribución de 

información relacionada con este campo. 

Para el cumplimiento de la labor preventiva-educativa participan las 

siguientes instancias organizativas del instituto: División Técnica de la cual 

dependen Educación, Producción Publicitaria, Comunicación Social y Eventos 

así como el Centro de Documentación.   

Durante el mes de Abril del 2013 el IHADFA  a efecto de contribuir a la 

problemática de la drogodependencia a través de  personas participantes en 

los procesos de prevención del consumo de drogas mediante la evaluación 

siguientes acciones puntuales:  
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INFORME MENSUAL 

DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN 

DEMANDA ESPONTANEA 

DEL 2 ABRIL MARZO AL 25 ABRIL  DEL 

2013 
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# Fecha 
Responsable(s)  

de esta Capacitación  
Lugar y Horario Tema 

Cantidad de Personas 

Capacitadas 

Masculino Femenino 

1 2-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Instituto santa lucia 

10:00am-10:40am  

II de bachierrato  

Farmacodependencia 20 29 

2 3-abril-2013 LEYLA MOLINA  
Renacimiento Tamara 

10:00am-11:30am  
Farmacodependencia  14 --------- 

3 3-abril-2013 LEYLA MOLINA  
Sagrado corazón Tamara 

12:00pm-1:00pm  
Farmacodependencia  --------- 18 

4 3-ABRIL-2013 KATY ALTAMIRANO  

Instituto santa lucia 

10:40am-11:00am  

II curso de ciclo común 

Farmacodependencia  37 31 

5 3abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Instituto santa lucia 

11:30am-12:40pm  

III curso de ciclo común  

Farmacodependencia  20 21 

6 4-abril-2013 LEYLA MOLINA  
Jaltera cedros  

11:00am-12:00pm 
Farmacodependencia  28 ------ 

7 4-abril-2013 ONICE MATUTE  

Centro básico Herman herrera molina  

8:00am-4:00pm 

De tercer grado a noveno grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

218 218 
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8 5-abril-2013 LEYLA MOLINA  
Esc. José Cecilio del valle  

11:00am-12:00pm 
Tercer grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 
temprana edad   

16 17 

9 5-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Esc. José Cecilio del valle  

11:30am-12:00am 
Quinto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

9 21 

10 5-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Esc. José Cecilio del valle  

11:30am-12:00am 
Sexto grado   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

13 8 

11 9-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Instituto Abel Gonzales limones, colon 

10:30am-12:00pm 
I ciclo común  

Farmacodependencia  29 50 

12 10-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Esc. francisco Morazán 

10:00am-12:00pm 
Tercer grado     

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

37 24 

13 11-abril-2013 LEYLA MOLINA  

Instituto Héctor medina valle ángeles 

10:30am-11:30am 

Tercer ciclo común   

Farmacodependencia  12 22 
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14 11-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Instituto Héctor medina valle ángeles 

10:30am-11:30am 

II de bachierrato  

 

Farmacodependencia  16 12 

15 11-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Instituto renovación limones, colon  

10:00am-11:00am 
I de ciclo común      

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

1 5 

16 11-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Instituto renovación limones, colon  

11:00am-12:00pm 
II de ciclo común      

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

-------- 5 

17 11-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Instituto renovación limones, colon  

10:00am-12:00pm 
I de bachierrato       

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

----- 3 

18 11-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Instituto renovación limones, colon  

10:00am-12:00pm 
II bachierrato  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

------ 1 

19 11-abril-2013 ONICE MATUTE  
Centro básico profe nemesia portillo 

8:00am-3:00pm 
De tercer grado a noveno grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas 

47 66 
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20 15-abril-2013 LEYLA MOLINA  
Esc. Policarpo Bonilla  

10:30am-11:30 
Tercer grado   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 
temprana edad   

23 34 

21 15-abril-2013 LEYLA MOLINA  

Esc. Policarpo Bonilla  

11:30am-12:00pm 

Sexto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

17 13 

22 15-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. Policarpo Bonilla  

11:00am-11:30am 

tercer grado 

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

14 16 

23 15-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. Policarpo Bonilla  

11:30am-12:00pm 

Cuarto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

18 16 

24 16-abril-2013 LEYLA MOLINA  

Esc. Policarpo Bonilla  

10:am-11:00am 

Cuarto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

12 16 
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25 16-abril-2013 LEYLA MOLINA  

  Esc. Policarpo Bonilla  

11:00am-12:00pm 
Quinto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 
temprana edad   

22 19 

26 16-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. Policarpo Bonilla  

11:00am-11:35am 

Quinto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

16 16 

27 16-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. Policarpo Bonilla  

11:00am-11:35am 

Sexto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

15 32 

28 18-abril-2013 ONICE MATUTE  

Esc.  Esc. Melida Jesús muñoz Jiménez 

8:00am-3:00pm 

E tercer grado a sexto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

21 26 

29 20-abril-2013 LEYLA MOLINA  
IHER  

7:00am-4:00pm 
Stand de conocimiento  

Farmacodependencia  45 55 

30 22-abril-2013 LEYLA MOLINA  

Esc. modesto rodas Alvarado  

9:00am-9:40am y 12:30pm-1:00pm 

Cuarto grado jornada matutina y 

vespertina  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas  

19 10 
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31 22-abri-2013 LEYLA MOLINA  

Esc. modesto rodas Alvarado  

9:40am-10:00am 

Tercer grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 
temprana edad   

18 22 

32 22-abril-2013 LEYLA MOLINA  

Esc. modesto rodas Alvarado  

10:20am-11:00am 

Quinto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

8 16 

33 22-abril-2013 LEYLA MOLINA  

Esc. modesto rodas Alvarado  

1:00pm-1:30pm 

Sexto  grado 

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

10 13 

34 22-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. modesto rodas Alvarado  

10:00am-10:4am 

Cuarto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

14 17 

35 22-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. modesto rodas Alvarado  

11:00am-11:40am 

Tercer grado   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

12 22 
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36 22-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. modesto rodas Alvarado  

2:00pm-2:30pm 

Quinto grado   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

17 15 

37 22-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. modesto rodas Alvarado  

2:00pm-2:30pm 

Sexto grado   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

14 15 

38 22-abril-2013 CORA ZAVALA   

Esc. modesto rodas Alvarado  

9: 00am-12:00pm 

Sexto grado   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

77 120 

39 24-abril-2013 ONICE MATUTE  

Es. Emma Romero de callejas  

8:00am-4:00pm 

Tercer grado a sexto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

91 71 

40 24-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Instituto polivalente san Juan 

10:30am-11:00am 

I de bachierrato    

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

4 8 

41 24-abril-2013 CORA ZAVALA  

esc. miguel adonis Fernández  

8:30AM-12:00PM 

Cuarto grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas  

38 37 
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42 24-abril-2013 CORA ZAVALA  

Esc. Miguel Adonis Fernandez  

8:30AM-12:00PM 

Quinto grado   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

61 53 

43 24-abril-2013 CORA ZAVALA  

Esc. Miguel Adonis Fernandez  

8:30AM-12:00PM 

Sexto grado   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

20 24 

44 25-abril-2013 LEYLA MOLINA  
Hogar reyes al sas  

9:00am-12:00pm 
Fármacodependencia  3 3 

45 25-abril-2013 KATY ALTAMIRANO   
Hogar reyes al sas  

9:00am-12:00pm 
Fármacodependencia  ----- 19 

46 25-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Centro juan bosco  
9:00am-10:00am 
I de bachierrato       

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

17 2 

47 25-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 
Centro juan bosco  
9:00am-10:00am 
II de bachierrato       

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

26 4 
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48 25-abril-2013 ONICE MATUTE 

Esc. miguel Andoni Fernández 

8:00am-9:00am 

Tercer grado    

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

16 13 
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Informe Mensual 

Departamento de Educación 
Demanda Espontanea 

POA ABRIL DEMANDA ESPOTANEA  

 

 

 

Total de personas Capacitadas 

Demanda Espontanea 
(Alumnos de Tercer Grado – Sexto Grado, Ciclo 

Comun, Bachillerato, Universitarios, profesionales) 

 

Hombres Mujeres Total 

               1,125 1,277 2,402 
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INFORME MENSUAL 
DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN 
PROGRAMA ¨ YO QUIERO SER ¨ 

DEL 3 DE ABRIL 25 ABRIL  DEL 2013 

ALUMNOS 
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# Fecha 
Responsable(s)  

de esta Capacitación  
Lugar y Horario Tema 

Cantidad de Personas 

Capacitadas 

Masculino Femenino 

1  3-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Jardín santa lucia  

9:30am-10:30 

Kínder y preparatoria  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

25 25 

2 3-abril-2013 ONICE MATUTE  

Centro básico Hernán herrera  

8:00am-4:00pm 

Primero y segundo grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

73 90 

3 4-abril-2013 CORA ZAVALA  

jardín Héctor medina  

9:00am-12:00pm  

Kínder y preparatoria  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

47 44 

4 5-abril-2013 RAMON BETANCURTH  

Esc. José Cecilio del valle santa lucia  

10:40am-11:25am 

Segundo grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

15 14 

5 5-abril-2013 
LEYLA MOLINA  

 

Esc. José Cecilio del  santa lucia 

10:00am-11:00am 

Primer grado  

  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

13 18 
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6 10-abril-2013 RAMON BETANCURTH 

Esc. Francisco Morazán limones, colon   

10:00am-11:00am 

Primer grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

48 37 

7 10-abril-2013 RAMON BETANCURTH 

Esc. Francisco Morazán limones, colon   

11:00am-12:00pm 

Segundo grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

34 19 

8 10-abril-2013 RAMON BETANCURTH 

Jardín nacional estela limón, colon 

1:00pm-2:00pm 

Kínder y preparatoria  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

49 26 

9 11-abril-2013 RAMON BETANCURTH 

Esc. Renovación limón, colon  

9:00am-12:00pm 

 primer grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

6 12 

10 11-abril-2013 ONICE MATUTE  

Centro básico profa nemesia portillo 

8:00am-10:00am  

Primero y segundo grado 

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

22 15 

11 11-abril-2013 ONICE MATUTE  

Jardín Rivera Paz  

8:00am-10:00am 

Preparatoria  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas  

16 5 
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12 15-abril-2013 LEYLA MOLINA 

Esc. Policarpo Bonilla de valle ángeles 

9:30am-10:00am 

Segundo grado   

 

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

43 34 

13 15-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. Policarpo Bonilla de valle ángeles 

9:00-11:00  

Primer grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

55 48 

14 16-abril-2013 ONICE MATUTE 

Jardín Zita del Carmen salgado  

9:00am-10:00am 

Pre-kinder, kínder, preparatoria   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

36 27 

15 18-abril-2013 ONICE MATUTE  

Esc. Melida Jesús muñoz Jiménez 

8.00am-10:00am 

Primero y segundo     

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

23 29 

16 18-abril-2013 ONICE MATUTE 

Cepreb  Melida Jesús muñoz Jiménez 

1:00am-1:30am 

Preparatoria  

 

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

14 13 

17 22-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. Modesto  Rodas Alvarado  

9:30am-10:00am 

segundo grado jornada matutina 

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevencion de drogas 

27 22 
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18 22-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. Modesto  Rodas Alvarado  

12:00-12:30 

Primer grado  

 

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

10 9 

19 22-abril-201 KATY ALTAMIRANO  

Esc. Modesto Rodas Alvarado  

1:00pm-1:30pm 

Segundo grado jornada vespertino  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

18 17 

20 23-abril-2013 ONICE MATUTE 

Esc. Enma Romero d callejas  

8:00am-10:00am y 1:00pm-2:00pm 

Primero y segundo grado  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

58 54 

21 25-abril-2013 ONICE MATUTE 

Esc. Miguel  Andoni  Fernández 

8:00am-10:00am y 1:00pm-2:00pm 

Primero y segundo grado   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

87 60 
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Informe Mensual 
Departamento de Educación 
``Programa Yo Quiero Ser´´ 

Alumnos 
 

POA ABRIL PROGRAMA YO QUIERO SER ALUMNOS 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Total de Alumnos Capacitados 

Programa ´´Yo Quiero Ser´´ 

Alumnas  Alumnos 
Total 

Alumnos 

618 719 1,337 
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INFORME MENSUAL 
DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN 
PROGRAMA ¨ YO QUIERO SER ¨ 

DEL 8 DE MARZO AL 25 DE ABRIL  DEL 2013 

MAESTROS 
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# Fecha 
Responsable(s)  

de esta Capacitación  
Lugar y Horario Tema 

Cantidad de Personas 

Capacitadas 

Masculino Femenino 

 8-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Jardín santa lucia  

10:00am-11:00am 

Maestros   

Utilización de material 

didáctico 
--------- 2 

 9-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 

Instituto Abel González limones, colon  

10:30am-11:30am 

Maestros   

Utilización de material 

didáctico 
8 8 

 10-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 

Esc. Francisco Morazán limones, colon  

10:00am-12:00pm 

Maestros    

Utilización de material 

didáctico 
2 12 

 11-abrilo-2013 ONICE MATUTE  

Centro básico profe nemesia portillo 

2:00pm-3:00pm 

Maestros   

Utilización de material 

didáctico 
----- 9 

 12-abril-2013 ONICE MATUTE  

Jardín de niños José riveras paz 

8:00am-9:00am 

Maestros   

Utilización de material 

didáctico 
----- 1 

 17-abril-2013 LEYLA MOLINA  

Esc. Policarpo Bonilla de valle ángel 

10:00am-11:00am 

Maestros  

Utilización de material 

didáctico 
2 19 

 17-abril-2013 CORA ZAVALA 

Jardín margarita Godoy Aldea las casitas  

10:30am-11:00am 

Maestros  

Utilización de material 

didáctico 
----- 2 

 16-abril-2013 ONICE MATUTE  

Jardín Zita del Carmen salgado  

9:00am-10:00am 

Maestros  

Utilización de material 

didáctico 
------ 3 

 18-abril-2013 ONICE MATUTE 

Esc. Melida Jesús muñoz Jiménez 

10:00am-11:00pm 

Maestros  

Utilización de material 

didáctico 
1 3 
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 18-abril-2013 ONICE MATUTE 

Jardín Melida Jesús muñoz Jiménez 

1:00pm-2:00pm 

Maestros  

Utilización de material 

didáctico 
-------- 1 

 22-abril-2013 CORA ZAVALA  

Esc. Dr. Modesto rodas Alvarado  

9:40am-10:20am 

Maestros  

Utilización de material 

didáctico 
1 21 

 23-abril-2013 ONICE MATUTE 

Esc. Ema romero de callejas  

10:00am-11:00am 

Maestros  

Utilización de material 

didáctico 
2 12 

 25-abril-2013 ONICE MATUTE 

Esc. Miguel andomi Fernández 

10:00am-11:00am 

Mestros   

Utilización de material 

didáctico 
4 13 
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Informe Mensual 
Departamento de Educación 
``Programa Yo Quiero Ser´´ 

POA ABRIL PROGRAMA YO QUIERO SER MAESTROS 

 

 

 

 

 

 

 

 

Total de maestros capacitados con los 

manuales del programa “YO QUIERO SER” 

MAESTRAS MAESTROS  
TOTAL 

MAESTROS  

106 20 126 
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INFORME MENSUAL 
DEPARTAMENTO DE EDUCACIÓN 
PROGRAMA ¨ YO QUIERO SER ¨ 

DEL 5 DE ABRIL AL 24 DE ABRIL  DEL 2013 

PADRES DE FAMILIA 
 

 

 

 

 



                       
                     

Página 29 de 51 
 

 

 

# Fecha 
Responsable(s)  

de esta Capacitación  
Lugar y Horario Tema 

Cantidad de Personas 

Capacitadas 

Masculino Femenino 

 5-abril-2013 ONICE MATUTE  

Cetro básico Herman herrera molina 

9:00am-10:00am 

Padres   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

1 16 

 6-abril-2013 RAMON BETANCOURTH  

Centro Juan Bosco 

2:00pm-4:00pm 

Padres   

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

53 131 

 9-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Jardín sagrado corazón  

10:00am-11:00am 

Padres  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

10 49 

 10-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 

Esc. Francisco Morazán limones, colon  

10am-11:00am 

Padres  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

2 17 

 10-abril-2013 RAMON BETANCOURTH 

Jardín nacional estela días Benegas 

limones, colon  

9:00am-12:00pm 

Padres  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas 

-------- 63 
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 12-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Centro básico profe nemesia portillo 

9:00am-10:00am 

Padres  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

4 66 

 17-abril-2013 KATY ALTAMIRANO  

Esc. Policarpo Bonilla  

10:00am-10:40am 

Padres  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

5 9 

 17-abril-2013 CORA ZAVALA  

Jardín margarita Godoy  

10:00am-12:00pm 

Padres  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

------ 17 

 17-abril-2013 ONICE MATUTE  

Jardín Zita del Carmen salgado  

8:30am-9:30am 

Padres  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

6 26 

 24-abril-2013 ONICE MATUTE  

Esc. Emma romero de callejas  

8:30am-9:30am 

Padres  

Autoestima 

Valores morales  

Proyecto de vida  

Prevención de drogas a 

temprana edad   

1 27 
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Informe Mensual 
Departamento de Educación 
``Programa Yo Quiero Ser´´ 

 
POA ABRIL PROGRAMA YO QUIERO SER PADRES DE FAMILIA 

Total Padres  

Programa ´´ Yo Quiero Ser ´´ 

Madres Padres 
Total Padres 

de Familia 

 

421 

 

82 503 



 

Tratamiento y Rehabilitación 

 

El programa de tratamiento y rehabilitación  es entendido como diagnostico, terapéutico 

y seguimiento de los desajustes biopsicosociales ocurridos en personas que consumen 

alcohol y otras drogas así como la rehabilitación de dichas personas, entendida como el 

conjunto dinámico de acciones para ayudar a la persona afectada a alcanzar el máximo 

de sus potenciales físicas psíquicas sociales y vocacionales que garanticen su reintegro a 

la familia y a la sociedad. Genera normativas en relación al tratamiento de las adicciones 

realizado por otras instituciones, públicas y privadas. 

En la ejecución de este programa participan: La División de Tratamiento y Rehabilitación 

de la cual dependen el Centro de Atención Integral  CAI / IHADFA, Unidades de 

Desintoxicación Alcohólicas UDAS de los Hospitales Leonardo Martínez en San Pedro Sula 

y del Sur de Choluteca, así como el servicio de ayuda telefónica en adicciones. 

Para este mes de Abril se realizaron 553 atenciones a drogodependientes y familiares a 

través de los servicios de tratamiento que realiza el IHADFA entre las actividades 

desarrolladas para el logro de este programa se destaca: 

El servicio telefónico de ayuda en adicciones.              

 

 

 

 

 

 

 

 

 
                         Llamadas recibidas        
                         En el mes de Abril 

  
              12 
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Departamento de Investigación 

Mes de abril 2013 

Investigación No. 4 

Investigación sobre el Consumo de Alcohol, Tabaco y otras Drogas en Escuelas Públicas del Distrito 

Central  

 

Sexo femenino: 150 

Sexo masculino: 150    

Total: 300 

 

Objetivo General de la investigación realizada: 

 

Determinar el consumo de alcohol, tabaco y otras sustancias adictivas en alumnos de educación 

primaria, para contribuir en la formulación y ejecución de proyectos de prevención educativa integral en 

escuelas públicas y privadas, con el propósito de disminuir el consumo de dichas sustancias en la niñez y 

juventud. 

 

Objetivos Específicos: 

 Conocer la prevalencia de vida, edad de inicio, identificar y priorizar los factores relacionados con 

el consumo de alcohol y otras drogas en grados superiores de escuelas públicas de educación 

primaria.  

 Conocer antecedentes familiares de la población estudiada en cuanto al consumo de alcohol y 

otras drogas.  
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 Determinar las diferencias existentes en el consumo de alcohol y otras drogas de acuerdo a la 

edad y sexo de los alumnos.  

 

 

Datos relevantes obtenidos en la investigación: 

1. La curiosidad o desafío a lo prohibido continúa siendo el principal factor de riesgo para el inicio 

del consumo de bebidas alcohólicas y tabaco, un 60.3% de los estudiantes consultados 

manifestaron que por curiosidad consumieron bebidas alcohólicas la primera vez que lo hicieron. 

 

2. Las edades de mayor riesgo para el inicio del consumo de bebidas alcohólicas y tabaco se 

encuentran entre los 8 y 10 años de edad, según los resultados del presente estudio, siendo la 

edad promedio de 10 años entre los alumnos entrevistados en las diferentes escuelas de 

educación primaria. 

 

3. Los resultados del presente estudio muestran que en la actualidad existen niños en edad escolar 

que han consumido drogas ilegales al menos una vez en su vida, el 5.3% de los niños 

entrevistados afirman haber consumido pastillas para no dormir o para dormir, el 3.0% 

manifestaron haber consumido marihuana al menos una vez en su vida, un 2.0% aseguran haber 

consumido cocaína o crack, el 1.0% han consumido inhalantes alguna vez en su vida y 

únicamente en 0.3% han consumido floricunda.  
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ANEXOS 
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Programa: Actividades Centrales  
 

ABRIL 2013 - II TRIMESTRE 

Cantidad Cantidad Programada Cantidad ejecutada 

II 

Ejecutado Avance 

  

Abril Trimestre    Abril   

Programado       

3 Informes  1 Informe 33.34 % 1    1   

 
 
Programa: Prevención Educativa 
 

ABRIL  2013 - II TRIMESTRE 

Cantidad Cantidad Programada Cantidad   Ejecutada 

II 

Ejecutado Avance 

        

Trimestre      Abril        Abril   

Programado             

2,499 4,368 174.78 % 833 4,368 
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Programa: Investigación   
 

ABRIL 2013 – II TRIMESTRE  

Cantidad Cantidad Programada Cantidad Ejecutada 

II 

Ejecutado Avance 

    

Trimestre   Abril          Abril   

Programado             

2 Investigaciones 1 50 %  1 1  

 
Programa: Tratamiento y Rehabilitación 
 

ABRIL 2013 - II TRIMESTRE 

Cantidad     Cantidad Programada Cantidad ejecutada 

II  

Ejecutado Avance  Abril    Abril Trimestre 

Programado 

1,998 639  95.94 % 666 

CAI/IHADFA 553 

UDA SPS 60 

UDA Choluteca. 26 

  
Total de Atenciones 

  

639 
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Departamento de Legal / Unidad de Inspectoria 

ABRIL 2013 – II TRIMESTRE 

Cantidad Cantidad Programada Cantidad Ejecutada 

II  

Ejecutado Avance Abril  Abril Trimestre 

Programado 

240 
196 

Inspecciones   
65.33 % 80  196 
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          Departamento de Legal / Unidad de Inspectoria 

Listado de las Inspecciones Realizadas 

II Trimestre 2013 
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EJECUCION FISICA EN EL AÑO 

2013 
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PROYECTOS REALIZADOS EN EL 

AÑO 2013 
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PROGRAMA YO QUIERO SER MES DE ABRIL 2013 
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PROGRAMA YO QUIERO SER MES DE ABRIL 

 
Objetivo:  
 
Generar un proceso sistemático que permita organizar y capacitar la red infantil, fortaleciendo sus habilidades y 

capacidades para incrementar sus oportunidades, con el propósito de fortalecer los factores de protección para 

prevenir el consumo de drogas y orientar la construcción de un proyecto de vida en los educandos. 

Propósito /Resultado: 

El Departamento de Educación del Instituto Hondureño para la Prevención del Alcoholismo, Drogadicción y 

Farmacodependencia   IHADFA ha organizando una red infantil, para facilitar el efecto multiplicador en las 

diferentes comunidades del país,  incentivando el liderazgo para que los niños y las niñas construyan su propio 

proyecto de vida y de esta manera fortalecer los factores de protección, prevenir el consumo de drogas; de esta 

manera contribuir al buen desarrollo de estrategias que busquen la erradicación de factores de  riesgo.  

Durante el 3 de Abril al  25 Abril del 2012: 
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ALUMNOS CAPACITADOS: 1,337      MAESTROS CAPACITADOS: 126   PADRES DE FAMILIA: 503 

 

TOTAL PERSONAS CAPACITADAS PROGRAMA YO QUIERO SER:     1966 
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ENTREGA DE ALIMENTOS EN EL CHIVERITO MES DE ABRIL 2013 
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El daño que provoca el alcohol en el ser humano es irreversible,  se cataloga al paciente alcohólico como 
una persona enferma ya que el alcohol es una enfermedad incurable que daña todo el órgano del sistema 
digestivo (hepático) y nervioso  provocando alteraciones en la personalidad del paciente, debido a eso la 
mayoría de alcohólicos son despreciados ante sus familiares y amigos al grado que son abandonados en las 
calles sin tener un hogar o familia que se preocupe por ellos. Es el caso de muchos alcohólicos que se 
encuentran en situación de abandono en la zona del Chiverito   donde el Instituto Hondureño para la 
Prevención del Alcoholismo Drogadicción y Farmacodependencia (IHADFA) ha llegado hasta ahí con alimento 
para estos pacientes,  mas de 200 alcohólicos son alimentados a diario en la zona,  esto gracias a las 
donaciones que personas particulares y empresas entregan al IHADFA para dicho proyecto los alimentos son 
elaborados por el personal de IHADFA. 

 
Según un estudio social llevado a cabo por el IHADFA se descubrió que la mayoría sufre desnutrición  de ahí 

la iniciativa de llevarles un plato de alimento a estas personas abandonados, desprotegidos y desamparados 

que no cuentan con el apoyo de sus familias, alcohólicos que viven en la intemperie y que muy agradecidos 

con alegría reciben el alimento diario. 

A  la entrega de alimento se unen jóvenes de institutos privados y públicos de Tegucigalpa y Comayagüela 

quienes son llevados a la zona de El Chiverito para compartir con estos pacientes alcohólicos y escuchar sus 

testimonios de cómo ellos iniciaron el consumo de bebidas alcohólicas y el mensaje que le envía a la 

juventud que aun no consumen alcohol, como medio de prevención para que los jóvenes vean el daño que 

provoca el primer trago de alcohol a la persona  y como la sociedad los rechaza por su  enfermedad. 

ENTREGA DE ALIMENTOS EL CHIVERITO 
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El proyecto comenzó a ejecutarse en el mes de junio del 2011.

ENTREGA DE ALIMENTOS EN EL CHIVERITO ABRIL DEL 2013 

 

PLATOS DE COMIDA DISTRIBUIDOS EN 

EL MES DE ABRIL DE 2013: 

 

 2,336  PLATOS DE COMIDA 
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PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS MES DE ABRIL 2013 
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PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS 

 

El Proyecto Juventud Sin Drogas, tiene como objetivo general prevenir el consumo de alcohol, tabaco y 
otras drogas en la población adolescente y juventud de la población hondureña, mediante la entrega de 
uniformes de futbol y balones. 
 
 
OBJETIVOS ESPECÍFICOS: 
Siendo sus objetivos específicos utilizar el tiempo para el desarrollo de la personalidad del individuo por 
medio del deporte en base a lo establecido en el Artículo 3 de la Ley del IHADFA en el cual establece que la 
prevención es uno de sus objetivos del Instituto. 
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   PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS DEL 30 DE MARZO  AL 9 ABRIL DEL 2013 

NUMERO  MASCULINO FEMENINO EQUIPO FECHA DIRECCIÓN  
JOVENES  

CAPACITADOS  

1 X 
  CD MORELIA 

30/03/2013 LAS MORAS,AMARATECA  D.C  FRANCISCO MORAZAN 22 

  VARON 

2 X 
  CD ATLAS 

06/04/2013 
LAS MORAS AMARATECA CARRETERA AL HOSPITAL 

SIQUITRICO SANTA ROSITA  
22 

  VARON 

3 X 
  CD ABEL GONZALES 

09/04/2013 BARRIO LEMPIRA,LIMON COLON 18 

  VARON 

4 
  

X 
CD LAS PODEROSAS 

09/04/2013 COL. LAS BRISAS LIMON,COMON 22 
  MUJER 

5 
  

X 
CD LIMONES 

09/04/2013 BARRIO LEMPIRA LIMON,COLON 33 
  MUJER 

 
 

  

 

TOTAL                                                                                                                       117 
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PERSONAS CAPACITADAS PROYECTO JUVENTUD SIN DROGAS 

 

MES DE ABRIL: 117  

;: 117 

 


