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INFORME SOBRE EL PROGRESO FISICO Y FINANCIERO DE TODOS LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EJECUCION

Presentacién Consejo Técnico Institucional IHADFA

En cumplimiento de la ley orgénica de presupuesto, y con el propdsito de continuar
satisfaciendo necesidades actuales y buscarle solucién a problemas relevantes del fenémeno
ser humano-droga, el Instituto Hondurefio para la Prevencion del Alcoholismo |,
Drogadiccion y Farmacodependencia (IHADFA), se permite presentar a la honorable junta
directiva del instituto y por ende a la Secretaria de Finanzas de Gobierno de la Republica ,
Instituto de acceso a la informacion Publica asi como a la las instituciones
gubernamentales y a la sociedad hondurefia en general: EL INFORME DE EJECUCION
ANUAL DEL EJERCICIO FISCAL 2018.

Esta incluye, una estructura con tres programas especificos: Actividades Centrales,
Prevencién (Investigacion e Inspeccion) y Tratamiento y Rehabilitacion, a efecto de
continuar su histérica labor de Investigar, Prevenir, tratar y coordinar el conjunto de
actividades y procesos que permitan profundizar, ampliar y actualizar el avance de la lucha
del estado y de la sociedad hondurefia frente a la problemética de la drogodependencia.

En sintesis, se trata de mejorar la eficiencia y la eficacia institucionales, mediante el avance
sistematico y progresivo en el mejoramiento de la prestacion de los servicios. Para ello, el
IHADFA se propone mejorar su capacidad gerencial. desarrollar una mejor imagen
institucional, responder adecuada y oportunamente a las demandas locales y mejorar sus
sistemas de informacion de modo que sean agiles y eficientes y que permitan identificar y
caracterizar de manera objetiva y humana a la poblacion susceptible de ser
atendida por la institucion.

Es obvio que la prevision de estos esfuerzos constituye en una racional medida la
continuidad del combate a dicha problemética y es, a la vez, una clara expresion de la
vigorosa voluntad politica de la actual administracion publica en el sentido de contribuir
desde esta perspectiva al desarrollo humano — sostenible y participativo de la sociedad
hondurefia.

Lic. Erick N. Juarez C:
Departamento de Planificacion y C/E
Equipo de Planificacion Estratégica Institucional
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INFORME SOBRE EL PROGRESO FISICO Y FINANCIERO DE TODOS LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EJECUCION

Documento de Validacion del Componente: Planeacion y Rendicion de
Cuentas

Bajo los firmantes, en calidad de miembros Activos del Consejo Técnico, Divisiones,
Departamentos y Unidades Operativas de Ejecucién de Programas y Proyectos
Institucionales del Instituto Hondurefio para la Prevencion del Alcoholismo, Drogadiccion
y Farmacodependencia. Hacemos constar por este medio que hemos elaborado y validado
el Informe de Ejecucion Anual Institucional 2018 para su desarrollo y ejecucién por
programas y proyectos, validacion que es certificada por cada uno de los responsables de
departamentos descritos a continuacion:

Dr. Alex Moreno Director General

2 Llic, Corina Alvarado Sub Directora

\
- ., \
3 sr.Edgardo Carias Auditor Interno "n ) |

4  Lic. Erick N. Juarez C. UPEG

&
F
5 Lic, Karina Rodriguez Relaciones Piiblicas g REUUD“S

PUBLICAS
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INFORME SOBRE EL PROGRESO FISICO Y FINANCIERO DE TODOS LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EJECUCION

Lic. Kattia Padilla Divisién Administrativa

7  Abog. Ramodn Betancourth Divisién Técnica / OIP

8 Dr.leninFu Divisién de Tratamiento y
Rehabilitacién

9  Sr.German Guzman Jefe del Departamento de
Contabilidad y Presupuesto

10 Lic. Maria Alvarado Contabilidad y Presupuesto

11 Lic. Nadia Ordofiez Contabilidad y Presupuesto

Lic. Corina Alvarado Departamento de Educacién

13 Abog. Kenia Zavala Departamento Legal
S e i -_ 7
Servicios Gererales|
14 Sr. Miguel Torres Servicios Generales 'H AD F A
e o
15 Dra. Sandy Orellana Departamento de Investigacion
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INFORME SOBRE EL PROGRESO FISICO Y FINANCIERO DE TODOS LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EJECUCION

Instituto Hondurefio para la Prevencion del Alcoholismo, Drogadiccion y
Farmacodependencia

El presente informe permite dar a conocer de una forma transparente y justificada al Poder
Ejecutivo dentro del Plazo definido el Informe Sobre el Progreso Fisico de todos los
programas y proyectos institucionales.

El Instituto Hondurefio para la Prevencion del Alcoholismo, Drogadiccion vy
Farmacodependencia (IHADFA), siendo creado mediante el articulo 148 de la Constitucion
de la Republica de 1982, disponiendo que se regiria por una Ley Especial, la cual fue
emitida a través del Decreto 136-89, del 14 de septiembre de 1989. Inici6 sus funciones el
1° de agosto de 1988.

Teniendo como objetivos fundamentales la Investigacion y la Prevencion de las adicciones,
asi como el Tratamiento y la Rehabilitacion de las personas afectadas por el consumo de
sustancias que producen dependencia, el Instituto fue creado constitucionalmente.

Es una institucion autonoma de servicio publico del Estado, de orden social, sin fines de
lucro, de duracion indefinida, con personalidad juridica y patrimonio propio. Teniendo su
domicilio en la capital de la Republica, pudiendo crear o autorizar drganos regionales y
locales.

Su ejercicio econdémico de sus operaciones coincide con el periodo fiscal de sus
operaciones, Sus objetivos son: la Investigacion, la Prevencion y el Tratamiento de las
Enfermedades de Alcoholismo, Drogadiccion y Farmacodependencia, y la Rehabilitacion de
los afectados; para el logro de tales fines tendra las siguientes atribuciones:

Emitir los reglamentos que sean necesarios en el ejercicio de su independencia funcional y
administrativa, de acuerdo con la presente Ley. Coordinar los programas gubernamentales y
privados en relacion a sus fines.

Emitir Reglamentos Especiales que regulen y controlen la publicidad de bebidas
alcohdlicas, productos del tabaco, drogas y farmacos que generan dependencia.

Coordinar con las Secretarias de Salud Publica y Educacion Publica, la Universidad
Nacional Auténoma de Honduras y, grupos u organismos privados afines, los programas
educativos para la Investigacion y Prevencién del Alcoholismo, Drogadiccion y
Farmacodependencia.

Regular y coordinar con otras instituciones del Estado, las medidas de control en las
oficinas publicas, centros educativos y de trabajo, sobre el consumo de bebidas alcohdlicas,
productos del tabaco, drogas y farmacos que generan dependencia.

_________________________________________________________________________________________________________________|
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INFORME SOBRE EL PROGRESO FISICO Y FINANCIERO DE TODOS LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EJECUCION

Revisar y proponer las normas de policia y transito que deben observarse para la
investigacién, seguridad y control en relacion con las materias de su competencia.
Dictaminar, previo a la autorizacioén de otros organismos del Estado, sobre la apertura y
funcionamiento de toda clase de establecimientos donde se produzcan, distribuyan y
expendan bebidas alcohdlicas, estupefacientes, psicotropicos y cualesquiera otras sustancias
que puedan producir dependencia u habito; llevar un registro y ejercer control sobre los
mismos de acuerdo con las disposiciones de esta Ley y sus Reglamentos.

Denunciar ante las autoridades correspondientes, los delitos y violaciones a las leyes, en
relacion al cumplimiento de los fines del Instituto, y ejercer las acciones legales e imponer a
los infractores, las medidas correctivas y las sanciones previstas en esta Ley y sus
Reglamentos.

Realizar el Tratamiento y Rehabilitacion de las personas afectadas por el Alcoholismo,
Drogadiccion y Farmacodependencia, en los centros disponibles de la Secretaria de Salud
Publica u otras instituciones del Estado, o en aquellos que establezca el IHADFA bajo su
exclusiva dependencia y responsabilidad, suscribir convenios con organismos nacionales e
internacionales, para el logro de los objetivos del IHADFA y las demas que estén en
relacion con los objetivos del Instituto.
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INFORME SOBRE EL PROGRESO FISICO Y FINANCIERO DE TODOS LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EJECUCION

Misiéon

El IHADFA es una institucion que conduce y lidera los esfuerzos del Estado y la sociedad
en su conjunto, para promover estilos de vida sanos; que regula, normativa y coordina
politicas y estrategias orientadas a la prevencion, tratamiento y rehabilitacion de las
adicciones, integrando a la poblacion como actor fundamental en la construccion de su
desarrollo”.

Vision

“El IHADFA es una institucion eficiente, eficaz y participativa, lider en el desarrollo de
politicas nacionales sobre drogas, con la prevencion integral como eje transversal del
quehacer del Estado y la atencion de las adicciones como &reas prioritarias para promover
estilos de vida sanos en la construccion de una sociedad que prevenga el uso del alcohol y
tabaco y evite el consumo de otras drogas.

Una institucion que promueve una sociedad con valores morales y espirituales fortalecidos
mediante el desarrollo de las potencialidades y capacidades del individuo, conduciéndolo
hacia su realizacion personal, la consolidacion familiar y su participacion organizada y
consciente en la vida de la nacion”.

Valores

RESPONSABILIDAD en el desarrollo de cada uno de nuestros programas, realizado por
el personal técnico altamente capacitado en las areas de Prevencion Educativa, Tratamiento
y Rehabilitacion, Investigacion e inspecciones.

SOLIDARIDAD con la poblacién atendida aplicando el respeto a la vida y la tolerancia a
personas que necesitan la intervencion por el problema del consumo de drogas y el
fortalecimiento del conocimiento del uso y dafios causados por las drogas.

EMPATIA referente a los cada uno de los temas desarrollados en las capacitaciones,
atenciones, investigaciones, e inspecciones realizadas sobre la educacion integral sobre el
uso de drogas.

COMPROMISO con el desarrollo laboral en base al trabajo en equipo que permitiendo
tener una soélida ejecucion de actividades y obteniendo los resultados programados
Anualmente.

RESPETO en el trato humano brindado a nuestros clientes y equipo de trabajo, cualidad
que es aplicada en los Niveles de Alta Gerencia, Gerencia Media, y Niveles Operativos,
que conlleva a las buenas relaciones acatando las directrices establecidas sin cuasar ofensa
0 perjuicio.

. __________________________________________________________________________________________________________________|
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LIDERAZGO aplicado en cada Unidad Operativa del Instituto que permite influir en el
equipo de trabajo motivando con entusiasmo cada uno de los objetivos programados en la
Planificacion Estratégica.

EQUIDAD en la disposicion e imparcial en la toma de decisiones operativas
implementadas en las recomendaciones y asignaciones en la parte financiera y operativa.

Objetivo General

Informar al Poder Ejecutivo el cumplimiento del Plan Operativo Anual y Resultados Liquidos de la
Actividad Financiera 2018 en base a la ejecucion de los programas de Prevencién Educativa,
Tratamiento y Rehabilitacién, Investigacion e Inspeccion.

Objetivo Estratégico

¢ Reducir el riesgo de Alcohol, Drogas, y Farmacodependencia.

e Mejorar la salud de personas y sus familiares con problemas de consumo de drogas licitas e
ilicitas.

¢ Incrementadas las investigaciones y controles para prevenir riesgo por consumo de Drogas,
Alcohol, y Tabaco.

_________________________________________________________________________________________________________________|
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PROGRESO FISICO DE PROGRAMAS
Programa de Prevencion Educativa

El Programa de Prevencion Educativa tiene con finalidad coordinar y desarrollar
capacitaciones y trabajos de prevencion con el fin de detectar los factores naturaleza y
consecuencias de la drogodependencia, la produccién publicitaria, la comunicacion social,
incluyendo la organizacion y desarrollo de eventos y campafias interinstitucional masivas
de prevencion.

El Departamento de Educacion realiza fundamentalmente acciones de prevencion primaria
de la farmacodependencia, para lo cual realiza diferentes procesos, como ser la
organizacion, planificacion y ejecucién de programas preventivo — educativos en escuelas,
colegios, universidades, comunidades y otros sectores poblacionales e institucionales. La
prevencion se encuentra fundamentada en la promocion de estilos de vida saludables, el
fortalecimiento de la autoestima, valores y el acompafiamiento en la construccion de
proyectos de vida en nifios y jovenes. Se implementan temas sobre autoestima, uso del
tiempo de creacion y desarrollo de la personalidad, comunicacion, toma de decisiones,
presion de grupo, amistad, andlisis de publicidad, factores de riesgo y de proteccion,
farmacodependencia, dafios y consecuencias del consumo de drogas y otros.

Progreso Fisico Programa de Prevencion Educativa

PROGRESO FISICO PROGRAMA DE PREVENCION EDUCATIVA 2018 ‘

PROGRAMADO EJECUTADO UNIDAD DE MEDIDA

ENERO - DICIEMBRE
NUMERO DE PERSONAS

CAPACITADAS EN
30,000 30,000 RIESGO DEL CONSUMO
DE DROGAS

_________________________________________________________________________________________________________________|
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Programa de Tratamiento y Rehabilitacion

El Programa de Tratamiento y Rehabilitacion es entendido como diagnéstico, terapéutico y
seguimiento de los desajustes biopsicosociales ocurridos en personas que consumen alcohol
y otras drogas, asi como la rehabilitacion de dichas personas, entendida como el conjunto
dinamico de acciones para ayudar a la persona afectada a alcanzar el maximo de sus
potenciales fisicas psiquicas sociales y vocacionales que garanticen su reintegro a la familia
y a la sociedad. Genera normativas en relacion al tratamiento de las adicciones realizado
por otras instituciones, publicas y privadas.

El Centro de Atencién Integral (CAl), su creacion a finales del afio 1998, nace como un
Centro especializado donde se atienden pacientes adictos a cualquier tipo de drogas
mediante un tratamiento ambulatorio y terapia individual, familiar o grupal. EI Régimen
ambulatorio comprende lo siguiente: Evaluacion médica periddica; evaluacion psiquiatrica
y control periddico; evaluacion psicoldgica; evaluacién social; psicoterapia grupal; atencion
individual; terapia grupal para familiares; terapia ocupacional y recreativa; sesiones
periddicas de expresion corporal y técnicas de relajacion; programas de reforzamiento
educativo; programas de educacién técnica; reuniones multifamiliares periodicas y
seguimiento en la comunidad.

El Tratamiento y Rehabilitacion de pacientes que padecen Farmacodependencia también es
brindado en Centro de Atencion Integral en Tegucigalpa, San Pedro Sula y en la Unidad de
Desintoxicacion en Adicciones en Choluteca Ubicada en el Hospital del Sur unidades
operativas que conforman el Programa de Tratamiento y Rehabilitacion.

Progreso Fisico Programa de Tratamiento y Rehabilitacion

PROGRESO FISICO PROGRAMA DE TRATAMIENTO Y REHABILITACION 2018

PROGRAMADO EJECUTADO UNIDAD DE MEDIDA

ENERO - DICIEMBRE
NUMERO DE ATENCIONES
12,000 12,000 A PERSONAS CON
PROBLEMAS DEL
CONSUMO DE DROGAS

_________________________________________________________________________________________________________________|
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Programa de Investigacion

El Programa de Investigacion es uno de los programas del IHADFA que indaga de manera
global a la sociedad en general y a la poblacion educativa, por medio de estudios generados
de acuerdo a las necesidades de la Institucion en temas de consumo de alcohol, drogas y
otras sustancias que producen adicciones.

Se realizaron 8 Investigaciones para la obtencion de informacion actualizada sobre el

consumo de drogas para reorientar los programas de prevencion, tratamiento y
rehabilitacion e investigacion, las investigaciones realizadas fueron las siguientes:

Progreso Fisico Programa de Investigacion

PROGRESO FISICO PROGRAMA DE INVESTIGACION 2018

PROGRAMADO EJECUTADO UNIDAD DE MEDIDA

NUMERO DE ESTUDIOS
ENERO - DICIEMBRE DE INVESTIGACION DE
PERSONAS EN RIESGO
8 8 SOCIAL POR EL CONSUMO
DE ALCOHOL, TABACO Y
OTRAS DROGAS
IDENTIFICADAS

Progreso de Investigaciones

e Estadisticas sobre Comercios Certificados por IHADFA 2018.

e Evaluacion de Charla Sobre Prevencion de Consumo de Alcohol, Tabaco y otras
drogas ilegales 2018.

e Frecuencia de Pruebas de Alcoholemia Positivas aplicadas en CONAPREMM 2014
- 2018.

e Historia de vida reporte exitoso de rehabilitacion en consumo de tabaco 2018.

e Impacto de Pictogramas en las cajetillas de cigarrillos en cuanto a la toma de
decision de fumar o no fumar en Honduras 2018.

e Prevalencia de consumo de tabaco en madres adolescentes en Honduras 2018.

e Percepcion y patrones de consumo de drogas en F.F.A.A. Empresa Publica y
Privada 2018.

e Patrones de Consumo de Drogas en Estudiantes Universitarios en Tegucigalpa —
Honduras 2018.

_________________________________________________________________________________________________________________|
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Programa de Inspeccién

El Programa de Inspecciones permite la aplicabilidad de la Ley Especial del Control del
Tabaco, y el proceso administrativo legal en establecimientos de distribucion de alcoholes y
tabaco, con el propoésito de reducir el efecto contaminante a las personas que no consumen
tabaco y alcohol.

Progreso Fisico Programa de Inspeccion

PROGRESO FISICO PROGRAMA DE INSPECCIONES 2018

PROGRAMADO EJECUTADO UNIDAD DE MEDIDA

INSPECCIONES EN
ENERO - DICIEMBRE ESTABLECIMIENTOS DE
1,200 1,200 DISTRIBUCION DE
TABACO Y BEBIDAS
ALCOHOLICAS

Los Establecimientos de Distribucion y Venta de tabaco fueron inspeccionados en las
ciudades de:

Atlantida, La Ceiba

Cortes, San Pedro Sula
Copan, Santa Rosa de Copan
Santa Barbara, Santa Barbara
Olancho, Juticalpa
Choluteca, Choluteca

Danli, El paraiso

La paz, La Paz

Comayagua, Comayagua
Valle, Nacaome

Francisco Morazan, Tegucigalpa
Colon, Trujillo

Lempira, Gracias

Yoro, Yoro

Intibucd, La Esperanza

Islas de la Bahia, Roatan
Ocotepeque, Ocotepeque
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Actividades Interinstitucionales
Practica de Alcoholimetrias en conjunto con la Policia de Transito

El Instituto Hondurefio para la Prevencién del Alcoholismo, Drogadiccién vy
Farmacodependencia, tiene a su cargo la funcién de rectorar las politicas sobre
Investigacion, prevencion, tratamiento y Rehabilitacion de las adicciones, entendida
esta rectoria como la conduccién, regulacion, vigilancia, coordinacion y evaluacién de las
acciones e instituciones que trabajan en este campo a nivel nacional. Asimismo, su Ley
constitutiva le otorga la funcion de formular, organizar y dirigir la ejecucion de las
politicas, planes, programas y proyectos para la entrega de servicios de salud en el area de
adicciones.

IHADFA capacita su personal en este periodo por una empresa muy reconocida de alta
prestigio para un correcto uso de los instrumentos, y la manera correcta practicar la prueba
de alcoholimetria esto con el objetivo de brindarle el mejor servicio a la Poblacion
Hondurefia.

IHADFA cuenta con 17 Alcoholimetros que son utilizados con el objetivo de salvaguardar
las vidas de los conductores y la de terceros que son usuarios de los diferentes ejes
carreteros a nivel nacional.

En IHADFA Organizo el lanzamiento del Programa de Prevencion en los ejes carreteros
por medio de la practica de Alcoholimetrias, contribuyendo con la Policia de Transito a
reducir los eventos de Transito en Fechas Festivas dentro del calendario civico.
Promoviendo una cultura de Seguridad en los conductores por medio practica de
alcoholimetrias a los conductores de vehiculos livianos, pesados, y de transporte en
diferentes puntos estratégicos del territorio nacional.

Se realizaron 2 Lanzamiento de Alcoholimetrias en el afio 2018, durante los Feriado de
Semana Santa y Semana Morazanica.

_________________________________________________________________________________________________________________|
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Alcoholimetrias que fueron practicadas en los siguientes Puntos Estratégicos:

Carretera al Sur
Carretera a Olancho
Jicaro Galan

Danli

Carretera al Norte
Comayagua

La Barca

Cortes

Tela

Ceiba

Los resultados de las Alcoholimetrias practicadas en el periodo del Feriado de Verano — Semana
Santa y Semana Morazanica 2018:

TOTAL DE PRUEBAS PRACTICADAS 2018
PUNTO DE

CONTROL NEGATIVAS POSITIVAS TOTAL
Carretera al Sur 475 1 476
Carretera A Olancho 335 4 339
Jicaro Galan 575 11 586
Danli 326 2 328
Carretera al Norte 404 4 408
Comayagua 512 8 520
La Barca 293 7 300
Cortes 531 10 541
Tela 630 23 653
Ceiba 498 13 511
Total 4579 83 4,662

TOTAL DE PRUEBAS PRACTICADAS 2018
PUNTO DE

CONTROL NEGATIVAS POSITIVAS TOTAL
Carretera al Norte 635 4 639
Carretera a Danli 403 0 403
Carretera a Olancho 577 0 577
Comayagua 429 3 432
Tela 919 2 921
San Pedro Sula 785 7 792
Carretera a Cortes 889 3 892
Jicaro Galan 945 4 423
Santa Elena 611 7 618
Carretera al Sur 587 0 587
Total 6,780 30 6,810
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Las Pruebas de alcoholimetria que fueron realizadas con un equipo de ultima generacion
para una mejor evaluacion de la muestra del consumo de alcohol en conductores
intervenidos en el territorio a nivel nacional.

Ley Especial del Control del Tabaco (Pictograma)

Resefia Histdrica de la Ley Especial para el Control del Tabaco y su Reglamentacion y
Logros significativos durante el afio 2014.

Honduras es uno de los mas de 174 paises en todo el mundo que ha ratificado el Convenio
Marco para el Control del Tabaco y es asi que el Congreso Nacional aprobd el Decreto
Numero 92-2010 de la Ley Especial para el Control del Tabaco, siendo una de las leyes que
mas ha beneficiado a la salud del pueblo hondurefio, contando con espacios abiertos y/o
cerrados libres de humo de tabaco en los ambitos familiares, laborales tanto publico como
privado, centros comerciales, estacionamientos, centros destinados al entretenimiento
deportes y cultura, centros educativos publicos y privados, centros de atencion médica,
farmacias y cualquier centro de atencidén a la salud, medios de transporte publicos y
privados incluyendo sus terminales, estaciones de servicio de combustibles y sus tiendas
de consumo, tiendas de abarroteria, establecimientos comerciales, agencias bancarias,
financieras y cooperativas y en cualquier otro establecimiento o instalacion donde
concurran o transiten personas.
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CANCER DE LENGUA

¢Quieres dejar de fumar? Ayuda Gratis: 2238 - 9349

CANCER DE BOCA

¢Quieres dejar de fumar? Ayuda Gratis: 2238 - 9349

Honduras es el primer pais en Centro América en aplicar desde las 2010 medidas de control
con el apoyo de las autoridades de la CONAPID, asi como de la Policia Nacional, Policia
de Transito y Fuerzas Armadas para el no ingreso de productos derivados de tabaco en los
Estadios de Futbol de primera division.

Por lo tanto, podemos mencionar que uno de los logros significativos de la actual
administracion del IHADFA es la Ley Especial para el Control del Tabaco y su respectiva
Reglamentacion.
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INFORME SOBRE EL PROGRESO FISICO Y FINANCIERO DE TODOS LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EJECUCION

Informe de Inspecciones para dar fiel cumplimiento a la Ley Especial
para el Control Del Tabaco, durante el 2018:

Enero 100
Febrero 100
Marzo 100
Abril 100
Mayo 100
Junio 100
Julio 100
Agosto 100
Septiembre 100
Octubre 100
Noviembre 100
Diciembre 100
TOTAL 1,200 Inspecciones

ENERO - DICIEMBRE 2018 1,200
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INFORME SOBRE EL PROGRESO FISICO Y FINANCIERO DE TODOS LOS PROGRAMAS Y PROYECTOS EN EJECUCION

Cobertura de Inspecciones en el Territorio Nacional para el
Cumplimiento de la Ley Especial para el Control del Tabaco.

Atlantida, La Ceiba

Cortes, San Pedro Sula
Copan, Santa Rosa de Copan
Santa Barbara, Santa Barbara
Olancho, Juticalpa
Choluteca, Choluteca

Danli, El paraiso

La paz, La Paz

Comayagua, Comayagua
Valle, Nacaome

Francisco Morazan, Tegucigalpa
Colon, Trujillo

Lempira, Gracias

Yoro, Yoro

Intibucd, La Esperanza

Islas de la Bahia, Roatan
Ocotepeque, Ocotepeque
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