
27JULIO

Hora: 4:00 pm

TardeSaludable
¡Trae tus tenis y ropa deportiva y sé parte
de un estilo de vida saludable!

COPRISAO y DARA te invitan a vivir una

ACTIVIDADES:
Zumba     Segmento de Presión Arterial     Charla Vida Saludable

Circuito Cardio Vascular

Lugar: Sótano 1, edificio corporativo #1


