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INSTIYUTO HONDURENO OE SEGLRIDAD S0CIAL

CONTRATO No. 067-2018 SERVICIGS DE ALIMENTACION PARA LOS HOSPITALES DEL
INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL (IHSS SUSCRITQ CON LA EMPRESA
PROCESADORA Y DISTRIBUIDGRA DE ALIMENTOS S.DER.L.DEC. V., (PRODAL:

Nosotros RICHARD ZABLAH ASFURA, mayor de edad. casado, Doctor en Quimica y
Farmacia. Hondurefio con Tarjeta de Identidad N° 0801-1944-02465. RT.N. N®
08019003249605 y de este domicilio, actuando en mi condicion de Director Ejecutivo
Interino del Instituto Honduredo de Seguridad Social (IHSS), entidad con Personeria
Juridica creada mediante Decreto Legislativo N° 140 de fecha 19 de mayo de 1959,
publicado en La Gaceta, Diario Oficial de la Republica de Honduras, con fecha 3 de julio
de 1959 y nombrado mediante Resolucion IHSS N° 01/20-01-2014 de fecha 20 de enero
del 2014, de la Comisién Interventora del IHSS, conforme a las atribuciones otorgadas
mediante Decretos Ejecutivos N° PCM- 011-2014, PCM-012-2014, PCM-25-2014 y PCM-
49-2014 de fechas 17 de enero, 3, 30 de mayo y 9 de agosto de 2014 publicados en la
Gaceta, diario oficial de la Republica respectivamente, con Oficinas Administrativas en el
Barrio Abajo de Tegucigalpa, y quien para los efectos de este Adendum se denominara
“EL INSTITUTO” y el Sefior MARIO ROBERTO NUNEZ, Mayor de edad, casado.
hondurefio, Licenciado en Administracion de Empresas, con domicilio en la ciudad de
San Pedro Sula; Departamento de Cortes y con Tarjeta de Identidad Na. 0807-1971-
00895, actuando en su condicion de Gerente General de l@ Sociedad Mercantil
EMPRESA PROCESADORA Y DISTRIBUIDORA DE ALIMENTOS S. DE R.L. DE C.V.
(PRODAL), sociedad constituida mediante Instrumento Publico No. 147 autorizado ante
los oficios del Notario Plblico Lucio Romero Velasquez, en fecha 29 de agosto de 1899
& inscrito bajo €l No. 4 Tomo 420 del Registro de |la Propiedad Mercantil, Comerciantes
Sociales de Francisco Morazan, represertacion que acredita mediante en el instrumento
Publico numero 44 del Acta de Protocolizacion, otorgada ante los oficies del Notario
Publico Carlos Humberto Medrano, en fecha 18 de abril del 2007 & inscrito bajo el No.
100, Tomo 659 del Registro de Comerciantes Sociales de Francisco Morazan con RTN
No. 08018002087111 de la empresa, con oficinas administrativas ubicadas en Ia
Residencial La Hacienda, Calle Pastizales bloque R, Tegucigalpa, M.D.C. Teléfono 2225-
1287, 9944-1464 y quien para los efectos de este contrato se denominara “EL
PROVEEDOR”, hemos convenido en celebrar como en efecto celebramos el presente
CONTRATO DE SERVICIOS DE ALIMENTACION PARA LOS HOSPITALES DEL
INSTITUTO HONDURENC DE SEGURIDAD SOCIAL (IHSS), SUSCRITO CON LA
EMPRESA PROCESADORA Y DISTRIBUIDORA DE ALIMENTOS S.DER.L.DEC. V.,
(PRODAL}, rigiéndose por las clausulas y condiciones siguientes: CGLAUSULA
PRIMERA: OBJETO DEL CONTRATO: Manifiesta el Doctor RICHARD ZABLAH
ASFURA, en la condicion con que actia, que mediante Resolucion Ci-IHSS N* 161/13-
03-2018 aprobada en Sesién Ordinaria No. 284 de fecha 13 de marzo del 2018, emitida @/
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INSTITUTO HONDURENG DE SEGURIDAD SOCIAL
por la Comision Interventora del IHSS. en el Considerando 4} se informa que mediante
Resolucion Cl IHSS No. 959/28-11-2017 de fecha 28 de Nowviembre de 2017 se
aprobaron las bases de la Licitacién Publica Nacional No. 012-2017 “"Contratacién de

Servicios de Alimentacion para los Hospitales del Institute Honduredo de Seguridad
Social {(IHSS)”. Asimismo en el RESUELVE de la referida resolucion en et numeral 1. Se
da por recibida y aceptada la recomendacion de la Comision Evaluadora para la
adjudicacion de la Licitacién Publica Nacional No. LPN/012/2017 CONTRATACION DE
SERVICIOS DE ALIMENTACION PARA LOS HOSPITALES DEL INSTITUTO
HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL (IHSS)", en el sentido de adjudicar el contrato
en referencia a la empresa Procesadora y Distribuidora de Alimentos S. de R.L. de
C.V. (PRODAL). por un mento de TREINTA Y UN MILLONES CIENTO TREINTA MIL
CIENTO SETENTA Y DOS LEMPIRAS CON 00/100 (L.31.130.172.00) para el ano 2018
y para el afio 2019 por un monto de CUARENTA Y UN MILLONES TRESCIENTOS
NOVENTA MIL SEISCIENTOS OCHENTA Y CINCO LEMPIRAS CON Q0O0/100
(L.41,390.685.00), conforme la siguiente distribucion:

Descripcidn 7 Apo1(2018) . Ano 2(2019)

Lote 1 (Hospital de Especialidades. Tegucigalpa) L 17.151.432.00 L 25.977.079.80
| Lote 2 {Hospital Regional del Norte, San Pedro Sula) | 13,978.740.00 |  15.413,605.20
"Total o L. 31,130,472.00 | L. 41,350,685.00

CLAUSULA SEGUNDA: OBLIGACIONES DEL CONTRATISTA: 1) Se obliga a cumplir
los Servicios de alimentacidn para los lotes siguientes: 1) LOTE No. 1 Servicios en el

Hospital de Especialidades; 2} LOTE No. 2 Servicios en el Hospitat Regicnal del Norte,
2} Preparar y servir las raciones de alimentos consistentes en desayunos, almuerzos y
cenas conforme al balance energética en proteinas. hidratos de carbono y grasas,
cumpliendo las especificaciones de calidad nutricional, caracteristicas organolepticas,
horario de preparacion, horaria de distribucion de los alimentos de acuerdo a las normas
establecidas por la Gerencia Administrativa y la Seccion de Dietética del Hospital de
Especialidades; 3) La distribucion de los alimentos en el servicio de alimentacion debe
iniciar 30 minutos antes del inicio de horario de entrega de alimentos, permitiendo asi que
el paciente reciba sus alimentos con la temperatura requerida con caracteristicas
organolepticas adecuadas de acuerdo al alimento ofrecido; 4) La distribucion de los
alimentos para pacientes debera ser efectuada en carros térmicos, debidamente
identificados con las tarjetas que corresponda segun la norma establecida por la Seccion
de Dietética y/o administracién del hospital, 5) Con el fin de unificar critenos. evitar |a
improvisacidn y mantener una claridad estandar en las preparaciones, asi como |a
presentacion y distribucion de los alimentos y asegurar el aporte caldrico requerndo. el
oferente adjudicado estara obligado a presentar recetas estandarizadas de acuerde al
manual de dietas, previa verificacion por parte de la seccidén de Dietética del IHSS: B) La
entrega y distribucion de alimentos de pedidos excepcionales y adicionales debe
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INSTITUTO HONDUREND OE SEGURIDAD SOCIAL

realizarse en un periodo no mayor de 120 minutos luege de recibido la solicitud de Ia
misma; 7) el CONTRATISTA debera cumplir con Ios horarios  siguientes:
CALENDARIOS: Los servicios seran prestados todos los dias del afio incluyendo fines
de semana y dias feriados: PACIENTES: Desayunos en horarios de 6:30 am a 8:00 am;
Almuerzo en horarios de 11:30 am a 1:00 pm; Cena en horarios de 4:30 pm a 6:00 pm:
Pedidos adicionales recibidos de acuerdo a horarios estipulados por la seccion de
Distética tendran el margen de servicio siguiente: Desayunos hasta las 9:30 am;
Almuerzo hasta la 1:30 pm, Cena hasta las de 5:30 pm 8) EL CONTRATISTA debera
aceptar las recomendaciones precisas para cada racion alimenticia y dietas prescritas por
el cuerpo meédico las hara una dietista ¢ nutricionista del IHSS: 9) EL CONTRATISTA
debera aceptar que cualquier situacién que se presente y que no esté contemplada en
las normas de servicio de alimentacién y en el contrato, sera la Seccién de Dietética la
que dictara las medidas a seguir con o sin la participacion del contratista segun se
requiera; 10) EL. CONTRATISTA, se compromete que en las dietas especiales, no
modificaran su precio, por aumento o disminucién de sus componentes, uso de alimentos
dietéticos especiales o fraccionamiento en su servicio. El fraccionamiento no indica que
cada racion es un tiempo de comida., sino que hasta alcanzar el 100%; 11) El
Nutricionista del Hospital o su delegado, sera la Unica persona gque tendra autoridad para
decidir el cambio de un menu y su sustituciéon por otro de igual o similar valor nutricional
segun interés de la Institucion o cuandao el contratista exprese causa justificada que haga
imposible su cumplimiento, siempre que se acuerde can la debida anticipacion inclusive
situaciones de emergencia nacional. 12) EL CONTRATISTA, debera programar un ¢iclo
de menl mensual para dieta corriente, quincenal para dieta especial y dieta liquida
semanai con diez {10) dias de anticipacion, debiendo ser conocido, analizado y aprobado
por la Seccién de Dietética de cada Hospital del iHSS 13} Los alimentos © nutrientes
estaran constituidos por: Carnes baja en grasa: Pollo, pescado. cerdo y res {Este
ultimo 2 veces por semana), Leches y derivados: Leche descremada fluida, leche en
polvo descremada y derivados (requeson y cuajo}, Cereales, leguminosas y otros:
Frijoles. arroz, maiz. trigo, tubérculos, vegetales harinosos y derivados entre otros,
Vegetales: zanahoria. remolacha, pataste. repollo, tomate, ayotes, hahichuelas, chile,
pipianes, zapallo. brécoli, coliflor, cebolla, pepino, lechuga entre otros, Frutas: Banano,
naranja, toronja, mandarina, melén, papaya. pera, manzana, mange, sandia, fruta de
temporada entre otras, Grasas: Mantequilla, aceite vegetal para cocinar que debera ser
de buena calidad ejemplo: de maiz, soya o girasol. n¢ palma ni coco. Especias y otros:
Salsina, soda, comino, clavos de olor, canela. jengibre. hojas aromaticas, cafe. azicar,
sal entre otros. 14) EL CONTRATISTA, deberd proporcionar las dietas siguientes:
Principales Dietas de Uso Hospitalario: 1. Corriente: Dieta basada en el patron
alimentario comin. cubriendo necesidades nutricionales adecuadas y ajustadas a las

caracteristicas hospitalarias para pacientes que de acuerdo a su patologia no requiere
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INSTITUTO HONDURENG DE SEGURIDAD SOCIAL
restriccion dietética.- 2. Blanda: Dieta de paco residuo, mecanica. quintica Y

fisioldgicamente no irritante, suave y bajo en tejido conectivo y celulosa. Para pacientes

con diversas patologias que se necesite controlar y facilitar el proceso digestivo, tates
coma ulcera y gastritis. trastornos gastrointestinales, cirugia e infecciones agudas,
lesiones esofagicas, radiacion de la cavidad oral- 3. Suave: Dieta preparada en
consistencia semisélida en particulas pequefas (purés). con alimentos de bajo tejido
conective y residuo. Para pacientes con dificultad de masticacion o deglucién. Para
pacientes con dificultades de masticar y deglutir alimentos solidos: inflamacién y
ulceracién de la cavidad oral y del esofago; cirugia oral y plastica de cara. mandibula y
cuello, estrechez esofagica- 4. Dieta Papilla: Dieta en consistencia semisdlida en
particulas pequenas (purés) gue es &l complemento a la alimentacion lactea que recibe et
paciente de 4 a 12 meses de edad en via de crecimiento y adaptada para su integracion
al régimen de alimentacion familiar adecuado; papilla 4 a 6 meses, papilla 7 a & meses,
papilla 9 a 12 meses. 5. Liquida: a} Liquidos Claros; constituida por liquidos trastucidos
facimente absorbibles yfo solidos que se licuan a temperatura ambiente. Dieta
modificada en textura y consistencia, se compone de alimentos con mayor ¢omposicion
de agua y carbohidratos. {Consta de un total de 500 mL, Suministrado en una porcién
por tiempo de alimentacién). Provee una fuente oral de fluidos que se absorben de
forma facil. Dieta prescrita en pacientes post-operados antes de introducir una dieta
solida; pacientes pre-operados de cirugia gastrointestinal; toda condicién que requiera
minimizar el residuo intestinal; inflamacion e infecciones agudas del TGi; estados agudos
gue elevan la temperatura y causan deshidratacion. preparacion para estudios
radiologicos del TGI, paciente desnutrido y con enfermedad diarreica, transicion de
alimentacién intravenosa a liquidos.- b} Liquidos Completos: constituida por liquidos vy
alimentos sdélidos que se licuan a temperatura corporal, tiene mayor cantidad de
particulas sdlidas que de agua. Provee de una fuente oral de fluidos a individuos
Incapaces de masticar, deglutir o digerir comida. Contiene principalmente agua,
carbohidratos, grasa y proteinas. (Consta de un total de 500 mL. Suministrado en una
porciéon por tiempo de alimentacidon). Para pacientes en transicidon post-operatoria,
cuando se encuentra reducida la funcionalidad del TGl y en condiciones gastricas agudas
(gastritis y ulcera). pacientes con dificultades para masticar y deglutir alimentos sdhdes;
crugia oral y plastica de cara, mandibula y cuello, estrechez esofagica alimentacion por
sondas. ¢} Liquidos frios: dieta constituida por alimentos liquidos que se& licuan a
temperatura fria. esto se sirve en frio, gelatinizados, granizado ¢ en helado (consta de
un total de 300 mL. suministrado en una porciento por tiempo de alimentacién).
Esta dieta es prescrita para pacientes después de amigdalotomia o cirugia de nariz. &.

Formula Polimérica: Consiste en una alimentacion para ser administrada por via enteral

o via oral de manera complementaria en algunos procesos en los que el paciente sea
capaz de ingerir o deglutir y hacer progresar alimentos solidos. Las principales
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indicaciones son: fractura del maxilar inferior, estenosis esofagicas severas {con cancer o
por secuelas esofagitis caustica), anorexia severa sin tendencia al vomito. enfermedades
inflamatorias intestinales, entre otras. Se usan los preparados de nutricion enteral
estandar que se presentan en polvo para ser reconstituidos, su densidad calorica
(KCAL{mL) suele ser igual a uno (1), entre ellos s¢ inciuye fas fermulas poliméricas para
adultos. infantil y para intolerantes a carbohidratos (consta de un total de 250 mL.
Administrador en 1 porcionivaso), 7. Dietas con modificaciones Terapeéuticas. a)

Hipoprotéica: dieta con disminucion de fuente proteica, principalmente la de alto valor
biotdgico, utiizando como aporte proteico proteina de origen vegetal (leguminosas}. Para
pacientes con problemas en diferentes etapas del metabolismo proteico. b)
Hiperprotéica: Dieta con incremento de fuente proteica con proteina de alto valor
bioldgico fuente de origen animal, confeccionada por menu con 120g de proteina‘dia.
Para pacientes con lesion de tejidos, necesidades de reemplazo de pérdidas obligadas
de nitrégeno tales como: desnutricion, alto estrés metabdlico, quemaduras, VIH, sida,
cancer. ¢). Hipocaldrica; Dieta con disminucion de la fuente energética {Hidratos de
Carbono y Grasas). Para pacientes con necesidad de disminucion ponderal, 1200keal
para mujer y 1500kcal para hombre. d) Hipograsa: Dieta con bajo contenido de grasas
dietéticas © exdgenas con aporte no mayor a 25% de las mismas, para favorecer la
recuperacion de ciertos érganos implicados en su metabolismo y para disminuir os
niveles sanguineos de lipidos circulantes. e) Hiposédica: Dieta normal medificada en su
contenido de sodio. Se hace énfasis en el control de sodio con aporte maximo de
1500mg de sodio. Se hace énfasis en el control de sodio a partir de fuentes dietéticas.
tanto del contenido de los alimentos. como compuestos de sodio agregados. Dieta
prescrita en enfermedades renales, hepaticas y cardiovasculares, edema por
acumulacion de sodio, hipertension, toxemia en el embarazo y pacientes en tratamiento
con hormonas adrenocorticotopicas. f) Alta en fibra: Dieta constituida por alimentos altos
en fibra dietética, enfatiza el uso de pan y cereales integrales. legumbres, vegetales y
fruta para aumentar el consume de fibra, cuyo aporte es de aproximadamente 35-40
gramos de fibra al dia. g) Dieta baja en fibra: Aporte de 4 a 5 grs de fibra por cada 1000

kcai. Para pacientes con alteraciones en el sistema gastrointestinal tales como.
estredimiento severo o enfermedad diverticular, sindreme de coion irritable. hemorroides.
hernia hiatal. Puede ser util en el manejo de pacientes con dislipidemia. diabetes y
obesidad. h) Diabética. Dieta nutricionaimente adecuada con restriccion de hidratos de
carbono principalmente monosacaridos y disacaridos con un aporte maximo de 50-60%
de hidratos de carbono. alta en fibra con pan integral. cereal integral asi como avena en
hojuelas, restriccion de grasa saturada y utilizacion de leche descremada. Debe incluir
meriendas que permitan el fraccionamiento de la dieta especial para diabéticos. i)

Lactancia_Materna; Dieta normal donde se suprimen o sustituyen alimentos no

recomendados durante el periodo de lactancia materna, evitando irritantes o flatulentos,
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considerando una dieta suave, j). Dieta sin Gluten: Dieta que elimina todo alimento que

contenga gluten, una proteina engontrada en el trigo, avena, centeno y cebada; por lo

que se deben eliminar todos los alimentos que contengan cualquiera de estos cereales
como ingredientes. Se puede producir malabsorcion secundaria de grasa y lactosa, por lo
que se puede necesitar una restriccion de alimentos con estos ingredientes hasta que &l

intestino recupere su habilidad absortiva. debe inclur alimentos comerciales libre de

gluten tal como cereal, avena, galletas, embutidos entre otros. 8. Dietas especificas o

calculadas por nutricionista: Dietas con especificacion de alimentacion determinada.

Para pacientes con diabetes. insuficiencia renal, alergias. Entre otras especiales que

necesiten calculo nutricional individualizado. 9. Menu Pediatrico: EL CONTRATISTA,

deberd proporcionar los alimentos de acuerdo al patron de Menu de Dietas pailla.
considerando que es el complemento a la alimentacién lactea que recibe el recién nacida
en via de crecimiento y adaptacién para su integracién al régimen de alimentacion
familiar adecuado; clasificandola de acuerdo a las siguientes edades: Papilla 4 a 6
meses, papilla 7 2 8 meses, papilla de 9 a 12 meses. 4 a 6 meses con aporte de 180kcal
por tiempo de comida, cereal simple de arroz, vegetales: zanahoria, pataste, papa.
camote y ayote 7 a B meses con aporte de 200 kcal por tiempo de comida. Cereales:
arroz, maicena, frutas. banano, pera, manzana, melon, guayaba y papaya. Vegetales:
zanahoria, pataste, papa, camote, ayote y remotacha. Carnes: pollo. Preparados en
purés, compotas. jugos. 9 a 12 meses con aporte de 300 keal por tiempo de comida.
Cereales; Arroz, maicena, avena, trigo. Frutas: banano, pera. manzana, melén, papaya Y
sandia. Vegetales: zanahoria, pataste, papa. ayote, pipianes, camote. frijoles cocidos.
Carnes: Pollo, res y clara de huevo. Preparados en purés, triturados o picados (a
solicitud}. Las especificaciones senaladas para los menud patrén del adulto se tomaran
como base para los menus de pediatria a partir de los 12 meses en base al menu patrén
de dieta blanda en trocitos, observando las siguientes proporciones al servir: D& uno (1) a
cinco (5) anos 50%, de seis (6) a diez {10} aflos 75%, Mayor de diez (10) anos e! 100%

(Sefalando la edad en el periodo de dieta); 10. Menu Patrén: Los menus para

alimentacion corriente se estableceran tomando en cuenta los habitos alimentarios y
costumbres regionales en base a 2000kcal. Desayuna™ Juego de fruta, frijoles o sustituto,
huevo o sustitutos. leche ¢ derivados de la leche, bebida caliente, tortilla o sustitutos.
Almuerza: Sopa, carne, arroz o sustituto, verduras cocidas o ensaladas frescas, tontilla o
sustituto, refresco natural. fruta. Cena: Carne o sustituto, frijoles o sustituto, verduras
cocidas ¢ ensaladas frescas, derivados de la leche. tornilla o sustituto, bebida fria ©
caliente. Los componentes del menu patron pueden presentarse combinados en algunas
preparaciones 0 podria variarse ¢ adicionarse otros, én cuyas ¢asos seran proporcionaies
siguiendo las recomendaciones establecidas. Los componentes del menu patron para la
alimentacion especial seran determinados de acuerdo a las especificaciones de cada

dieta. considerando el manual de dietas proporcionado por €l servicio de alimentacion.
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11. EL CONTRATISTA debera tener a disposicion del area de dietética y alimentacion un
manual de recetas estandarizadas de acuerdo al mend aprobado. Debe prepararse con
las mas estrictas medidas de higiene y seguridad siguiendo las normas establecidas para
productos alimenticios, utensilios. equipos, higiene personal y area de trabajo. Segun
patologias asociadas al paciente se prescribiran dietas mixtas las que na generaran
modificaciones en el precio. Las dietas especiales que reguieran productos alimenticios
especializados tales como formulas poliméricas {(para adultos, infantil y para intolerantes
o carbohidratos), leche sin lactosa, leche de soya y leche descremada. seran servidos
bajo supervisién estricta para cumplir con el requerimiento indicado. EL CONTRATISTA
debe estipular un drea. dentro del local donde se preparan los alimentos para el proceso
de dietas terapéuticas. Se contara con un manual o guia de dietas especiales elaborado
por la Seccion de dietética del IHSS el cual sera cumplido a cabalidad por EL
CONTRATISTA respetande los derechos de autor. 12. Cantidades minimas de

alimentacién: Las cantidades consideradas listas para servir seran: carne (de res o
cerdo): debe considerarse comestible 4 onzas independientemente del tipo de corte. Para
la preparacién en las cuales se requiere carne con hueso, la porcién comestible sera de 4
onzas. Visceras de res: Higado, lengua ¢ panza 4 onzas. Pollo (servido en porcion entera
o desmenuzado) 4 onzas porcién comestible. Pescado o filete: 4 onzas comestible.
Embutidos: 2 onzas, Productos de leche {cuzgjo); 1 onza, Mantequilla: 1 onza, Leche
fluida descremada: € onzas Verduras cocidas: 4 onzas (1/2 taza). Ensalada fresca: 4
onzas (1 taza). Refresco natural. 8 onzas. Jugo natural: 8 onzas. Fruta (porcion
comestible): 4 onzas. Arroz como guarnicion: 4 onzas. Pasta como guarnician: 4 onzas.
Frijol entero o molidos: 4 onzas. Papa: 4 onzas. Pure de papa: 4 onzas. Tortilla de maiz:
2 unidades. Pan: 2 unidades. En preparaciones combinadas para servir como piato unico
se considera el equivalente a la suma de lo establecide en sus componentes. El tipo de
preparacion determinara los productos a utilizar para dar buena sazén y presentacion del
plato. Con el fin de unificar criterios, evitar la improvisacion y mantener una claridad
estandar en |las preparaciones, asi como la presentacion y distribuciéon de los alimentos y
asegurar el aporte calérico requerido, EL CONTRATISTA estara obligado a presentar
recetas estandarizadas previa verificacion por parte de la Seccién de Dietetica de cada
Hospital del IHSS, revisando los productos con cuarenta y ocho {48) horas de
anticipacion, las que podran permitir variantes sobre |la receta base, misma que debera
quedar establecida después de tres rotaciones del plato servido. OBSERVACIONES
PARA LOS DISTINTOS MENUS: Tipo de coccion: cocido, asado, rostizado, horneado o
frito cuando se solicite. Salsa hases y derivadas para diferentes tipos de preparacién, e|.
a. mayonesa, b. tartara, ¢. agridulce, d. holandesa, e. blanca. Panqueque o waffle dentro
de la dieta. La miel a utilizar con panqueque o walffle debe ser exclusivamente miel de
abeja. Uso de leche descremada, modificando el usa de la misma en caso de intolerancia

a la lactosa o solicitudes especiales como leche de soya. Utilizacion de embutido de pollo
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o pavo. Uso exclusivo de aceite vegetal por glemplo de maiz, girasol o soya NO
MANTECA, COCO, PALMA NI REUTILIZABLE. Uso de edulcorantes artificiales para
dietas especiales. Menu de nifios utilizar filete de pescado. Uso de condimentos
naturales, omitir el consumo de sales como consome, sopas de sobre o vaso. cubitos, sal
de ajo, sal de cebolla, entre otros. Evitar el uso de irritante tal como la pimenta. El jugo
natural del desayuno debe ser exclusivamente de naranja natural por el aporte de
vitaminas, principalmente vitamina C. la sopa de entrada para el almuerzo debera ser
variada de vegetales y caldos espesos. baja en grasa. La carme a utilizar debe ser baja
en grasa para todos los pacientes. 13. La condicidn de patrono, sera asumida en forma
directa y exclusiva por EL CONTRATISTA, con todas las obligaciones |aborales, con el
personal que asigne a las labores, objeto de esta licitacion, eximiendo completamente y
en forma incondicional al IHSS, de toda responsabilidad derivada de las relaciones de
trabajo entre EL CONTRATISTA y sus trabajadores, incluse en caso de accdente de
trabajo o enfermedad profesional. 14. EL CONTRATISTA, mantendra la ndmina
actualizada del personal requerido. can el fin de garantizar la realizacién de las labores, la
cual sera verificada periédicamente por EL INSTITUTO. 15, Sustituira de inmediato, con
un perscnal de igual o superior calificacion, aguel personal que por cualquier
circunstancia se ausente temporal o definitivamente de sus laborgs con el fin de
mantener el Servicio de acuerdo a lo pactade en el contrato. En cualquier caso debera
informar al IHSS quien se reserva el derecho de aceptar o rechazar la{s) persona(s)
propuesta(s}), EL CONTRATISTA debera reemplazar de manera inmediata la(s)
persona(s) ausente, si esto no ocurriera dard lugar a un levantamiento de acta que
formara parte del expediente de incumplimientos. 16, EL. CONTRATISTA, Exigira a sus
empleados. el control de salud cada seis (8) meses y presentario a la Seccidn de
Dietética; 17) EL CONTRATISTA, acreditara que el personal a contratar para prestar los
servicios no haya sido encausado o procesado por delitos penales. documentos que
deberan actualizarse cada seis (6) meses; 17. EL INSTITUTO se reserva el derecho de
realizar la Supervision Técnica y Control de Calidad del servicic en et momente que lo
estime conveniente, comprometiendose EL CONTRATISTA a cumplir con todas fas
recomendaciones que el personal del IHSS efectué, apegadas a estas bases de licitacion
y el contrato suscrito. con el objeto de garantizar el buen funcicnamiento del Servicio; 18}
Todos {os empleados de EL CONTRATISTA estaran obligados a cumplir los
Reglamentos, Normas y Procedimientos de EL INSTITUTQ, con el fin de mantener la
disciplina interna y sobre toda el respeto a los derechos de los empleados, y pacientes
del Instituto; 19} EL CONTRATISTA, se compromete a que su personal de Servicio esté
debidamente uniformado y porte su carné de identificacion, ademas use de delantales,
gorro, guante, mascarilla, y zapatos cerrados para todo el personal que permanece en las
instalaciones del servicio de alimentacion; 20. EL CONTRATISTA, se compromele a

presentar el dia tres (03} de cada mes o el dia siguiente habil, un informe de l0s servicios
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prestados para efectos dei pago: 21. EL CONTRATISTA, esta obligado a inscribir a tado
su personal en el IHSS (Articulo 20 del Reglamento General de 1a Ley del Segura Social),
22, EL CONTRATISTA, deberé garantizar que los equipos, productos y suministros que
ofrece sean libres de defecto de fabricacién, material y mano de obra, y que cumplen con
todos los requisitos del pliego de condiciones; 23. EL CONTRATISTA, se obliga a
entregar Jos alimentos en cada piso/unidad de acuerdo a los horarios establecidos, 24.
£L CONTRATISTA, debera presentar con 10 dias de anticipacion el menu mensual que
debera preparar, &l cual sera revisado y aprobado por la Seccion de Dietetica de cada
uno de los Hospitales del IHSS. que debera aprobar el mismo cinco (5) dias antes del
inicio del mes, el silencio de esta seccion debera interpretarse como aceptacion tacita.
25. EL CONTRATISTA, se compromete que el personal debera realizar la induccién al
cargo hospitalario a desempenar. previo a iniciar operaciones; 26. EL CONTRATISTA se
compromete a mantener Ja orientacion tecnica y capacitacion continua especifica a todo
su personal. En caso de cambios debidamente aprobados por el IHSS debera hacer
constar que el mismo posee la induccién necesaria para que el servicio que presta
mantenga los estandares de calidad exigidos; 27. EL. CONTRATISTA, sera responsable
de la recoleccién y manejo de !a basura que se origina en la cocina y dispondra de los
medios necesarios y adecuados para el traslado diario de 1a misma ai lugar indicado por
la Alcaidia Municipal. £l IHSS destinara dentro del Hospital un area para la recoleccion de
basura bajo especificaciones de higiene ambiental {aislada del servicio de alimentacion,
que permita el vaciado y limpieza adecuada). E! traslado de ta basura deber ser en bolsas
o recipiente debidamente cerrados para evitar esparcir los desechos durante el transporte
hasta su destino final. Los basureros dispuestos a cada cocina deberan ser higienizados
en forma periédica y deberan permanecer continuamente tapados. El mantenimiento de)
deposito o area destinada a los desechos estara a cargo de EL CONTRATISTA: 28. EL
CONTRATISTA, se compromete a llevar una bitacecra en la cual los empleados
autorizados del IHSS y de EL CONTRATISTA haran las anotaciocnes y observaciones
sobre ef cumplimiento o incumplimiento del contrate o sobre cualquier hecho relevante
que afecte |a prestacion del servicio, para la correccion de anomalias promoviendo la
mejora continua. 29. Monitoreo: EL. CONTRATISTA, se compromete a realizar encuesta
de opinion conjuntamente con el personal de la Seccién de Dietética para mantener una
evaluacion periodica (minimo dos veces por ano) para conocer [as inquietudes de los
usuarios y hacer analisis de la aceptacion del servicio; 30. EL CONTRATISTA proveera
al INSTITUTO informacion, aclaraciones y explicaciones sobre las actividades de
administracién y provision de la prestacion de los servicios de alimentos necesarios para
la evaluacion. 31. Si por alguna razdén un alimento no es tolerado por un paciente EL
CONTRATISTA debera sustituirlo por otro de similar valor nutritivo sin que aumente el
precio por sustitucion. 32. Sera obligacian de EL CONTRATISTA, mantener en bodega

con cuarenta y ocho (48) horas de anticipacion, los componentes necesanos para el
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cumplimiento de los menus. 33. EL CONTRATISTA, debera mantener en bodega o
adquirir en forma inmediata suplementos alimenticios como formulas poliméricas, leche
sin lactosa y leche de soya, para adecuar nutricionalmente aquellas dietas que por Si
solas no ofrecen o na cumplen con los requisitos nutricionales indispensables. como es él
caso de las dietas de formulas poliméricas y dietas especiales. 34. La distribucion de los
alimentos para pacientes debera ser efectuada en carros termicos, dehidamente
identificada con las tarjetas que corresponda segln la norma establecida (tarjeta impresa
con logo del IHSS y nombre de la unidad hospitalaria: las gue seran elaboradas
exclusivamente para usoc del mismo e impresas por &l proveedor de servicios). 35. EL
CONTRATISTA, se compromete a que la papeleria que corresponda a procedimientos
internos de! servicio de la alimentacién sera suministrada por la compania de acuerdo
con especificaciones establecidas por la Seccion de Dietética y/o administracion del
hospital, 36. Las preparaciones deberan reunir las condiciones higienico-nutricionales
organolépticas y de presentacién adecuada. EL CONTRATISTA garantiza productes de
dptima calidad y cumplird los procedimientos establecidos. 37. Vajilla: Se requierg que
EL CONTRATISTA debera prestar el servicio de alimentacion con vajilla desechable de
calidad aceptable para su uso y que cumplan can las siguientes caracteristicas: 1)
Soperas con tapaderas y/o cubiertas de papel adhesivo transparente. 2) Platos con
division para comidas secas. 3) Tenedor, cuchara y cucharilla (resistentes). 4) vasos de 8
y 12 onzas. 5) vasos de 16 onzas con tapadera y/o cubierta de papel adhesivo
transparente (para servir dieta liquida completa). 6) Azafates antideslizantes. 38. EL
CONTRATISTA debera tener previsién de reserva de vajilla para reposicién inmadiata de
piezas dafadas. 39, Utensilios minimos a considerar: Oltas de diferente volumen {con
mango y sin mango). Freidoras de diferentes diametros, Cacerolas de diferente volumen,
Mesas metdlicas de acero inoxidable con lavatrastos, Hachas medianas para picado de
carne, cuchillos para carnes, vegetales, panes y otros, Cucharas y trinches de acero
inoxidable para preparacion y senicios de alimentos, coladores grandes, medianos y
pequenos para cocina, Espatulas grandes de acero inoxidable para uso en cocedores a
vapor, Ralladores, Escurridores, Abrelatas eléctricos, Waflera, picheles medidores de
diferentes volumenes. Juegos de tazas medidaoras, Cucharones metalicos de 4 y 8 onzas,
Cuchara especial para servir ice cream, Pinzas para servir ensaladas y pastas, Termos
para bebidas frias y calientes de diferente capacidad, Bandejas de diferente tamario y
profundidad. Contenedores plasticas profundos para lavado y desinfeccion de verduras y
frutas, Recipientes secos con tapadera, Guantes aislantes, mantas de cocina, toallas de
cocina, limpiones, Basureros plasticos grandes con tapadera para recaleccion interior. 41.
EL CONTRATISTA debera poseer el equipamiento de cocina necesaric para que &l
servicio de alimentacion sea cumplido en tiempo y forma. En el Hospital de
Especialidades, Tegucigalpa {Lote 1), s& debera contar con el siguiente equipe: 1) Tres
{3) estufas industriales {electricas o de gas), 2) Un (1) horno industrial. 3} una {1)
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licuadora industrial, 4) dos (2} licuadoras semi industriaies. 5y una (1) freidora industrial

con capacidad minima de 50 porciones de pollo, 8) Una (1) batidora industrial y una (1)
batidora de mesa, 7) Dos {2) extractores de jugos, 8) una (1} balanza de pie, 9} una (1)
balanza con capacidad para dos libras con escalas de onzas y gramos, 10) una (1)
refrigeradora de 26 pies cibicos. 11) cinco (5} mesas metalicas de acero inoxidable de
varios tamanos. 12) un (1) molino industrial para carne, 13) un (1) malino sem industrial
para queso. 14} un {1) cuarto frio para refrigeracion (Ei [HSS proporcichara el espacio
fisico). 15) un {1) cuarto frio para congelacion (El IHSS proporcionara el espacio fisico}.
186) dos (2} planchas {tipo industrial) para asados. Queda entendido que el IHSS previo al
inicio de la prestacion del servicio se reserva el derecho de verificar el inventario del
equipo disponible. EL CONTRATISTA debe brindar el mantenimiento preventivo y
correctivo necesario para el funcionamiento éptimo de los siguientes bienes propiedad del
IHSS que estan en custodia y cuidado de EL CONTRATISTA- tres (3) cocedores a vapor
industrial {(marmita), una (1) campana extractora de vapor, carfos transportadores de
alimentos. En el Hospital Regional del Norte, San Pedro Sula (Lote 2). se debera
contar con &l siguiente equipo: 1) un (1) conservador para congelamiento (cuarto frio), el
IHSS proporcianara el espacio fisico. 2} un (1)} conservadar para mantenimiento en frio
{cuarto frio), el IHSS proporcionara el espacio fisico. 3} Tres (3) estufas industriales
{eléctricas o gas). 4) un (1) freidor industrial (capacidad minima 50 parciones de poilo), 5)
un (1) horno industrial, B) dos (2) planchas (tipe industrial) para asados, 7) dos {2}
extractor de jugos industrial, 8) una (1) icuadora industrial. 9) tres (3) licuadoras de mesa,
10) una {1) batidora de mesa, 11) una (1) bascula de pie (para bodega). 12} dos (2}
balanzas c¢on capacidad de dos (2} libras escala en onzas y gramos {para cocmna de
dietas especiales), 13) ¢cinco (5) mesas metélicas de acero inoxidable de varios tamaios,
14) un (1} molino industrial para carne, 15) un (1} molino semi industrial para quesos, 16)
una {1) refrigeradora de 26 pies cubicos. Queda entendido que el IHSS previo al inicie de
la prestacion del servicio se reserva el derecho de verificar el inventario del equipo
disponible. EL CONTRATISTA debe brindar el mantenimiento preventivo y correctivo
necesano para el funcionamiento optimo de los siguientes bienes propiedad del IHSS que
estdn en custodia y cuidado de EL CONTRATISTA: Tres (3) cocedores a vapor
industriales {(marmita), una (1} campana extractora de vapor. carros transportadores de
atimentos. 42. RECURSO HUMANO MINIMO PARA LA PRESTACION DEL SERVICIO
DE ALIMENTACION, EL CONTRATISTA, se compromete a contar diariamente con el
siguiente personal” 1} Hospital de Especialidades, Tegucigalpa. A: Cuatro (4}
Supervisores Técnicos o su equivalente: experiencia minima de dos (2) anas en ef
manejo de personal y en servicio de alimentacion. Debera asignarse dos {2) supervisores
en cada turo que cubran sala hospitalaria y cocina. B. licenciado (a) en nutricion y
dietetica o Meédico con Especialidad en Nutricidn reconocidos por el Colegio de

Nutricionistas y Oretistas de Honduras y/o por el Colegio Médico de Honduras.
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experiencia minima de un (1) afio en direccion y manejo hospitalario; con experiencia

fisica en el servicio de alimentacién un minimo de cuatro horas diarias. C. Dos (2)
cocineros de dieta corriente o su equivalente: Diploma de cocinero @ su equivalente
reconocido en Honduras. Experiencia minima de un (1) afo en la preparacién de
alimentos para un servicio de alimentacion {para mas de 10 persaonas), debera asignar un
{1} cocinero para cada turno. D. Dos (2} cocineros de dietas aspeciales o su equivalente,
diploma de cocinero o su equivalente reconocido en Honduras, experiencta minima de un
{1) afo en la preparacion de alimentos para un servicio de alimentacion (para mas de 10
personas) con manejo € interpretacion de recetas especiales. se debera asignar un (1)
cocinero por cada turno. E. Dos (2} ayudantes de cocinero de dietas especiales.
experiencia minima de un (1) afo en el manejo y preparacion de los alimentos,
educacion primaria completa. F. Dos (2} ayudantes de cocinero de alimentacion corriente,
experiencia minima de un (1) afio en el manejo y preparacion de los alimentos.
Educacion primaria completa. G. Personal complementario: EL CONTRATISTA debera
considerar personal adicional al requerido, ¢con el fin de que el mismo sirva de apoyo para
la prestacién del servicio en las mas optimas condiciones como ser. un (1) asistente
administrativo: Perito Mercantil y Contador Publico, dos (2) encargados de bodega, uno
{1) para cada turno. once (11) distribuidores de alimentos. con experiencia minima de un
{1) afo. educacidn primaria completa, un {1) asistente de bodega. tres (3} auxiliares de
aseo general con educacion primaria completa {saber leer y escribir). 2) Hospital
Regional del Norte, San Pedro Sula: A: Cuatro (4) Supervisores Técnicos o su
equivalente: experiencia minima de dos (2) afios en el manejo de personal y en servicio
de alimentacién. Debera asignarse dos (2) supervisores en cada turo que cubran sala
hospitalaria y cocina. B. Licenciado (a) en nutricion y dietética o Médico con Especialidad
en Nutricién reconocidos por el Colegio de Nutricionistas y Dietistas de Honduras y/o por
el Colegio Médico de Honduras, experiencia minima de un (1) aiio en direccion y manegjo
hospitalario; con experiencia fisica en el servicio de alimentaciéon un minimo de cuatro
horas diarias. C. un (1) cocinero de dieta corriente o su equivalente: Diploma de cocinera
0 su equivalente reconocido en Honduras. Experiencia minima de un (1) afio en |a
preparacion de alimentos para un servicio de alimentacion {(para mas de 10 personas),
debera asignar un (1) cocinero para cada turno. D. Un (1) cocinero de dietas especiales
0 su equivalente, diploma de cocinero © su equivalente reconocido en Honduras,
experiencia minima de un (1) afio en la preparacién de alimentos para un sérvicio de
alimentacidén (para mas de 10 personas) con manejo & interpretacion de recetas
especiales, se debera asignar un (1) cocinero por cada turne. F. Dos (2) ayudantes de
cocinero de alimentacdon corriente, experiencia minima de un (1) ano en ef manegjo y
preparacion de los alimentos. Educacion primaria completa. G. Personal complementario:
EL CONTRATISTA deberd considerar personal adicional al requerido. ¢on el fin de que el
mismo sirva de apoyc para la prestacion del servicio en 1as mas optimas condiciones

Pigina Na. 12

Unidad de Asesoria Legal, Séptimo Nivel, Edificio Administrativo del IHSS
Teléfonos: (504}, 2238-0598 Ext. 1007
www ihss.hn




()
13 .SS--

INSTSTUTO HONDURCNQ DE SEGURIDAD 50CIAL

como ser: un (1} asistente administrativo. Perito Mercantil y Contador Publico. dos (2)
encargados de bodega, une (1) para cada turno, diez (10} distribuidores de alimentos.
con experiencia minima de un (1} afio, educacion primaria completa. tres (3} auxiliares de
asep general con educacién primaria completa (saber leer y escribir}. 43) El espacio fisico
cuenta con lo siguiente: 1) area de cocina. 2} despensa y bodegas para alimentos, 3)
area administrativa. El espacio fisico sera entregado por EL INSTITUTO a EL
CONTRATISTA. con las condiciones dptimas para la prestacion del servicio. A lo largo de
la ejecucion del contrato, EL CONTRATISTA sera el responsable de mantener el espacio
fisico en las mas optimas condiciones y por el uso de las instalaciones por su personal. Al
finalizar el contrato debera entregar el espacio fisico con las mismas condiciones o0 en
mejor estado en relacion al estado inicial al momento de inicio del servicio. EL
CONTRATISTA, pagara al IHSS por concepto de arrendamiento de equipo a utikzar y
demas servicios utilizados en el Hospital lo siguiente: A} EL CONTRATISTA, instalara los
contadores necesarios para medir el consumo de agua. y sera responsabilidad de la Sub
Gerencia de Ingenieria y Mantenimiento del Hospital de Especialidades y del Hospital
Regional del Norte, tomar lectura del mes anterior, remitiéndolos a la Gerencia
Administrativa y Financiera, cuyo monto sera geducido de la facturacién mensual a pagar.
B) Ei costo de la energia eléctrica sera el que resulte de las mediciones realizadas en &l
mes anterior a través de los medidores que instalard EL CONTRATISTA y sera
responsabilidad de la Sub Gerencia de Ingenieria y Mantenimiento de ambos Hospitales.
tomar lectura del mes anterior, remiténdolo a la Gerencia Administrativa de cada Hospital
para realizar la deduccién del consumo del monto mensual a pagar. C) En caso de
consumo de energia eléctrica por medio de la planta de emergencia del hospital se
prorrateara el consumo, y sera responsabilidad de la Gerencia Administrativa del Hospital
notificar al siguiente mes habil, si se ha dade este caso para que tal consumo sea
deducido del monto mensual a pagar. D} EL CONTRATISTA debera contar con un
tanque de agua con capacidad minima de 2500 litros/12 drones para casos de
emergencia por carencia de agua o cortes del suministro, para no afectar la prestacian
del servicio, E} El consumo de gas LPG para los aparatos de uso directo del mismo
correran por cuenta del CONTRATISTA,; F) En case que EL CONTRATISTA requiera
vapor, este puede ser proporcionado por EL INSTITUTO, cuyo consumo mensual sera
prorrateado de acuerdo a la factura del combustible que cancele la Institucion, para ko
cual el personal de caldera mensua!mente {el cual dependera de la factura de
combustible}, para lo cual el personal de caldera llevara una bitacora de |las horas que se
les proveyo el servicio al area de alimentacion. Sera responsabilidad de la Gerencia

Administrativa del Hospital notificar al siguiente mes habil, si se ha dado este caso para

que tal consumo sea deducide de! monto mensual a pagar. CLAUSULA TERCERA:
OBLIGACIONES DEL INSTITUTO: 1) EL INSTITUTO, se reserva el derecho de nombrar

o mantener una ¢ mas personas ¢uya finalidad sera la de realizar tareas de supervision.
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vigilancia y que el presente contrato se realice por parte del CONTRATISTA en los
términos pactados;, 2} EL INSTITUTO, dara el acceso necesario dentro de sus
instalaciones a EL CONTRATISTA para la mejor realizacion del presente contrato; 3) EL
INSTITUTQ, no aceptara reclamaos posteriores DEL CONTRATISTA, una vez efectuada
la entrega de l0s respectivos informes sobre la prestacion del servicio descritos en el
presente contrata: 4) EL INSTITUTO, deducira de cada factura mensual por la prestacion
los servicios brindado por EL CONTRATISTA, los valores que corresponden al pago al
pago los servicios publicos (agua potable. energia eléctrica). 5) EL INSTITUTO, se
compromete a realizar el pago de acuerdo a los precios unitarios pactados y ofertados
por EL CONTRATISTA, por el servicios de alimentacion prestados segun los precios
siguientes:

A. LOTE No. 1 Primer Afio (2018} Hospital de Especialidades

Cuadro 1 Lista de Precic Primer aiio (En Lempiras)

Paclentes sdultos T Paclenies NI oa mencras de 1 ano i Pacionios Nifos da 1 8hc 3 5 anas |
Sarvicio Dexcripci6n Cantidad _ precia | Towl  Cantidad ~ precio Totad . Cantidad | Precio Total
mensast | mansual mensual B
Dusayus 6517 | 5TIC 372605 X 19 won S N 42 <0 ceAant i
A.Tantrn [FAL T3 o0 BRI 1 " 10c0 30 net FT] JCRIT0
Hoszeal dn Cara LA lA ] FRAN Y W 30co ICCo ¢ 40 CD RS
i Fxpra ahdadrs Lieta Panilia K - - 400 woen 17-30 0D * D * 40 0 X
Liq.1dns Clars %45 Ghodl . JRHZE 00 ? nnG 000 22 " 402D QECKTIT
ForTila KR 2100 15,65 001 ] CEEE . [ asor i
Polirgiing ) -
Yolal por mea 1,312,141.00 13,140.00 64.200.00
Tot pdv aftes T T 15,746,602.00 7T 4s57.680.00 o I T70.400.00

Cuadro 2 Lista de Precio Primer afio {En Lempiras)

Paciantes Ninox de & 2 10 ancs Pacientss Ninos de 10 a 18 afos
Servicio Descnpcian Cantdad precla Totd Canhdad pracio Tota
» nensual . mensual 1 B
Nesayu-c N S5 o GO | u, HEEEEET 41502 0
i
& muetzo 0o s€¢ LE00 0D Bs T NS
Hosz @ 28 Cera 109 s€x¢” © 7 sconon 55 ™) TN
Espeoisidades Ciesis Fupnl N T Th - - e o o
L zuidos Claes 7 L0 1ehs 00 % eh 00 'e2507 '
Coemuln Poume iz 7 THD) R N A AN 120G '
Total por mos H 19.095.00 20,716 00
H '
Total par afno ) [ 225.149.00 ] ; 248,520 00

B. LOTE No. 2 Primer Afio (2018) Hospital Regional del Norte
Cuadro 1 Lista de Precio Primer ain¢ (En Lempiras)

Pocisnies adullos Paciswies Nikos meonarea 8 180G | Pacionlas Nifos de 3 60¢ 8 5 6108
Sarvicig Oescnpeion Contidad  peacio “Tolal Caniidad | preclo = Toual Canilded | Preclo | Tolal
. . mensual _ mansual mensual | .
Zesayund Q7 522 FERF VIS ] T aaid . ] 55 2C 23272
Alm.arzn s B o ErA A L ; 360 PO AL
bzl Cana RTOCH IR 292 S0 R A : 3 o] T
Raycnal TiRla Zamlla 1] S " oxc " a4aco [ 114426 " R Y
| Dwhaa [ LawnesCiams SR .I w0 TohEnnd I' TETT TRt T T e se 00 g |
ForTeda BB 000 | = c i ‘goon | - S auos Tz
Fohre: os _ .. . . - -
I Total par mus 99601009 11,440.00 58,125 00
- - —
Total por anp | | 11,852.120.00 l l 137,280.0 I §1r.500 00 -
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v Pocigntes Ninox da € 4 10 anos Paciantes Mifea g8 10 2 18 aftos
Servicio Oescrpcitn Cantldad precio [ Total Cantldas precia Yatal

mensual maaaual .

Dasar.no 160 CR 00 N5 237 AT "7 A00 W
[Armuerze I TER 2500 REEEF] 229 Ak S Ans o |

Hosgilal " Cera 128 5500 “C2Tam 20 R 1E2C0
Reqiana Diela Pagilla a BECO | . [ _'

Del Narle "Tigados T a0z I BE 20 1.235 00 £ v EXEN
Fann. a Polinca 1 CRE 1120 0 [ BC GO I TTIT
Total por e 35.930.00 $3,880.00 ,
Total por B0 425.280.00 B N s«.m.ooj

C. LOTE No. 1 Segundo Ano {2019) Hospital de Especialidades
Cuadro 1 Lista de Precio Segundo afio {En Lempiras}

[

Paclentes »dultos

I Paclanies Ninos menores de 1ano

Paclentes NIios 08 1 ano a 5 afos |

" sarviclo Descripcdtn T Cantidad pracle Total Cantidad pracio Total Cantidad Preced Torad
. mansual mansual R manausl
Cosayuny araz RS 461 567 45 11 HEES D] 1€ A i q2Co 240 D0
Alrioaizo BT 8% G5 s 458 45 1 3753 ME47 1 546 3200 | i24arl0
ncapila 2é Cana %46 1 6 ot 56508 9% " FEE 345 40 5IE 1200 PR
Espeoaliades Dsata Pam a T - a2 N80 13.419 .0 3 " | 12c0
L cwdss Clams a7 BE 2% ‘3 Ef20T 3 FIE T P ERERI) [GPED]
Formula S 64 02 1542000 i (X2 0 a0
Pol.mdricy - .. R
Tota) por rias 2.035,12280 14,553 09 70,770 00
Total por alo l 24,400 4T1.20 17463600 349,240 40
Cuadro 2 Lista de Precio Segundo afio (En Lempiras)
T ' Paclenies NINgs oe & a 10 anas Pacientes Nifas ds 10 & 18 anos 1
Sarvicle Desiripcion Cantidad peecio Tolad Cantidad pracio Tota
, . » mansual nensual X :
Dugavuns ‘16 CEED € €S () RS 5433 haADNG
A Tumizo s s7rs |7 6063 78 I 8243 T 65 5
Hugpela e Cew ‘C3 57 75 6064 i3 5 9% ‘azrass
Csoania.dodas Diela Pogilla ' [ “_d- - 5773 - c ) B
I iq.idos Clarns 8 €275 - 16:7:¢ " ] G T 177450
Forrula Po-manza ] B4 GO Bacco 42 LR FEPCE]
Totad por mes 21,2B3.50 23,027.53
Totat por afo 2%6,402.00 216,330.40

D. LOTE Ne. 2 Segundo Afo (2019) Hospital Regional del Norte
Cuadro 1 Lista de Precio Segundo ario (En Lempiras)

Paclentss aduttos Paclentgs Nifos manores de 1 ano Pacientes Nifios de 1 4G 4 5 2000
Servicio Desciipcion Cantidad [ precio ;. Vot Conhdad | Pracio Total Canhdad  Precic  Total
, mansual . . " al mensual .-
Desiyiro 1335 787s 238 631 25 0 2820 - A 3T e 2533400
Zomimre azo0 3075 TT4 BEC 0D 0 &5 20 - 404 T 4k Zranoe
Hosp e Cena 4c95 7B TS 32z 481 1% 0 @ I 5775 Iz
Rrgioral N ata Papi'a [ - 272 43 IC 1261z 5 o [ )
Dl hera Tquiacz Claos re) TaE 15000 3 EK KT nE R
Tormuoa : o7 B4 o0 3968 a0 o B4 20 a3 ua ¢ I0202
Prenia H . » . .
Total por nes . 1,098,100 50 12.512.60 75,164.25
Total par oo l 13,177,208.00 B 151,351.20 901,971.0D
Cuadroe 2 Lista de Precio Segundo ano (En Lempiras)
Paclentas Nifos de & a 10 afos T Pacignies Ninos de 10 a 16 efos
Servitio | T Daacriptién T Camtidad’ " precie Total Cantidad procic Total
mensull . X . mansusl .
Drsays-a 130 €4 25 1249905 Z44 g IEFIEES
Alm.arze 188 BBt l @ | 7ac EXFR Travnu
Hespilal Cena A @as | 11325 A1 | Z10 T "B £57 50
Ragirna. [ “Dieia Pacilla [ 53 25 . 0 - !
Le Norde Liquiaes CIaos 70 " eBZE RS 00 1 EE S
Frorala Po rienca ) 5200 1260 00 ] 84 v IRECTET
Yotal por mes 38,138.75 59.981.00
| ToHl por afo . 462868500 71341200
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INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SUTIAL
CLAUSULA CUARTA: VALOR DEL CONTRATO Y FORMA DE PAGQ: El presente
contrato tendra un monto anual estimado para el primer afo 2018 de TREINTA Y UN
MILLONES CIENTO TREINTA MIL CIENTO SETENTA Y DOS LEMPIRAS EXACTOS
(L.31,130,172.00} incluido el Impuesto Sobre Ventas. distribuida este monto en lotes de
forma siguiente: LOTE NQ. 1 para el Hospital de Especialidades de la ciudad de
Tequcigalpa, por el valor de DIECISIETE MILLONES CIENTO CINCUENTA Y UN MIL
CUATROCIENTOS TREINTA Y DOS LEMPIRAS EXACTOS {L.17,151,432.00). LOTE
NO. 2 para el Hospital Regional del Norte de la ciudad de San Pedro Sula por un valor de
TRECE MILLONES NOVECIENTOS SETENTA Y OCHO MIL SETECIENTOS
CUARENTA LEMPIRAS EXACTOS (L.13,978,740.00). Para e! segundo afno 2019 el
valor sera de CUARENTA Y UN MILLONES TRESCIENTOS NOVENTA MIL
SEISCIENTOS OQCHENTA Y CINCQO LEMPIRAS EXACTOS {(L.41,390,685.00)
distribuidos de la siguiente forma: LOTE No. 1 Hospital de Especialidades de |a ciudad de
Tegucigalpa por VEINTICINCO MILLONES NOVECIENTOS SETENTA Y SIETE MIL
SETENTA Y NUEVE LEMPIRAS CON 80/100 {L.25,977,079.80). LOTE No. 2 para el
Hospital Regional del Norte de la ciudad de San Pedro Sula por un valor de QUINCE
MILLONES CUATROCIENTOS TRECE MIL SEISCIENTOS CINCQ LEMPIRAS CON
20/100 {L.15,413,605.20). debiendo entenderse que esos montos son estimados en base

a proyecciones de cantidades de tiempo de alimentacién conforme precio unitarios
ofertados. El valor del contrato sera en pagos mensuales en moneda nacionat (Lempiras).
El proveedor requerird el pago al "INSTITUTO" y adjuntara a la solicitud un recibo original
a nombre del Instituto Hondurefio de Seguridad Social, Factura original a nombre del
Instituto Hondurefio de Seguridad Social, y un informe detallado confarme los servicios
contratados extendida por el Jefe de la Seccion de Dietética de ¢cada Hospital con el visto
buena de la Administracion del Hospital y de la Gerencia Administrativa Financiera del
IHSS. una vez que se presente la documentacion correspondiente el Instituto a través de
la Gerencia Administrativa y Financiera, efectuara el tramite de pagoe conforme a [os
procedimientos establecidos por ¢l IHSS, Los pagos se haran mensualmente a través de
la Tesoreria General del IHSS.- CLAUSULA_QUINTA: VIGENCIA DEL CONTRATO: El
presente contrato tendra una vigencia de dos (2) afios comprendida del UNO {01} DE
ABRIL DEL ANQ DOS MIL DIECIOHO {2018) AL TREINTA Y UNO {31) DE MARZO DEL
ANO DOS MIL VEINTE (2020). CLAUSULA SEXTA: GARANTIA DE CUMPLIMIENTO:
“EL CONTRATISTA” debera constituir a favor de “EL INSTITUTO” dentro de los diez

(10) dias habiles siguientes a la notificacion de |la adjudicacion del ¢contrato una Garantia

de Cumplimiento equivalente al quince por ciento (15%) del valor total del presente
gontrato, con una vigencia de quince (15) meses para el primer ano de servicios. La no
presentacion de la garantia solicitada en esta clausula dara lugar a la resolucion del
contrato sin derivar responsabilidad alguna para “EL INSTITUTO”, La garantia de
cumplimiento sera devuelta por “EL INSTITUTO" a mas tardar dentro de los noventa {80}
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INSTITLTC HONDUREND DE SEGURIDAD SQCIAL
dias calendario siguiente a la fecha en que “EL CONTRATISTA"” haya cumplido con
todas sus obligaciones contractuales, la cual debera de incluirse la clausula obligatoria
siguiente:. “LA PRESENTE GARANTIA ES SOLIDARIA, INCONDICIONAL,
IRREVOCABLE Y DE REALIZACION AUTOMATICA, DEBIENDO SER EJECUTADA
POR EL VALOR TOTAL DE LA MISMA, AL SIMPLE REQUERIMIENTO DEL
INSTITUTC HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL (IHSS), ACOMPANADA DE LA
RESOLUCION ADMINISTRATIVA CORRESPONDIENTE, SIN NECESIDAD DE
TRAMITES PREVIOS AL MISMO. SIN PERJUICIO DE LOS AJUSTES QUE PUDIERAN
HABER, S| FUERE EL CASO, QUE SE HARAN CON POSTERIORIDAD A LA
ENTREGA DEL VALOR TOTAL. QUEDANDO ENTENDIDO QUE ES NULA
CUALQUIER CLAUSULA QUE CONTRAVENGA LO ANTERIOR. LA PRESENTE
TENDRA CARACTER DE TiTULO EJECUTIVO Y SU CUMPLIMIENTO SE EXIGIRA
POR LA ViA DE APREMIO. SOMETIENDOSE EXPRESAMENTE A LA JURISDICCION
Y COMPETENCIA DE LOS TRIBUNALES DEL DEPARTAMENTO DE FRANCISCO
MORAZAN". A las garantias no deberan adicionarles clausulas que anulen o limiten la
clausula obligatoria.- CLAUSULA SEPTIMA: DE LA CARGA TRIBUTARIA: Si en base a
la contratacion el contratista no gozare de las exoneraciones del Impuesto Sobre la Renta

o que estuviere sujeta al régimen de Pagos a Cuenta a que estuviere obligado el
contribuyente se le retendra el 12.5% del impuesto de la renta sobre &l monto de} pago
del servicio prestado- CLAUSULA OCTAVA: RELACIONES LABORALES: EL
CONTRATISTA, asume en forma directa y exclusiva, en su condicion de patrono. todas
las obligaciones laborales y de seguridad social con el personal que asigne a las labores
de entrega del suministro, su asistencia técnica y cualquier otro personal relacionado con
el cumplimiento del presente contrato, relevando completamente a “EL INSTITUTO" de
toda responsabilidad al respecto, incluso en caso de accidente de trabajo o enfermedad
profesional. CLAUSULA NOVENA: CLAUSULA DE SANCION POR INCUMPLIMIENTQ:
En caso de incumplimiento en |a prestacion de los senvicios objeto del presente contrato
descritos en la clausula Primera “EL CONTRATISTA" pagarda a “EL INSTITUTO"” en

concepto de multa 0.18% por cada dia de atraso en el senvicio por piso en caso que asl

se presente y en relacion en relacion con el monto total del contrato por ef incumplimiento
del plazo si la demora no justificada diera lugar a que e! total cobrado por la multa aqui
establecida ascendiera al diez por ciento {(10%) del valor parcial de este contrate “EL
INSTITUTO™ podra considerar la resolucion total del contrato y hacer efectiva la garantia
de cumplimiento, sin incurrir por esto en ninguna responsabilidad de su parte; el
contratista tiene dos {2) meses para pagar el reclamo una vez presentado con toda la
documentacién; sin perjuicio de las obligaciones pactadas.- CLAUSULA DECIMA:
CAUSAS DE RESOLUCION DEL CONTRATO: El grave o reiterado incumphmiento de
las clausulas convenidas, la falta de constitucion de la garantia de cumplimiento del

contrato o de las demds garantias a cargo del contratista dentro de los plazas
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correspondientes. la disolucion de la sociedad mercantil contratista, la declaracion de

quiebra o de suspension de pagos del contratista. ¢ su comprobada incapacidad
financiera. los motivos de interés publico o las circunstancias imprevistas calificadas
como caso fortuito o fuerza mayor. sobrevinientes a la celebracion del contrato, que
imposibiliten ¢ agraven desproporcionadamente su ejecucién, el incumplimiento de las
obligaciones de pago mas alla del plazo de cuatro (4) meses, el mutuo acuerdo de las
partes, son causas de resolucion de este contrato; CLAUSULA DECIMA PRIMERA:
FUERZA MAYOR O CASO FORTUITO; Para los efectos del presente contrato se
considera como caso fortuito o fuerza mayor debidamente justificadoes a juicio de EL

INSTITUTO, entre otras: catastrofes provocadas por fenomenos naturales, accidentales.
huelgas. guerras, revaluciones, motines, desorden social, naufragio o incendio.-
CLAUSULA DECIMA_SEGUNDA: DOCUMENTOS INTEGRANTES DEL CONTRATO:
Forman parte del presente Contrato: a) Los documentos contenidos en el expediente de
la Licitacion Poblica Nacional N 012/2017 “ADQUISICION DE CONTRATACION DE
SERVICIOS DE ALIMENTACION PARA LOS HOSPITALES DEL INSTITUTO
HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL ({HSS)", b) Las Bases de Ja Licitacion Publica
Nacional N° 012/2017, incluyendo las aclaraciones a la mismas emitidas por "El
CONTRATANTE" o remitidas por “EL CONTRATISTA"; ¢) Las Ofertas presentadas &n
el proceso de |a Licitacion; dy Cualquier otro documento fin a las bases de licitacion o que
se anexe al presente contrato; CLAUSULA DECIMA TERCERA: NORMAS
SUPLETORIAS APLICABLES: En lo no previsto en el presente Contrato, seran
aplicables fas normas contenidas en la Ley de Contratacién del Estado y su Reglamento.

la Ley General de la Administracion Publica, la Ley de Procedimiento Administrativo, la
Ley Organica de Presupuesto y el Presupuesto General de Ingresos y Egresos de la
Republica afio 2018 y su Reglamento, demas leyes vigentes en Honduras que guardan
relaciéon con los procesos de Contratacion del Estado. Asimismo, en cumplimiento del
Decreto N° 171-2016 que contiene las Disposiciones Generales del Presupuesto
General de Ingresos y Egresos de la Republica y de las Instituciones Descentralizadas,
para el afio 2017, se transcribe el Articulo 74 del mismo que textualmente indica: "En
todo contrato financiada con fondos externos, la suspension o cancelacion del préstamo
o donacion puede dar lugar a la rescisiéon o resolucién del contrato. sin mas obligacién
por parte del Estado, que el pago correspondiente a las obras ¢ servicios ya ejecutados a
la fecha de vigencia de |a rescision o resolucion del contrata. lgual sucedera en caso de
recorte presupuestario de fondos nacionales que se efectiie por razon de la situacion
econémica y financiera del pais, la estimacion de la percepcion de ingresos menor a los
gastos proyectados y en caso de necesidades imprevistas o de emergencia.-
CLAUSULA DECIMA CUARTA: RESOLUCION DE CONTRAVERCIAS: Para la solucion

de cualquier situacién controvertida derivada de este contrato se resolvera por acuerdo

directo entre las partes, en caso de que no pudiera arreglarse conciliatoriamente, ambas
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partes se someten a la jurisdiccion y competencia a los Tribunales de Justicia de
Francisco Morazan.- CLAUSULA DECIMA QUINTA: AUMENTOS O DISMINUCION DEL

SERVICIO: De acuerdo a la naturaleza de presente contrato el mismo durante el penodo

de su ejecucién poedra ser maodificado por los aumentos o disminucion de las servicias de
acuerdo a las necesidades del INSTITUTO. EL CONTRATISTA en caso de modificarse
el presente contrato por aumento del servicio tendra que amphar la Garantia de
Cumplimiento, teniendo como base el valor del contrato pendiente de ejecuciéon, la
garantia se ampliara de manera gue venza tres meses despues del vencimiento del
contrato.- CLAUSULA DECIMA SEXTA: CLAUSULA DE INTEGRIDAD: Las partes en
cumplimiento a lo establecido en el Articulo 7 de la Ley de Transparencia y Acceso a la

Informacién Publica (LTYAIP} y con la conviccion de que evitando las practicas de

corrupcion podremas apovar la consolidacion de una cultura de transparencia. equidad y
rendicion de cuentas en los procesos de contratacion y adquisiciones del Estado, para asi
fortalecer las bases del estado de derecho, nos comprometemaos libre y voluntariamente
a: 1. Mantener e! mas alto nivel de conducta ética. moral y de respeto a las leyes de la
republica. asi como los valores: INTEGRIDAD. LEALTAD CONTRACTUAL. EQUIDAD,
TOLERANCIA. IMPARCIALIDAD Y DISCRESION CON LA INFORMACION
CONFIDENCIAL QUE MANEJAMOS, ABSTENIENDONCS A DAR INFORMACIONES
PUBLICAS SOBRE LA MISMA, 2) Asumir una estricta observancia y aplicacion de los
principios fundamentales bajo los cuales se rigen los procesos de contratacion vy
adquisiciones publicas establecidas en la Ley de Contratacién del Estado, tales como
transparencia, igualdad y libre competencia; 3) Que durante la ejecucién del contrato
ninguna persona gque actua debidamente autorizada en nuestro nombre y representacion
y que ningun empleado o trabajador, socic 0 asociado, autorizado o no realizara: a}
Practicas corruptivas, entendiendo éstas como aquellas en la que se ofrece dar, recibir, ©
solicitar directa o indirectamente. cualquier cosa de valor para influenciar las acciones de
la otra parte; b} Practicas Colusorias: entendiendo estas como aguellas en las que
denoten sugieran o demuestren que existen un acuerdo malicioso entre dos o mas partes
o entre una de |las partes, y uno y varios terceros, realizados con el propésito de alcanzar
un propésito inadecuadao, incluyendo influenciar de forma inapropiada las acciones de la
otra parte; 4) Revisar y verificar toda la informacién que deba ser presentada a lravés de
terceros, a la otra parte para efectos del contrato y dejamos manifestado que durante el
proceso de contratacion o© adquisicion causa de este contrato, la informacion
intercambiada fue debidamente revisada y verificada por io que ambas partes asumen y
asumiran {a responsabilidad por el suministro de informacién inconsistente. imprecisa o
que no corresponda a la realidad, para efectas de este contrato; 5} Mantener la debida
confidencialidad sobre teda la informacion a que sé tenga acceso por razon del contrato,
y no proporcienarla ni divulgaria a terceros y a su vez, abstenernos de utilizarla para fines

distintos; 6. Aceptar las consecuencias a que hubiere lugar. en caso de declararse el
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incumplimients de alguno de los compromisos de esta Clausula por Tribunal competente,
y sin perjuicio de la responsabilidad civil o penal en la que se incurra, 7. Denunciar en
forma oportuna ante ias autoridades correspondientes cualquier hecho o acto irregular
cometido por nuestros empleados o trabajadores. socios 0 asociados, del cual se tenga
un indicio razonable y que pudiese ser constitutivo de responsabilidad civil y/io penal. Lo
anterior se extiende a los subcontratistas con los cuales el Contratista o Consuitor
contrate asi como a los socios, asociados. ejecutives y trabajadores de aquellos. El
incumplimiento de cualquiera de los enunciados de esta ctausula dara lugar: ay De parte
del Contratista o Censultor: I) A la inhabilitacion para contratar con el Estado, sin perjuicio
de las responsabilidades que pudieren deducirsele; 1) A Ia aplicacion al trabajador
ejecutivo representante, socio, asociado o apoderado gque haya incumplido esta ¢lausula
de las sanciones o medidas disciplinarias derivados det régimen laboral y, en su caso
entablar las acciones legales que correspondan. b). De parte del Contratante: |. A la
eliminacién definitiva del Contratista o Consultor y a los subcontratistas responsables o
que pudiendo hacerlo no denunciaron la irregularidad de su Registro de Proveedores y
Contratistas que al efecto llevare para no ser sujeto de elegibilidad futura en procesos de
contratacién; 1. A la aplicacion al empleade o funcionario infractor, de las sanciones que
correspondan segun el Codigo de Conducta Etica del Servidor Publico. sin perjuicio de
exigir la responsabilidad administrativa, civil y/o penal a las qué hubiere lugar. En fe de lo
anterior, las partes manifiestan la aceptacién de los compromisos adoptados en el
presente documento bajo el entendide que esta Declaracion forma parte integral del
Contrato.- CLAUSULA DECIMA SEPTIMA: DE LA ACEPTACION: Manifiestan el
licenciado MARIC ROBERTO NUNEZ que es cierto lo manifestado por el doctor
RICHARD ZABLAH ASFURA, que ambos se comprometen a aceptar y cumplir a

cabalidad cada una de |las clausulas y condiciones estipuladas en el presente conlratoe.
En fe de lo cual para constancia firman, en la ciudad de Tegucigalpa, Municipio del

Distrito Central a los doce dias del mes de abril del ano dos mil dieciocho.
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