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“La ciudad que endulza a Honduras” 

 

Marzo 

La escuela municipal (ESMUDE) es un espacio abierto al público en general que 

tiene como objetivo principal fortalecer el deporte del municipio con el propósito de 

formar los valores en los niño, niñas y jóvenes, de manera gratuita. 

Cuenta con personal calificado para brindar un servicio de calidad. 

Los responsables de dicha actividad son; 

Esmude f.c Villanueva 

Julián Mauricio Rápalo: categoría U-17 
Cristhian Acosta: categoría U-15 
Jaime Enrique: Monroy categoría U-13 
Fernando Chacón: categoría U-11 
Onil Espinal: categoría U-9 
Gregoria Enamorado saba serrano: categoría U-7 
Gregoria enamorado: categoría femenina  
José Eduardo Rápalo: preparador de porteros 
  
 
Responsables de dichas actividades son, 
 

Esmude dos caminos  
 
 

Carlos Roberto flores: U-9 y U-17 
Ramon Gómez categoría U-13 y U-15 
Jaime Monroy: categoría U-11  
Antonio Rosa: apoyo  
 
 
Yesenia García: asistente de ambas escuelas 
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Actividad #1 
Nombre de la actividad: entrenamientos matutinos  
Lugar: Estadio José Adrián Cruz  
Fecha y Hora:  de 9:00am a 10:00am 5,7,12,14,19,21,26 y 28 de 
marzo del presente año. 

Prof. Onil Espinal y Cristhian 

Acosta en momentos: trabajo 

técnico coordinativo con balón  

Prof. Fernando Chacón en 

momentos de conducción y 

pases  
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Prof. Gregoria Enamorado en el 

estadio José Adrián Cruz con la 

categoría U-7 realizando juegos 

motivacionales  

Prof. Jaime Enrique Monroy en el 

estadio José Adrián Cruz, 

realizando trabajos de pases con 

balón  

Actividad #2 
Nombre de la actividad: entrenamientos vespertinos   
Lugar: Estadio José Adrián Cruz  
Fecha y Hora: 
3,4,5,6,7,10,11,12,13,14,17,18,19,20,21,24,25,26,27,28y 31 de 
marzo del presente año. 
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Actividad #3 
Nombre de la actividad: entrenamientos vespertinos  
Lugar: complejo dos caminos  
Fecha y Hora: 3:00pm a 5:00pm 
3,4,5,6,7,10,11,12,13,14,17,18,19,20,21,24,25,26,27,28y 31 de marzo 
del presente año. 

 

Profe Carlos Roberto Flores en el 

complejo dos caminos: realizando 

trabajos de agilidad y velocidad    

Profe. Ramon Gómez en el 

complejo dos caminos realizando 

trabajos de dominio de balón.   
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Profe Gregoria enamorado en el 

estadio José Adrián Cruz, realizando 

trabajos de calentamiento con las 

niñas y adolescentes de la escuela.  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

Actividad # 4 entrenamientos femenino  

Lugar: estadio José Adrián Cruz 

Fecha y Hora:  de 3:00pm a 5:00pm 5,7,12,14,19,21,26 y 28 de marzo 

del presente año  
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    Actividad # 5 partidos de liga menor villa nóvense   

Lugar: Estadio José Adrián Cruz  

Fecha y hora: sábados 22 y 29 de marzo del presente año en un horario 

de 7:00am en adelanté  

Categoría U-13 dirigida por el Prof. 

Jaime Monroy en el estadio José 

Adrián Cruz. Fecha 22 de marzo  

 

 

 

 

 

 

 

 

Categoría U-11 de dos caminos, 

dirigida por los profesores Carlos 

flores, Jaime Monroy y Ramon 

Gomes, fecha 29 de marzo  

 

 

 

 

 

 

 

 Categoría U-11 dirigida por el Profe 

Fernando Chacón en el estadio José 

Adrián Cruz. Fecha 29 de marzo 
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Coordinador. Julián Mauricio Rápalo 

capacitando a su personal en 

conceptos de capacidad física, en la 

sala de regidores    

 

 

 

 

 

 

Actividad # 6 capacitación interna a los entrenadores  

Lugar: sala de regidores de la municipalidad  

Fecha: jueves 27 de marzo del presente año en un horario de 9:00am a 

12:00m   
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Actividad # 7 entrenamientos de porteros  

Lugar: Estadio José Adrián Cruz.  

Fecha y Hora:  de 3:00pm a 5:00pm 5,7,12,14,19,21,26 y 28 de marzo 

del presente año  

  

Profe José Eduardo Rápalo, 

entrenador de porteros en el estadio 

José Adrián cruz   
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  Actividad # 8 celebración día del deportista   

Lugar: Estadio José Adrián Cruz y dos caminos   

Fecha y Hora:  de 3:00pm a 5:00 28 y 31 de marzo del presente año  

  

Dia conmemorativo del deportista en 

complejo dos caminos   

 

 

 

 

 

 

Dia conmemorativo del deportista en el 

estadio José Adrián Cruz   
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Premiaciones, a padres y alumnos en 

la celebración del día del deportista en 

el estadio José Adrián cruz.  
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Premiaciones, a padres y alumnos en 

la celebración del día del deportista en 

dos caminos   
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