Municipalidad de
San Marcos de
Ocotepeque

MEMORANDUM

Para: Sr. Roger Ortega, Srita. Linny Garcia,
Sr. Byron Deras, Sr. Alvaro Vigil, Ing. Bessy Mejia,
Licda. Carina Santamaria, Sra. Deyssi Hernandez,
Sra. Karla Leén, Licda. Lesly Villeda, Sra. Arcely
Carbajal, Sra. Liliana Mejia, Ing. Fernanda
Espinoza, Ing. Jesus Pérez, Sr. Derwin Rivera, Sr.
Gadiel Pena, Licda. Ana Sofia Melgar, Ing. Julissa
Arita, Sra. Bianca Posadas, Srita. Griselda Toba/z.
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De: Licda. Xiomara Lemus
Jefe de la Unidad Municipal de
Admoén. De Personal

Asunto: comision de apoyo en la Asamb)e:

Fecha de emision: 22 de agosto del afio 2024

Por medio de la presente se le NOTIFICA que se ha asignado en las
comisiones que apoyaran en la ASAMBLEA DE SOCIEDAD CIVIL el
dia domingo 25 de agosto del afio 2024, por lo que se le pide
revisar el cuadro de comisiones a verificar que se le asigno.

Hora de presentarse: 8:00 a.m.

NOTA: los que apoyaran esta asamblea, no se estaran presentes
en la préxima actividad.
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Municipalidad de
San Marcos de
Ocotepeque

CIRCULAR 09-08-2024 UMAP

Por medio de la presente se les INVITA a unirse a Ia celebracién de
la SEMANA NACIONAL DE LA SALUD MENTAL, que es del 05 3| 09
de agosto del afio 2024, cuyo objetivo es PRIORIZAR LA SALUD
MENTAL EN EL LUGAR DE TRABAJO, en donde I3 actividad a
desarrollar es promovida en nuestra Municipalidad por |3
Coordinadora de la OMM Abog. Elisa Henriquez.

En el transcurso de I3 S€mana se estaran usando en apoyo a la
actividad y concientizacién de la importancia de |3 salud mental
los siguientes colores, los cuales tienen una representacion
significativa de temas de interés, lo pueden usar en prendas de
vestir, pulseras o bisuteria etc.

Lunes: color verde (salud mental en e trabajo y relaciones
interpersonales)

Martes: color blanco (diferencias entre emociones, estrés laboral
y problemas de salud mental)-.

Miércoles: color rosado (depresidn, ansiedad y violencia en todasg;v;\uwc,o
. \/o ol ‘V(

sus formas). LTS SR

Jueves: color anaranjado (estilo de vida saludable).

Viernes: color celeste (trabajo en equipo). I~

De antemano se les agradece.
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