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INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA 

 

MES DE ENERO DEL AÑO 2025 

 

 

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicológicos a la población 

Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un 

equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psicólogos de 

Honduras. 

 

Dentro de los servicios ofrecidos se encuentran: atención psicológica en primera línea, 

evaluación, diagnóstico y seguimiento a niños y niñas con dificultad de aprendizaje y 

conducta, atención a personas referidas por los Juzgados de Violencia Doméstica; 

abordaje y manejo del estrés, duelo, ansiedad y depresión leves.  

     

Durante el mes de  enero se atendieron un total de 298 personas, de las cuales 109 

fueron mujeres, 39 hombres, 71 niñas y 79 niños; manifestando problemas de ansiedad, 

depresión, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia doméstica. 

Un total de 34 personas se vieron beneficiadas con talleres y charlas de salud mental; 

de las cuales fueron 22 mujeres, 6 hombres, 4 niños y 2 niñas  

 

 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa Municipal 

Salud Mental 
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1. En el trastorno de depresión se atendieron 23  mujeres, 3 hombres, 1 niños y 5 niñas, 

haciendo un total de 32 personas que recibieron evaluación e intervenciones 

psicológicas.                        
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2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 23    

eran mujeres, 8 hombres, 11 niños y 12 niñas; haciendo un total de 54 personas.  
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3. En lo concerniente a violencia doméstica se atendieron 40 personas, de las cuales 

20 eran mujeres, 20 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando 

informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.  
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4. Se brindó atención psicológica a 26 mujeres, 6 hombre, 63 niños y 59 niñas, 

haciendo un total de 154 personas atendidas, por consulta sobre problemas de 

aprendizaje y conducta; trabajando de forma conjunta con los padres en orientación 

y psicoeducación. 
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5. Se brindó atención psicológica a 10 mujeres, 1 hombre, 2 niñas y 3 niños, 

haciendo un total de 16 personas atendidas con primeros auxilios psicológicos e 

intervención en crisis.  
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Talleres y Campañas de Salud Mental  

14 de enero del año 2025:  La psicóloga Suzanne Torres asignada al Centro de Salud 

de la Comunidad de Dos Caminos brindo una jornada de psicoeducación a los usuarios 

del centro a asistencial en temas de prevención de la depresión y rutas de servicios. 

Esto en el marco del día Mundial de la Lucha Contra la Depresión.  
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18 de enero del año 2025:  Participación en brigada medica realizada en el sector de la 

Cañada. Con el fin de brindar asistencia psicológica y promoción de los servicios de 

salud mental que ofrece el Programa Municipal de Salud Mental.  En esta jornada 

recibieron atención 14 personas de las cuales 8 fueron mujeres, 4 niños y 2 niñas.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extendido en la ciudad de Villanueva Departamento de Cortés a los 6 días del mes de 

enero del año 2025. 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa  

Municipal Salud Mental 
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