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INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA

MES DE JUNIO DEL ANO 2024

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicolégicos a la poblacién
Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un
equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psicélogos de
Honduras.

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Mayra Alejandra Coello, las
licenciadas en psicologia: Gladys Lizeth Gémez, Yadira Lizeth lzaguirre Murillo,
Suzanne Neil Torres Orellana, Karen Darina Hernandez, Andrea Pineda Y Melissa
Rivera.

Durante el mes de junio se atendieron un total de 516 personas, de las cuales 184
fueron mujeres, 77 hombres, 112 nifias y 143 nifilos; manifestando problemas de
ansiedad, depresion, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia
doméstica. Un total de 479 personas se vieron beneficiadas con talleres y charlas de
salud mental; de las cuales fueron 149 mujeres, 32 hombres, 210 nifias, 88 nifios.
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MPs. MayraAIejandra Coello
Coordinadora del Programa Municipal
Salud Mental
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1. En el trastorno de depresion se atendieron 33 mujeres, 3 hombres, 6 nifios y 14
nifias, haciendo un total de 56 personas que recibieron evaluacién e intervenciones
psicoldgicas.
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2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 51
eran mujeres, 8 hombres, 16 nifios y 26 nifias; haciendo un total de 101 personas.
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3. Enlo concerniente a violencia doméstica se atendieron 46 personas, de las cuales
25 eran mujeres, 21 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando
informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.
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4. Se brind6 atencién psicologica a 64 mujeres, 39 hombres, 122 nifios y 78 nifias,
haciendo un total de 303 personas atendidas, por consulta sobre problemas de
aprendizaje y conducta; trabajando de forma conjunta con los padres en orientacion

y psicoeducacion.
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5. Se brind6 atencion psicolégica a 5 mujeres, 1 hombres, 2 nifios y 2 nifias,

haciendo un total de 10 personas atendidas con primeros auxilios psicolégicos e
intervencion en crisis.
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Talleres y Campafas de Salud Mental

11 de junio del afio 2024: En el centro educativo Teodoro Fernandez se llevo a cabo una
jornada psicoeducativa para estudiantes de primero a sexto grado con el tema “Salud Mental y
Derechos Humanos”. La licenciada Melissa Rivera en apoyo con psicélogas en servicio social
llevaron a cabo la jornada para 81 nifios presentes.
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12y 13 junio del afio 2024: La licenciada Melissa Rivera en apoyo con la psic6loga en servicio
social Denisse Ventura fueron invitadas al encuentro municipal de mujeres beneficiaras del
proyecto “Nutriendo Futuro” de CARE en Santa Cruz de Yojoa, quienes realizaron un taller para
49 mujeres en el tema de Liderazgo y Autoestima a usuarias de los municipios de
Siguatepeque.
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14 dejunio del afio 2024: Se llevo a cabo en el Centro de Salud Walter Perdomo de la colonia
Gracias a Dios el taller de embarazadas a cargo de la licenciada Andrea Pineda psicéloga
municipal asignada a ese centro asistencial donde 12 usuarias recibieron el tema cuidado

emocional durante el embarazo.
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19 de junio del afio 2024: Se llevé a cabo en CEB José Trinidad Cabafias una jornada de
salud mental por parte de las licenciadas Melissa Rivera y psicélogas sociales Sandra Chavez
y Denisse Ventura en el tema autocuidado emocional. Donde 27 nifios y nifias aprendieron

sobre la importancia de la salud mental.
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20 de junio del 2024: En el centro educativo Maria Consuelo Martinez de Dos Caminos a
cargo de Suzanne Torres psicologa municipal estuvo la jornada de salud mental con el objetivo
de brindar informacion acerca del tema Autoestima y Prevencion del Acoso Escolar a 125
estudiantes de primero a sexto grado.
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21 de junio del 2024: En el centro educativo Maria Consuelo Martinez de Dos Caminos a
cargo de Suzanne Torres psicologa municipal estuvo la jornada de salud mental con el objetivo
de brindar informacién sobre Educacion Sexoafectiva a 60 estudiantes de secundaria.
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24 de junio del 2024: EIl Programa Municipal de Salud Mental en respuesta a la solicitud
realizada por parte de Cementos del Norte S.A al sefior Alcalde Municipal, prestaron servicios
a esta empresa mediante un taller de salud mental y técnicas de relajacion para 17 empleados
de la empresa
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26 de junio del 2024: EI Programa Municipal de Salud Mental realiza un taller de salud mental
y emocional a funcionarios de la Gerencia de Desarrollo Humano. La actividad estuvo a cargo

de las psicélogas Melissa Rivera y Denisse Ventura donde 37 funcionarios recibieron la
capacitacion.

Extendido en la ciudad de Villanueva Departamento de Cortés a los 04 dias del mes de
julio del afio 2024
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MPs. Mayra Alejandra Coello
Coordinadora del Programa
Municipal Salud Mental
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