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INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA

MES DE SEPTIEMBRE DEL ANO 2024

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicolégicos a la poblacién
Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un
equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psicélogos de
Honduras.

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Mayra Alejandra Coello, las
licenciadas en psicologia: Gladys Lizeth Gémez, Yadira Lizeth lzaguirre Murillo,
Suzanne Neil Torres Orellana, Karen Darina Hernandez, Andrea Pineda Y Melissa
Rivera.

Durante el mes de septiembre se atendieron un total de 403 personas, de las cuales
119 fueron mujeres, 58 hombres, 95 nifias y 131 nifios; manifestando problemas de
ansiedad, depresion, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia
doméstica. Un total de 140 personas se vieron beneficiadas con talleres y charlas de
salud mental; de las cuales fueron 48 mujeres, 0 hombres, 51 nifias, 41 nifios.
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1. En el trastorno de depresion se atendieron 39 mujeres, 8 hombres, 3 nifios y 13
nifias, haciendo un total de 63 personas que recibieron evaluacién e intervenciones
psicoldgicas.
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2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 43
eran mujeres, 11 hombres, 22 nifios y 15 nifias; haciendo un total de 91 personas.
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3. Enlo concerniente a violencia doméstica se atendieron 50 personas, de las cuales
15 eran mujeres, 35 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando
informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.
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4. Se brind6 atencidn psicolégica a 21 mujeres, 1 hombre, 108 nifios y 62 nifias,
haciendo un total de 192 personas atendidas, por consulta sobre problemas de

aprendizaje y conducta; trabajando de forma conjunta con los padres en orientacion
y psicoeducacion.
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5. Se brindd atencion psicolégica a 2 mujeres, 3 nifla y 2 nifios, haciendo un total
de 7 personas atendidas con primeros auxilios psicologicos e intervencion en
crisis.
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Talleres y Campafas de Salud Mental

10 de septiembre del afio 2024: Se conmemordé el Dia Mundial de la Prevencion del Suicidio
por parte de las psicélogas municipales. La actividad se realizo en las instalaciones de la
Municipalidad de Villanueva y fue orientada a sensibilizar, prevenir y actuar ante situaciones de
riesgo suicida dirigida a funcionarios municipales y contribuyentes.
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25 de septiembre del afio 2024: En apoyo al Programa de Nifiez, Adolescencia y Juventud
se realizo en el Instituto Uniébn y Esfuerzo una campafia sobre Derechos Sexuales y
Reproductivos donde se brindd psicoeducacién a jovenes en temas de prevencion de
embarazos y salud sexual.
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27 de septiembre del afio 2024: el “Programa Municipal de Salud Mental” a través de la
licenciada Suzanne Torres se realiza una escuela para padres en la comunidad de Guarumas
2. El tema a abordar fue Abordaje y seguimiento a Dificultad de Conducta en nifios, nifias y
jovenes.

Extendido en la ciudad de Villanueva Departamento de Cortés a los 8 dias del mes de
octubre del afio 2024
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MPs. Mayra Alejandra Coello
Coordinadora del Programa
Municipal Salud Mental
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