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INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA

MES DE AGOSTO DEL ANO 2024

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicolégicos a la poblacién
Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un
equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psicélogos de
Honduras.

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Mayra Alejandra Coello, las
licenciadas en psicologia: Gladys Lizeth Gémez, Yadira Lizeth lzaguirre Murillo,
Suzanne Neil Torres Orellana, Karen Darina Hernandez, Andrea Pineda Y Melissa
Rivera.

Durante el mes de agosto se atendieron un total de 507 personas, de las cuales 176
fueron mujeres, 49 hombres, 112 nifias y 167 nifilos; manifestando problemas de
ansiedad, depresion, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia
doméstica. Un total de 815 personas se vieron beneficiadas con talleres y charlas de
salud mental; de las cuales fueron 29 mujeres, 2 hombres, 384 nifias, 400 nifios.

Al
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Coordinadora del Programa Municipal
Salud Mental

“Ca ciudad que endulza a Honduras” P

/ )’/ ///z/ Whaay
p Desarrollo Humano



mailto:oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info

MUNICIPALIDAD DE VILLANUEVA

Villanueva, Cortes, Barrio el Centro 32 y 42 Ave, 1y 2 Calle - Costado Oeste Parque Central.
Correo Electronico: oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info
Tels.: (504) 2670-5136 - 2670-5233, Cel: (504) 9513-4994

%a DOAsosm"[“ \*\0‘\5 2
Jue enduiza® 2

1. En el trastorno de depresion se atendieron 40 mujeres, 4 hombres, 6 nifios y 20
nifias, haciendo un total de 70 personas que recibieron evaluacién e intervenciones
psicoldgicas.
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2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 44
eran mujeres, 13 hombres, 11 nifios y 21 nifias; haciendo un total de 89 personas.
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3. Enlo concerniente a violencia doméstica se atendieron 44 personas, de las cuales
16 eran mujeres, 28 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando
informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.
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4. Se brind6 atencion psicoldgica a 28 mujeres, 147 nifios y 88 nifias, haciendo un

total de 263 personas atendidas, por consulta sobre problemas de aprendizaje y
conducta; trabajando de forma conjunta con los padres en orientacién y

psicoeducacion.
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5. Se brind6 atencion psicologica a 2 mujeres, 1 nifia y 7 nifios, haciendo un total

de 17 personas atendidas con primeros auxilios psicolégicos e intervencion en
crisis.
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Talleres y Campafas de Salud Mental

07 de agosto del afio 2024: Se lleva a cabo en la Terraza Municipal un taller dirigido a
beneficiarias del Proyecto Nutriendo Futuro de CARE
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08 de agosto del afio 2024: el “Programa Municipal de Salud Mental” en conjunto con
Glasswing, brindé una jornada informativa con el objetivo de promover la salud mental, prevenir
las enfermedades mentales y fomentar el autocuidado en los usuarios que visitan el Centro de
salud. En la actividad se beneficiaron 25 usuarios.
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09 de agosto del afio 2024: el “Programa Municipal de Salud Mental” en conjunto con la
Unidad de apoyo psicosocial de Cruz Roja Hondurefia, realizo un Taller sobre salud mental, a
los usuarios del Centro de Salud del Plan San Manuel. Con el objetivo de promover la salud
mental, prevenir las enfermedades mentales y fomentar el autocuidado en los usuarios que
trabajan el Centro de salud el Plan.
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12 de agosto del afio 2024: Se brinda taller en base a la temética de la autoestima,
autocuidado y caracteristicas del liderazgo. Durante la presente se contd con la presencia de
una audiencia de alrededor de 18 mujeres del proyecto Nutriendo Futuro de CARE.

“Ca ciudad que endulza a Honduras”

Wmpuera

Desarrollo Humano


mailto:oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info

MUNICIPALIDAD DE VILLANUEVA

Villanueva, Cortes, Barrio el Centro 32 y 42 Ave, 1y 2 Calle - Costado Oeste Parque Central.
Correo Electrénico: oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info
Tels.: (504) 2670-5136 - 2670-5233, Cel: (504) 9513-4994

9, ‘7ue endu\za o>

12 de agosto al 16 de agosto del afio 2024: Los alumnos del Instituto Unién y Esfuerzo se
vieron beneficiados con un taller sobre desarrollo personal y autocuidado emocional, esto en el
marco de la semana nacional de la salud mental. Los grados participantes fueron séptimo,
octavo y noveno grado.

Extendido en la ciudad de Villanueva Departamento de Cortés a los 06 dias del mes de
septiembre del afio 2024

¢ sa;
f D)
3 ’ R\
> -
4 >
{ ¥
Nl&(.okc(;ll
WM ‘,n «
[ ST

MPs. Mayra Alejandra Coello
Coordinadora del Programa
Municipal Salud Mental
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