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      DIRECCIÓN NACIONAL DE PARQUES Y RECREACIÓN  
    INFORME DE ACTIVIDAD DE EQUIDAD DE GENERO 

 

Nombre de la Actividad: Educación en igualdad de Derechos y Oportunidades 

Departamento/Unidad: UNIDAD DE EQUIDAD DE GÉNERO    

Fecha de la Actividad:  01 DE MARZO 2024                                        Hora: 11:00AM  

 

SECCIÓN I: OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD     
Detalle el o los objetivos propuestos para llevar a cabo la actividad.  

 

Instruir a las mujeres en temas de igualdad para que puedan ejercer sus derechos y a la vez conocer 

sobre las oportunidades a las cuales tienen acceso.  

SECCIÓN II: POBLACIÓN BENEFICIADA POR GÉNERO 

Detalle por género la cantidad de participantes a la actividad. 

 

 Femenino  Total 

25 25 

 

SECCIÓN III: POBLACIÓN BENEFICIADA POR GRUPO SEGÚN EDAD 
Detalle la cantidad de participantes según grupo de edad 

 

Mujeres 

Jóvenes 

 Entre 15 – 30 años 

 Mujeres  

Adultas                    

Entre 31- 59 años 

Adultas Mayores 

De 60 en 

adelante 

Total 

3 18       4 25 

 

SECCIÓN IV: UBICACIÓN GEOGRÁFICA 
Detalle el departamento donde se desarrolló la actividad 

 

Atlántida   Copán   Islas de la Bahía  Santa Bárbara  

Choluteca  El Paraíso   La Paz  Valle  

Comayagua  Francisco Morazán   Lempira X Yoro  

Colón  Gracias a Dios  Ocotepeque  Otros  

Cortes   Intibucá   Olancho    

 

Municipio: San Juan Guarita, Lempira  

Lugar visitado (Parque, Escuela Plaza, etc.) Escuela municipal.       
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SECCION V: RESUMEN DE ACTIVIDAD 
Detalle el contenido de las actividades desarrolladas 

Se llevó a cabo un taller de Educación en igualdad de derechos y oportunidades, con el objetivo de motivar a  

Las participantes a asumir nuevos roles en la sociedad, partiendo de sus derechos que son desconocidos por 

muchas de ellas. Asimismo, se brindaron kits de higiene, fomentando siempre el cuidado personal como parte 

del bienestar integral de la mujer, al finalizar se compartió merienda por parte de la Oficina Municipal de la 

Mujer. 

SECCIÓN VI: ENLACES CON LOS QUE SE COORDINÓ LA ACTIVIDAD 
Detalle las Personas/Cargos con las que se coordinó la actividad. 

 

Nombre Cargo 

María Nohemy López Coordinadora Oficina Municipal de la Mujer 

  

  

 

 

SECCIÓN VII: EVIDENCIAS DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 
Fecha:  

01 de marzo 2024. 

San Juan Guarita, Lempira. 
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      DIRECCIÓN NACIONAL DE PARQUES Y RECREACIÓN  
    INFORME DE ACTIVIDAD DE EQUIDAD DE GENERO 

 

Nombre de la Actividad: Derechos humanos y redes de apoyo a la mujer. 

Departamento/Unidad: UNIDAD DE EQUIDAD DE GÉNERO    

Fecha de la Actividad:  02 DE MARZO 2024                                        Hora: 10:00AM  

 

SECCIÓN I: OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD     
Detalle el o los objetivos propuestos para llevar a cabo la actividad.  

 

Dar a conocer los medios a los que pueden avocarse las mujeres en caso de sufrir agresión o 

cualquier forma de maltrato y promover la igualdad de género. 

SECCIÓN II: POBLACIÓN BENEFICIADA POR GÉNERO 

Detalle por género la cantidad de participantes a la actividad. 

 

 Femenino  Total 

30 30 

 

SECCIÓN III: POBLACIÓN BENEFICIADA POR GRUPO SEGÚN EDAD 
Detalle la cantidad de participantes según grupo de edad 

 

Mujeres 

Jóvenes 

 Entre 15 – 30 años 

 Mujeres  

Adultas                    

Entre 31- 59 años 

Adultas Mayores 

De 60 en 

adelante 

Total 

11 15       4 30 

 

SECCIÓN IV: UBICACIÓN GEOGRÁFICA 
Detalle el departamento donde se desarrolló la actividad 

 

Atlántida   Copán  X Islas de la Bahía  Santa Bárbara  

Choluteca  El Paraíso   La Paz  Valle  

Comayagua  Francisco Morazán   Lempira  Yoro  

Colón  Gracias a Dios  Ocotepeque  Otros  

Cortes   Intibucá   Olancho    

 

Municipio: Dolores, Copán 

Lugar visitado (Parque, Escuela Plaza, etc.) Aldea Bálsamo.      
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SECCION V: RESUMEN DE ACTIVIDAD 
Detalle el contenido de las actividades desarrolladas 

Se realizó una visita en la aldea Bálsamo perteneciente al municipio de Dolores, Copán, con el propósito de 

promover la igualdad y equidad de género enfatizando en los estilos de educación equitativa en el hogar, 

asimismo dar a conocer las redes de apoyo para la mujer en casos de sufrir discriminación y las distintas formas 

de violencia de género. Sé compartieron kits para el cuidado personal. 

SECCIÓN VI: ENLACES CON LOS QUE SE COORDINÓ LA ACTIVIDAD 
Detalle las Personas/Cargos con las que se coordinó la actividad. 

 

Nombre Cargo 

Mauro Saul Diaz Alcalde Municipal, Dolores, Copán 

  

  

 

 

SECCIÓN VII: EVIDENCIAS DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 
Fecha:  

02 de marzo 2024. 

Bálsamo, Dolores, Copán. 
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      DIRECCIÓN NACIONAL DE PARQUES Y RECREACIÓN  
    INFORME DE ACTIVIDAD DE EQUIDAD DE GENERO 

 

Nombre de la Actividad: Capacitación sobre la Eliminación de la discriminación hacia la mujer. 

Departamento/Unidad: UNIDAD DE EQUIDAD DE GÉNERO      

Fecha de la Actividad:  15 DE MARZO 2024                                        Hora: 1:00PM  

 

SECCIÓN I: OBJETIVO DE LA ACTIVIDAD     
Detalle el o los objetivos propuestos para llevar a cabo la actividad.  

Detectar las formas de violencia por discriminación de género y brindar herramientas de prevención y 

afrontamiento.  

SECCIÓN II: POBLACIÓN BENEFICIADA POR GÉNERO 

Detalle por género la cantidad de participantes a la actividad. 

 

 Femenino  Total 

30 30 

 

SECCIÓN III: POBLACIÓN BENEFICIADA POR GRUPO SEGÚN EDAD 
Detalle la cantidad de participantes según grupo de edad 

 

Mujeres 

Jóvenes 

 Entre 15 – 30 años 

 Mujeres  

Adultas                    

Entre 31- 59 años 

Adultas Mayores 

De 60 en 

adelante 

Total 

10 16       4 30 

 

SECCIÓN IV: UBICACIÓN GEOGRÁFICA 
Detalle el departamento donde se desarrolló la actividad 

 

Atlántida   Copán   Islas de la Bahía  Santa Bárbara  

Choluteca  El Paraíso  X La Paz  Valle  

Comayagua  Francisco Morazán   Lempira  Yoro  

Colón  Gracias a Dios  Ocotepeque  Otros  

Cortes   Intibucá   Olancho    

 

Municipio: San Antonio de Flores, El Paraíso.  

Lugar visitado (Parque, Escuela Plaza, etc.) Alcaldía Municipal.   
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SECCION V: RESUMEN DE ACTIVIDAD 
Detalle el contenido de las actividades desarrolladas 

Se llevó a cabo una jornada de capacitación sobre la Eliminación de la discriminación hacia la mujer, en la que  

se abordaron los diversos factores que contribuyen al incremento de esta, desde la perspectiva psicológica se  

brindaron estrategias de intervención y afrontamiento, se logró una amplia participación de acuerdo con sus 

experiencias lo cual favorece al crecimiento personal de cada una, al finalizar se compartieron regalos 

promoviendo el cuidado personal como una estrategia para fomentar la importancia de darse prioridad lo cual  

es fundamental al momento de la toma de decisiones. 

SECCIÓN VI: ENLACES CON LOS QUE SE COORDINÓ LA ACTIVIDAD 
Detalle las Personas/Cargos con las que se coordinó la actividad. 

 

Nombre Cargo 

Pedro Starling Cáceres Alcalde Municipal, San Antonio de Flores, El Paraíso 

  

  

 

 

SECCIÓN VII: EVIDENCIAS DEL DESARROLLO DE LA ACTIVIDAD 

 
Fecha:  

15 de marzo 2024. 

San Antonio de Flores, El Paraíso. 
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