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Introducción  

 
El presente documento es contentivo del Plan de Desarrollo del Municipio de San José, 

Choluteca, incluyendo la programación de los planes de las 4 zonas territoriales en que se ha 

dividido el Municipio, el Plan de Inversión Plurianual Multisectorial y el Plan de Inversión 

Anual del 2023, que ha sido preparado durante los meses de mayo a septiembre del 2023, y 

que representan la base para la ejecución de proyectos en el municipio. 

 

La preparación de los Planes de Desarrollo Comunitario por cada aldea y barrio del 

municipio; es la base de este plan; implicando la capacitación a líderes comunitarios de 

diversas fuerzas políticas, quienes asumieron la facilitación en la preparación de los planes 

en asambleas públicas en sus comunidades; posteriormente, realizaron asambleas para la 

priorización y preparación de planes a nivel zonal y de estos resultados se preparó el plan 

plurianual, del cual se derivan los planes de inversión anual.     
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El documento contiene una introducción, un resumen ejecutivo, y seis capítulos; el primero 

trata sobre el marco referencial en el que se construye el plan, que incorpora los antecedentes 

históricos del municipio, la ubicación geográfica, el contexto biofísico, la justificación del 

proceso, los beneficiarios, la metodología y el periodo previsto para la ejecución del plan de 

inversión plurianual. 

 

El segundo capítulo muestra el diagnóstico socioeconómico del municipio, que incluye los 

principales indicadores, la infraestructura básica existente, la institucionalidad existente en 

apoyo al desarrollo y las principales potencialidades y problemas. El capítulo tercero detalla 

el Plan de Desarrollo del Municipio, que incluye la visión compartida de municipio, las líneas 

y proyectos estratégicos, el plan de inversión plurianual, los planes de zonas territoriales y el 

plan de inversión anual para el 2024. 

 

El capítulo cuarto trata sobre la organización para la gestión del plan, mostrando las 

condiciones a nivel de organización social comunitaria, la organización municipal, el papel 

institucional, la gestión de recursos, el plan de comunicación, la viabilizada de las ideas de 

proyectos y las limitantes y riesgos en la gestión del plan. En el quinto capítulo se resumen 

los costos globales del plan por eje temático y por comunidad, así como las potenciales 

fuentes de financiamiento.  

 

Por último, el capítulo sexto da a conocer los mecanismos de seguimiento que se aplicarán 

para establecer el logro de los productos previstos en el plan y los alcances de los objetivos 

mediante la evaluación de los resultados. Creemos que el presente plan es un instrumento 

valioso para la gestión del desarrollo a nivel de las comunidades y el municipio, sea con 

fondos propios, fondos de la transferencia del gobierno central, o de cualquier cooperante 

nacional o externo. 

   

Finalmente agradecemos a la ciudadanía del municipio de San José, Choluteca, por la 

participación activa en la elaboración del plan, a la asesora de la secretaria de gobernación y 

justicia y descentralización, por la asistencia técnica siendo un apoyo importante para que el 

proceso fuera posible. 

Resumen Ejecutivo 

 

San José, Choluteca posee una población de 2,515 habitantes, asentada en 7 barrios, 5 aldeas 

y 32 caseríos, en un territorio de (70.2) km2, la mayoría de su población es joven, siendo el 

34.6% menores de 18 años. El municipio posee algunos atractivos para el desarrollo del 

turismo, con un estilo chapado a la antigua de sus comunidades, diversificación de especies 

animales y existencia de bosques de invierno. Esta diversidad, accesibilidad, recurso humano 

y autenticidad son las mayores fortalezas de San José. 

 

El municipio posee una economía tradicional basada en la agricultura específicamente basada 

en producción de granos básicos, siendo la agricultura la principal fuente de ingresos, pero 

también existen talleres de carpinterías, ebanisterías, sastrería, lo que 10 años atrás era una 
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debilidad hoy en día es una fortaleza para el municipio ya que se posee, telefonía celular e 

internet a nivel de área urbana y rural. 

 

A nivel económico y social San José ha encaminado su desarrollo de manera positiva 

incrementando sus indicadores socioeconómicos en comparación al 2006, los datos 

estadísticos muestran que en la actualidad solo el 15.97% de la población vive con menos de 

1.00 $ diario, el 8.57% de la fuerza de trabajo emergente concluyó la primaria, existe una 

tasa de 0% de mortalidad materna por mil partos atendidos, 91.76% de los hogares utiliza 

leña para cocinar, 31.22% de la población con acceso a agua domiciliar por acueducto, 

63.75% población con acceso adecuado a eliminación de excretas, 85.71% población con 

acceso a energía eléctrica  y el 42.7% de los hogares utilizan una sola pieza como dormitorio, 

el 99% de las mujeres mayores de 18 años de igual manera no participan en ninguna 

organización. 

 

La población de San José Choluteca, Choluteca tiene una visión compartida en pro del 

desarrollo de sus habitantes:  

 

 

Visión Compartida 

Ser un Municipio con gran capacidad de gestión, que impulse procesos de desarrollo integral 

con un Plan que responda a las necesidades de la población y satisfaga las necesidades básicas 

implementado políticas de desarrollo económico local con armonía con el ambiente 

innovadora en la conservación y administración del recurso agua y en general que promueva 

la gobernabilidad local con responsabilidades compartidas Municipalidad-Comunidad 

organizada y no organizada con principios de transparencia, igualdad, equidad, para 

Garantizar una Mejora Calidad de Vida. 
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Para el cumplimiento de este sueño su población ha elaborado actualizado el plan estratégico, 

planes comunitarios, planes zonales y plan plurianual que se resume en las siguientes líneas 

estratégicas, ejes temáticos y número de ideas de proyectos. Ver cuadro 1 

 

Nº Ejes   
Cantidad de 

Proyectos 

1 Programa de Desarrollo Social 112 

2 Programa de Desarrollo Ambiental 39 

3 Programa de Desarrollo Productivo 75 

4 Programa de Desarrollo en Infraestructura 193 

Total de Proyectos 419 

 

I. Marco de Referencia 

1.1.  Antecedentes históricos 

 

El municipio de San José, Choluteca; fue fundado en el año de 1861 como una aldea de 

Alubarén y formaba parte de Reitoca hasta 1880 paso a formar paso del distrito de Perspire 

con categoría de municipio y con el nombre de San José del portillo, después cambio de 

nombre a san José de Choluteca.  

 

El nombre de su nombre se debe a su fe religiosa, que se le celebra a su santo patrón San 

José, en el cual se le celebra su feria patronal los 19 de marzo de cada año. 

El estilo de este pueblo con aires coloniales contrasta con el seco paisaje de los alrededores 

que es vigilado por siete cerros: Lechugoso, la meseta, alambra, la montañita, las cabezas, 

mama chepa y el pizote. Estos cerros, esconden muchas historias y vestigios de civilizaciones 

antiguas. 

 

Las huellas de un antiguo poblado lenca, se encuentra en el cerro de la crucita, para llegar a 

la piedra del hoyo una gigantesca roca con varios metros de planicie el centro tiene un agujero 

se tiene que recorrer una pendiente, bastan unos 25 minutos desde el centro de San José para 

adentrarse a un sitio verdaderamente místico; desde arriba del centro se pueden observar las 

montañas de Choluteca, francisco Morazán y valle, ya que la posición geográfica de este 

municipio y la altura del sitio le permite visualizar los tres departamentos. 

 

“El arado del diablo”, es otro inexplicable sitio, es una extensión de piedra que cuenta con 

grandes surcos, varios pasos de allí se encuentran “la piedra falsa”, es una gigantesca roca 

que se asemeja a un columpio, cerca de esta cueva están dos piedras, “la clara” y “la oscura”, 

están tienen pintadas varias figuras, como manos, aves y figuras hechas de barro, “se llevaban 

sacos con jarras, ollas y muñecos” que, con el paso del huracán Mitch, fueron soterradas. 

Doña Leonila baca “menchita”, una de las habitantes de este sitio, aseguro que antes muchas 

personas ingresaban a la cueva y de ella sacaban. 
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Altura 

San José Centro está a 488 Mts de altura del nivel del mar con coordenadas Latitud: 

13.696761° Longitud: -87.421243° en su punto específico. 

1.2 Ubicación geográfica 

El municipio de San José, Choluteca tiene una extensión territorial de 62.2 Km2 el municipio 

está distribuido en 5 aldeas y 32 caseríos, Siendo la cabecera municipal San José Centro, 

está ubicado en el sur del departamento de Choluteca Límites Territoriales al Norte: Con los 

municipios De Alubarén y Reitoca; ambos de Francisco Morazán, al Sur Con el municipio 

De Perspire; De Choluteca, al Este: Con el municipio de la Venta; Francisco Morazán, al 

Oeste: Con Los municipios de San Miguelito y La Libertad; ambos De Francisco Morazán. 

 

1.2.1 Características Físicas 

 

Topografía: La cabecera está situada en una alta planicie irregular y rodeada de varias 

alturas, La topografía del municipio es irregular (quebrada), presenta un 52.2% de su territorio 

con pendientes del 25%, un 38.70% con pendientes del 25 a 50%% y 9% con pendientes 

mayores del 50%. 

 

Principales ríos y quebradas que lo cruzan: Está rodeado por un río principal, el río grande 

de Nacaome, que es el mismo rio que nace en Reitoca y desemboca en el municipio de 

Nacaome, este recurso hídrico es aprovechado para la irrigación de cultivos y uso doméstico, sus 

principales quebradas son quebrada Píspala, los Laureles, la Leona, los Amates y las Cañas 

estas mantienen su caudal solo en invierno, disminuyendo su caudal hasta quedar en seco en 

temporada de verano. 

 

Clima predominante: clima tropical seco dividido en dos periodos época seca y época 

lluviosa, con un periodo de canícula (Köppen, P. 1900). El periodo de canícula en la región 

suele ser impredecibles y duraderos, provocando emergencia por escases de agua (sequía); 

así mismo, los periodos de precipitación suelen concentrarse generando lluvias intensas, 

provocando algunos deslizamientos en las zonas altas de la microcuenca Media grande de 

Nacaome, Las temperaturas máximas alcanzadas, se presentan en los meses de marzo y abril 

con promedios de 36.7 ºC. Por lo contrario, las temperaturas mínimas alcanzadas son en 

promedio de 19.7 ºC para el mes de enero. Sin embargo, a lo largo del año no existe 

variaciones drásticas en cuanto a la temperatura.  

 

Tipos de Suelos:  En su territorio hay dos tipos de suelo uno es el tipo Coray se caracteriza 

por encontrarse en altitudes inferiores a los 600 msnm, con pendientes que oscilan entre el 

15 y 25 %, son suelos francos limosos pocos profundos lo que limita la infiltración del agua 

por la compactación del limo, a la vez son suelos pocos profundos encontrando la roca madre 

a los 30 a 50 cm lo que dificulta la recarga del manto acuífero y suelo tipo Perspire Son 

Suelos bien avenados, relativamente poco profundos, formados sobre rocas volcánicas con 

un elevado contenido de minerales mágicos (basalto) suelos con color relativamente oscuro 

y gran fino. Este tipo de suelos ocupan terrenos con relieve ondulado o muy ondulado (no son 

frecuentes las pendientes superiores a los 25 %) en el sur del país altitudes generalmente 

inferiores a 600 msnm, los suelos Perspire se presentan asociados con los Coray y se entre 

mezclan gradualmente. 
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Tipo de Estaciones: Se consideran dos estaciones definidas, verano de enero a abril y el 

invierno de mayo a diciembre por lo que se definen 2 tipos de siembra de primera del 15 

de mayo al 30 de junio y postrera del 15 de septiembre al 15 de octubre. 

 

1.2.2 Características Biológicas 

 

Cuenca, Subcuenca y Microcuenca; pertenece a la Cuenca del rio Nacaome la cual tiene 

280,921 Ha esta cuenca tiene sus orígenes hídricos en el municipio de lepaterique y Curaren 

y finaliza en el municipio de Nacaome, el municipio pertenece a la sub cuenca del rio grande 

de Nacaome la cual tiene 28,696.51 Ha y su municipio tiene parte agua con dos 

microcuencas que aportan más a los orígenes hídricos  la microcuenca Media del Rio 

Grande con 11,517.64  Ha con sus unidades territorial agrupada 2207008, 2207009, 

2207010, 2207011, 2207012 que comienza en comunidades de las Crucitas de San José y 

termina en el municipio de Perspire la microcuenca Alta del Rio Grande de Nacaome 

7,529.57 Ha con sus unidades hidrológicas 2207001, 2207002, 2207003, 2207004 
2207005, 2207006, 2207007esta microcuenca comienza en la aldea de Coraycito, pasa 

por el municipio de venta en las comunidades de Porterillos, Opimuca, las pilas. 
 

Áreas Protegidas: solo se cuenta con una fuente de agua certificada por el ICF la de 

microcuenca las Crucitas la cual está declarada como protegida por el instituto de 

conservación forestal ICF. 

 

Tipo de vegetación predominante: la vegetación que predomina es el bosque latifoliado 

deciduo en las partes más altas, más sin embargo hay una área del municipio en la zona baja 

que es vegetación secundaria decidua, y algunas áreas de bosque tipo pastos y cultivos, en 

cuanto a las zonas de vida según Holdridge cuenta con dos tipos de zonas la primera es 

bosque húmedo tropical con un 80% de su territorio y bosque seco tropical el otro 20% total 

de su territorio. 

 

Fauna: Existen diferentes especies de animales silvestres tales como especies mayores: venado, 

tepezcuinte, armado, la guatusa, especies menores: la guara, el loro, paloma, pájaros, zopilote, 

águilas, gavilán, reptiles como: culebras, iguanas, garrobos, pichetes etc. La mayoría de estos 

animales están en periodo de extinción dada por la casa del hombre, deforestación e incendios 

forestales Y dentro de los domésticos están especies mayores como: la vaca, caballo, mula, burro, 

perro, gato, cabro y menores como: la gallina, jolote, pato, ganso, gallina guinea etc. 

 

Flora: Se cuenta con una gran variedad de plantas como ser perennes y anuales árboles 

frutales como ser el mango. Guayaba, papaya, ciruela, tamarindo, marañón, limón, 

nance, banano, cocos etc. También se encuentran especies maderables como ser: caoba, 

laurel, guapinol, quebracho, almendro, aceituno, madreado, leucahena, carbón, entre 

otras.   

 

Los principales cultivos de este municipio son: El Maíz y Frijoles, que son cultivos 

importantes por ser parte de la dieta familiar, parte de estos cultivos también existen otras 

actividades agropecuarias como la crianza de ganado bovino que es un rubro sobresaliente 

en las zonas bajas además en las riveras del rio se hay nuevos cultivos como camote, yuca, 

plátano, caña de azúcar, mostaza, orégano y chipilín.  
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También existen plantas medicinales: algunas de las cuales son alimenticias, entre ellas 

tenemos: jiote, pimiento, ruda, cola de caballo, bruja, muérdago, pericón, canela, hoja de tres 

puntas, diente de león, eucalipto, liquidámbar, zacate limón, malva, guaco, lesquín, orégano, 

ajo, tilo, albahaca, limón, drago, jengibre, cancerina, llantén, romero y manzanilla. 

 

1.2.3 Características Sociales 

 

Manifestación de relaciones sociales entre pobladores: En relaciones sociales se puede decir 

que existe una buena relación de cordialidad entre los habitantes de cada    una de las comunidades, 

de igual con las personas que nos visitan de otros lugares les atendemos de manera    muy especial 

donde las personas que visitan se relacionan armoniosamente con los propios del municipio. 

 

Formas de organización: Estas son diversas dentro de ellas tenemos: patronatos, sociedad de 

padres de familia, juntas de agua, comités de salud, cajas rurales, club deportivo, grupos     

religiosos, Codels, asociaciones magisteriales, de ganaderos, transporte, de alcaldes, productores 

agrícolas, estudiantiles, políticas etc. 

 

Los valores predominantes: Son morales o éticos que tienen que ver con el sentimiento, la 

inteligencia y la voluntad, y culturales o sociales que son los que tienen que ver con el deseo 

personal que a la vez están fijados en el ser humano y varían según el individuo. 

 

La etnia: En cuanto a esta la que predomina es la mestizo, aunque también de la ciudad han 

emigrado hacia este municipio de la etnia negros del habla inglesa. 

 

Religión: la mayoría de la población es devota y asiste en su totalidad a la iglesia católica más 

sin embargo hay otro tipo de religiones como la adventista, la del séptimo dia o filadelfia que 

en un porcentaje inferior es considerada cristiana. 

 

Recreación: Las formas de recreación hay pocos lugares de sano esparcimiento, pero se concentran 

en la mayoría de aldeas y comunidades los campos de futbol, billares, algunos lugares públicos turísticos 

destinados a natación en ríos y quebradas y se encuentra un parque municipal con todas sus 

condiciones de recreación para pasar una tarde amena con sus seres queridos. 

 

Juegos tradicionales: la población aún mantiene sus juegos tradicionales que heredaron sus 

antepasados, los que más mantienen estas tradiciones son los niños los cuales en la escuela y por 

la tarde en los barrios y caseríos juegan al trompo, maule, futbol, el chivo, el panzazo, 

encostalados. 

 

Principales Celebraciones: La feria patronal que se celebra específicamente el 19 de marzo en 

honor al patrón San José, homenajes a santos virgen de Suyapa, cristo negro de Esquipulas, al 

patrón San Antonio, la virgen del Carmen. 
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1.3 Justificación 

 

La formulación de este plan es importante para el municipio por el nivel de participación 

alcanzado en su preparación, el cual partió de la identificación y capacitación de los líderes 

comunitarios, quienes asumieron la responsabilidad en la facilitación y preparación de los 

Planes de Desarrollo Comunitario, que representan la base para la consolidación del Plan de 

Desarrollo Municipal.  

 

Con la formulación de los Planes de Desarrollo Comunitarios se identificaron por cada 

comunidad las deficiencias y potencialidades existentes, así como el consolidado de la 

situación general del municipio, en el marco de los ODS, Plan de Nación y Visión de País; 

mostrando, como un indicador contundente, que el 7.81% de la población del municipio 

posee ingresos per cápita menores a un dólar diario, tal como se observa en el siguiente 

cuadro: Cuadro # 2 

Municipalidad de San Isidro 

Indicadores del municipio de San Isidro vs. ODS, PN y VP 

 

Indicadores en San Jose, Choluteca. 

-15.97% de los hogares con ingresos menores a $ 1.00 diario. 

-37.3% de los hogares los ingresos ajustan para alimentarse tres tiempos de comida. 

-12.2% de desnutrición en menores de 5 años  

-59.77% de niños(as) en edad escolar que actualmente estudian (5 – 23 años) 

-88.15% de niños(as) que estudian primaria de los que tienen edad para hacerlo 

-1.44% población fuerza de trabajo emergente en secundaria 

-55.63% de niños que estudian primaria 

-44.38% de niñas que estudian primaria 

-56.38% de niños que estudian secundaria 

-43.62% de niñas que estudian secundaria 

-23.51% de niños en edad escolar 

-17.54% de niñas en edad escolar 

-0%  muertes por 1000 menores de 5 años 

-0% muertes maternas por mil partos atendidos. 

-76 afectados por IRAS 

-91.76% de la población utiliza leña para cocinar   

-31.22% personas con acceso al agua por acueducto 

-63.75% personas con acceso a eliminación de excretas 

-0% con servicio de alcantarillado 

-60.21% viviendas con inadecuada disposición de la basura. 

-85.71% población con servicio de energía eléctrica domiciliar  

-58.5% de las viviendas bajo condiciones de regulares a malas 

-42.7% de las viviendas tienen una sola pieza como dormitorio  

 

 

Cada comunidad, en asamblea, analizó su situación existente a la luz de los indicadores 

socioeconómicos levantados, incluyendo el análisis de otros problemas relacionados con los 
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14 ejes temáticos concertados con las autoridades y los líderes comunitarios capacitados, por 

tanto, los principales efectos e impactos en la población se reflejarán en estos temas mediante 

los proyectos que se impulsarán. 

 

cuadro # 3 

Municipalidad de San José 

Ejes temáticos de análisis y sus principales variables determinantes 

 

Ejes Temáticos 

 

Variables de Análisis 

1. Ordenamiento territorial Límites territoriales, fuentes de agua, quebradas y ríos, zonas productoras de agua, 

uso forestal, ubicación vías de comunicación, zonas vulnerables, tenencia de la tierra, 

áreas relevantes de uso específico, servicios básicos, asentamientos humanos, 

biodiversidad existente 

 

2. Salud y Nutrición Incidencia de enfermedades, desnutrición, mortalidad materna, mortalidad infantil, 

atención de partos. 

  

3. Educación Niños en edad escolar, niños actualmente estudian por nivel, niños cursan o cursaron 

un grado, niños estudian ahora, niños no estudian. 

   

4. Recursos Naturales y 

Ambiente 

Uso de leña para cocinar, bosque, fauna, contaminación existente. 

 

5. Grupos Vulnerables Niñez, Juventud, Mujeres, Tercera Edad. 

 

6. Vivienda Tenencia, condiciones, hacinamiento, baños, letrinas, familias por vivienda, 

problemas de la vivienda, materiales de construcción, energía para cocinar. 

  

7. Agua y Saneamiento Cobertura y calidad del servicio de agua, disposición de la basura, aseo de calles, 

disposición de excretas. 

   

8. Economía Producción, distribución, consumo, empleo, ingresos, acceso al financiamiento, 

migración, remesas, producen para la venta, profesiones, oficios, ocupaciones. 

 

9. Seguridad Alimentaria Ingresos ajustan para alimentarse, producción de alimentos, satisfacen autoconsumo. 

  

10. Tierra  Acceso a la tierra, tenencia de la tierra de los que la trabajan. 

 

11. Participación Mujeres, hombres. 

 

12. Seguridad Ciudadana Violencia homicidios, robos,  

 

13. Infraestructura Social Vial, electricidad, escuelas, centros de salud, centros comunitarios. 

 

14. Turismo Atractivos, recreación, infraestructura. 
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1.4 Beneficiarios 

Con este plan se beneficiará el conjunto de la población del municipio, que es de 2,515 

personas, de las cuales el 48% son mujeres y 52% son hombres. Los beneficiarios por 

comunidad serán acordes a la siguiente distribución poblacional levantada en 2021. 

 

Los beneficios de la población serán conforme los efectos e impactos de los proyectos a 

ejecutar, sean por cada comunidad o de beneficio para varias comunidades; en este sentido 

será muy importante el papel que asuma la comunidad en la gestión de los proyectos, puesto 

que en esencia el planteamiento es que cada comunidad sea responsable del proceso de 

gestión de los proyectos identificados y priorizados por ellos en las asambleas comunitarias.  

 

En otras palabras, el nivel de participación de los beneficiarios en el proceso de gestión de 

sus proyectos será la clave del desarrollo comunitario, incluyendo en la toma de decisiones, 

ejecución, administración, control y seguimiento. 

Cuadro # 4 

Municipalidad de San José 

Población por barrios, aldeas y caseríos 

 

 COMUNIDAD 
POBLACIÓN 

 COMUNIDAD 
POBLACIÓN 

Cant % Cant % 

San José Centro (Aldea) 497 19.8 Las Marías (Aldea) 297 11.8 

El Cacao (Aldea) 43 1.7 El Rincón 67 2.7 

Las Cañas 74 2.9 El Alto del Guayabal 29 1.2 

Las Tunitas 31 1.2 Las Garzas 128 5.1 

Los Noques 29 1.2     0.0 

La Comunidad 48 1.9     0.0 

Macuelizo (Aldea) 273 10.9 Coraycito (Aldea) 126 5.0 

La Joya 131 5.2 
El Guayabo 

Coraycito 
49 1.9 

Píspala   0.0 Encarnación  37 1.5 

El Chaparro 38 1.5 Píspala 13 0.5 

La Crucita (Aldea) 143 5.7 Buenos Aires 3 0.1 

El Amate 52 2.1 Cerro el Olivo 6 0.2 

Cieniga 11 0.4       

Corralitos 9 0.4       

El Guayabo 61 2.4       

Sabana Verde 56 2.2       

Coyolar 88 3.5       

Las Lajas 116 4.6       

Las Casitas 59 2.3       

Piedra Falsa  1 0.0       

Sub Total 1760     755   

Total 2,515 
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1.5 Metodología 

En general, la metodología se resume en las siguientes fases y actividades del proceso.  

 

Fase I: Etapa del proceso del plan preparación e inducción 

Este proceso fue una etapa muy amplia donde se tomaron en cuenta la certificación del punto 

de acta donde este proceso se hizo en conjunto del alcalde y su corporación, la notificación  

a la secretaria de Gobernación y Justicia donde se hizo una consensualizacion para llevar a 

cabo el proceso del plan, preparación de la propuesta técnica plan general de trabajo  y 

presupuesto una etapa donde se necesitaba a dar conocer si la Alcaldía Municipal contaba 

con el suficiente presupuesto para llevar a cabo el proceso del plan , Concertación de 

compromisos este proceso donde se hizo un convenio para que el proceso se llevara a cabo 

el proceso y que la Municipalidad este comprometida con la Secretaria de Gobernación para 

que el proceso sea entregado todo a su debido tiempo. La etapa de negociación de apoyo 

técnico con otras instituciones y proyectos se necesita de apoyo mutuo entre las autoridades 

y también del personal que está encargado del proceso del plan, La constitución del equipo 

técnico municipal líder del proceso esta fase requiere del apoyo del equipo técnico como 

ayuda de los líderes de cada comunidad. La otra etapa es la Constitución Instancia Ciudadana 

Seguimiento a Gestión del PDM, La revisión del plan de trabajo hace referencia al esfuerzo 

y dedicación de los encargados de esta etapa amplia que ayuda a las comunidades del 

Municipio de San José. La elaboración del plan mínimo de comunicación es la base de esta 

etapa para que el plan se lleve a cabo el proceso. 

 

Fase II: Etapa de elaboración de Línea Base. 

En este proceso se llevó a cabo varios pasos fundamentales, se llenaron documentos físicos 

levantados en campo, se visitó cada aldea, cada comunidad y caserío del Municipio de San 

José para que la población brindara la información y así se logró obtener la información 

necesaria para medir los indicadores del municipio y conocer cada una de las necesidades. 

En este proceso se realizaron asambleas con líderes de cada comunidad para que 

proporcionaran la información correspondiente.  

 

Fase III: Elaboración de Planes de Desarrollo Comunitario 

 

Este proceso es una etapa muy amplia ya que en paso fundamental fue la certificación de 

punto de acta, una consensualización para llevar a cabo el proceso, también se realizaron 

reuniones zonales con varios líderes de cada comunidad por cada Plan de Desarrollo para dar 

a conocer sus ideas de proyectos, basándose en las necesidades de mayor importancia, 

basados en el levantamiento de línea base, este proceso fue una etapa ya que se necesitaba de 

todo el interés y dedicación  del grupo de técnicos especializados en el tema , que conocen 

más a fondo los métodos y procedimientos como recurso fundamental para la elaboración del 

plan.   
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Fase IV: Elaboración planes zonales 

Nombramiento de los representantes de la comunidad ante la asamblea del consejo zonal 

municipal, en este caso se nombran 2 representantes por cada comunidad, para que participen 

en la preparación del plan zonal de desarrollo territorial, de la zona a la que pertenece la 

comunidad. Dentro de este proceso se llevó acabo la planificación de convocatorias para los 

líderes de cada comunidad.  

 

Fase V: Construcción (revisión) de la visión compartida y proyectos estratégicos 

En esta   etapa se lleva acabo estrategias es donde se toma en cuenta el diagnostico por eje 

temático para tener un informe de los cuadros de proyectos priorizados en esta etapa se 

necesita ayuda de todos en conjunto de los técnicos y su corporación como recurso principal 

una eficaz toma de decisiones. Es una etapa que requiere de la dedicación de los técnicos en 

conjunto con la corporación para llevar acabo las decisiones correspondientes para el 

beneficio de la población. 

 

Desarrollo de las asambleas del consejo zonal, bajo los siguientes puntos de agenda: 

 Comprobación del quorum por el equipo en representación de la municipalidad  

 Apertura de la reunión por el presidente del patronato anfitrión  

 presentación de la zonificación municipal 

 Reflexión sobre la situación socioeconómica actual del municipio (Línea Base 

Municipal) 

 Compartir priorización de 3 proyectos por tema y comunidad  

 Priorización de ideas de proyectos del plan zonal territorial  

 Levantamiento de listados de participantes  

 consolidación de ideas de proyectos del Plan Zonal Territorial  

 Socialización y aprobación de los planes zonales: 

 

Los planes zonales son compartidos con la instancia ciudadana de seguimiento de la gestión 

del PDM, así como con la Corporación Municipal, al fin de validar con estas instancias sus 

resultados y evitar cuestionamiento al momento de la preparación de PIMP; producto de la 

socialización se levanta un punto de acta para comprobar que fue realizado el ejercicio y 

aprobado los planes zonales  

 

Fase VI: Etapa de Revisión y Actualización de otros Planes Sectoriales o Especiales 

Esta fase trata de un proceso más a fondo donde se necesita dar a conocer todo el proceso de 

línea base como fuente principal para evaluar las necesidades más frecuentes, es decir, que 

es la etapa es la más básica para evaluar las ideas de proyectos más frecuente y que perjudican 

el bienestar de la población. 

 

Fase VII: La Elaboración del Plan de Inversión Municipal Multisectorial y Plurianual 

con enfoque OT (PIMP-OT):  

En este proceso se lleva a cabo varias técnicas como base fundamental para llevar el proceso 

que sea todo un éxito, esta etapa requiere de conocimientos específicos de las autoridades 

competentes para que den a conocer con los recursos necesarios para que se tomen decisiones 

que estén al nivel de los recursos de la Municipalidad. 
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Fase VIII: Etapa de elaboración del Plan de Inversión Municipal Anual (PIMA) 

En esta etapa se describe una función de terminada para la elaboración del Plan de Desarrollo 

Comunitario como base fundamental para llevar a cabo el proceso , ya que este recursos es 

para llevar a cabo el funcionamiento de este se requiere de las autoridades competentes para 

que aporten como recurso necesario para el funcionamiento de las ideas de proyectos 

necesarias que sean de acuerdo a las necesidades de cada sector o de cada Plan De Desarrollo, 

en el municipio el PIMA se elabora respetando las disposiciones generales de presupuesto de 

la república, cumpliendo y distribuyendo los % del pacto para una vida mejor.  

 

Fase IX: Implantación del Plan 

 

- Elaboración de fichas y perfiles de proyectos 

- Preparación y concertación de planes operativos de inversión anual municipal (cada año) 

- Jornada de socialización con entes de gobierno y de la cooperación 

- Gestión de proyectos 

- Ejecución de proyectos 

 

Fase X: Seguimiento y Evaluación 

 

- Los Patronatos en asambleas comunitarias analizan trimestralmente los avances en la 

ejecución del plan y reportan a la UTM.  

- La Corporación Municipal mensualmente analiza los avances en la ejecución del plan y 

anualmente evalúa los resultados alcanzados. 

- Jornadas de evaluación con representantes zonales una vez al año y reformulan el plan 

en los casos necesarios. 

 

Para realizar este proceso de planificación se capacitaron 5 líderes de cada comunidad, 

quienes fueron responsables de realizar las asambleas en cada comunidad, se realizaron un 

total de 15 talleres de capacitación y 15 asambleas comunitarias, con la participación de más 

de 300 líderes representantes de las diferentes organizaciones y ciudadanos de las 

comunidades, a través de talleres de capacitación, foro y asambleas comunitarias.  

 

En cada una de las asambleas comunitarias y talleres se reflexionaba sobre la situación 

socioeconómica actual de la comunidad, observados en el documento de línea base y de esa 

manera se recapacitaba en cuanto a la situación en la que reencuentra el municipio, surgiendo 

así potenciales ideas de proyecto las cuales pasaban a la priorización y presupuestación. Se 

desarrollaron los diferentes formatos de organizaciones e instituciones existentes que 

intervienen en la comunidad, se concertó la zonificación municipal, el nombramiento de los 

representantes ante la asamblea zonal, desarrollando las asambleas zonales, el taller sobre 

planificación estratégica. 
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1.6 Período 

 

El periodo programado para ejecutar cada uno de los proyectos es para los próximos  7 años 

desde el año 2024 a 2030, para lograr ejecutar los proyectos se requiere el involucramiento 

de las comunidades como base fundamental de que cada comunidad, estas cuentan con su 

plan de desarrollo Municipal, con la gestión de estos se lograra el desarrollo del municipio 

de manera eficaz, este plan se convierte en una herramienta de gestión municipal donde se 

visualiza el apoyo e involucramiento de la institucionalidad de todos aquellos programas y 

proyectos que velan por una oportunidad de brindarle a la población una mejor calidad de 

vida. Cuadro # 5 

 

Nº Líneas Estratégicas/Ejes Temáticos 

Cantidad de Proyectos 

Sociales 
 

Ambientales Productivos Infraestructura 

1 Ordenamiento territorial 8 0  0  12 

2 Salud y Nutrición 10 4 0  10 

3  Educación 29 0 0 0  

4 Recursos Naturales y Ambiente  0  18 0  0  

5 Grupos Vulnerables 35 0  0  4 

6 Vivienda 0  0  0  23 

7 Agua y Saneamiento 0  17 0  27 

8 Economía 0  0  56 0  

9 Seguridad Alimentaria 0  0  19 0  

10 Tierra  0  0  0  0  

11 Participación 22 0  0  0  

12 Seguridad Ciudadana 8 0  0  5 

13 Infraestructura Social 0  0  0  79 

14 Turismo 0  0  0  31 

Total 112 39 75 191 
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II. Diagnóstico socioeconómico del municipio 

2.1 Principales indicadores  

2.2 Población 

 

San José, Choluteca cuenta con una población total de 2,515 habitantes, clasificados así: 

1,309 son hombres y 1,206 mujeres. Existen un promedio de 3.4 personas por vivienda y una 

densidad poblacional de 40.5 habitantes por Km2.  

 

El comportamiento de la población por rango de edades y su clasificación por sexo muestra 

una predominancia en el rango de 31 a 50 años de 557 personas, seguido del rango de 19 a 

30 años de 474 personas pero haciendo un análisis hay un porcentaje de menores de 18 años 

del 34.5% del total de la población de 870 jóvenes, mostrando con ello que la población del 

municipio es relativamente joven y que en años subsiguientes estará presionando por nuevas 

fuentes de trabajo y nuevos servicios públicos, entre otros.  

 

2.3 Salud  

 

La tasa de natalidad para el año 2021 fue de 126 niños(as), significando una tasa de natalidad 

de 19 niños por cada mil habitantes. Por otro lado, un dato importante con relación a la 

fortaleza y estabilidad de la familia y el crecimiento de la niñez es que existen 71 madres 

solteras y 10 padres solteros, hay que considerar que en aproximadamente el 12.7% de las 

viviendas viven dos o más familias, generalmente con nexos de consanguinidad, la mayoría 

de estas familias son madres solteras que no han podido formar su hogar separadamente.  

 

La tasa de mortalidad materna durante el parto y el posparto para el 2021 fue de 0% por mil 

partos atendidos, en este sentido los ODS han programado mantener este indicador de   

mortalidad materna, en tanto la ODS proponen reducirla a la mitad; en cuanto a la mortalidad 

infantil ésta fue de 0 muertes representando el 0%. 

 

Generalmente los partos son atendidos por enfermeras, parteras y Médicos, en algunos casos 

por la propia parturienta, esposo o familiar cercano; durante el 2021, del total de partos, el 

69.84% fueron atendidos por enfermeras en el centro de salud, el 3.17% por parteras en sus 

propias casas y el 22.22% por Médicos, siendo muy alto el porcentaje de partos atendidos 

por parteras un total de 4 niños esto debido a que hay zonas muy retiradas a la clínica del 

Casco Urbano y otro factor es que este municipio solo cuenta con cuatro unidades de Salud, 

otro factor que los hospitales están lejos el más cercano está en San Lorenzo a un aproximado 

de 60 Km. 

 

Las enfermedades de mayor incidencia en la población están las infecciones respiratorias 

agudas (IRAS), dengue clásico, hipertensión, enfermedades de la piel, diarreas y en menor 

escala el alcoholismo, aunque no con menores efectos negativos en la familia y la sociedad, 

otra enfermedad que ha surgido y cada año aumentan los casos en la insuficiencia renal.  
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2.4 Servicios Básicos 

 

Los servicios básicos principales son los de agua, servicios sanitarios, energía eléctrica, 

recolección de basura. 

 

Agua potable: 

 

En materia del servicio de agua los ODS proponen reducir el porcentaje de personas que 

carecen del mismo y plantea incrementar el acceso a un 100% tanto al agua potable como al 

saneamiento básico. El comportamiento en el municipio es que el 31.13% de la población 

recibe el servicio de agua a través de acueducto, un 33.56% mediante pozo propio, un 15.5% 

de pozo comunal, un 11.46% la acarrea de pozo o quebrada, un 19.8% con llave pública o 

pozo y un 2.56% de reservorio de agua lluvia. 

 

En la generalidad de los casos el agua que recibe la población no es apta para consumo 

humano en vista que no recibe ningún tipo de tratamiento. En las comunidades son las Juntas 

de Agua las que administran los sistemas bajo concesionamiento de la Municipalidad, aunque 

esto último ha sido no formalizado en todos los casos.  

 

Referente al servicio de agua que reciben por acueducto el 71.86% expresa que el servicio es 

bueno más sin embargo el 25.97% dice que el servicio es regular y el 2.16% indica que el 

servicio es malo, todavía hay comunidades que no poseen con sus sistemas de agua potable, 

aunque hay comunidades que si tienen y sus sistemas y sus fuentes son muy buenas ya que 

aún cubre con la demanda requerida por la población. 

 

Letrinas / Alcantarillado: 

 

El servicio de alcantarillado sanitario atiende el 5.8% de las viviendas, servicio que sólo 

existe en un sector del casco urbano; sin embargo, el 63.75% de las viviendas poseen 

servicios sanitarios y letrinas secas, el 36.25% están realizando sus necesidades fisiológicas 

al aire libre. 

 

Energía Eléctrica: 

 

La ODS propone lograr un 100% de cobertura de servicios de energía eléctrica, sin embargo, 

la cobertura en el municipio es del 85.71% de las viviendas y el 98% de las comunidades. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://cbs.wondershare.com/go.php?pid=5482&m=db


 20 

2.5 Vivienda 

La mayoría de las viviendas del municipio son construidas de adobe en un 85.27% que es el 

material que tradicionalmente se utilizó en el país hasta mediados del siglo XX, un 6.76% de 

ellas son de bloque, un 1.22% de bahareque, un 0.541% de madera, un 0.68% de desperdicios 

o nylon y 2.7% de ladrillo.  

 

Los materiales más utilizados en los techos son la teja el 47.7%, asbesto 1.62%, láminas de 

zinc el 46.89%, el asbesto es un material que desde finales de los años 90 se ha dejado de 

utilizar en el país.  

 

En el municipio existen un total de 1,102 viviendas y de estas 743 se encuentran ocupadas y 

223 desocupadas, el resto de edificaciones (26) están en construcción, 62 rechazadas, 27 no 

había nadie y 21 en ruinas o demolidas. 

 

En cuanto a la tenencia de la vivienda el 38.38% en dominio pleno, el 38.92% en dominio 

útil, el 0.14% propia de posesión, propia ocupación el 7.97%, el 2.16% alquilada, el 10.68% 

de viviendas es cedida y el 0.14% pagándola. 

 

En cuanto al número de piezas por viviendas los datos muestran una distribución amplia 

desde una a más de cuatro piezas, no obstante, si consideramos el promedio de 4.7 personas 

por vivienda deducimos que el nivel de hacinamiento es considerable ya que el 80.4% de las 

mismas utilizan solamente de una a dos piezas como dormitorios. 

 

Por otro lado, es de considerar que en el 12.66% de las viviendas conviven de dos o más 

familias, generalmente las familias adicionadas en estos hogares corresponden a madres 

solteras, hijas que no tienen mayores alternativas que convivir con sus padres, puesto que la 

mayoría de estas no trabajan y no tienen oportunidades que les permita independizarse. 

 

Una variable relevante a tomar en consideración puesto que muestra las condiciones y 

facilidades de las viviendas es que el 29.46% de las viviendas no poseen un baño para el aseo 

personal de la familia, realizando esta actividad al aire libre; el resto de las viviendas el 

67.57% tienen un baño y sólo el 2.97% poseen dos baños o más. 

 

Los problemas en las viviendas son notables en la mayor parte de las mismas debido a que 

la mayoría de las familias son de bajos recursos económicos, factor que les impide darle un 

apropiado mantenimiento a las viviendas, por lo cual solo 41.49% de las viviendas se 

encuentran en buenas condiciones, un 52.3% están regulares y el 6.22% en malas 

condiciones, lo cual representa una problemática para la población. 

 

Para efectos del presente estudio se considera viviendas en condiciones buenas aquellas que 

no presentan ningún tipo de problemas en su estructura; techos, paredes, pisos etc. y aquellas 

que ofrecen las condiciones necesarias para vivir. Las viviendas en condiciones regulares se 

estimaron aquellas que presentan uno o dos problemas, pero que ofrece condiciones para 

vivir sin un alto riesgo durante un tiempo determinado y se estimaron las viviendas en malas 

condiciones aquellas que presentan problemas en su estructura a nivel de techo, paredes y 

pisos.  
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Entre los principales problemas en las viviendas están que el 21.52% de las mismas no tienen 

repello, el 23.23% poseen piso de tierra, el 0.21% no tiene cielo falso y el 20.45% poseen el 

techo en mal estado. Como puede deducirse la situación de la vivienda en el municipio es 

una demostración de las condiciones de vida de la población, ante lo cual es interesante 

correlacionar con los niveles de ingresos de las familias para corroborar las condiciones 

económicas de la población.    

 

También se obtuvo información sobre el tipo de combustible que utilizan los hogares para 

cocinar, observándose que en el 91.76% de las viviendas utilizan la leña como combustible, 

el 5.27% utilizan la electricidad y el 5.68% utilizan el gas volátil o kerosén, estos últimos 

principalmente en el casco urbano; a pesar que los datos muestran que un porcentaje 

considerable de los hogares usan energéticos alternativos siempre existe una demanda 

considerable de leña, lo cual ejerce presión en el bosque para su extracción y uso. 

2.6 Educación 

 

San José cuentan con 3 kínder, 8 CEPB pagados por la municipalidad, 6 escuelas, 3 centros 

de educación básica y un Instituto en el Casco Urbano del municipio con nombre Mauricio 

Oliva Herrera, sin embargo, en la actualidad solamente el 61.9% de la población en edad 

escolar lo está haciendo lo que indica que no se está cubriendo la demanda de este servicio, 

ya sea porque algunas comunidades les queda muy largo la escuela, o porque aun existiendo 

los padres no ponen los niños en la escuela por diversas circunstancias.  

 

Todos los centros educativos oficiales y proheco cuentan con su propio edificio (3 kínderes 

,6 escuelas y 3 CEB) por lo que se encuentran impartiendo clases en edificios apropiados con 

su buena infraestructura, mobiliario y servicios básicos. 

 

En todos los centros educativos existentes en el municipio la educación es brindada por 

profesionales especializados en el tema, quienes brindan una educación de calidad, hoy en 

día no existen escuelas unidocentes ya que el gobierno local paga algunos docentes para que 

la enseñanza a los niños sea de calidad. 

  

Para efectos del trabajo de levantamiento censal, se consideró la edad escolar la que oscila 

en el rango de 5 a 23 años; en este sentido, los resultados obtenidos muestran que 2021 niños 

y jóvenes se encuentran en este rango de edad (34% del total de la población), de estos 23.5% 

son varones y 17.5 % son mujeres. De este total 59.7% están estudiando y el resto no cursan 

ningún año lectivo. Distribuyendo el total de niños en edad escolar en rangos de edades nos 

encontramos que el 3.9% están entre los 5 y 6 años, el 11.8% entre 7 y 12 años, el 4.85% 

entre 13 y 15 y el 5.57 % entre 16 y 18 y el 7.83% entre 19 a 23 años. 

 

La distribución de los niños en tres niveles: los que están en edad escolar, los que están 

actualmente estudiando y los que cursan o cursaron un nivel educativo. Si analizamos la 

distribución de los niños que actualmente estudian nos encontramos que el 3.35% están en el 

nivel de preescolar, el 59.58% en primaria, el 17.51% en plan básico y el 12.1% en 

diversificado.  
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Comparando los indicadores obtenidos a la luz de los ODS nos encontramos con las 

siguientes metas y resultados: la cobertura neta en educación pre-básica en niños de 5 años, 

en los resultados nos encontramos que el número de niños en edad preescolar es de 22, sin 

embargo, actualmente están estudiando 18 lo que indica que el 81.82% están estudiando en 

preescolar. 

 

Con relación a la  meta de lograr el ciclo completo enseñanza primaria, los datos muestran 

que los niños en edad de estudiar primaria (7 a 12 años) son 363 que representan el 42.46% 

del total en edad escolar,  lo cual no necesariamente indica que todos los que están en la edad 

de estar dentro de este nivel lo están haciendo, puesto que aquí se incluyen jóvenes que 

debieran estar en niveles superiores, pero no lo están, por diversas circunstancias los que 

niños en edad preescolar ya están en el nivel primario.  

 

Adicionalmente, los ODS establecen lograr la igualdad de género en enseñanza primaria y 

secundaria y al revisar los indicadores observamos que, de los que estudian primaria, el 

55.33% son niños y el 47.15% son niñas, en tanto a nivel de secundaria el 15.46% son niños 

y el 15.85% son niñas; a nivel de primaria el acceso es equiparado entre niños y niñas, si 

consideramos que en este nivel levemente hay más niños que niñas en edad escolar, así 

mismo en el nivel de secundaria aunque siempre hay niños que emergen debido a la fuerza 

de trabajo y la demanda que lo solicita. 

 

Con relación a la situación de analfabetismo de acuerdo a los datos obtenidos en este censo 

la tasa de analfabetismo es de 9.94% en mayores o iguales a 7 años.  

2.7 Economía  

 

La mayoría de la fuerza de trabajo del municipio se dedica a trabajar la tierra (un 38.35%), 

cultivando maíz y frijoles para el autoconsumo y en menor escala para la venta, pero 

principalmente maíz que se orienta al mercado; alguna población se dedica al comercio, 

labores artesanales y actividades profesionales. Además, un 3.4% de los hogares reciben 

remesas en dólares, especialmente de los Estados Unidos con las que se sustentan gran parte 

del año. Los siguientes datos nos muestran la situación económica del municipio analizada a 

la luz de la fuerza del trabajo, el uso de la tierra y los ingresos.  

 

Las principales actividades económicas del municipio son las actividades agropecuarias, 

principalmente granos básicos para la subsistencia (maíz, frijoles) pero se cultivan hortalizas 

(plátano, sandilla, camote) en pequeñas escalas lo que contribuye a que las condiciones 

económicas no sean tan precarias como en el resto de la región del sur; también, en mucho 

menor escala se cultiva yuca, caña de azúcar, apicultura ; además, realizan actividades de 

comercio al por menor y mayor, ganadería, talleres artesanales de panadería, mecánica, 

carpinterías, sastrerías y actividades de la construcción.  

 

Un producto agrícola que se procesa en forma artesanal es la caña de azúcar, de la cual se 

extrae el dulce de panela y los batidos. Los grupos organizados han encontrado otras rutas de 

comercio como la venta de semilla mejorada otra es la ganadería es una actividad económica 

con mucho potencial en el municipio y representa un medio de generación de ingresos para 

muchas familias en el casco urbano y sus alrededores que representa la parte baja y alta del 
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municipio, sin embargo, no se ha logrado desarrollar por falta de asistencia técnica y 

financiera. 

 

Fuerza laboral: 

 

Población en Edad de Trabajar (PET) del municipio está conformada por 2055 personas que 

representa el 81.7% del total de la población; de ésta la Población Económicamente Activa 

(PEA) está constituida por 1001 personas, o sea el 48.7% de la PET; por tanto, la Población 

Económicamente Inactiva (PEI) es de 1054 personas (51.29%), constituida por jubilados, 

discapacitados, rentistas, estudiantes, oficios domésticos y amas de casa. 

 

De lo anterior deducimos que la mayor parte de la población depende del 48.7%, que es la 

que trabaja generando ingresos, siendo esto significativo porque en otros municipios la PEA 

es mayor en virtud que muchas mujeres se ven en la necesidad de involucrarse en actividades 

económicas para el sustento de la familia.  Analizando el comportamiento de la PEA ocupada 

y desocupada se estableció que el 96.8% de la PEA está ocupada, por tanto, existe un 

desempleo abierto de 3.2% de la PEA. 

 

En total se identificaron 53 profesiones y oficios sin tomar en cuenta a los estudiantes y los 

discapacitados; de este total las profesiones que sobresalen son amas de casas, agricultores, 

jornaleros agrícolas, comerciantes, maestros de primaria, bachilleres, choferes, electricistas 

y soldadores. 

 

Un aspecto es la profesión u oficio de la población en edad de trabajar y otro es la ocupación 

que ejerce al momento de levantar la información censal, en este sentido las principales 

ocupaciones que sobresalen de mayor a menor grado son: amas de casa, labrador-agricultor, 

oficios domésticos, jornaleros, comerciantes, profesores de enseñanza primaria, albañiles, 

motoristas y otros en mucha menor escala.  

 

De igual manera, se muestra la distribución de la PEA por ocupación, distribuidos entre los 

que trabajan o no, y la Población Económicamente Inactiva (PEI), donde puede observarse 

el nivel de desocupación de la PEA que es de 3.2%, así como la magnitud de la PEI en donde 

se muestra la prevalencia de los oficios domésticos. 

 

Ingresos: 

 

Esta variable es una de las más difíciles de obtener información con la población, en virtud 

que a nadie le satisface compartir sus ingresos, principalmente si se cree que pueden ser 

utilizados para efectos tributarios, en el caso del censo que nos ocupa el tema se abordó por 

dos ángulos a fin de asegurar la obtención de la información más fidedigna. 

 

Por ejemplo, se preguntó directamente el ingreso mensual al momento de consultar la 

ocupación de las personas y considerando la posibilidad que la información no sea tan 

confiable se les preguntó a las cabezas de familia cuantos son los ingresos mensuales 

familiares, según rangos establecidos. 
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Si analizamos a nivel familiar nos encontramos que el 16.7% de las familias tienen ingresos 

menores de mil lempiras y en forma acumulada el 55.3% es menor de los cuatro mil. 

 

Si correlacionamos estos datos con las ocupaciones de la PEA nos encontramos que el 46% 

de esta PEA ocupada son jornaleros, obreros, artesanos, albañiles, carpinteros y motoristas, 

por lo cual dentro de los labradores agricultores se encuentra el otro porcentaje con ingresos 

en este rango. Referente a otros ingresos adicionales, el 3.04% de los hogares reciben remesas 

del exterior, casi en su totalidad estas remesas son enviadas por personas que emigraron a los 

Estados Unidos. 

 

Por otro lado, los ODS plantean reducir a la mitad personas con hambre, consultados los jefes 

de familia si desde su vivencia considera que los ingresos ajustan para la alimentación 

balanceada de la familia, los resultados obtenidos muestran que el 55.39% de los mismos 

expresan que los ingresos les ajusta para alimentarse los tres tiempos, el 42.45% para 2 

tiempos y el 1.75% para un tiempo, mostrando que la situación en el municipio no es tan 

precaria como en la mayoría de la región. 

 

Es importante expresar que la mayoría de estas familias que tienen los menores ingresos son 

campesinas que no tienen oportunidades permanentes de trabajo como jornaleros, sin 

embargo, la mayoría realizan pequeños cultivos para satisfacer al menos las necesidades de 

autoconsumo, por tanto, el hecho que los ingresos no ajusten no significa que no están 

cubriendo las necesidades alimentarias, aunque no en las condiciones y las necesidades 

óptimas de consumo humano. 

 

Los ODS plantean reducir a la mitad el porcentaje de personas que ganen menos de un dólar 

diario (< $ 1.00), en este sentido los datos obtenidos muestran que el número promedio de 

familias con ingresos diarios per cápita menor a $ 1.00 es del 15.97 %. 

 

Acceso a la tierra: 

 

En el 35.85% de los hogares algún miembro de la familia trabaja la tierra, de este total en el 

3.39% de estos los miembros que trabajan la tierra oscila entre uno y tres. Este dato no 

significa que sólo este porcentaje de familias trabaja la tierra, muchas otras tienen miembros 

que trabajan la tierra, pero como jornaleros, porque no poseen una parcela. 

 

No todos los que trabajan la tierra por cuenta propia son propietarios de la tierra, los 

resultados obtenidos reflejan que solo en el 24.53% de los hogares hay familiares que poseen 

tierra propia totalmente pagada en condición de dominio pleno o útil, el 7.01% trabajan en 

tierra alquilada, el 4.31% de familias trabaja con tierra cedida o prestada, y el resto no posee 

tierra (64.15% NS/NR).      

 

Del total que trabaja la tierra (266 hogares) producen alimentos como granos básicos (maíz 

y frijoles), yuca, plátano, panela, ganadería y sandillas. 

 

De este total que producen alimentos, al 54.12% les es suficiente para el autoconsumo y 

cubrir con las necesidades de alimentación en la familia, esto corrobora lo aseverado 

anteriormente en el sentido que, para algunos hogares, aunque los ingresos no le sean 
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suficiente para cubrir las necesidades alimentarias, éstas se compensan con la producción de 

alimentos de subsistencia. Inclusive los datos obtenidos reflejan que el 9.41% de los hogares 

que producen alimentos tienen excedentes para la venta mostrando con ello el potencial que 

tiene el municipio y su población.  

2.8 Participación 

 

En el municipio como en el resto de la región existe una tradición organizacional social y 

comunitaria, ejemplo de ello son los Patronatos, Juntas de Agua, Iglesias, Sociedad de Padres 

de Familia, Clubes Deportivos, Red de mujeres, Red de jóvenes, comisión de seguridad 

ciudadana, comisión de seguridad alimentaria, comisión ciudadana de transparencia, Codels, 

CODEM, consejos de microcuenca, Cajas Rurales; a pesar de estas organizaciones y del 

interés institucional todavía hay que fortalecer procesos que impulsen la conciencia y la 

participación de los ciudadanos en sus diferentes ámbitos. 

 

Prueba de esta necesidad es que los resultados del levantamiento censal indican que existen 

porcentajes altos de personas que no participan, por ejemplo, en el 99.05% de los hogares del 

municipio los hombres no participan con ninguna organización y en el 0.95% de los que lo 

hacen sólo participa uno de los hombres de la familia. En el caso de las mujeres el porcentaje 

es levemente menor ya que en el 99.09% de los hogares éstas no participan con ninguna 

organización.  

 

Entre los espacios de participación que brinda el gobierno local se identifican los cabildos 

abiertos, las asambleas comunitarias, reuniones, eventos y procesos ejecutados con apoyo 

de instituciones públicas, privadas, programas y proyectos de desarrollo.  

 

En el municipio existe una voluntad de los gobiernos municipales en cuanto a la participación 

social e inclusión social, trabajando de la mano con los grupos comunitarios involucrándose 

estos en la ejecución de proyectos, desde la municipalidad se ha creado instancias como la 

Oficina Municipal de la Mujer, niñez y adolescencia, ejecutando desde estas dependencias 

municipales programas y proyectos para estas poblaciones vulnerables.  

 

 

III. Infraestructura básica existente 

3.1 Vial 

 

El municipio se encuentra a una distancia de 8.7 kilómetros de carretera de tierra de la 

carretera principal CA5, las carreteras secundarias para dirigirse hacia las comunidades 

contando la distancia desde el casco urbano hacia cada comunidad suman un total de 128 km 

de distancia hacia cada comunidad y 101 km de caminos de terracería donde todavía no hay 

carretera hacia algunas comunidades. 

Todas las vías de acceso son de tierra en todo tiempo; los caminos de herradura facilitan la 

movilización y comunicación entre aquellas zonas que son cercanas pero que no cuentan con 

una carretera de acceso. Año a año el gobierno local a través de gestión de las transferencias 
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les da mantenimiento a las carreteras y también ejecuta la construcción de pavimentos en las 

cuestas más dañadas que esta ha mejorado la situación, pero hay zonas que quedan 

incomunicadas cuando viene la época de lluvias y por la concurrencia de vehículos que viajan 

hacia los aldeas o caseríos. A continuación, detallamos las distancias que hay entre cada una 

de las comunidades a la cabecera municipal, así como el tipo de vía y su estado actual: Cuadro 

# 6 

 
N.º Nombre de la 

comunidad 

Distancia desde 

la 

municipalidad 

Km por tipo de vía. (Mantenimiento) Total, Km 

Caminos 

Vecinales 

Transitabilidad Km por tipo de vía (mantenimiento) 

Brecha Terracería Revestido Todo 

el año 

verano Brecha Terracería revestido 

1 San José 

Centro 

0    0      

2 Las Marías 5.61  5.26 0.35 5.61 X   5 0 

3 Coraycito 10.6  10.6  10.6 X   10 0 

4 Las Cañas 0.61 0.61   0.61 X   0.61  

5 El Cacao 2.72 2.23 0.49  2.72  X  2.72  

6 Las Crucitas 4.78 0.63 3.3 0.85 4.78 X  1 4.78  

7 El Coyolar 1.8 1.8   1.8 X X  1.8  

8 Sabana Verde 2.58 2.58   2,58  X  2.58  

9 Las Casitas 2.49 1.71 0.78  2.49    2.49  

10 Las Garzas 1.72  1.72  1.72 X X  1.72  

11 La Comunidad 2.33 1.33 1  2.33  X  2.33  

12 Las Lajas 4.3 0.6 1.78 0.26 1.64    4.3  

13 Los Amates     0      

14 La Coyota 10.08 0.08 10  10.08 X X  10.08  

15 El Guayabo 10.4 0.1 10.3  10.4  X  10.4  

16 Cerro Olivo 12 1.4 10.6  12    12 0 

17 Macuelizo 11.6 0.45 11.15  11.6 X X  11.6  

18 La Joya  4.94 3.41 1 0.53 4.94  X  4.94  

19 Píspala 11.6 1 10.6  11.6  X  11.6  

20 La 

Encarnación  

12.4 1.8 10.0  12.4  X  12.4  

21 Buenos Aires 11.03 0.28 10.75  11.03  X  11.03  

22 Los Noques 2.41 1.19 1.22  2.41    2.41  

23 Las Tunas 1.44 1.44 0.49  1.93    1.93  

 128 23 101 2.0     127  

Cuadro # 6 
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3.2 Electricidad 

 

La línea primaria de conducción de energía eléctrica tiene una longitud de 19 Km. partiendo 

desde el municipio de San Antonio de Flores hasta llegar al caserío del Guayabo aldea de 

Coraycito, San José Choluteca.  

 

Este circuito de energía eléctrica depende de la planta generado de PAVANA ubicada en San 

Lorenzo que cubre todos los municipios del cono norte incluyendo San Isidro, San José. San 

Antonio de Flores y Perspire, este circuito de energía eléctrica es muy inestable ya que cada 

vez que hay tormentas eléctricas la energía se ve interrumpida, el sistema es obsoleto y 

necesita el mejoramiento de la mayoría de sus postes y líneas primarias. 

 

No existen comités de mantenimiento de electrificación comunitarios, así mismo no hay 

interés por la empresa de Energía Honduras por dar solución inmediata a solicitudes de 

interrupciones o apagones, mismo se ve reflejado que hay comunidades que tienen hasta 

semanas completas sin energía. 

 

Más sin embargo el gobierno local con fondos de transferencia a destinado un fondo para 

brindar mantenimiento a la red de energía eléctrica antes de comenzar el invierno, así mismo 

a capacitado personas y brindado kits para mantenimiento de los sistemas de energía 

eléctrica. 

 

En cuanto a la cobertura se muestra un cuadro donde se detalla cuales cuentan con energía: 

Cuadro # 7 
N° Comunidad Con energía 

eléctrica 

N° Comunidad Con energía 

eléctrica 

1 San José Centro X 16 Cerro Olivo X 

2 Las Marías X 17 Macuelizo X 

3 Coraycito X 18 La Joya  X 

4 Las Cañas X 19 Píspala X 

5 El Cacao X 20 La Encarnación  X 

6 Las Crucitas X 21 Buenos Aires X 

7 El Coyolar X 22 Los Noques X 

8 Sabana Verde X 23 Las Tunas X 

9 Las Casitas X    

10 Las Garzas X    

11 La Comunidad X    

12 Las Lajas X    

13 Los Amates X    

14 La Coyota X    

15 El Guayabo X    
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3.3 Telefonía y Correos 

 

En el municipio no existe el servicio de telefonía por Hondutel, por otra parte, se cuenta con 

el servicio de la telefonía celular de las compañías Tigo y Claro, pero sobre todo de Tigo que 

tiene cobertura en todo el municipio. Hasta principios de los años 90 hubo servicio de 

telégrafo y correo, pero con la llegada del teléfono el telégrafo desapareció al igual que la 

oficina de correo, pero este desapareció cuando el municipio entro el proceso al proceso de 

la globalización.  

3.4 Social 

 

En lo que respecta a infraestructura social, en el casco urbano se construyó el palacio 

municipal con una infraestructura moderna de gran utilidad en el municipio, ya que en este 

lugar se realizan diferentes eventos como ser, fiestas bailables, culturales, religiosas de 

belleza y para realizar cabildos abierto etc. Este es un salón muy amplio con capacidad para 

500 personas y mide 30 Mts de largo por 15 Mts. De ancho. En la actualidad no se cuenta 

con los planos arquitectónicos. 

 

En el casco urbano se reconstruyó el parque central, remodelado durante el año 2022 y que 

constituye uno de los principales centros recreativos de la comunidad, donde la población se 

desplaza para charlar y compartir entre amigos.  

 

En el casco urbano a pocos metros se construyó el relleno Sanitario proyecto que ha venido 

a dar una mejor salubridad al municipio, más sin embargo este proyecto se construyó hace 

varios años y ahora en día está presentando problemas debido al mal tratamiento de estos 

desechos por lo cual se tiene planteado un mejoramiento de un nuevo relleno sanitario en el 

mismo lugar que está ubicado. 

 

Se encuentra también una cancha de futbol totalmente construida cuenta con: cerca 

perimetral, iluminada, graderías en los laterales, techo en las graderías y camerinos este 

centro deportivo que reúne algunas de las condiciones para juegos de futbol de ligas mayores 

donde se realizan partidos amistosos entre las diferentes comunidades del municipio, como 

también entre los municipios vecinos. Este espacio es un centro importante para las personas 

de la comunidad, y principalmente la juventud que todas las tardes disfrutan de la práctica de 

un deporte tan popular como lo es el futbol.  

El municipio carece de muchos centros social que beneficien a los más vulnerables como 

centro de atención al adulto mayor, hogar de niños centro de rehabilitación, clubes rotarios, 

comedores infantiles, guarderías más sin embargo se le apostara a mejorar la atención al 

adulto mayor y a la niñez por parte del alcalde actual. 

 

Otras de las actividades recreativas para los pobladores es visitar los ríos que atraviesan el 

municipio: el río Grande Nacaome, y quebrada la bruja, que representan zonas agradables 

visitadas por personas de la comunidad, de los diferentes municipios para practicar la 

natación y pasar un momento ameno entre amigos y familiares. 
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Existe entre los habitantes un profundo respeto y amor a Dios, como muestra de ello existen 

diversas iglesias, la principal es la católica que está ubicada frente al parque central. También 

existen otras 13 iglesias cristianas que además de proporcionar formación religiosa, también 

en conjunto con ONGS trabajan en la educación, concientización y preparación de los 

jóvenes frente a los problemas sociales. Cuadro # 8 

 

N° Comunidad 
Hogar de 

ancianos 
Cementerios Iglesias 

Canchas 

deportivas 

Centros 

comunales 

1 San José Centro 0 1 3 2 1 

2 Las Marías 0 1 1 1 1 

3 Coraycito 0 1 2 1 1 

4 Las Cañas 0 0 0 0 0 

5 El Cacao 0 1 0 0 0 

6 Las Crucitas 0 1 3 1 0 

7 El Coyolar 0 0 0 0 0 

8 Sabana Verde 0 0 1 1 0 

9 Las Casitas 0 0 0 1 0 

10 Las Garzas 0 0 0 0 0 

11 La Comunidad 0 0 0 0 0 

12 Las Lajas 0 0 0 0 0 

13 Los Amates 0 0 0 0 0 

014 La Coyota 0 0 0 0 0 

15 El Guayabo 0 0 0 0 0 

16 Cerro Olivo 0 0 0 0 0 

17 Macuelizo 0 1 2 1 1 

18 La Joya  0 1 1 1 0 

19 Píspala 0 0 0 0 0 

20 La Encarnación  0 0 0 0 0 

21 Buenos Aires 0 0 0 0 0 

22 Los Noques 0 0 0 0 0 

23 Las Tunas 0 0 0 0 0 

 TOTAL 0 7 13 9 4 
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3.5 Salud 

 

En el municipio solamente existen cuatro centros de atención médica, uno en el Casco 

Urbano con categoría de UAPS certificado por la regional numero de 6 de salud que cuenta 

con personal altamente profesional una doctora, un odontólogo, tres enfermeras, una 

conserje, 6 técnicos en salud esta unidad tiene área de atención de partos, en la aldea de 

Coraycito cuentan con otra unidad de salud con categoría de CESAMO certificado por la 

regional de salud número 6, este cuenta con una enfermera, un encargado de farmacia, un 

conserje y un aseador, en las Marías se encuentra la otra unidad de Salud tipo CESAMO aún 

no está certificado por la región por lo cual el alcalde paga los empleados, un doctor, una 

encargado de farmacia y una aseadora los medicamentos son donados por la municipalidad 

así mismo se gestionan con otras ONG, la otra unidad se salud se construyó en  2023 en la 

comunidad de la Crucita el cual aún no está certificado por la región el cual es subsidiado 

por la municipalidad de San José, este cuenta con una Licenciada en enfermería, una 

encargada de farmacia y un conserje. 

 

Un dato de este municipio es que no existen clínicas privadas ni clínicas odontológicas las 

personas con problemas odontológicos acuden directamente a la unidad de Salud del Casco 

Urbano o al municipio de Perspire que es el más cercano al municipio, el hospital más 

cercano está en el municipio de San Lorenzo. 

3.6 Educativa 

 

La educación de municipio se distribuye en tres redes en total se cuenta con 4 kínderes, 7 

CEPB, 1 CESPH, 6 escuelas primarias, 3 centros básicos y 1 instituto. 

 

La primer Red educativa tiene como nombre Visión al futuro como centro sede está el CEB 

Francisco Morazán directora de la red es la maestra Leónica Almendares, esta red cubre las 

zonas de San José Centro, Las Marías, Las Cañas, la Crucita, Las Lajas, Sabana Verde y el 

Coyolar. 

 

La segunda Red educativa se llama Los Innovadores y cubre las zonas de Coraycito, 

Macuelizo, La Joya y el Guayabo. 

 

3.7 Productiva 

 

En cuanto a infraestructura productiva en San José Choluteca existen 2 taller de carpintería 

y ebanistería que prestan un buen servicio al cliente y elaboran productos de calidad 

trabajando la madera en una escala considerable.  También existen dos talleres de soldadura 

que cubren la demanda constructiva de viviendas y edificios en el municipio; asimismo 

existen dos talleres de mecánica de motocicletas. En algunas aldeas, como Coraycito y la 

Crucita y las Marías se encuentra unas cooperativas de para agricultores quienes son bancos 

de granos que recolectan y compran semillas y revenden a los agricultores atreves de 

préstamos para que aseguren sus siembras y así mismo les subsidian los fertilizantes e 

insecticidas. 
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El municipio ofrece diversidad de producción para consumo como para la venta del rubro de 

la ganadería se venden derivados de la leche como cuajada, requesón y carne, esta actividad 

no se encuentra organizada ya que no hay una asociación de ganaderos más sin embargo se 

busca posesionar un emprendimiento para comercializar productos lácteos ya como marca. 

es un sector que produce bastantes productos como sandilla y plátano mas sin embargo la 

comercialización es en el mercado local y alrededores. 

 

Los principales cultivos que se producen en el municipio son el maíz y fríjol principalmente 

para el consumo familiar, el camote se comercializa, además, varios productores se dedican 

a la crianza de ganado y el procesamiento de productos lácteos en pequeña escala, como 

también al cultivo de hortalizas con el apoyo de ONG como ADEPES, CRUZ ROJA, 

PROSASUR. 

 

En el municipio se tienen contabilizados instalados 15 sistemas de riego, estos han sido 

apoyados con fondos de la Municipalidad e instituciones que apoyan el desarrollo de la 

población específicamente en el área de producción a personas que tienen potencial del agua, 

estas personas han logrado producir otro tipo de productos como sandilla, camote, ayote. 

 

Los productores no cuentan con centros de acopio Municipal, solo en tres aldeas son 

comunitarios, los demás caseríos únicamente con el almacenamiento individual, ya sea este 

en silos o drones, por lo general los productores utilizan más los sacos para guardar su 

producción.  

 

En el municipio solo se cuenta con un vivero el cual es municipal y solo se saca una 

producción de plantas al año de un aproximado de 2,000 plántulas de árboles frutales y 

maderables, se les ha apostado a las plantas de marañón, con la nueva iniciativa del alcalde 

actual se pretende establecer un vivero en todas las zonas de PDC estos con el fin de fortalecer 

las zonas de recarga hídrica y fortalecer las parcelas de agricultores con árboles frutales. 

 

El rastro municipal no está funcionando actualmente, pero existen 4 destazadores registrados 

que lo hacen en sus rastros privados, con vigilancia de salud y UMA, Justicia Municipal. 

 

Hay tres secadoras de granos comunitarios artesanales, una ubicada en las Marías, otra en la 

Crucita y en Coraycito, cada productor trabaja de acuerdo a la posibilidad económica. 

 

3.8 Institucionalidad para el desarrollo 

 

Desempeño Municipal 

 

Principales indicadores de desempeño municipal: La Corporación Municipal está 

integrada por 5 regidores, 2 del Partido Nacional y 3 del Partido liberal, el Alcalde y el 

Vicealcalde; como en el resto del país la Corporación se reúne cada quince días. Como parte 

de la representación de la sociedad civil existen auxiliares de policía comunitarios que 

también asisten a las reuniones de corporación municipal.  
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En su estructura organizacional la municipalidad cuenta con una Jefa de personal pero solo 

es nombrada internamente como mutuo acuerdo entre empleados y alcalde municipal esta 

ente es el encargado de medir el rendimiento del personal atreves de evaluaciones de 

desempeño asi mismo él está a cargo de las oficina de la Secretaría, director de justicia, 

Departamento de catastro, Unidad Municipal Ambiental, la Unidad Técnica Municipal, 

Departamento Administración Tributaria, Oficina Municipal de la Mujer (OMM), motorista 

en total son 11 empleados permanentes . 
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Incidencia en la población y en el territorio: Los servicios públicos que atiende la 

Municipalidad son el cementerio, Tren de Aseo, bienes inmuebles urbanos y el número de 

abonados de servicios públicos aumentó para el año 2021, 2023, así mismo la cantidad de 

contribuyentes, este avance se ha logrado ya que se ha venido concientizando a la población 

para que pague sus impuestos y servicios brindados por la municipalidad,  Los cuales son 

retribuidos a la población en proyectos de infraestructura y ayudas sociales, vale la pena 

aclarar que debido a las políticas de gobierno los ingresos por  transferencias han aumentado 

en este último año, más el aumento del pago por ingresos corrientes ha aumentado a partir 

del año 2010 ya que la población se ha motivado a pagar debido al buen uso que se le da a 

los fondos, gracias a todos los ingresos se ha logrado ejecutar y mejorar las coberturas en 

proyectos de infraestructura social, mejorar la producción. 

 

Así mismo en los últimos años se ha aumentado los egresos, tanto porque los gastos de 

funcionamiento se incrementaron por la contratación de nuevo personal, como por el hecho 

de incrementar las inversiones de capital.  

 

Presencia institucional en el municipio: El municipio cuenta con varias instituciones 

públicas y privadas considerando que tiene el suficiente apoyo que ha logrado mejorar las 

necesidades que afronta la población dichas instituciones han brindado su apoyo técnico y 

financiero a la ejecución de proyectos en todo el municipio, así mismo la corporación 

municipal ha sabido administrar bien los fondos los cuales les ha permitido lograr un 

desarrollo en el área rural y urbano, mismo que se refleja en el aumento de la cobertura de 

los servicios públicos un ejemplo es el 98% las comunidades están electrificadas, cuentan 

con agua potable, centros de atención y otras necesidades básicas.  Cuadro # 9 

 

De acuerdo a la información obtenida en el municipio brindan servicios de apoyo al 

desarrollo, directa o indirectamente 18 instituciones, de las cuales 8 son públicas, 10 privadas. 

 
 

NOMBRE 

 

SIGLAS 

TIPO DE 

ORGANIZACIÓN 

 

ACTIVIDADES 

PROGRAMA MUNDIAL 

DE ALIMENTOS 

PMA ORGANIZACIÓN 

INTERNACIONAL 

Aporte a la alimentación escolar 

FONDO DE LAS 

NACIONES UNIDAS 

PARA LA AGRICULTURA 

 

FAO ORGANIZACIÓN 

INTERNACIONAL 

Apoyo de la implementación al del centro financiero de desarrollo 

de la MANORCHO 

COOPERACIÓN SUIZA 

PARA EL DESARROLLO 

COSUDE ORGANIZACIÓN 

INTERNACIONAL 

Conservación ambiental, recursos hídricos, infraestructura 

productiva, infraestructura hídrica 

COOPERATIVO DE 

ACARREO DE REMESAS 

EXTRANJERAS 

CARE ONG-

INTERNACIONAL 

Proyecto de gestión de riesgo comunitario y adaptación al cambio 

climático 

CRUZ ROJA 

HONDUREÑA 

CR-H ORGANIZACIÓN 

NACIONAL 

Administración del servicio de emergencia y primeros auxilios 
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FEDERACIÓN DE 

ORGANIZACIÓN PARA 

EL DESARROLLO DE 

HONDURAS 

 

FOPRIDEH ONG-NACIONAL Asistencia técnica y acompañamiento de auditoria social 

PROGRAMA DE 

SEGURIDAD 

ALIMENTARIA PARA EL 

SUR 

PROSA SUR ONG-REGIONAL Responsable del proyecto para la zona sur 

CARE AMÉRICA RELIF CARE  ONG-REGIONAL Administración de proyectos de ayudas humanitarias en salud, 

educación, vivienda etc. patrocinado por voluntarios americanos 

CENTRO FINANCIERO 

DE LA MANORCHO 

CFD-

MANORCHO 

ORGANIZACIÓN 

INTERNACIONAL 

Promoción y acompañamiento técnico del campamento de 

desarrollo económico local en grupo organizados  

EMPRESA PARA EL 

MANEJO AMBIENTAL EN 

EL SUR  

ENMASUR ONG-

INTERNACIONAL  

Administración e implementación de proyecto de desarrollo 

económica ambiental 

ASOCIACION DE 

DESARROLLO 

PESPIRENSE 

ADEPES ONG-

INTERMUNICIPAL 

Microcrédito a pequeños y medianos productores, seguridad 

alimentaria, gestión de riesgo jóvenes 

OFICINA DE ATENCIÓN 

A LA MUJER 

OMM ORGANIZACIÓN 

LOCAL 

Atención a proyectos de la mujer 

OFICINA DE LA NIÑES Y 

LA ADOLESCENCIA  

ONA ORGANIZACIÓN 

LOCAL 

Atención a proyecto de la niñez y la adolescencia 

REGISTRO NACIONAL 

DE LA PERSONA 

RNP INSTITUCIÓN 

PUBLICA NACIONAL  

Registrar y custodiar del banco de datos las persona del municipio; 

nacimiento, defunciones, matrimonios, etc.  

POLICÍA NACIONAL DE 

PREVENCIÓN  

PNP INSTITUCIÓN 

PÚBLICA NACIONAL 

Mantener el orden y la seguridad público del municipio 

JUZGADO DE PAZ DE LO 

CIVIL 

JPC INSTITUCIÓN 

PÚBLICA NACIONAL 

Ejerce funciones jurisdiccionales y se encarga de resolver 

problemas de menor relevancia en lo judicial 

SECRETARIA DE SALUD SESAL INSTITUCIÓN 

PÚBLICA NACIONAL 

Responsable de realizar acciones de prevención, promoción, y 

atención primaria, en salud dentro del término municipal 

SECRETARIA DE 

EDUCACIÓN 

SED INSTITUCIÓN 

PÚBLICA NACIONAL 

Formulación, coordinación, ejecución y evaluación de las políticas 

relacionada con todos los niveles del sistema educativo formal 
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Sociedad Civil 

 

La ciudadanía de San José tiene una variedad de organizaciones establecidas, de las cuales 

los patronatos son la base organizativa comunitaria más fuertes involucrados en los procesos 

de desarrollo local, y funcionan como uno de los enlaces más cercanos hacia la 

Municipalidad, así como con las distintas instituciones con presencia en el municipio.  

 

Las organizaciones existentes son: Patronatos, Juntas de Agua, Iglesias (entre Evangélicas y 

católica), Sociedades de Padres de Familia, Cajas Rurales, red de mujeres y Clubes 

Deportivos, comités de salud, Codels. Cada una de estas organizaciones civiles juegan sus 

propios roles encaminados al desarrollo del municipio, entre estos roles tenemos: 

     

Patronatos: Orientan principalmente sus funciones a la gestión de proyectos de 

infraestructura, así como a procesos de organización y participación de la sociedad en el 

tratamiento de problemas de interés público; ninguno de estos cuenta con sus estatutos, pero 

todos son apoyados por la Municipalidad y por instituciones afines al desarrollo local. En 

San José Choluteca existe un patronato por cada aldea y barrio.  

 

Las Juntas de Agua: Sus acciones las orientan a lograr el buen manejo y administración de 

los acueductos, tanto en la construcción de los mismos como en su operación; también, 

centran su interés en el buen funcionamiento organizacional y administrativo del servicio, así 

como en la protección, control y manejo de las fuentes productoras de agua, son apoyadas 

directamente por la Municipalidad y por instituciones afines a la protección de los recursos 

naturales.  

 

Iglesias: Su misión está orientada a promover los valores espirituales cristianos con énfasis 

en el amor al prójimo y ejercer la paz, armonía y la comprensión entre los habitantes.      

 

Sociedad de Padres de Familia: Sus funciones están orientadas a brindar apoyo a los 

procesos de enseñanza - aprendizaje de los niños, en las actividades realizadas a nivel del 

centro educativo, la comunidad y en la familia.  

 

Cajas Rurales: Tienen como objetivo general, promover una cultura del ahorro y la 

inversión entre los afiliados a estos modelos financieros alternativos. 

 

Clubes Deportivos: Existen grupos deportivos de futbol que representan un espacio de 

recreación para la juventud y de promoción de la armonía entre, y para, los pobladores.   

 

Comisión de Transparencia: Está integrada por 5 miembros de la comunidad nombrados 

en Cabildo Abierto y su responsabilidad es velar por el correcto uso de los recursos de interés 

público. 

 

Codels: hay 12 comités en distintas comunidades y velan por la seguridad de la población en 

caso de emergencia ante los desastres naturales, planifican, evacuan y brindan respuesta y 

mitigan los problemas, así mismo realizan un EDAN evaluación de daños y análisis de 

necesidades de los problemas causados durante las emergencias. 
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Comites de Salud: brindan apoyo a las unidades de salud en la promoción y prevención de 

enfermedades en la comunidad, apoyan las jornadas de vacunación, nebulización, operativos 

de limpieza, educación a la población, atención de emergencia de enfermedades y primeros 

auxilios entre otros. 

 

Cuadro N° 10 

NOMBRE CANT. SIGLAS 

COMUNIDADES CON 

ORGANIZACIÓN 

COMUNITARIA 

ACTIVIDADES 

COMITÉ DE 

EMERGENCIA 

MUNICIPAL 

1 CODEM CASCO URBANO Asesorar y recomendar a la Corporación municipal 

la declaración del estado de alerta o de emergencia 

COMISIÓN 

CIUDADANA DE 

TRASPARENCIA 

1 CCT CASCO URBANO Acompañamiento en el proceso de trasparencia del 

sector publico 

COMISIONADO 

MUNICIPAL  

1 CM CASCO URBANO Levantamiento de un diagnóstico de los afectados 

para verificar quien requiere de ayuda, en estado de 

emergencia 

COMITÉ DE 

EMERGENCIA 

LOCALES  

12 CODEL INTERMUNICIPAL Contribuir a la ejecución de programas y proyectos 

gestionados y ejecutados por la comunidad 

PATRONATOS PRO-

MEJORAMIENTO 

COMUNAL 

12 PPC ORGANIZACION 

LOCAL 

Contribuir a la ejecución de programa de proyectos 

gestionado y ejecutados y educado por la 

comunidad 

JUNTAS 

ADMINISTRADORAS 

DE AGUA POTABLE 

9 JAAP INTERMUNICIPAL Administrar los acueductos de servicio de agua 

potable. 

CAJAS RURALES 13 CRC INTERMUNICIPAL Fortalecer la economía local con estrategia de 

ahorrar y crédito con fondo a los pequeños 

productores de cada zona  

RED DE MUJERES 1 RM INTERMUNICIPAL Aporte al desarrollo de programas y productores 

dirigidos a la mujer  

SOCIEDAD DE 

PADRES DE FAMILIA 

11 SPF INTERMUNICIPAL Acompañamiento del desarrollo de las actividades 

educativas en cada año lectivo 
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Fuentes de inversión y ejecutores. 

 

Principales Inversores: Como principales inversores de los proyectos del municipio es la 

alcaldía municipal por medio de fondos de la transferencia del gobierno central y gestiones 

realizadas a través de la alcaldía hacia otros organismos como ONG que apoyan el desarrollo 

económico de los pueblos. 

 

Transferencias gubernamentales: Es la transferencia mensual que realiza el gobierno 

central este basado en el pacto de vida mejor. 

 

Ingresos corrientes: Son los Ingresos tributarios que son los fondos procedentes de la 

recaudación de impuestos, tasas por servicios y derechos. 

 

Ingresos de cooperación: Es toda la inversión que realiza estratégicamente ONGs, 

programas y proyectos de países amigos en aras de garantizar el desarrollo de la población, 

esto es atreves de donaciones de ejecución de proyectos, ya sea como contraparte o ejecución 

total.  

 

Principales Ejecutores 

El monitoreo y ejecución de proyectos en el municipio en principal se encarga el personal 

técnico de la alcaldía capacitado para ciertos proyectos, en proyectos grandes se realizan 

licitaciones para que empresas privadas ejecuten los proyectos ofertados por la 

municipalidad. 

3.9 Principales potencialidades y problemas 

 

Las siguientes son las principales fortalezas, debilidades, oportunidades y amenazas 

resumidas del FODA construido por los líderes del municipio en el año 2023. 

 

Principales Fortalezas  

 

- Gobierno Municipal gestionando y garantizando desarrollo social para la población 

- Producción de granos básicos y aumento de ganado bovino. 

- Comunidades de la zona de aldea de Coraycito y Macuelizo cuentan con el rio para 

actividades productivas. 

- Atención médica a enfermedades atreves de la cobertura de los servicios de Salud. 

- Existencia de varias organizaciones comunitarias. 

- Existencia de cajas rurales y cooperativas comunitarias. 

- Disponibilidad de suelo de vocación agrícola 

 

Principales Debilidades. 

- Bajo crecimiento poblacional (natalidad de niños) 

- Bajo nivel tecnológico (señal de internet no llega a las comunidades) 

- Baja competitividad de la producción 

- Manejo inadecuado de los desechos líquidos y sólidos (área rural y urbana) 

- Baja participación en estructuras organizativas. 
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- No hay títulos de dominio pleno de los territorios. 

Principales Oportunidades. 

 

- Presencia institucional y de ONG que invierten en ejecución de proyectos. 

- Posible apoyo del ministerio de educación, PROHECO, PMA. 

- Posible apoyo del Ministerio de Salud Pública. 

- Acceso a los medios de comunicación en algunas comunidades. 

- Posible apoyo del Ministerio de Seguridad, Ministerio de Gobernación y Justicia, Policía 

Preventiva.  

 

Principales Amenazas 

 

- Cambio de las políticas internas en el ámbito central o de las instituciones de cooperación. 

- Politización. 

- Inestabilidad de los Mercados y de la producción. 

- Sectarismo Político. 

- Bajo presupuesto de parte del gobierno local y central (Ministerio de Salud Pública). 

- Congelamiento de fondos o cancelación de programas. 

- Poco interés y apoyo del Gobierno Central. 

- Fenómenos naturales (sequias, calentamiento global) 

 

IV. Plan de Desarrollo del Municipio 

En el año 2016 San José Choluteca, formuló el Plan Estratégico de Desarrollo territorial del 

municipio, posteriormente el año 2023 en apego a la normativa del gabinete social, se amplió 

el plan de Desarrollo del Municipio, trabajando los Planes de Acción (PAC), los Planes de 

Unidades Territoriales (PUT) y el Plan de Inversión Plurianual, de este último se derivan los 

Planes de Inversión Anuales. 

 

Después de 6 años de ejecución, se consideró oportuno revisar y evaluar el nivel de ejecución, 

tanto del Plan Estratégico, como del Plan Plurianual, concluyendo un nivel medio de 

ejecución de los mismos, pero una baja gestión de otro tipo proyectos ya que en estos planes 

sólo se ejecutaron proyectos de infraestructura, descuidándose el mismo al momento de 

gestionar proyectos, sea con fondos de la transferencia, de los ingresos corrientes o de apoyo 

de otros cooperantes, quedando ello al libre albedrío de las autoridades. 

 

En lo que corresponde a la planificación estratégica, el equipo facilitador sometió a 

consideración de los líderes participantes en las asambleas, quienes determinaron el nivel de 

ejecución, siendo este de un 75%, pero también establecieron que proyectos aun no 

ejecutados debieran retomarse para el nuevo plan y cuales ya no eran válidos.  

 

Lo mismo se hizo, a nivel de gabinete con los proyectos del plan plurianual. Un dato relevante 

es que la población participante después de los análisis correspondientes decidió mantener la 

visión compartida, actualizada en el 2016, por considerarla que aún no se ha cumplido y 

todavía es válida. Siendo esta la siguiente: 
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4.1.Visión compartida 

 

Ser un Municipio con gran capacidad de gestión, que impulse procesos de desarrollo integral 

con un Plan que responda a las necesidades de la población y satisfaga las necesidades básicas 

implementado políticas de desarrollo económico local con armonía con el ambiente 

innovadora en la conservación y administración del recurso agua y en general que promueva 

la gobernabilidad local con responsabilidades compartidas Municipalidad-Comunidad 

organizada y no organizada con principios de transparencia, igualdad, equidad, para 

Garantizar una Mejora Calidad de Vida. 

4.2.Líneas y proyectos estratégicos 

 

Líneas estratégicas: 

1. Municipio Líder con capacidad de gestión. 

2. Municipio impulsador de procesos de desarrollo local, integral y sostenible 

3. Municipio impulsador de procesos de desarrollo local, integral y sostenible
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4.3. Planes de zonas territoriales 

Para la elaboración de los planes Zonales primeramente se realizó la consolidación del mapa de zonificación del municipio en el formato 

correspondiente (I-4), seguidamente se seleccionó los representantes de cada zona los cuales estarían en la realización de los talleres 

zonales del municipio para la priorización de proyectos zonales, levantando así mismo los listados de sus participantes. 

Seguidamente se pasó a la preparación de los planes zonales sobre la base de los proyectos priorizados utilizando el formato (I-14) en 

estos cuadros se incluyeron los primeros tres proyectos priorizados de cada comunidad y por cada eje temático, mismos que fueron 

priorizados en las asambleas zonales, finalmente se socialización y aprobación los planes por la Corporación Municipal certificándolos 

en punto de acta. 

La distribución de comunidades por cada zona es como sigue: Cuadro # 12 

 

Zona # 1  Zona #2  Zona #3  Zona #4 

Nombre PDC Nombre PDC Nombre PDC Nombre PDC 

PDC San José Centro  PDC La  Crucita  PDC Las Marías PDC Coraycito 

PDC El Cacao (Aldea) PDC Sabana Verde PDC Las Garzas PDC Encarnación  

PDC Las Cañas PDC Coyolar  PDC Las Lajas PDC Guayabo 

   PDC Las Casitas PDC Joya  

      PDC Macuelizo 
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