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INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA

MES DE MAYO DEL ANO 2024

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicolégicos a la poblacién
Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un
equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psic6logos de
Honduras.

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Mayra Alejandra Coello, las
licenciadas en psicologia: Gladys Lizeth Gémez, Yadira Lizeth lzaguirre Murillo,
Suzanne Neil Torres Orellana, Karen Darina Hernandez, Andrea Pineda Y Melissa
Rivera.

Durante el mes de mayo se atendieron un total de 562 personas, de las cuales 166
fueron mujeres, 74 hombres, 156 nifias y 167 nifilos; manifestando problemas de
ansiedad, depresion, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia
doméstica. Un total de 204 personas se vieron beneficiadas con talleres y charlas de
salud mental; de las cuales fueron 175 mujeres, 26 hombres, 3 nifias
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MPs. Mayra Alejandra Coello
Coordinadora del Programa Municipal
Salud Mental
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1. En el trastorno de depresion se atendieron 34 mujeres, 7 hombres, 7 nifios y 20
nifias, haciendo un total de 68 personas que recibieron evaluacién e intervenciones
psicoldgicas.
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2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 54
eran mujeres, 4 hombres, 14 nifios y 22 nifias; haciendo un total de 94 personas.
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3. Enlo concerniente a violencia doméstica se atendieron 89 personas, de las cuales
38 eran mujeres, 51 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando
informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.
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4. Se brind6 atencién psicologica a 34 mujeres, 8 hombres, 146 nifios y 107 nifias,
haciendo un total de 295 personas atendidas, que presentan problemas de
aprendizaje y conducta; trabajando de forma conjunta con los padres en orientacion

y psicoeducacion.
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Talleres y Campafas de Salud Mental

07 de mayo del afio 2024: Las psicologas Suzanne Torres y Denisse Ventura realizaron en la
aldea el Sauce un taller de autocuidado y liderazgo dirigido 15 usuarias del proyecto Nutriendo
Futuro de Care.
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22 mayo del afio 2024: Las psicologas Andrea Pineda y Karen Hernandez realizaron en la
aldea el Sauce un taller de autocuidado Y liderazgo dirigido 23 usuarias del proyecto Nutriendo
Futuro de Care a todas las mujeres beneficiarias de los municipios intervenidos por el proyecto
en la ciudad de Santa Cruz de Yojoa.
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23 mayo del afio 2024: Las psicologas Andrea Pineda y Karen Hernandez realizaron en la
Cruz Roja de Villanueva un taller de inteligencia emocional a 9 usuarios remitidos por el
Juzgado Contra la Violencia Doméstica que cumple con la asesoria psicoldgica establecida por
la Ley Especial Contra la Violencia Doméstica en Honduras.
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28 de mayo del afio 2024: Se llevé a cabo por las licenciadas Gladys Gémez y Andrea Pineda
un taller de autocuidado dirigido a la poblacion adulta mayor de la comunidad Colinas de Suiza
contando con una asistencia de 47 hombres y mujeres.
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31 de mayo del 2024: Las Licenciadas Melissa Rivera y Sandra Chéavez impartieron una
escuela para padres dirigida a 59 padres y madres de familia de la Experimental Bilingual
School del sector calan. El tema impartido estaba orientado al crecimiento y desarrollo en la

infancia.
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MPs. Mayra Alejandra Coello
Coordinadora del Programa
Municipal Salud Mental
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