INSTITUTO NACIONAL DEL
DIABETICO

INFORME ACTIVIDADES TAMIZAJE 2023
(JUNIO-DICIEMBRE 2023)

Meédico de apoyo:

Dr. Edmundo Morales

TEGUCIGALPA M.D.C JUNIO 2024



Introduccion:

“INSTITUTO NACIONAL DEL DIABETICO” Doctor Jesus Orlando Molina G, en
Adelante nominado “INADI” como una entidad descentralizada adscrita a la
secretaria de estado en el despacho de salud, la cual funcionara con personalidad
juridica y patrimonio propio, autonomia administrativa, presupuestaria y financiera.

En su funcionamiento el Instituto Nacional del Diabético (INADI) se rige por las
disposiciones del codigo de salud, de esta ley y su reglamento y por otras leyes
aplicables.

Las disposiciones de esta ley, son de orden publico y de interés social.

El Instituto Nacional del Diabético tiene como mision: promover la Investigacion,
prevencion, tratamiento y rehabilitacién, proporcionar tencién de calidad y con
calidez a las personas con diabetes, fortaleciendo la educacion y promocion de la
salud.

El departamento de Investigacion tiene la funcion de promover la Investigacion,
captacion de paciente diabéticos en diferentes regiones del pais, y realizar congreso
anual con el fin de enriquecer los conceptos basicos en diabetes.
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Objetivos:

e Realizar actividades de prevencién de la Diabetes Mellitus, tanto a nivel local,
municipal, departamental.

e Promocionar estilos de vida saludable en conjunto con el departamento de
Docencia.

e Generar evolucion cientifica a través de las diferentes investigaciones a
realizar en los departamentos de la institucion

e Dar a conocer los principales hallazgos encontrados en las actividades de
prevencion.
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MISION:

Promover la investigacion, prevencion, tratamiento y rehabilitacion, proporcionando
atencion de calidad y calidez a las personas con diabetes, fortaleciendo la
educacion y promocion de la salud a fin de reducir las complicaciones y el retraso
de nuevos casos.

VISION:

Ser lider en promocién, prevencion, educacion, atencion, tratamiento y
rehabilitacion en diabetes mellitus
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e ACTIVIDADES DE PREVENCION:

Objetivo General: Captacion de paciente Diabético o nuevos que no lleve un
seguimiento de su enfermedad, y referirlo a la institucion.

Tamizajes:

Actividades de tamizaje desarrolladas en el afio.

Institucion
ACTIVIDADES
1. Nispero, santa
Barbara

2. El Picachito
3. La montafita

4. Hogar ancianos
Perpetuo
socorro

5. Hogar Ancianos
san Vicente Paul
(SPS)

6. Hogar ancianos
San Vicente Paul
Puerto Cortés

7. Alcaldia
Municipal

8. San Luis, Santa
Barbara

9. Col. Nueva
Esperanza

10.Centro Salud
Santa Lucia,
Intibuca

11.San Juan.
Intibuca

Pacientes evaluados
JUNIO
73 pacientes

55 pacientes
77 pacientes

67 pacientes

19 pacientes

9 pacientes

30 pacientes
148 pacientes
30 pacientes

31 pacientes

33 pacientes

Observaciones
2023

32 hipertensos
29 diabéticos
17 hipertensos
15 diabéticos
26 hipertensos
11 diabéticos
Pacientes con
comorbilidades
establecidas

Paciente con
comorbilidades
establecidas

*paciente con
comorbilidades
establecidas.

4 hipertensos
11 diabéticos
51 hipertensos
20 diabéticos
14 hipertensos
14 diabéticos
15 hipertensos
10 diabéticos

10 hipertensos
0 diabéticos



12.San Francisco
Opalaca

13.

14.Jesus Otoro,
Intibuca
15.Centro Salud
Roberto  Suazo
Cordoba
16.Guajiquiro, La
Paz

17.Gaspar Bardales

18.Aguajuterique
19.Nueva Capital
20.Calén, Villanueva

21.Bajamar, puerto
cortés
22.Instituto José
Trinidad Reyes
23.Instituto Central
Vicente Caceres
24.Las Vegas, Santa
Barbara
25.Escuela Gran
comision

26.SESAL

27.Quimistan, Santa
Béarbara

28.SAR (1 dia)

29.SAR (2 dia)

30.Banco central
31.Lempira, Gracias

32.Intibuca SAR

49 pacientes

18 pacientes

28 pacientes

47 pacientes
28 pacientes
21 pacientes
151 pacientes
88 pacientes
27 pacientes
45 pacientes
33 pacientes
114 pacientes

63 pacientes

93 pacientes
86 pacientes
142 pacientes
185 pacientes

19 pacientes
7 pacientes

14 pacientes

11 hipertensos
8 diabéticos

15 hipertensos
13 diabéticos
4 hipertensos
2 diabéticos

9 hipertensos
6 diabéticos

5 hipertensos
3 diabéticos

7 hipertensos
5 diabéticos
35 hipertensos
27 diabéticos
27 hipertensos
30 diabéticos
11 hipertensos
4 diabéticos

9 hipertensos
9 diabéticos

4 hipertensos
4 diabéticos
32 hipertensos
27 diabéticos
11 hipertensos
12 diabéticos

50 hipertensos
34 diabéticos
10 hipertensos
12 diabéticos
19 hipertensos
31 diabéticos
32 hipertensos
61 diabéticos
Adultos de la 4 década
hipertensos

4 diabéticos

0 hipertensos
1 diabéticos



33.Intibuca, Feria de
la salud
34.0lancho,
Juticalpa SAR
35.0lancho
Catacamas
36.SAR, SPS

37.Villanueva, Aldea
el Marafién

38. Potrerillos,
cortés

39.San Antonio,
Cortés

40.San Francisco de
Yojoa

41.Col.
Lima
42.INJUPEM

Planeta,

43.Policia Nacional
San Miguel
44 . ARSA
45.0jojona
46.Policia Nacional
Ocotal
47.14 noviembre
48.IHSS- La granja
49.COPECO
50.SECRETARIA DE

DEFENSA
51.Col. Kennedy

52.UPNFM
53.BOMBEROS

54 Res. Santa Cruz

40 pacientes
12 pacientes
98 pacientes
89 pacientes
46 pacientes
102 pacientes
100 pacientes

78 pacientes

58 pacientes
105 pacientes
77 pacientes
152 pacientes
104 pacientes
143 pacientes
87 pacientes
100 pacientes
37 pacientes
102 pacientes

63 pacientes

82 pacientes
89 pacientes

36 pacientes

18 hipertensos
11 diabéticos
3 hipertensos
5 diabéticos
61 hipertensos
43 diabéticos
4 hipertensos
18 diabéticos
7 hipertensos
8 diabéticos
21 hipertensos
23 diabéticos
17 hipertensos
8 diabéticos
19 hipertensos
10 diabéticos

32 Hipertensos
27 diabéticos
32 hipertensos
28 diabéticos
38 hipertensos
39 diabéticos
31 hipertensos
34 diabéticos
24 hipertensos
35 diabéticos
26 hipertensos
38 diabéticos
56 hipertensos
44 diabéticos
48 hipertensos
47 diabéticos
8 hipertensos
10 diabéticos
10 hipertensos
10 diabéticos
7 hipertensos
20 diabéticos

7 hipertensos
8 diabéticos
25 hipertensos
22 diabéticos
1 hipertensos



55.Alcaldia

Sub-Total:

Institucién
56.INFOP

57.SECRETARIA DE
LOS DERECHOS
HUMANOS

58. CONSUCOOP

59.BOMBEROS

60.COL. EL
PEDREGAL

61.COL. LAS
BRISAS

62.PLAZA FRENTE
AL  CLARION
(PERIODISTAS)

63.MIGRACION Y
EXTRANJERIA

64.COL. KENNEDY

69 pacientes

1382 pacientes

Pacientes evaluados
61 PACIENTES

109 PACIENTES

50 PACIENTES

65 PACIENTES

55 PACIENTES

23 PACIENTES

39 PACIENTES

71 PACIENTES

12 PACIENTES

4 diabéticos

19 hipertensos
12 diabéticos
383 hipertensién
388 diabetes

Observaciones

30 PACIENTES
DIABETICOS

32 PACIENTES
HIPERTENSOS

31 PACIENTES
DIABETICOS

16 PACIENTES
HIPERTENSOS

20 PACIENTES
DIABETICOS

16 PACIENTES
HIPERTENSOS

8 PACIENTES
DIABETICOS

8 PACIENTES
HIPERTENSOS

31 PACIENTES
DIABETICOS

29 PACIENTES
HIPERTENSOS

7 PACIENTES
DIABETICOS

13 PACIENTES
HIPERTENSOS

9 PACIENTES
DIABETICOS

6 PACIENTES
HIPERTENSOS

8 PACIENTES
DIABETICOS

11 PACIENTES
HIPERTENSOS

7 PACIENTES
DIABETICOS

10 PACIENTES
HIPERTENSOS



65.PLAZA LOS 65 PACIENTES 26 PACIENTES

DOLORES DIABETICOS
28 PACIENTES
HIPERTENSOS
TOTAL 4317 PACIENTES 588 HIPERTENSOS

557 DIABETICOS

El 10% aproximadamente de los pacientes evaluados presenta
comorbilidades debutantes, evaluaciones que se han desarrollado con
el equipo multidisciplinario den la institucion: Terapeuta, Nutricionistas,
enfermeria, meédicos y Acompafamiento del director Diego Javier
Sanchez Cueva.

Hemos contado con apoyo de las lideres comunitarios, alcaldias, y
representantes de cada establecimiento o comunidad visitada.

Agradecemos el apoyo obtenido por cada colaborar para lograr el
desarrollo de las mismas, asi prevenir la enfermedad de la Diabetes y
crear conciencia de que es una enfermedad bastante prevenible, asi
mejoramos retrasamos la complicaciones o deteccidn oportuna para dar
su tratamiento, esperamos fortalecer

Durante el afio se realizaron 89 giras en diferentes puntos del pais.
Se visitaron 8 Departamentos:

Cortés

Santa Barbara :
La paz
Intibuca 8% s
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Francisco Morazan
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Se evaluaron 5758 pacientes durante las giras que se realiz .mgm
(Pacientes de la base datos digital y los documentos que estan en ><

Fisico)

Se 588 pacientes Hipertensos y 557 pacientes con diabetes
Mellitus, (pacientes que estan en la base de datos digital.)

Ruta de Costa Norte donde se desarrollaron
las Giras: Departamento de Cortés.

Se visitaron asilos y se les dio seguimientos, con la
ensefianza mejorar la alimentacion en el adulto
mayor, se les Dond equipo para terapia ocupacional

En apoyo a las diferentes solicitudes: SEDESOL,
SAR, lanzamiento del expediente clinico digital y
el programa Soy INADI, posterior a ellos el “Soy
INADI CUIDADO MI NUTRICION”
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Establecimientos en
Morazan donde se realizaron tamizaje
en diferentes colonias, e Instituciones
Gubernamentales y privadas.

Ver anexos: imagenes de las actividades de Tamizaje.
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e ANEXOS: adjunto imagenes de los tamizajes
Tamizaje Asilo en conjunto con SEDESOL
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TAMIzAJE

Santa Barbara

Concepcién del Norte
#PrevenirEstaEnTusManos :Bq__ng‘] :'[i, D)
TAMIZAJE EN SANTA BARBARA

i

TAMIZAJE

#PrevenirEstaEnTusManos ¥

TAMIZAJE EN ASILO CIUDAD BLANCA
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TAMIZAJE

TAMIZAJE EN EMPRESA BIMBO

@ inadigobhrvsitio €instituto Nacional Del Diabético HN () @inadihn (@ @inadihn

iabético (INADI) Tegucigalpa M.D.C; Viernes 5 de mayo 2023

Balatin N
pletin N°15

NADI en conjunto con SEDESO Captandoyeducando al personal
\!isitanAsilodechiunns dela empresa Bimbo
"Ciudad Blanca", Rio Hondo.

94701831
LLamadas
22213660

~ | -\ DeAtencion g
& 7:00 am o) A 4
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BOLETIN RESUMEN DE LOS TAMIZAJES DEL MES DE MAYO.
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INADI
ACTIVIDAD EN INSTITUTO VILLEDA MORALES “GUAZALONA”
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LANZAMIENTO DE EXPEDIENTE CLINICO DIGITAL EN S.P.S (TAMIZAJE)

?sps

TAMIZAJE TAMIZAJE

TAMIZAJE 'TAMIZAJE

? Col. Nuevo Renacer, sector norte; ? Puerto Cortés, Parque Central
Choloma w* (dia 2).
‘J
#PrevenirEstaEnTusManos #PrevenirEstaEnTusManos
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'TAMIZAJE

? Puerto Cortés, Parque Central
(dia 2).

#PrevenirEstaEnTusManos

TAMIZAJES: RESUMEN.
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@ inadigobhnsitio @instituto Nacional Del Diabético HN € @inadihn @ @inadihn
Instituto Nacional Del Diabético (INADI) Tegucigalpa M.D.C; Viernes 2 de Junio 2023

SOWNADI

“Comenzamos con la elaboracién
_derecetasde form: digital”

TAMIZAJE

~ Nispero, Santa Birbara .

@ inadigobhsitio @instituto Nacional Del Diabético HN () @inadihn @ @inadihn
Instituto Nacional Del Diabético (INADI) Tegucigalpa M.D.C; Viernes 23 de Junio 2023

SOWNADI

Brigadas en asilos de ancianos Zona Norte

Asilo de Ancianos
"San Vicente de Paul"
“ S

s

ke

#PrevenirEstaEnTusManos

Horarios
De Atencién

TAMIZAJE
? La Montanhita del Edén, Santa
Lucia.

#PrevenirEstaEnTusManos

4 Morarios
\ De Atencion

© \

94701831 22213660

O Suievar os Préceres, contiguo al Asile e Inwéiidos Hespital san Fellpe Tepucigaipe H.0.c. LTI T T TTE TSR,

17

Blvard. Los Proceres, contiguo al Asilo de Invalidos Hospital San Felipe,
Tegucigalpa M.D.C; CA. Tel: 2221-3660



> 'S | =
— _ l;; j -
?San Luis, Santa Barbara. Centro Comunitario Juvenil
;‘ Col. La Esperanza
o #PrevenirEstaEnTusManos

. TAMIZAJE & .  TAMIZAJE
San Juan, Intibuca ?;@ @ San Francisco de Opalaca, Intibuca
=2
=

==

" TAMIZAJE | 'TAMIZAJE

? Bajamar, Puerto

Cortés. é{éﬁ @

#PrevenirEstaEnTusManos

Chinacla, La Paz

os comuin £ ©
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TAMIZAJE P

? Quimistén, Santa Barbara.

#PrevenirEstaEnTusManos
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Ojojona
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