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“La ciudad que endulza a Honduras” 
 
 

 

 

INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA 

 

MES DE ABRIL DEL AÑO 2024 

 

 

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicológicos a la población 

Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un 

equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psicólogos de 

Honduras. 

 

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Mayra Alejandra Coello, las 

licenciadas en psicología: Gladys Lizeth Gómez, Yadira Lizeth Izaguirre Murillo, 

Suzanne Neil Torres Orellana, Karen Darina Hernández, Andrea Pineda Y Melissa 

Rivera.   

     

Durante el mes de abril se atendieron un total de 463 personas, de las cuales 148 fueron 

mujeres, 41 hombres, 113 niñas y 161 niños; manifestando problemas de ansiedad, 

depresión, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia doméstica. 

Un total de 224 personas se vieron beneficiadas con talleres y charlas de salud mental; 

de las cuales fueron 124 mujeres, 58 hombres, 24 niñas y 18 niños.  

 

 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa Municipal 

Salud Mental 
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1. En el trastorno de depresión se atendieron 43 mujeres, 7 hombres, 7 niños y 22 

niñas, haciendo un total de 79 personas que recibieron evaluación e intervenciones 

psicológicas.                        
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2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 54   

eran mujeres, 8 hombres, 17 niños y 21 niñas; haciendo un total de 100 personas.  
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3. En lo concerniente a violencia doméstica se atendieron 59 personas, de las cuales 

37  eran mujeres, 22 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando 

informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info


 

      MUNICIPALIDAD DE VILLANUEVA       
Villanueva, Cortes, Barrio el Centro 3º y 4º Ave, 1 y 2 Calle - Costado Oeste Parque Central. 

Correo Electrónico: oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info 
Tels.: (504) 2670-5136 - 2670-5233, Cel: (504) 9513-4994 

 

“La ciudad que endulza a Honduras” 
 
 

 

4. Se brindó atención psicológica a 8 mujeres, 1 hombres, 117 niños y 52 niñas, 

haciendo un total de 17108 personas atendidas, que presentan problemas de 

aprendizaje y conducta; trabajando de forma conjunta con los padres en orientación 

y psicoeducación. 
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Talleres y Campañas de Salud Mental  

05 de abril del año 2024:  La psicóloga Andrea Pineda llevo a cabo en el CEB Buena Fe una 

charla con el tema “Las Emociones y su Importancia” impartido a los estudiantes de pre básica 

donde un total de 12 niños participaron en la actividad dirigida por la licenciada.  
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13 de abril del año 2024:  Se llevo a cabo un taller para padres en el Centro de Educación 

Básica Experimental School con el tema “Aprendiendo a Comunicarnos con Nuestros Hijos”, 

dicha actividad fue llevada a cabo por la licenciada Yadira Murillo don un total de 61 personas 

recibieron el taller.   
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19 de abril del año 2024:  La psicóloga Andrea Pineda llevo a cabo en el Centro de Salud de 

la colonia Gracias a Dios un taller dirigido a las mujeres embarazadas del sector Este, donde 

se abordo el tema “Depresión Post Parto y Autoestima” donde un total de 10 mujeres se vieron 

beneficiadas con la actividad en un horario de 10:00 am a 12:00 m. 
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22 abril del año 2024:  Se llevó a cabo por las licenciadas Suzanne Torres y Mayra Coello un 

taller dirigido a los gerentes y jefes de la empresa Cementos del Norte donde participaron de la 

temática de liderazgo. A dicho taller participaron un total de 18 personas en un horario de 10:00 

am a 2:00 pm.  
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23 de abril del año 2024:  En Cementos del Norte se llevo a cabo un taller sobre Emociones 

Positivas dirigido a 16 colaboradores de la institución. Esta actividad estuvo a cargo de las 

licenciadas Melissa Rivera  y Mishell Suazo quienes impartieron el taller en un horario de 9:00 

am a 12:00 m.  
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24 de abril del año 2024:  La licenciada Yadira Murillo acompañada de la psicóloga en servicio 

social Denisse Ventura brindaron el taller en autoestima y autoconcepto a colaboradores de la 

empresa Cementos del Norte, donde 17 empleado se vieron beneficiados con técnicas de 

fortalecimiento del autoestima y autoconcepto.  
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25 abril del año 2024:  se realizó el taller en tema de Gestión del Tiempo, Organización y 

Manejo del estrés por parte de las psicólogas municipales Andrea Pineda y Yadira Murillo. 

Dicha actividad fue dirigida a 12 colaboradores de la empresa Cementos del Norte, llevada a 

cabo en un horario de 8:00 pm a 12:00 m 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

mailto:oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info


 

      MUNICIPALIDAD DE VILLANUEVA       
Villanueva, Cortes, Barrio el Centro 3º y 4º Ave, 1 y 2 Calle - Costado Oeste Parque Central. 

Correo Electrónico: oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info 
Tels.: (504) 2670-5136 - 2670-5233, Cel: (504) 9513-4994 

 

“La ciudad que endulza a Honduras” 
 
 

25 de abril del año 2024:  en el CEB Lempira la licenciada Gladys Gómez realizo una charla 

orientada a la prevención del acoso escolar dirigido a alumnos de octavo y noveno grado donde 

31 estudiantes de los cuales 13 fueron niñas y 18 niños recibieron la información y participaron 

de las actividades.  
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25 de abril del año 2024:  La psicóloga Melissa Rivera realizo un taller sobre autoestima y 

liderazgo a 26  mujeres beneficiarias del Proyecto Nutriendo Futuro de CARE, la actividad se 

realizado en la Aldea la Esperanza Sector Venado en un horario de 9:00 am a 12:00 m. 
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26 de abril del año 2024:  a cargo de la licenciada Gladys Gómez y Denisse Ventura psicóloga 

en servicio social se realizó un taller para los colaboradores de Cementos del Norte en tema de 

Objetivos y Metas Personales. Un total de 14 personas se vieron beneficiados con la temática 

donde se trabajo metas de vida, áreas a fortalecer entre otros.   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extendido en la ciudad de Villanueva Departamento de Cortés a los 07 días del mes de 

mayo del año 2024 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa  

Municipal Salud Mental 
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