
 

Servicios prestados Módulo Educación Comunitaria MEC 

Procedimientos  

1. Adaptación de modelos de intervención comunitaria con adolescentes, mujeres y 
hombres. 

Desarrolló de talleres expositivos y prácticos, con el propósito de prevenir la violencia, reducir los 
embarazos en adolescentes, y fomentar la igualdad de género con participación de los y las 
jóvenes. 

 Esta intervención está enfocada en generar cambios en las actitudes y prácticas de las 
madres/padres y otros adultos de las comunidades que pueden contribuir a prevenir la violencia 
y buscar soluciones a los problemas de Salud Sexual y Reproductiva (SSR) y la Autonomía 
Económica (AE), que enfrentan las adolescentes en las distintas esferas en las que se 
desenvuelven sus vidas, en sus patrones de acceso y utilización de los servicios, así como a los 
recursos de apoyo familiares y comunitarios. Se centra en reducir los factores de riesgo y 
fortalecer los factores protectores en las familias y comunidades. 

Se tiene como objetivo brindar al año el proceso formativo en 2 Centros educativos, con una 
cantidad de 25 participantes entre ellos 20 mujeres y 5 hombres en cada centro, haciendo un 
total de 50 participantes en total. Para llevar a cabo estas jornadas a inicio del año lectivo, cada 
jefa de modulo socializa el proceso formativo en centros educativo hasta lograr apertura para 
llevar a cabo el proceso durante todo el año, ya que se imparte 1 jornada al mes, al finalizar se 
realiza una clausura del proceso con entrega de diplomas. 

A continuación, se detalla la planificación temática: 

N. MES TEMAS 

1 MARZO Violencia contra las mujeres 

2 ABRIL Género y empoderamiento 

3 MAYO Educación emocional  

4 JUNIO Autoestima y autocuidado  

5 JULIO De la violencia a la convivencia 

6 AGOSTO Valencia en el noviazgo 

   

7 SEPTIEMBRE Educacion integral de la sexualidad 

8 OCTUBRE Consecuencias del embarazo en la adolescencia 

9 NOVIEMBRE  Autonomía económica y participación comunitaria. 
 

 



 

 

2. Iniciativa preventiva con madres, padres y/o tutores para generar cambios en 
actitudes y patrones culturales. 

Ponencia expositiva y analítica, desde los escenarios de discriminación que surgen contra las 
mujeres. 

También se tiene como objetivo brindar al año 2 procesos formativo en 2 Centros educativos en 
este caso con población adulta que son madres, padres y/o tutores que son los responsables del 
cuidado de jóvenes de estos centros educativos, como meta se debe tener una convocatoria de 
mínimo 20 padres en cada centro educativo haciendo un total de 40 participantes. 

Para lograr realizar este proceso formativo, a inicio del año escolar las jefas de MEC socializan el 
proceso con centros educativos y plasman en conjunto las fechas ya que es un proceso que 
cada centro educativo debe realizar mensualmente. 

A continuación, se detalla la planificación temática: 

 

N. 

 

MES 

 

TEMAS 

1 ABRIL Roles y relaciones desiguales de genero. 

2 MAYO La violencia doméstica y la violencia intrafamiliar. 

3 JUNIO El impacto de violencia de género en las mujeres. 

4 JULIO Masculinidad y violencia contra las mujeres y niñas. 

5 AGOSTO Violencia masculina sexista. 

 

6 

 

SEPTIEMBRE 

Estereotipos de género y la violencia simbolica contra las 

mujeres y las niñas. 

 

7 

 

OCTUBRE 

Prevención de la violencia contra las mujeres y niñas en la 

comunidad con participación masculina. 

 

 

 

 

 



 

 

3. Programa de formación de formadoras y formadores en materia de género y derechos 
humanos de las mujeres. 

El método es expositivo, técnico y practico, con el objetivo de aumentar el nivel de 
conocimientos, comprensión y apropiación de los enfoques de genero y Derechos Humanos, 
analizando críticamente las relaciones desiguales de poder de género, y facilitar a las 
participantes información sobre el marco internacional y nacional de protección de los derechos 
de las mujeres, para que ejerzan, promuevan y defiendan sus derechos y la igualdad de 
oportunidades. 

Para esta metodología se realiza un mapeo de grupos de mujeres organizadas o instituciones 
donde participen mujeres y se ofrece el proceso formativo. el proceso consta de 6 jornadas, las 
cuales se deben ejecutar 1 al mes y se culmina con una clausura que incluye entrega de 
diplomas. 

A continuación, se detalla la planificación temática: 

 
N. 

 
MES 

 
TEMAS 

 
1 

 
ABRIL 

 
UNIDAD 1: Género y derechos humanos. 

 
2 

 
MAYO 

 
UNIDAD 2: La discriminación y la violencia contra las mujeres. 

 
3 

 
JUNIO 

 
UNIDAD 3: La salud integral y la salud sexual y reproductiva. 

 
4 

 
JULIO 

 
UNIDAD 4: El empoderamiento económico de las mujeres.  

 
5 

 
AGOSTO 

 
UNIDAD 5: La participación social y política de las mujeres. 
 

 
6 

 
SEPTIEMBRE 

 
UNIDAD 6: Nuevas masculinidades. 

 

 

 

 

 

 



 

 

4. Prevención de femicidios en las comunidades. 

Desarrolló de talleres prácticos, expositivos con el propósito de prevenir los femicidios. 

El objetivo de la estrategia educativa es enfocado en la prevención del femicidio en las 
comunidades de las áreas de influencia de Ciudad Mujer, con el criterio de maximizar los 
recursos y oportunidades de capacitación prioritariamente a las mujeres adultas y jóvenes, para 
la identificación temprana, la prevención y la actuación ante situaciones de riesgo de femicidio en 
distintos escenarios. 

Se realiza un mapeo de grupos de mujeres organizadas o instituciones donde participan mujeres 
que están comprometidas con su comunidad con enfoque de prevención. El proceso consta de 6 
jornadas, las cuales se deben ejecutar 1 al mes y se culmina con una clausura que incluye 
entrega de diplomas. 

A continuación, se detalla la planificación temática: 

 
N. 

 
MES 

 
TEMAS 

 
1 

 
ABRIL 

 
MÓDULO I. Desigualdad de género, discriminación, violencia contra 
las mujeres y el femicidio. 

 
2 

 
MAYO 

 
MÓDULO II. Caracterización de escenarios de femicidio y valoración 
del riesgo para las mujeres. 

 
3 

 
JUNIO 

 
MÓDULO III. Estrategias de protección ante los riesgos de femicidio.  

 
4 

 
JULIO 

MÓDULO IV. Caracterización de escenarios de femicidio y 
valoración del riesgo para las mujeres. 

 
5 

 
AGOSTO 

 
MÓDULO V. Violencia simbólica, masculinidad y femicidio. 

 
6 

 
SEPTIEMBRE 

 
MÓDULO VI. La prevención comunitaria para la mitigación del riesgo 
de femicidio. 

 
7 

 
OCTUBRE 

MÓDULO VII. Intervenciones comunitarias para reducir el riesgo de 

femicidio en los distintos escenarios. 
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