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Introduccion.

En el presente informe se detallan todas las acciones y actividades realizadas en
coordinacion con la oficina de nifiez adolescencia y juventud de este municipio.

L Objetivo General

Brindar asistencia psicolégica a NNA, hombres y mujeres que se abocan a la
OMNAJ, realizando un proceso terapéutico individualizado.

II.  Objetivos Especificos

» Proporcionar acompafiamiento Psicologico a la oficina municipal de
Adolescencia y Juventud (OMNAJ) en los diversos servicios y
actividades que se realizan en el Municipio de San Isidro.

» Elaborar informes detallados de las acciones realizadas tanto
individual como grupales en la oficina municipal de la nifiez.

> Brindar charlas, talleres y capacitaciones a los centros educativos,
grupos de jovenes y grupos organizados para fomentar espacios
donde puedan expresar y compartir sus experiencias.

» Intervenir en los casos especiales encontrados en cada centro
educativo para dar seguimiento terapéutico.

» Realizar acompafiamiento en diferentes casos de vulneraciéon de
derechos de las diferentes comunidades del municipio.

» Realizar actividades mancomunadas con la unidad de salud de este
municipio y la unidad e salud de San Jerénimo. '




III. Desarrollo de Actividades (mes de octubre 2023)

1. Atenciones Psicoldgicas en la oficina_municipal de psicologia

Los siguientes son detalles de las actividades realizadas en el mes de octubre 2023
e Brindar asistencia Psicologica y seguimiento de procesos terapéuticos
e Atencion psicologica a nifios y nifias
e Entrega de informes psicologicos

e Acompafiamiento psicologico una vez por semana y dos veces al mes segun sea el
caso

e Elaboracion de planes para trabajar en conjunto con los maestros de los de nifios
en proceso terapéutico

e Terapias virtuales

e Terapia a mujeres victimas de violencia familiar
e Coordinar actividades con la oficina de la nifiez.
e Realizacion de talleres, charlas y capacitaciones

e Elaboracion y ejecucion plan mensual de actividades

2. Charlas y talleres impartidos

e Capacitacion de la elaboracion del PEA prevencion de embarazos en adolescentes
en la ciudad de La Esperanza, Intibucé el dia 13 de octubre

e Elaboracion de mural sobre SALUD MENTAL

e Llegada de la ruta del bus de los suefios al municipio, para prevenir embarazos en los
adolescentes del municipio el dia 16 de octubre del 2023

e Participacion en la FERIA DE LA SALUD en la comunidad de San Jer6nimo con el
tema sobre salud mental el dia 18 de octubre

e Colaboracion en la decoracion del salon para la llegada del vice- ministro de
educacion

e Realizacion de compras para los preparativos para la MARATON DEPORTIVA

e Maratén deportiva con los alumnos de los centros basicos del municipio y el
instituto Fraternidad san Isidro, donde se premiaron 12 lugares.




e Visita domiciliaria a una adolescente de 15 aflos embrazada, con problemas
emocionales de salud y rechazo hacia él bebe, se pretende darle seguimiento al
caso brindandole terapia psicologica tanto a ella como a su responsable que es la

sefiora con quien trabaja.

Heylis Léi Maldonado

Licenciada en Psicologia.




Evidencias fotograficas de las actividades realizadas el mes de octubre

Capacitacidn para la elaboracidon
del PEA prevencion de embarazos
en adolescentes

Este plan se elabord con el fin de ejecutarlo en cada
municipio coordinado por la oficina de la nifiez,
unidad de salud y la municipalidad como método
para fila prevencion de embarazos en las adolescentes
del municipio

Apoyo en la decoracién del salon municipal
para recibir la llegada del viceministro de
cducacién

Elaboracion de mural sobre SALUD MENTAL para
exponerlo en los diferentes eventos del mes, en
conmemoracion al dia de la salud mental que se
celebra el 10 de octubre




LA RUTA DEL BUS DE LOS SUENOS
Este es un evento que se trata de orientar a
los jovenes para prevenir los embarazos a
temprana edad.

Capacitacion con estudiantes de los centros
basicos del municipio para fortalecer los

conocimientos sobre los cuidados que deben tener
como adolescentes.

FERIA DE 1.4 SALUD

Participacion CON EL TEMA SOBRE
SALUD MENTAL en la feria de la salud
de la comunidad de san Jerénimo




I MARATON DEPORTIVA 2023

Los jovenes participantes de este evento
fueron los alumnos de los centros basicos de
las comunidades de Macuelizo, Suyapa centro
basico Lturas y el instituto Fraternidad San
Isidro

Entrega de merienda a todos los participantes
que incluye los siguiente:

- ensalada de frutas
- Gatorade
-Agua

La alimentacion que se brindo fue gracias a los
patrocinadores del evento




Premiaciones

Las cuales fueron
entregadas gracias a la
aprobacion de la corporacion
municipal

Se premiaron

1,2y 3 lugar en las
siguientes categorias
De 12 a 15 afios femenino y
masculino

Y de 16 al 19 afios
femenino y masculino

Ganadores de 1, 2 y tercer lugar




