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INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA 

 

MES DE DICIEMBRE DEL AÑO 2023 

 

 

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicológicos a la población 

Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un 

equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psicólogos de 

Honduras. 

 

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Mayra Alejandra Coello, las 

licenciadas en psicología: Gladys Lizeth Gómez, Yadira Lizeth Izaguirre Murillo, 

Suzanne Neil Torres Orellana, Karen Darina Hernández, Andrea Pineda Y Melissa 

Rivera.   

 

Con la participación de los psicólogos en trabajo social de la Universidad Autónoma de 

Honduras, UCENM, Cinthya Ordoñezv y Kelyn Cárcamo. 

         

Durante el mes de diciembre se atendieron un total de 368 personas, de las cuales 147 

fueron mujeres, 58 hombres, 72 niñas y 91 niños; manifestando problemas de ansiedad, 

depresión, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia doméstica.  

 

 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa Municipal 

Salud Mental 
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1. En el trastorno de depresión se atendieron 34  mujeres, 5 hombres, 6 niños y 10 

niñas, haciendo un total de 55 personas que recibieron evaluación e intervenciones 

psicológicas.                        
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2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 33   

eran mujeres, 8 hombres, 9 niños y 9 niñas; haciendo un total de 59 personas.  
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3. En lo concerniente a violencia doméstica se atendieron 55 personas, de las cuales 

20  eran mujeres, 25 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando 

informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.  
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4. Se brindó atención psicológica a 76 niños y 70 niñas, haciendo un total de 146 niños 

y niñas atendidas, que presentan problemas de aprendizaje y conducta; trabajando 

de forma conjunta con los padres en orientación y psicoeducación. 
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Talleres y Campañas de Salud Mental  

01 de diciembre del año 2023. Participación en brigada medica realizada por el Programa 

Municipal de Salud y Organización Internacional para las migraciones, las  psicólogas 

Andrea Pineda y Yadira Murillo se hicieron presentes en el evento donde brindaron 

asistencia psicológica y psicoeducación en temas de salud mental, con una asistencia 

de 156 niños y personas adultas, en un horario de 7:30 am a 2:00 pm.  
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08 de diciembre del año 2023. La licenciada Gladys Gómez  participo en el Conversatorio 

Sobre la Prevención de las Mujeres y Niñas realizado en un horario de 9:00 am a 11:30 

am en el salón de la Cooperativa USULA, la cual respondió cada una de las 

interrogantes de las participantes en el evento, el cual se llevo a cabo por la Unidad 

Municipal de Atención al Migrante con el apoyo de la Organización Internacional para 

las Migraciones OIM.  
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14 de diciembre del año 2023. La psicóloga Suzanne Torres realiza charla 

psicoeducativa en temática de ansiedad. La presente actividad se encontraba dirigida 

a la población del sector de Dos Caminos que acude en busca de atención al Centro 

de Salud. A las cuales se les brindo los indicadores y formas de identificar que se 

presenta la sintomatología de ansiedad y como se puede identificar que se presentan 

sus desencadenantes. 

.  
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18 de diciembre del año 2023. La psicóloga Andrea Pineda brindo en las instalaciones 

del Centro de Salud de la colonia Gracias a Dios el tema sobre la importancia de la 

Salud Mental y el Autocuidado, con el objetivo de que los usuarios de dicha unidad 

adquieran conocimientos acerca del tema y prevención de las enfermedades mentales.  
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29 de diciembre del año 2023. En representación del Programa Municipal de Salud 

Mental las psicólogas Karen Hernandez y Yadira Murillo participan en la actividad 

navideña del adulto mayor realizada en el sector de Valle Escondido, quienes brindaron 

asistencia psicológica y realizaron actividades lúdicas con la población.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extendido en la ciudad de Villanueva Departamento de Cortés a los 5 días del mes de 

enero del año 2024 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa  

Municipal Salud Mental 
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