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COMPONENTE SOBRE PARTICIPACION CIUDADANA

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) a través de la Unidad de Comunicaciony Marca
realiza este Informe mensualmente, con el fin de consolidar las acciones puntuales sobre el
Componente de Participaciéon Ciudadana que debe publicarse en el Portal Unico de
Transparencia.

A continuacién se resumen, las publicaciones que se socializaron a través de medios digitales y
fisicos dentro de las unidades institucionales en el mes de junio de 2023, como:

- Pago de prestaciones econémicas a través de los diferentes regimenes del IHSS
- Informacién general institucional.

Ademas se detallan las actividades realizadas en el mes de junio de 2023, de acuerdo al
calendario de conmemoraciones y/o programadas por las diferentes unidades del IHSS a nivel
nacional, haciendo énfasis en las celebraciones mas representativas, capacitaciones vy
proyeccion social que los diferentes establecimientos realizan dentro y fuera del IHSS.



IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 1 de junio - Q3
El servicio subrogado de Olanchito brindé charla sobre Salud Sexual y
Reproductiva a pacientes que asisten a la consulta externa.

#|HSS #Honduras #SeguridadSocial #PAISFC
#SaludSexualReproductiva




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 1 de junio - Q3

El area de Trabajo Social del Hospital de Especialidades realizé charlas
orientadas a los danos que causa el tabaco, en el marco de su
programa educativo hacia los asegurados.

#|HSS #SeguridadSocial #Honduras #PAISFC #SinTabaco #saludIHSS




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 1 de junic - Q
@ | Mural informativo en La Ceiba, Atlantida.

#|HSS #SinTabaco #Honduras #PAISFC #SeguridadSocial #saludIHSS




\ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 1 de junio - Q@

@ | Continutan las charlas sobre diferentes temas de la salud sexual en
el Adulto Mayor.

#|HSS #Honduras #PAISFC #SeguridadSocial #saludIHSS
#SaludSexualReproductiva

ENFERMEDADES DE TRANSMISION




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 1 de junio - Q

Como parte de sus actividades programadas en esta Semana de la
Salud Sexual y Reproductiva del IHSS, en la Clinica de Primer Nivel en
Regional de Choluteca, se realizé una jornada informativa sobre el
cancer de mama”.

#|HSS #PAISFC #Honduras #SequridadSocial #saludIHSS
#SaludSexualReproductiva




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social -
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 1 de junio - 3

En el salon de las Oficinas Regionales en San Pedro Sula se realizé una
capacitacion sobre nutricion a la Asociacion de jubilados y
pensionados del IHSS.

Como expositora la Licenciada Levive Romero, nutricionista del
Hospital Regional del Norte, impartié el tema sobre alimentacion en
adulto mayor y con otros subtemas a los que se enfrentan ellos y
cO6mo manejarlos:

&dCambios Asociados al Envejecimiento.... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurenio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 1 de junio - Q3

La leche y los productos lacteos son alimentos ricos en nutrientes que
suministran energia y poseen cantidades significativas de proteinas y
micronutrientes, que son esenciales para reducir el hambre y la
desnutricion, especialmente entre los mas vulnerables.
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@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social -
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 1 de junio - @
El Dr. Martin Portillo del servicio de Ginecologia de la Clinica Periférica

No. 1, nos habla de la importancia de realizarse la citologia.

#|HSS
#Honduras
#SaludSexualReproductiva... Ver mas
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Citologias, un examen importante en las mujeres



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 1 de junio - Q
En este dia se reconoce su labor y honraramos su trabajo en todo el
mundo.
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@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social e
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 1 de junio - Q@
Mm@ Nos Encanta interactuar con ustedes, por eso preparamos el

facebook live con temas de interes. Hoy los esperamos, preparen
desde ya sus preguntas.

Control
Patronal

José Aguero, Control Patronal
Olvan Martinez, Control Patronal




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 1 de junio - @

El Hospital de Especialidades contribuyendo en la educacion de
nuestros jovenes recibid hoy siete (7) estudiantes del Instituto Luis
Bogran para que tengan la oportunidad de ampliar sus conocimientos,
poniendo en practica lo aprendido al realizar su practica profesional
en refrigeracion y aire acondicionado.
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@ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social ha
transmitido en directo.
Publicado por StreamYard @ - 1 de junio - @

Control Patronal
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 1 de junio - Q

En el Hospital de Especialidades y en la Semana de Salud Sexual y
Reproductiva la coordinacién de Educacién en Enfermeria en conjunto
con los estudiantes en la licenciatura en Enfermeria, que realizan su
practica profesional elaboraron un mural educativo para la
imparticion de charlas en las diferentes areas del hospital .

Entendiendo que la salud sexual y reproductiva es un estado general
de bienestar fisico, mental y social, en todos los aspectos relacionados
con el sis... Ver mas
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 1 de junio - Q)

Trabajando juntos por el bienestar de nuestra poblacion.

#|HSS
#SaludIHSS
#Honduras... Ver mas

Agencia de Regulacion Sanitaria - ARSA Honduras
Reels-1jun-Q& , * H
ARSA




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar isabel Erazo @ - 1 de junio - Q
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La Doctora Lorena Herrera de epidemiologia del Hospital Regional del
Norte, nos habla del alarmante incremento de nifios con problemas
respiratorios por influenza.

En la actualidad se encuentran dos nifios en la Unidad de Cuidados
Intensivos Pediatrico (UCIP) por problemas respiratorios que afecta su
respiracion; lo que amerita oxigeno y farmacos para combatir
infecciones respiratorias producidas por la influenza.

La recomendaciones para el manejo preventivo: ... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 1 de junio - Q@

La Clinica Periférica 2 realizé hoy el Foro Salud sexual y reproductiva
con la coordinacién de la licenciada Zulema Corrales del
Departamento de Promocion y Proteccién de la Salud donde
intervinieron expertos en el tema.

La Doctora Doria Carrasco Gerente de la CP2 enfatizo “Sobre €l
aumento de los embarazos en adolescentes convirtiendose en una
problematica social y de salud publica donde la poblacion en general

requiere atencién de inmediato a esta incidencia, con program... Ver
mas




@ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
: Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 1 de junio - @

Tratamientos de Fertilidad en el Hospital Regional del Norte

El Hospital Regional del Norte brinda tratamiento de baja complejidad
en fertilidad logrando un buen porcentaje de embarazos

Entre los tratamientos que se ofrecen a la poblacién afiliada son: ...
Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 1 de junio - Q

El IHSS se mantiene en contante actualizacion con la tecnologia y a
través de la Direccion Medica Nacional y la Gerencia de Tecnologia de
la Informacion y Comunicaciones, ha dado

inicio en el Centro Especializado Regional de Medicina Fisica y
Rehabilitacién “Orquidea Blanca”, de San Pedro sula, la emision de
incapacidades electrénicas, con el objetivo de hacer mas eficiente la
atencion a los derechohabientes.

Con este sistema digital se logra la regulacion de la emision ... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 2 de junio - Q
El servicio subrogado de Olanchito celebrando la Semana de Salud
Sexual y Reproductiva, brindd charlas a los estudiantes del 1-2-3ro de

ciclo, en el Instituto José Trinidad Cabarias, donde se les entregaron
trifolios sobre métodos anticonceptivos.

#|HSS #SaludSexualReproductiva #Honduras #saludiHSS #PAISFC
#SeguridadSocial




O IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 2 de junio - Q

&= | El departamento de Promocion de la Salud del servicio subrogado
de Tela, en marco de la Semana de Salud Sexual y Reproductiva ha
estado realizando charlas sobre:

- VIH /SIDA
- Métodos de planificacién y prevencion
- Abuso sexual... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 2 de junio - Q@

| El equipo de Salud en Empresas, de la unidad de Servicios
Odontoldgicos periférica #1 junto al Departamento de Promocién y
Proteccion de la Salud continud ayer su visita en Grupo Terra,
realizando examenes clinicos y profilaxis dentales.

#|HSS #SeguridadSocial #Honduras #saludiHSS #PAISFC




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 2 de junio - 3
Con el primer conversatorio de alto nivel “Estrategias para garantizar
el acceso a medicamentos en Honduras: desafios y oportunidades”,
esta semana las maximas autoridades del IHSS y el ARSA, participaron
junto a los representantes de UNOPS y OPS/OMS, para analizar la
problematica existente y plantear potenciales estrategias y soluciones

para que la poblacién hondurefia tenga medicamentos seguro,
eficaces y de calidad.

Durante la inauguracion, el Director Ejecutivo del IHSS, ... Ver mas




O IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 2 de junic -

La Dra. Georgina Lara, ginecobstetra de la Periférica No. 1, nos amplia
sobre los servicios que reciben las mujeres afiliadas en este
establecimiento de salud.

#|HSS
#Honduras
#seguridadsocial ... Ver mas
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Fvamenec ninernlanicnc riie ce realizan en la Periférica #1



@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 2 de junio - @

& | PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 2 DE JUNIO DE 2023:
- Régimen del Seguro de Atencion de la Salud (EM: enfermedad
comun, accidente comun y maternidad)

- Régimen del Seguro de Riesgos Profesionales (RP: accidente de
trabajo y enfermedad profesional)

Aviso ¢

El Instituto Hondurefo de Seguridad Social Informa a sus derechohablentes
que a partir de la fecha se habilité el pago de subsidios para los dos regimenes:
Atenclon de la Salud (EM) y Riesgos Profesionales (RP).

Planillas pagandose

Regional

Atenclén

' de la Salud ' Profesionaels
' qudn | - 19 -2023 = 19-2023
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 2 de junio - Q

En la Semana de Salud Sexual y Reproductiva, la coordinacion de
Enfermeria en Educacion la Licenciada Julia Benitez y Profesionales
que realizan su Servicio Social, se trasladaron a puntos especificos a
brindar charlas educativas a las pacientes.

La salud reproductiva es un estado general de bienestar fisico, mental
y social, y no de mera ausencia de enfermedades o dolencias en todos
los aspectos relacionados con :

ssistema reproductivo

*sus funciones ... Ver mas
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 2 de junio - Q

Hoy se realizé la feria de salud en celebracion de la semana de la salud
sexual y reproductiva, coordinado por el departamento de promocién
y proteccion a la salud en la Clinica Periférica 1. Se conté con la
presencia de las maximas autoridades de dicha unidad.

Se brindaron los siguientes servicios:

» Odontologia

*» Glucometria

* Presion arterial... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social o
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 2 de junio - Q3
La Gerencia del Régimen del Seguro de Atencidn en salud, el Sistema
Médico de Empresas y Vigilancia epidemioldgica, realizaron una
Jornada de capacitacion sobre la situacion epidemiolégica de las

enfermedades tipo influenza y toma de muestra de antigenos para la
covid 19

La jornada se realizé en el Aula Magna de CEUTEC sede Norte con la
participacion de profesionales de la medicina del Sistema Médico de
Empresas con el objetivo de contar con insumos de pruebas d... Ver
mas




@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social o
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 4 de junio a las 7:49 - @
La Dra. Loyda Acosta, médico internista del Hospital de Especialidades

habla sobre la tiroides.
#/HSS #PAISFC #Honduras #seguridadsocial #saludIHSS

YOUTUBE.COM

;Qué es la tiroides?
La Dra. Loyda Acosta, médico internista del Hospital de Especialida...




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 4 de junio a las 9:00
-

En esta fecha se pretende conseguir la proteccion de los nifios en
situaciones de guerra y conflictos.
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@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social e
@/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 4 de junio a las
11:00-Q

@ Este dia tiene como objetivo el llamar la atencion sobre los
problemas de fertilidad que se presentan cada vez con mas frecuencia
en la poblacién, y de identificar el momento indicado para consultar a
un especialista.




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 4 de junio a las
14:00 - S

Con la conmemoracion de este dia mundial se pretende concienciar y
sensibilizar a la poblacion mundial acerca de las necesidades que
afrontan los sobrevivientes de procesos oncoldgicos, referidas
fundamentalmente a su seguimiento médico y psicologico.

www. hss.An




Publicado por Cecilia Mendoza @ - 5dejunioalas 7:13 - @

O IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

La hematdloga del Hospital Regional del Norte, Dra. Yorleni Ramirez,
nos amplia la informacién sobre los trastornos de la coagulacion en la
sangre.

#|HSS
#Honduras
#seguridadsocial

YOUTUBE.COM



@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social -
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 5 de junio a las 8:00
Q
En esta fecha se pretende destacar que la proteccién y la salud del

medio ambiente es una cuestion importante, que afecta al bienestar
de los pueblos y al desarrollo econdmico en todo el mundo.




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 5 de junio a las 9:50
‘9
¢Cual es la importancia de la fertilidad?!..

...La fertilidad es la capacidad para reproducirse o procrear. En los
humanos, la fertilidad masculina y la femenina difieren en algunos
puntos. Uno de ellos es el efecto de la edad, ya que la etapa fértil de la
mujer se ve limitada con los afnos.

La fertilidad para mantener un embarazo y lograr que este llegue a
término; y por ende la infertilidad es todo lo contrario. La infertilidad
es un problema de salud mundial que afecta a ... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 5 de junio a las
10:24-Q

En el Dia mundial del Medio Ambiente...

.. Qué estamos haciendo para mantener su preservacion? adquiramos
conciencia porque es el habitad donde viviran nuestros hijos sobrinos
y nietos.

El medio ambiente es el espacio en el que se desarrolla la vida de los
distintos organismos favoreciendo su interaccion. En él se encuentran
tanto seres vivos como elementos sin vida y otros creados por la
mano del hombre.... Ver mas




@ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
¢/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 5 de junio a las
14:38 -9
El Doctor Aardn Paredes, Residente de Psiquiatria esta realizando el
taller en el Hospital de Especialidades sobre “El Delirium” a personal
de enfermeria, promovido por la Gerencia de Docencia e investigacion
y la Coordinacion de Educacion de Enfermeria.

Es un Estado mental en el que una persona esta confundida y tiene
una percepcidn reducida de su entorno, es posible que la persona
también esté ansiosa, agitada o que tenga menos energia que la usual
y que se sienta cansad... Ver mas




Q IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 6 de junio a las 6:14 -

Desde San Pedro Sula, el Dr. Carlos Madrid, nefrélogo del Hospital
Regional del Norte, explica que son los célculos renales.

#IHSS
#Honduras
#SeguridadSocial ... Ver mas

YOUTUBE.COM
¢Qué son calculos en los rinones?
Desde San Pedro Sula, el Dr. Carlos Madrid, nefrélogo del Hospital ...




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 6 de junio a las 6:24 - Q
El IHSS participé en la edicion de “JUNTAS: taller sobre Planificacion y
Presupuesto sensible al Género”, que realizé la Secretaria de Asuntos
de la Mujer, en una jornada formativa con funcionarias y funcionarios

de Unidades de Género, Planificacion Estratégica y Presupuesto de
manera interinstitucional.

El objetivo de este taller es continuar avanzando en la
transversalizacion de la perspectiva de género en el Presupuesto
General de la administracion publica, con el fin de ... Ver mas




Q IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 6 de junio a las 6:33 - Q

El equipo de Salud en Empresas del departamento de Promocién y
Proteccion de la Salud de la Periférica 1 del IHSS, finalizd ayer las
visitas que habia programado en la empresa Grupo Terra, evaluando
clinicamente a sus colaboradores y logrando hacer mas de 200 tomas
de muestra para examenes de laboratorio con el objetivo de detectar
y prevenir factores de riesgo cardio-metabdlicos.

#|HSS #Honduras #SeguridadSocial #PAISFC #saludIHSS
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 6 de junio a las 7:30

9

El objetivo de este dia es fomentar una cultura de donacion de

organos y dar una oportunidad de vida a pacientes en espera de una
oportunidad de seguir viviendo.
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@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social gass
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 6 de junio a las

11:11-Q

& | PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 6 DE JUNIO DE 2023:
- Régimen del Seguro de Atencidn de la Salud (EM: enfermedad
comun, accidente comun y maternidad)

- Régimen del Seguro de Riesgos Profesionales (RP: accidente de
trabajo y enfermedad profesional)

Aviso ¢

El Instituto Hondurefo de Seguridad Soclal informa a sus derechohabientes
que a partir de la fecha se habilité el pago de subsidios para los dos regimenes:
Atenclon de la Salud (EM) y Riesgos Profesionales (RP).

Planillas pagandose

Atencién :
delasalud | Profeslonaels
Copan © 25-2023 ° 19-2023
SPS - | . 25‘-1053 : .24;2623
PuertoCortés | 25-2023 24-2023
Olanchito | 25-2023  20-2023



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 7 de junio a las 5:47 - @

La Clinica Periférica No. 3 de la colonia Kennedy, en coordinacion con
el Departamento de Promocidn y Proteccion a la salud realizé una
jornada de pruebas rapidas y charlas sobre VIH/SIDA, charlas sobre las
ITS y Planificacion Familiar, a los colaboradores de la empresa Proval.

#IHSS #PAISFC #Honduras #SequridadSocial #saludIHSS




én,‘?% IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

\as?/ Publicado por Cecilia Mendoza @ - 7 de junio a las 5:51 - @

| El equipo de Salud en Empresas del Centro Especializado de
Odontologia de la Periférica #1, visito la empresa Grupo Williams,
realizando examenes clinicos y profilaxis dentales, con el objetivo de la

promocidn y prevencion objetivo de la promocion y prevencion de la
salud oral.

#HSS #PAISFC #saludIHSS #SeguridadSocial #Honduras




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 7 de junio a las 5:59 - Q

El Departamento de Promocién y Proteccion de la Salud de la CPNZ2,
realiz6 una jornada de vacunacion contra influenza, consejerias EVS,

prevencion de dengue, y entrega de material educativo en la Empresa
Fosforera,

basado en la cartera de servicios de PAISFC.

#|HSS #PAISFC #SeguridadSocial #Honduras #saludIHSS




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 7 de junio alas 7:09 - @
La Dra. Patricia Redondo, dermatdloga del Hospital Regional del
Norte, explica el origen de algunas manchas en la piel.
#|HSS
#sequridadsocial
#Honduras

YOUTUBE.COM

Manchas cutaneas
La Dra. Patricia Redondo, dermatologa del Hospital Regional del N...



@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
W/ Publicado por Karyna Del Mar isabel Erazo @ - 7 de junio a las 8:56

9
Este sondrome es un trastorno del sistema nervioso caracterizado por
movimientos repetitivos o sonidos no intencionales.

El sindrome de Tourette comienza en la nifiez.




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 7 de junio a las 9:49
-Q

El Sindrome de Tourette (ST), es un trastorno neurolégico que se
manifiesta en la infancia o en la adolescencia antes de los 18 afos, se

caracteriza por muchos tics motores y fénicos que perduran por mas
de un ano.

Los sintomas son movimientos involuntarios (tics) y el primero es el
facial parpadeo, contraccion de la nariz, muecas de la cara, pueden
remplazarse o agregarse otros tics en el cuello, brazos, tronco y de los
miembros. Estos pueden ser frecuentes, repetitivos y ... Ver mas
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 7 de junio a las
10:00 - Q

La inocuidad de los alimentos es la ausencia -a niveles sequros y
aceptables- de peligro en los alimentos que puedan danar la salud de
las consumidoras y los consumidores. Solo los alimentos inocuos
satisfacen las necesidades alimentarias y contribuyen a que todas las
personas tengan una vida activa y saludable.




75\ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 7 de junio a las
11:01- S

Este dia especial tiene como objetivo promover la importancia de

correr y fomentar un estilo de vida saludable a través de la actividad
fisica.




Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 7 de junio a las
1105}
« | PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 7 DE JUNIO DE 2023:
- Régimen del Seguro de Atencion de la Salud (EM: enfermedad

comun, accidente comun y maternidad)
- Régimen del Seguro de Riesgos Profesionales (RP: accidente de

trabajo y enfermedad profesional)

IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social s

Aviso ¢

El Instituto Hondurefio de Seguridad Soclal Informa a sus derechohabientes
que a partir de la fecha se habilité el pago de subsidios para los dos regimenes:
Atenclon de la Salud (EM) y Rlesgos Profesionales (RP).

Planillas pagandose

Regional Atencién
de la Salud ! Profesionaels

B S 19 -2023
: SPS . 26-2023 = 24-2023

: Qopdn 25-2023



@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
“as?/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 7 de junio a las
1330 Q
Esta fecha tiene como objetivo crear conciencia de la importancia que
tiene el nacimiento de todo ser humano en este mundo, asi como
respetar el sagrado vinculo que se crea entre la madre y el bebé desde
el mismo momento del alumbramiento.

f vod

7 de junio




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 7 de junio a las 17:16 - Q3
El IHSS participa activamente en las capacitaciones que organiza la

ECASS para el fortalecimiento de las instituciones de prevision social
de Honduras.

#|HSS
#Honduras

119 de mayo de 2023 se

desarrollo la capacitacion

V.

“SISTEMA DI GESTION
DI CALIDAD IN1.OS
INSTITUTOS DI
PRIVISION SOCIAL”
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Publicado por Cecilia Mendoza @ - 7 de junio a las 21:05 - Q

Q IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

A través de la Seccion de Transparencia y Acceso a la Informacion
Publica, el IHSS cumple con los lineamientos establecidos por el
Instituto de Acceso a la Informacién Pablica.

Seccidén de

y Acceso a la Informacién Pablica
Completa Oportuna Veraz Adecuada




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 8 de junio a las 6:06
-

Tiene la finalidad de sensibilizar a la poblacion acerca de las causas,
riesgos y tratamiento de los tumores cerebrales, asi como ofrecer
apoyo y solidaridad a los pacientes y sus familiares.

Intefnacional e



IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 8 de junio a las 7:59 + @
Un tumor cerebral puede formarse en las células cerebrales o puede
comenzar en otra parte y diseminarse al cerebro. A medida que el
tumor crece, crea presion y cambia la funcién del tejido cerebral

circundante, lo que causa signos y sintomas, como dolores de cabeza,
nauseas y problemas de equilibrio.

El Dr. Roberto Padilla, neurdlogo del IHSS, nos explica mas sobre esta
enfermedad.

#|HSS ... Ver mas

i
YOUTUBE.COM

;Qué es un tumor cerebral?

Un tumor cerebral puede formarse en las células cerebrales o pued...



IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 8 de junio a las 822 - Q

En la colonia “2 de marzo” de El Progreso se practicaron varias
citologias y se les impartid charlas sobre cancer cérvicouterino,
infecciones de trasmision sexual, vida saludable, dengue y también se
entregaron trifolios sobre el cancer de mama, una actividad realizada
por el equipo de la regional de El Progreso.

#|HSS #Honduras #PAISFC #saludIHSS #SeguridadSocial




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 8 de junio a las 826 - Q@

La Clinica Periférica No. 3 realizé una jornada educativa en “Estilos de
Vida Saludable”, en la empresa Ransa, en donde se les impartiod charlas
en alimentacion saludable, Hipertension Arterial, Diabetes, Sindrome
metabdlico, la importancia de la actividad fisica entre otros... con el
propésito de concienciar sobre habitos saludables y asi evitar
enfermedades cronicas a largo plazo.

#IHSS #PAISFC #saludIHSS #SeguridadSocial #Honduras




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 8 de junio 2 las 8:51- Q

Departamento de Promocién y Proteccion de la Salud de la Periférica

1 realizd charlas que promueven el Trabajo en Equipo a empleados del
Servicio de Administracion de Rentas (SAR).

#|HSS #PAISFC #SeguridadSocial #Honduras #saludIHSS

Ver insights y anuncios Promocionar publicacion




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 8 de junio a las
14419

La sexualidad en el climaterio y la
menopausia...

..Cuando hablamos de climaterio nos referimos a los signos y
sintomas que anteceden y siguen a la menopausia que es la ultima

menstruacion en la mujer puede ser natural, artificial y castracion. ...
Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
S%?/ Publicado por Cecilia Mendoza @ - 8 de junio a las 15:40 - Q

En cumplimiento a las disposiciones de la Comision Nacional de
Bancos y Seguros, se solicita su apoyo en la siguiente encuesta sobre
los servicios que se brinda a través del Régimen de Invalidez, Vejez y
Muerte.

ENLUED 1A UE SATISFALLIUN DE
USUARIOS FINANCIEROS DEL IHSS

Biasticuro Hondurefio de Seguridad Social solcta su colsboraciin en este encuestadels
Oficing de Atencidn ol Uscario Fnanciers

*Indcates recured Question

sanmsan Y@ OO KSEGURCMovacuno
]
DOCS.GOOGLE.COM
ENCUESTA DE SATISFACCION DE USUARIOS FINANCIEROS
DEL IHSS



@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social .
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 8 de junio a las 18:29 - Q

« | El IHSS notifica a toda su poblacién asegurada en San Pedro Sula.

#HSS #Honduras #SeguridadSocial #PAISFC #SME

@) IHSS

HONDURAS

COMUNICADO

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS), a través de la Direccion Regional
Noroccidental y la Coordinacidn Regional del Sistema Médico de Empresa (SME), a la
poblacién en general, y a sus derechohabientes en especial, comunica lo siguiente:

« Las diferentes areas de Emergencias del Hospital Regional del Norte en San Pe-
dro Sula estan habilitadas para brindar servicios de urgencia a los pacientes que
presentan condiciones de salud que ponen en riesgo su vida.

« Las dinicas del SME deben valorar a los pacientes y extenderies las referencias
hacia las Emergencias, segun los criterios de urgencia.

« En cuanto a los tramites prenatales, las personas pueden acudir a las clinicas pe-
riféricas y regionales donde han llevado su control de embarazo.

San Pedro Sula, Cortés, 8 de junio de 2023
INCSTITHTA HANNIIRERIN NE CEATIRINAN SNCIAL



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio a las 6:00 - @

La Clinica Periférica No. 3 de la colonia Kennedy a través del
Departamento de Promocion y Proteccion a la Salud culminando con
las actividades en Salud Sexual y Reproductiva, realizdé un "Semanario
Taller de Sexualidad”, donde participaron alumnos de los Institutos
Héctor Pineda Ugarte, Técnico Honduras, Jesus Milla Selva y el
Instituto Blanca Adriana.

Durante la jornada se abordaron los temas en Prevencion de
embarazo en el adolescente, VIH/SIDA, ITS, uso del cigarrillo el... Ver

mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio a las 6:224 - Q
& | Ayer se dieron Charlas prematrimoniales en el Edificio Plaza de la

Municipalidad de San Pedro Sula, sobre temas de VIH-SIDA, ITS
planificacién familiar y violencia intrafamiliar.

#|HSS #SeguridadSocial #Honduras #SaludSexualReproductiva
#PAISFC

Ver insights y anuncios Promocionar publicacion




O IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio a las 6:35 - Q

El Departamento de Promocion y Proteccion de la Salud de la CPN2,
realizd una feria de salud en la empresa recicladora El Diamante,
brindando:

- vacunacioén contra influenza

- toma de citologias

- pruebas de VIH

- presion arterial... Ver mas




O IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio a las 6:45 - QY

&% | El equipo de Salud en Empresas del departamento de Promocion
y Proteccion de la Salud de la Periférica 1 del IHSS, visitd la empresa
Grupo Williams, donde realizo citologias, con el objetivo de tratar
infecciones vaginales y para la deteccion del cancer del cuello del
utero o lesiones precancerosas.

#|HSS #Honduras #SeguridadSocial #saludIHSS #PAISFC
#SaludSexualReproductiva




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social -
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio alas 7:15- @

El departamento de Promocién y Proteccion de la Salud, de la Clinica
Periférica #1, a través de las educadoras en salud impartiendo charlas
informativas con diferentes temas de salud, dengue, citologia,
vacunas, ITS, tuberculosis: ademas, distribuyeron material educativo en
las areas de Odontologia, Dermatologia, y Fisioterapia.

#|HSS #PAISFC #Honduras #SeguridadSocial #saludIHSS




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social "y
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio a las 7:49 - Q

La Dra. Zamira Maltez, Infectdloga pediatra del Hospital Regional del

Norte, brinda informacién sobre los casos graves de influenza que

estan llegando al hospital y la importancia de aplicarse esta vacuna

para prevenir complicaciones en la poblacion infantil que es la mas
afectada.

#|HSS
#Honduras
#SaludIHSS... Ver mas
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O IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio alas 9:44 - Q

Estos son los enlaces al Portal de Transparencia Unico y Sielho del
IHSS, y de esa manera acceder a la informacion de la institucion
siguiendo los lineamientos del IAIP.

#|HSS
#Honduras
#seguridadsocial
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IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio alas 11:10-
Los casos de influenza deben ser atendidos por el personal de salud,

evite automedicarse.

#|HSS
#Honduras

TIEMPO.HN

REPORTAJE | Alerta en el Valle de Sula por incremento de
influenza grave en menores



Q IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio alas 11:16 - Q

Honduras fue seleccionado como pais anfitrion en las Américas, para
el Dia Mundial del Donante de Sangre.

“Dona sangre, dona plasma, comparte la vida, compartela
frecuentemente.”

#|HSS... Ver mas

D Dta ﬁahdial del Donante de Sangre

Dona sangre, dona plasma, comparte a vida, compartela frecuentemente

iy Smss  OPS




%\ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio a las 13:09- Q

A | Su testimonio es muy valioso para nosotros Humberto.

iGracias!

Nritpatient
Residents




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 9 de junio a las -

1352-Q
La Licenciada Heidy Diaz, fue la encargada de impartir el segundo
tema “Compras Inteligentes “ una herramienta que debemos tener
bien preparada, al momento de ir a comprar al mercado,
supermercado u otra tienda para abastecer nuestra alacena, que debe
se planificado, esto ayuda a controlar gastos y los alimentos que
realmente necesitamos y existen cuatro (4) razones del porque esta
accion de ir al supermercado debe ser planificada:

*Tu bolsillo lo agradecera
sAhorrar tiemp... Ver mas

z.t_zuié es una Ii_sta de supermercado?

‘

E8 una rerarmloma que deberros
tonar bien preparada, yo que nos
— Qyudard o planiticear ¥ conttolar log
e | 9 qQue dobomos hocer para
e —— obastecarmnos  da  glimentes Y
uienslios. y peoductos de aseo
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IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social

@/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 9 de junio a las
1436

Conoce el almacenamiento correcto de los alimentos, asi como la

mejor forma de desinfectarlos para guardar en nuestro refrigerador.

Este fue el ultimo tema dado por la Licenciada Fanny Garcia,

Nutricionista, en el auditorio del Hospital de Especialidades en el

Programa Estilos de Vida Saludable.

Qué alimentos debemos colocar en el refrigerador, dado que no todos
ellos necesitan la misma temperatura, es importante conocer cada
zona del refrigerador de forma adecuada puesto qu... Ver mas
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@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social .
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 9 de junio a las 15:33 - @
En cumplimiento a las directrices del Instituto de Acceso a la

Informacion Puablica, el IHSS solicita su colaboracion en la siguiente
encuesta del Portal de Transparencia de la institucion.

#HSS
#Transparencia

PARTICIPACION CIUDADANA DEL IHSS

Sz 0pinin nos ayuds a mejorar y & desarrolar miciativas que aporten vador al IMSS en
cumplmiento de la Ley de Transparencia y Acceso a la Informacidn Pithca en Honduras-
Por faver 1as sig preg b opoidn que cocresponda

* InGzates requred Question

PO b o@oo RSEGUROmMevacuna

DOCS.GOOGLE.COM

PARTICIPACION CIUDADANA DEL IHSS
Su opinion nos avuda a meiorar v a desarrollar iniciativas aue aport...



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 9 de junio a las
21:46 - Q

Empleados y familiares de la empresa Gildan de Villanueva Cortes,
fueron beneficiados con brigada médica donde se les brindd
servicios de Odontologia.

Esto Como parte de las actividades del Sistema Médico de Empresas
del IHSS y la Coordinacion Regional de Salud Oral.




@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social g
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 10 de junio a las

2:00-Q

El Sindrome de Andrade es una enfermedad autonémica dominante
que se caracteriza por el depdsito extracelular de amiloide en
diferentes 6rganos. Se manifiesta como una neuropatias periférica
afectando a ambos sexos entre la tercera y cuarta década de la vida.




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 10 de junio a las
13:49 Q

Con el Fortalecimiento del Programa de Salud Sexual y Reproductiva
para la mejora continua de los Servicios de Salud a nivel Institucional,
la Direccion Médica Nacional a través de las Coordinaciones de SSR,
Servicios Ambulatorios de Enfermeria, Coordinacion de Educacion de
Enfermeria del Hospital de Especialidades, brindd la capacitacion y
actualizacién de Técnicas y Procedimientos Operativos al personal de
enfermeria de salas de hospitalizacidon, emergencia y consulta exter...
Ver mas




@ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social g
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 11 de junio a las

8:00-Q

La conmemoracion del Dia Nacional de la Lucha contra el Cancer de
Préstata tiene el objetivo de concientizar a los hombres mayores de 40
anos sobre esta enfermedad, sus causas e invitarlos a acudir a una
clinica para realizarse cada ano los estudios correspondientes para su
deteccion temprana.




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social o
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 11 de junio a las

9:30-Q
Es el cancer de prostata es el cancer mas comun en el hombre, y
ocupa la primera y segunda causa de muerte precisamente
relacionada con el adulto mayor después de los 65 afos.

El Doctor Carlos Fajardo explicé “"Que la prevalencia es tan alta, que
uno de cada 7 hombres mayores de 65 afos de edad padecera cancer
de prostata en algun momento de su vida.-

Los sintomas suelen confundirse con los del Crecimiento Prostatico
Benigno (CPB) como ser:... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
#/ Publicado por Karyna Del Mar isabel Erazo @ - 11 de junio a las

17:10- Q
En esta fecha se conmemora por el natalicio de José Trinidad Reyes y
Sevilla, precursor y fundador de la primera casa publica de educacion
superior, la Universidad Nacional Auténoma de Honduras (UNAH).

" '&e' ihnio




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social o
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 12 de junio alas 7:10- @

« | A partir de hoy, 12 de junio de 2023, esta disponible el pago a
jubilados y pensionados del IHSS.

#|HSS #SeguridadSocial #Honduras #IVM

HONDURAS

AVISO

El Régimen del Seguro de Prevision Social del Instituto Hondureno
de Seguridad Social (IHSS) avisa a todos sus jubilados y
pensionados que a partir del dia lunes 12 de junio de 2023 esta
disponible el pago de pensiones de este mes a través de Banco de
Occidente.

RECUERDE

Utilice mascarilla

Lavese frecuentemente las manos con agua y jabon
Utilice gel a base de alcohol al 70%

Mantenga la distancia (isica, al menos 1.5 metros



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 12 de junio a las 7:36 - @

@ | Desde el viernes pasado, el tema de la donacion de sangre tiene
mayor Compromiso en nuestro pais...

“Dona sangre, dona plasma, comparte la vida, compartela
frecuentemente.”

#DonaSangreSalvaVidas




Publicado por Karyna Del Mar isabel Erazo @ - 12 de junio a las
831-Q
Este dia tiene como objetivo servir de catalizador para el movimiento
mundial contra el trabajo infantil. Haciendo hincapié en el vinculo
entre justicia social y trabajo infantil, el lema del Dia Mundial en 2023
es "Justicia social para todos. Poner fin al trabajo infantil”.

O IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social .
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar isabel Erazo @ - 12 de junio a las
11:49 - Q

Enfermedades en época lluviosa...
...La lluvia levanta virus o bacterias del suelo, que también se
suspenden en el aire, y que sumado a un sistema inmune débil, podria

facilitar la exposicion a los virus que producen sintomas respiratorios,
estomacales.

Las enfermedades que mas se presentan en temporada de lluvias son:
infecciones de vias respiratorias, otitis o inflamacién del oido,
conjuntivitis, bronquitis, neumonia entre infecciones estomacales
provocando diarreas.... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 13 de junio a las 5:55 - Q

El departamento de Promocién y Proteccion de la Salud de la Clinica
Periférica N. 1, realizé una feria de salud a los trabajadores de Goal
Internacional, realizando toma de muestras sanguineas »: para
examenes de laboratoriog para su posterior lectura y evaluacion
clinica” .

Esto con el objetivo de identificar factores de riesgo cardio-
metabolicos de manera temprana y promover estilos de vida
saludables .

#|HSS #Honduras #SeguridadSocial #SaludIHSS #PAISFC




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 13 de junio alas 6:18 - @

Se brinda charla sobre tuberculosis y se hace entrega de hojas
volantes sobre esta enfermedad a pacientes que asisten a la consulta
externa del servicio subrogado de Olanchito.

#PAISFC #IHSS #Honduras #SeguridadSocial #SaludIHSS




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 13 de junio a las 6:31- @

Charlas en sala de vacunas sobre planificacion familiar y cancer de
cérvix, en la Clinica Periférica de Tepeaca.

#|HSS #SeguridadSocial #PAISFC #SaludIHSS #Honduras




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 13 de junio a las 6:42 - @
El equipo del Departamento de Promocidn y Proteccion de la Salud de

la Clinica Periférica 1, hizo una visita empresarial a los
derechohabientes que laboran en Inversiones Luke.

Realizando tomas de muestras de sangre § para su posterior lectura a
través de los médicos del equipo § . A su vez, se promueven estilos de
vida saludables %, 4y consejerias a los trabajadores.

#|HSS #Honduras #SeqguridadSocial #SaludIHSS #PAISFC




Publicado por Cecilia Mendoza @ - 13 de junio a las 6:54 - Q@

O IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social

Departamento de Promocion y Proteccion de la Salud de la Periférica
1, a través de su Programa de Salud Mental, realizaron de manera
virtual la charla sobre ETICA LABORAL al personal del Tribunal de
Justicia Electoral

#|HSS #PAISFC #SeguridadSocial #SaludIHSS #Honduras

“"ETICA LABOEK

Pamela Mendoza J




@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 13 de junio a las

735 Q
Las personas con albinismo también son sensibles a los efectos del sol,
por lo que tienen un riesgo mayor para cancer de piel.

Si bien no existe una cura para el albinismo, las personas con este

trastorno pueden seguir algunos pasos para protegerse la piel y los
0jos, y recibir la atencién médica correspondiente.

2009

13 de junio
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@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social e
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 13 de junio a las
9:03-Q
El albinismo es un trastorno genético, actualmente no hay cura. El

tratamiento se centra en obtener una atencién ocular adecuada y
controlar la piel para detectar problemas.

En general, el albinismo presenta dos problemas de salud congénitos
y persistentes. Por un lado, una deficiencia visual con diferentes
grados y, una gran vulnerabilidad a sufrir dafios en la piel, o inclusive
cancer de piel, debido a los rayos ultravioletas.

Existen dos grandes tipos de albinismo:

« Albi... Ver mas




@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 13 de junio a las 15:56 - Q
Nuestras condolencias a la familia del Diputado Hugo Noé Pino por la

irreparable pérdida de su hijo: Hugo Rolando Noé Bustamante.

“La historia nunca dice adids; lo que dice siempre es un hasta luego”.
Eduardo Galeano.... Ver mas

£l Instituto Monduredo de Seguridad Social IHSS) lamenta
profundamente ol sensible fallecimiento del

St
W QM
MNoé Bustamante
Hijo de Diputado del Congreso Nacion al:

Dr. Hugo Noé Pino

NOs Unimos a las muestras de pesar para la familla, rogandole a
Dios les de cristiana resignacion ante tan irreparable pérdida

Tegucigatpa M.D.C. 12 de junio de 2023
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Q IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

ublicado por Cecilia Mendoza @ - 14 dejunic alas 5:44 - Q)
Donar sangre es sindnimo de salvar vidas.
14 de junio, Dia Mundial del Donante de sangre voluntario.

#|HSS... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 14 de junio a las 5:46 - Q
El equipo médico de Empresas del Departamento de Promocion y
Proteccion de la Salud de laPeriférica 1, realizé la entrega de
resultados de examenes a los trabajadores del *Hotel San Martin*

para lograr una deteccion oportuna de enfermedades cardio-
metabdlicas.

#HSS #PAISFC #SaludIHSS #SeguridadSocial #Honduras




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 14 de junio 2 las
6:00-Q

«Dona sangre, dona plasma, comparte la vida, compartela
frecuentemente»

Se centra en los pacientes que precisan apoyo transfusional de por
vida y subraya el papel que todos y cada uno puede desempenar
haciendo donacion del valioso regalo de su sangre o plasma.

14 de junito

wwwe Lhss hn
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@ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Saw?/ Publicado por Cecilia Mendoza @ - 14 de junio a las 6:09 - @

&% | El departamento de Promocion y Proteccién de la Salud de la
Clinica Periférica N. 1, realizd una feria de salud a los trabajadores de
la Secretaria de Finanzas, a través de diversas actividades de medicina
preventiva, como:

- Tomas de muestras sanguineas para examenes de laboratorio, para
su posterior lectura

- evaluacion clinica,

- pruebas de deteccion de VIH y

- Citologias a las trabajadoras con el fin de prevenir el cancer
cérvicouterino.... Ver mas




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 14 de junio a las 6:51 - Q
i» | La empresa Aguas de San Pedro muestra en este video parte de

los beneficios que reciben sus trabajadores, bajo modalidad de
atencion del Sistema Médico de Empresa.

#|HSS #Honduras #PAISFC #SeguridadSocial #SME

. s
QSP Bienestar
Aguas de Son Pedro en salud

3



Q IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Cecilia Mendoza @ - 14 de junio a las 6:56 - @

A través del Programa de Salud Mental, el Departamento de
Promocién y Proteccion de la Salud de la Periférica 1, realizé el dia de
ayer una charla virtual sobre Enfermedades Causadas por el Estres al
personal de la empresa COSESNA.

#|HSS #SeguridadSocial #Honduras #PAISFC #SaludIHSS




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 14 de junio alas 7:18 - @

Donar sangre es un acto de bondad , generosidad, que ayuda a salvar
vidas, es por eso que cada 14 de junio que se celebra el Dia Mundial
del Donante de Sangre, a continuacion en este video la Doctora
Yorleni Ramirez, Hematdloga del Hospital Regional del Norte destaca
la importancia de este gesto voluntario que permite salvar vidas.

#|HSS
#DonarSangreSalvaVidas

YOUTUBE.COM

Donar sangre, es un acto de bondad
Donar sangre es un acto de bondad , generosidad, que ayuda a sal...



@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social o
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 14 de junio alas 8:14- @

4 | Siga los siguientes pasos para realizar la actualizacion de sus

datos en IHSS.

#|HSS #Honduras #SeguridadSocial

AFILIACION .

ELECTRONIC@

(via correo electrénico
o Whatsapp)




@ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social -
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 14 de junio a las

8:55-Q
En el Dia mundial del Donante de Sangre Voluntario, le incentivamos a
donar sangre y salvar una vida.

Si se va a realizar una cirugia en el Instituto Hondurefio de Seguridad
Social (IHSS) aqui le explicamos los pasos a seguir.

En primer lugar el médico tratante le extendera una constancia de
donacion de sangre, Luego usted llamara a los numeros telefonicos de
la Cruz Roja Hondurefia para que agende su cita a 9420-4901 o al
94204902 ellos le explicaran los requisitos pa... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social ha
actualizado su foto de portada.
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 14 de junio a las

9:21-Q

\ 14 DE JUNIO DE 2023

¥Dia Mundial del Donante de Sangre

Dona sangre, dona plasma, comparte {a vida,compartela frecuentemente.

:H o

chiesode s it

No hay insights para mostrar @
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Publicado por Cecilia Mendoza @ - 14 de junio a las

10:55- B3

w
W

Q IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Mas temprano este dia, varias instituciones nos unimos para celebrar y
promover la donacién de sangre de manera voluntaria.

Juntos salvamos vidas'’

#|HSS ... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 14 de junio a las
13:44-Q

Con el lema “Dona Sangre. Dona Plasma, comparte vida compartela
frecuentemente”. Se celebrd hoy 14 de junio, el Dia Mundial del
Donante Voluntario de Sangre, acto en el que participaron autoridades
de la Secretaria de Salud, y varias instituciones del pais (IHSS, COPECO,
UNAH, Cruz Roja Hondurefia y OPS/OMS) quienes con una caminata
realizada en los predios de la Universidad Nacional Autonoma,

hicieron un llamado a la poblacidon a sumarse a esta noble causa de
donacion de san... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 14 de junio a las
19:41-Q

La Subgerencia del Régimen del Seguro de la atencidn en salud,
sostuvo hoy una reunion con los Gerentes de las Clinicas Regionales
de la zona Noroccidental sobre el reglamento interno del IHSS, los
involucrados trabajan de manera comprometida para implementar
un reglamento interno solido y efectivo.

Con el objetivo de garantizar que el IHSS siga brindando servicios de
calidad y accesible a la poblacion afiliada fortaleciendo de esta
manera la atencion médica a ... Ver mas




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social oo
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 15 de junio a las 6:04 - @
A través de una alianza muy importante entre el IHSS y CEUTEC, el dia
de ayer, se realizd una jornada de induccién a alumnos de las carreras:
Técnicos Instrumentista y Técnicos de Enfermeria, porque

proximamente ellos realizaran su practica profesional en diferentes
areas de la institucion en Tegucigalpa.

iBienvenidos!

#|HSS #Honduras #SeguridadSocial




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social .‘
Reels- 15jun-Q

5

Juan José Rivas es un derechohabiente que llegé al Hospital
Regional del Norte, y que ha recibido la atencidn que se




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 15 de junio a las 6:16 - @

La educacién sobre temas de salud es una actividad constante en los
diferentes establecimientos de salud del IHSS, con el objetivo de
promover estilos de vida que garanticen el bienestar individual y
colectivo de nuestros afiliados.

Por esa razon, en el Dia mundial del donante de sangre, en el Centro
Especializado de Atencidn Integral al Adulto Mayor, se realizé una
jornada de capacitacion a los pacientes y sus acompafnantes y
personal que trabaja en este lugar, para brindar... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 15 de junio a las 6:31- Q

&= | En la Clinica Regional de Villanueva , estan trabajando este mes
de junio en la campana de prevencién sobre Infecciones de
Transmision Sexual (ITS).

#|HSS #SaludIHSS #Honduras #SeguridadSocial #PAISFC
#SaludSexualReproductiva




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 15 de junio a las 6:37 - @
El departamento de Promocién y Proteccion de la Salud de la Clinica

Periférica N. 12gm, continud ayer con su feria de salud a los
trabajadores de Secretaria de Finanzas.

Realizando diversas actividades de medicina preventiva como ser:

@ Tomas de muestras sanguineas »: para examenes de laboratorio 4
para su posterior lectura y evaluacion clinica

{%P... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 15 de junio a las 6:46 - Q
El equipo médico del Departamento de Promocion y Proteccion de la
Salud de la Periférica 1, realizd la entrega de resultados de examenes a

los trabajadores de Grupo Williams, con el objetivo de lograr una
deteccion oportuna de enfermedades cardio-metabdlicas.

#IHSS #Honduras #PAISFC #SequridadSocial #SaludIHSS




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 15 de junio a las
8:00-Q

Sintomas y factores de Riesgo sobre el Cancer de Rifon...

...El Cancer de Rindn, también conocido como carcinoma de células
renales puede afectar a personas de todas las edades y es mas comun
en adultos mayores de 40 afios.

Alguno de los sintomas mas comunes son : ... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar isabel Erazo @ - 15 de junio a las
8:06 - Q

Fortalecimiento institucional...

,.El Comité de Probidad y Etica del IHSS, continta desarrollando
capacitaciones al personal institucional sobre el Cédigo de Conducta
Etica y Atencidn al usuario financiero

La capacitacion fue impartida por Kilbet: Cruz de comité de éticay la
ingenieria Claritza Ochoa de atencidn al usuario financiero a los
empleados de la CP1.... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 15 de junio a las
8:42-Q

este dia representa nuestro rechazo a los abusos y sufrimientos a los
que son sometidos muchos adultos mayores.

P900

15 de junio




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social s
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 15 de junio a las

8549
En unos minutos tenemos un facebook live sobre la toma de
conciencia del abuso y maltrato en la vejez. El maltrato de las personas
mayores puede conllevar graves lesiones fisicas y consecuencias

psicoldgicas prolongadas.

Debemos defender y cuidar nuestro futuro

15 junio | 9:00 A.M.




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social ha
transmitido en directo.

Publicado por StreamYard @ - 15 de junio a las 9:14 - @

Con el objetivo de concienciar y denunciar el maltrato, abuso y
sufrimientos a los cuales son sometidos muchos ancianos y ancianas
en distintas partes del mundo.

P 002/2645 -




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 15 de junio a las
1325-Q

Hoy se celebra el Dia mundial de la toma de conciencia del abuso y

maltrato en la vejez y la unidad del Adulto mayor les celebro con una

obra de teatro donde se les hace mencidn de sus derechos al
momento de abordar una unidad del trasporte publico y que existe
una ley que les ampara a que puedan recibir un buen trato y un
descuento de la tercera edad.

El decreto legislativo NO. 199-2006, tiene como finalidad fomentar y
tutelar el desarrollo del Adulto Mayor y Jubilado, g... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 15 de junio a las
13:40-Q
Este cancer empieza cuando las células en el rifidn crecen de manera
descontrolada y sobrepasan en nimero a las células normales. Esto
hace que al cuerpo le resulte dificil funcionar de la manera que
deberia hacerlo.

15 de junio



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social _—
7/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 15 de junio a las
17:58 - Q
:Qué es la anafilaxia y que la provoca?..

..ES una reaccion alérgica aguda y potencialmente mortal.

Puede ocurrir segundos o minutos después de la exposicidén a un
agente ... Ver mas




eee

ublicado por Karyna Del M3 15 de junio 3 las

Q IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publ Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 15

Con una charla expuesta por la psicéloga Mary Diaz, al no maltrato y
abuso al adulto mayor culminaron hoy las actividades del Centro
Especializado de Atencion. Integral del Adulto Mayor (CEAIAM)




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 16 de junio a las 6:04 - @

La Clinica Periférica No. 1, a través del Departamento de Promocidn y
Proteccion de la Salud y su Programa de Salud Mental, realizaron de
manera virtual una charla sobre Etica Laboral al personal de la SAR.

#|HSS #Honduras #SeguridadSocial #SaludIHSS #PAISFC

Chat de la reunidn

R




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 16 de junio a las 6:21- Q

El Instituto Hondureno de Seguridad Social (IHSS) a través del Sistema
Médico de Empresa (SME) en alianza con USAID, realizé en San Pedro
Sula un foro sobre la implementacién de politicas inclusivas en la

respuesta al VIH, donde se contd con la participacion del personal del
SME y coordinadores de Epidemiologia y programas de VIH Regional.

El objetivo principal de este foro fue introducir al sector privado en los
elementos fundamentales que respaldan su participacion en la r... Ver
mas




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 16 de junio alas 6:33 - @
Contindan las charlas prematrimoniales en el Edificio Plaza de la

Municipalidad de San Pedro Sula, por parte del equipo de la Clinica
Periférica de Tepeaca en esta ciudad.

#|HSS #Honduras #PAISFC #SeguridadSocial #SaludIHSS




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social e
@/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 16 de junio a las
730

El 16 de junio se celebra el Dia Internacional de la Biotecnologia es
una rama de la ciencia que se derivaba de la bilogia, que encamina a
la investigacion y aplicacion de la tecnologia.

La biotecnologia es el avance que ha permitido técnicas y
procedimientos para el desarrollo de cultivos de forma eficiente y
segura a través de organismos vivos ( bacterias, hongos y plantas).

La utilizacién de la biotecnologia es una herramienta de impacto social
ya que su implementacion ... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 16 de junio 2 las 7:34 - @
El departamento de Promocidn y Proteccion de la Salud de la Clinica
periférica N. 1, culminé ayer su feria de salud en la Secretaria de
Finanzas donde se le brind6 atencidn a los y las derechohabientes

realizando diversas actividades de medicina preventiva, como:
citologias, pruebas de VIH y exdmenes generales de laboratorio.

#|HSS #PAISFC #SeguridadSocial #Honduras #SaludIHSS




@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 16 de junio a las 8:08 - Q
El Dr. José Cueva de la Unidad de Vigilancia Epidemiolégica, nos

facilita informacion para la eliminacion de los criaderos y los zancudos
en nuestras casas, y asi para prevenir el dengue.

#|HSS
#Honduras
#EliminemoslLosCriaderos... Ver mas

YOUTUBE.COM

Medidas de prevencion contra el dengue
El Dr. José Cueva de la Unidad de Vigilancia Epidemiologica, nos fa...



@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 16 de junio a las
8:52:Q

& | PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 16 DE JUNIO DE 2023:
- Régimen del Seguro de Atencion de la Salud (EM: enfermedad
comun, accidente comun y maternidad)

- Régimen del Seguro de Riesgos Profesionales (RP: accidente de
trabajo y enfermedad profesional)

Aviso ¢

El Instituto Hondurefo de Seguridad Social Informa a sus derechohablentes
que a partir de la fecha se habilité el pago de subsidios para los dos regimenes:
Atencion de la Salud (EM) y Rlesgos Profesionales (RP).

Planillas pagandose

Regional § Atencién
de la Salud ! Profesionaels
' Copdn .~ 25-2023 = 25-2023
' SPS © 26-2023 26-2023

- Dirarta NAartae Lo TS, T L, 3 Lo T -U, To b, -]



@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 16 de junio a las

9:14-Q
;Qué es una reaccion alérgica a un medicamento?
Una alergia a un medicamento ocurre cuando el sistema inmunitario
identifica errbneamente a un medicamento como una sustancia
dafiina, como un virus o una bacteria.

Una vez que el sistema inmunitario detecta un medicamento como
una sustancia danina, desarrolla un anticuerpo especifico para ese
medicamento. Esto puede suceder la primera vez que tomas un
medicamento, pero a veces no se desarrolla una alergia hasta que ha
habido e... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 16 de junio a las
10:52 - S

La Biotecnologia es un conjunto de disciplinas orientadas al uso de
componentes provenientes de organismos vivos (células, genes o
enzimas) para la obtencion de productos, mediante la aplicacion de la
ingenieria genética.

000006

Dia internacional de
la Biotecnologia

16 de junio

a

www.ihsshnll B




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social .
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 16 de junio alas 11:12 - @
Hoy, 16 de junio, se celebra el Dia Internacional de la Biotecnologia,

una rama de la ciencia que se derivaba de la bilogia, que se encamina
a la investigacion y aplicacion de la tecnologia.

La biotecnologia es el avances que ha permitido técnicas y
procedimientos para el desarrollo de cultivos de forma eficiente y
segura a través de organismo vivos ( bacterias, hongos y plantas).

La utilizacién de la biotecnologia es una herramienta de impacto
social, ya que su implementac... Ver mas
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IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 16 de junio a las

14:05-Q

Un Donante Voluntario de Sangre, es una persona que dona su sangre
libre, espontdaneamente en forma frecuente, sin esperar que algun

familiar o amigo necesite sangre.

Ui Qvlaledin o

o

Se conmemora ¢l Dia del
donante de sangre, la
importancia de donar.

000609

4, Enuviando la imagen de la orden de
donacidn de sangre y el documento de la
dentidad con la palabra cita.

] B |

S. Despues de complementar el formulario
recibira la fecha y hora de donacion de
Sanare on las proximas 24 horas,
——

00000®

Los pasos a seguir en el IHSS
para donar sangre:

1. Elmédico extiende orden para donar sangre

———_ B |

2. Pasa por laboratorio del 1SS y se = extiends
la remision al banco de sangre de la Cruz Roja
Hondurena

3. Usted agenda su citacon el bancode sangre
de la Cruz Ropa Mondurena por Whatsapp al

numerc 9420-4902,
(@
000608

Requisitos para donar
sangre:

1. Presentar la tarjeta de identidad

e tn W

2, Bieén alimentado,

3. Varon/ Mujer ( Sl es muer que no ests
embarazada 0 amamantando)

A Ednd 18.85 nAnc



@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social .
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 16 de junio a las

20:59 - Q

« Comunicado urgente a la poblaciéon derechohabiente.

©)HSS

HONDURAS

La Admimistracion del Instituto Honduredio de Seguridad Social (IHSS), a fa poblacién
ascgurada y opinidéa pdblica nacional ¢ intemacional. con respecto al paro de labores gue
manticnen los médacos que laboran en el Instituto, manifiests bo sigusente:

1. Que en fecha dieciséis (16) de junio del 2023 se cclebrd la Sesion Extraordinaria de Junta
Directiva del ITHSS No. SOJD-IHSS-068-2023. a fin de conocer los dictimencs
presupuestano v legal, emutidos por las unidades correspondientes del THSS, respecto s

la solicitud de reajuste salarial tivo para todos dos empleados del IHSS, para los
meses de encro, febrero y marzo del sfio 2023; presentadas por ¢l SITRAIHSS y la
AMIHSS

2. Que habiendo conocido Jos dictimenes presupoestanio y legal, la Junta Directiva,
amparada en el marco normitivo legal vigene, instruyé a la Direccién Ejecutiva, a enviar
de manera inmediata, una solicited a la Secrctarin de Estado en Jos Despachos de
Finanzas, 2 fin de que emita ¢l Dxctamen de Disponibilidad ¢ Impacto Presupucstanio
para cubrir el reajuste salanal del 9.8% retroactivo de los meses de enero, febrero y marzo
del ato dos mil veintitrés (2023), a favor de los empleados del THSS. Dicho dictumen
servird de sustento para resolver ba solicitud antes referida,

Por o anterior, I Direcoson Ejecutiva, INSTRUYE, a todos los médicos ¥ empleados
del THSS, que se encoentran en paso de labores, a reintegrarse de manera inmediata a sus
labores, a fin de garantizar [a atencién a los derechohabientes. garantizando asf el derecho
universal ¥ constitucional de acceso a la salud v a la seguridad social.

3




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 17 de junio a las 6:40 - @
El Comité de Probidad y Etica del IHSS realizé una capacitacién sobre

el Codigo de Etica de los Empleados y Funcionarios en el Hospital
Regional del Norte, San Pedro Sula.

#|HSS #Honduras #SeguridadSocial




@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social o
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 17 de junio a las 7:02 - @
« | A los proveedores del IHSS.

#|HSS
#Honduras
#seguridadsocial

@) IHSS @
HONDURAS
COMUNICADO

T Imttuto Monduredio de Seguridad Sockal (IMSS), a la poblacion en g I, derechohablentes y pe d
on especial, para evitar demorat innecesarias en la gestion administrative, los solictantes deben presentar los

Requisitos que a continuacién se detallan:

1, Escrno formal de Reck Ad o do & través de Apoderado Legal debid legity:
mado para ol eje de la profesion, de conformidad con ef articulo 61 de la Loy de Procedimiento Ad-
ministrativo.

2. Carta Poder o Poder General de Representacion y Administracion con las facultades con las que actua o
Profesional del Derecho, con fund on of articulo 56 de la Ley do Procedimiento Administrathve,

3, Escritura de Comstitucin de la Sociedad Mercansl, con la finalidad de acredtar of cumplimiento de los
articulos 54 y 55 de |a Ley de Procedi Administraty

4. Copia del Primer Contrato Privado de prestacion de servicios susceito con ef INSS

S, Copls de ls ultima Adenda al Contrato Privado de prestacidn de servidios al INSS

6. Copla del Documento Nacenal de Identificacidn y RTN del poderdante y del apoderado legal.

7. Factueas Oviginales por seevicion prostados.

8. Solvencia FRscal de la sociedad wll,

9. Informes de los servidos prestados {en caso de los servicios Subrogados, Servicios de Ambulancla y Uists-
do de Atenciones Médicas),

10. Copla de Garants B de Cumph {OBS. En caso de que el contrato eté vencido, no serd ne-

RSP W SRR |



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 17 de junio a las 7:04 - @

&% | El equipo de Salud en Empresas del Centro Especializado de
Odontologia junto al equipo de Promocion y Proteccion de la Salud
de la Periférica #1 visitaron la empresa Goal Internacional para realizar
examenes clinicos y profilaxis dentales.

#|HSS #Honduras #SeguridadSocial #SaludIHSS #PAISFC




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social .
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 17 de junio a las 724 - @

& | El departamento de Promocion y Proteccion de la Salud de la

Clinica Periférica N. 1 realizé una feria de salud a los trabajadores de

Prodeimsa con actividades como: tomas de muestras sanguineas, para
su posterior lectura y evaluacion clinica.

#|HSS #Honduras #SaludIHSS #PAISFC #saludIHSS




@ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social .
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 17 dejunio a las 7:31 - &

" | Sobre la prestacion de servicios de salud en Santa Rosa de Copan.

#|HS55 #Honduras #5egurnidadSocial

——— e e

©)IHSS

HOMDURAS

COMUNICADO

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS), a |a poblacién en general,
y a sus derechohabientes en especial en la cludad de Santa Rosa de Copdn,
comunica lo siguiente:

- Con el propdsito de preservar la prestacidn de todos los servicios de sa-
lud para beneficio de su poblacidn derechohabiente, actualmente se es-
tan realizado todas las gestiones administrativas correspondientes para
el pago al proveedor que brinda las atenciones en esta ciudad.

El IHSS estd honrando sus compromisos con los diferentes proveedores a ni-
vel nacional que han sido presentados como reclamos administrativos en



@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social -
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 19 de junio a las

845 Q
La pension por vejez es una prestacion econdmica con la cual se

obtiene una renta mensual que se otorga a la persona en forma
vitalicia a la mujer al cumplir los 60 afos y en el hombre al cumplir los

65 anos.

En unos minutos te invitamos a nuestro Facebook live donde se
abordara este tema de importancia; desde ya prepara tus preguntas.

-

19 junio | 9:00 A.M.




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social ha
transmitido en directo.
Publicado por StreamYard @ - 19 de junio a las 8:58 - @

Dra. Claritza Ochoa jefe de la seccién de atencidn al usuario financiero

StreamYard
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 19 de junio a las
20:22-Q

¥ Nuestras condolencias a sus familiares y companeros.

(IR

©2EHSS

Todo &l personal del Instituto Hondureno de Seguridad Soclal (IHSS)
lamenta profundamente el sensible fallecimlento de nuestra querida
compadnera

Sandba Fatricia
MNavas £¢%’Va/

Y se une a las condolenclas a su famillia, rogandole a Dios les
dé cristiana resignacion ante tan irreparable pérdida.

Por lo que se declaran tres dlas de duelo, sin suspension de labores.

San Pedro Sula
19 de junio de 2023



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 20 de junio a las
7:50-Q

El metabolismo es el proceso que su cuerpo utiliza para producir
energia a través de los alimentos que consume Y se componen de
proteinas, carbohidratos y grasas. Las (enzimas) descomponen la
comida en azucares y acidos, el combustible para el organismo. Si
usted tiene uno trastorno metabdlico, hay un problema en este
proceso.

Las enfermedades de almacenamiento de lipidos o lipidosis, que es un
grupo de trastornos metabdlicos hereditarios en los cuales cantidades
nocivas de... Ver mas
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Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 20 de junio a las
219-Q

IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social -

:Como saber si la alergia es por alimentos?

La alergia a las comidas es una respuesta anormal a un alimento
desencadenada por el sistema inmunitario del cuerpo. Los alimentos
que desencadenan mas reacciones alérgicas son: pescado, mariscos,
mani y frutas secas como las nueces.

Una prueba de provocacion oral con alimentos es la Unica prueba de
alergias que puede confirmar un diagndstico de alergia alimentaria. Si
usted tiene otras pruebas, su alergélogo utilizara los resulta... Ver mas




@ IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social e
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 20 de junio a las
857-Q

“El cambio climatico empeora las alergias” #sinalergias
¢Sabias qué? 3

i¢Sabias

q u e ® |amordedurade una

garrapata puede causar
que una persona
desarrolle alergia a la

carne roja.




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 20 de junio a las
11:44-Q

Este dia representa reconocer la relevancia de la felicidad y el
bienestar como aspiraciones universales de los seres humanos y la
importancia de su inclusion en las politicas de gobierno.

@ldiinl®

Dia mas feliz del ano
Yellow Day

unui, lhss hn




IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social o
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 20 de junio a las

11:49 - Q3
Dia Mundial de Wifi, es la tecnologia que nos permite conectar
nuestros dispositivos electrénicos a Internet de forma inaldmbrica. a
tecnologia que nos permite conectar nuestros dispositivos
electronicos a Internet de forma inalambrica.

unanw lhae hn

20 de junio

WI-FI




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
O Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 20 de junio a las

14:56 - Q)
El Programa de Atencién Integral en Salud Familiar y Comunitaria
(PAISFC) a través de la Coordinacién de Programa de Salud Mental
realizo el dia de hoy “Actualizacion de Normas de Atencion Integral
en la Salud Mental “con el objetivo de fortalecer la salud mental a
nivel institucional coordinado por la Licenciada Patricia Seaman, esta
norma tiene por objeto establecer criterios de operacién y
organizacion de las actividades de los establecimientos que prestan
servicios de a... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 20 de junio a las

19:18-Q
La Direccion Médica Nacional, a través del Sistema Médico de
Empresa, realizé el foro de Implementacion de Politicas Inclusivas en la
Respuesta al VIH en las empresas.

Teniendo como objetivo el promover la implementacion de Politicas
de VIH.

La Seguridad Social tiene como finalidad garantizar el derecho
humano a la salud, evitar la estigmatizacion, discriminacion y la
amenaza de perder el empleo los mismos que constituyen obstaculos
para gue conozcan su propio estado se... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 20 de junio a las 20:53 - Q

Las acciones del IHSS siempre van orientadas a beneficio de su
poblacion derechohabiente.

#|HSS

#Honduras

#seguridadsocial




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
6:30-Q

Enfermedad del sistema nervioso que debilita los musculos y afecta las
funciones fisicas.

En esta enfermedad, las células nerviosas se degradan, lo que reduce

la funcionalidad en los musculos con los que se conectan. Se
desconoce la causa.

wuwe. (hss hAn




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
7:30-Q

:Sabes que es el ELA?!

La Esclerosis Lateral Amiotrofica (ELA) es una enfermedad
neurodegenerativa que afecta a las células nerviosas del cerebro y de
la médula espinal que controlan el movimiento de los musculos. Se
denomina lateral ya que afecta sélo una parte del cuerpo, no ambas,
aungue existen multiples variaciones.

Signos y Sintomas ... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
8:35-Q

- Este viernes la Clinica Periférica #3 de la Kennedy esta de
aniversario, te invitamos a ser parte de esta hermosa celebracién, ' %%

N B

/‘./‘ -"o/ y . i Ve
” Clinica Periférica N°3

- /Kennedy. _ .



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
o Publicado por Karyna Del Mar isabel Erazo @ - 21 de junio a las
9:30-Q
Esta fecha fue creada para sensibilizar y concienciar a la poblacion
acerca de esta enfermedad rara, causada por el gen SYNGAP1 que
genera diversos problemas neurolégicos.

21 de junio
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@ IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social o
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las

10:07 - Q
(_La Energia Solar hace referencia a la energia que es obtenida
mediante el aprovechamiento de la radiacion electromagnética del
Sol. Se trata de una energia renovable, limpia, inagotable que puede
contribuir y reducir la contaminacion que sufre nuestro planeta, asi
como disminuir la mitigacién del cambio climatico.

DiLa
Internacional




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
10:30- 3

Este 21 de junio se celebra el Dia Internacional de SYNGAP.

El propdsito es sensibilizar y concienciar a la poblacion acerca de esta
enfermedad rara causada por el gen SYNGAP1 que genera diversos
problemas neuroldgicos.

Los sintomas mas frecuentes de esta patologia son los siguientes....
Ver mas




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social e
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
14:46 - Q

iSabias qué? =

:Sabias
¢ L4 La gente con alergia al

u e huevo también es
® alérgica a la vacuna de
la influenza. No
obstante, hay una

vacuna que es especial
para esa poblacion.




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
@ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
1527 - Q
“Nunca pierdas la oportunidad de comenzar algo sin importar lo
pequeno que sea.- pues es maravilloso ver que con frecuencia la
semilla de de mostaza germina y echa raices” pensamiento de
Florencia Nigthingale como precursora de la Enfermeria y conocida
como la dama de la lampara.

Asi inicio la entrega de las constancias de la finalizacion de su Servicio
Social a estudiantes de La Carrera de Enfermera de la Universidad
Nacional Autonoma de Honduras (UNAH)y reconocimientos po... Ver
mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
1531-Q

El sintoma principal es la debilidad muscular.

0000606

Dia Mundial de la Lucha
contra la Esclerosis Lateral
Amiotrofica (ELA)

www.thss.hn i}




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .

@/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 22 de junio a las
733-Q
¥ Que la paz de Dios inunda el corazén de sus familiares.
| l ] ] ) |

Todo el personal del Instituto Hondureno de Seguridad Social (IHSS)
lamenta profundamente el sensible fallecimiento de nuestra querida
companera

Keney Fulissa
@fefg&&m&

Y se une a las condolenclas a su famillia, rogandole a Dios les
dé cristiana resignacion ante tan trreparable pérdida

Por lo que se declaran tres dias de duelo, sin suspension de tabores.

San Pedro Sula
21de junio de 2023



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 22 de junio a las
9:51-

4 WlTe invitamos a nuestro facebook love donde se abordara un
tema importante y de actualidad.

Sin mas prepara ya tus preguntas para poder interactuar.

22 junio | 11:30 A.M.

Enfermedades
respiratorias que estan
afectando actualmente




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social e
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
14:46 - Q

iSabias qué? =

:Sabias
¢ L4 La gente con alergia al

u e huevo también es
® alérgica a la vacuna de
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obstante, hay una

vacuna que es especial
para esa poblacion.




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
@ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
1527 - Q
“Nunca pierdas la oportunidad de comenzar algo sin importar lo
pequeno que sea.- pues es maravilloso ver que con frecuencia la
semilla de de mostaza germina y echa raices” pensamiento de
Florencia Nigthingale como precursora de la Enfermeria y conocida
como la dama de la lampara.

Asi inicio la entrega de las constancias de la finalizacion de su Servicio
Social a estudiantes de La Carrera de Enfermera de la Universidad
Nacional Autonoma de Honduras (UNAH)y reconocimientos po... Ver
mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 21 de junio a las
1531-Q

El sintoma principal es la debilidad muscular.

0000606

Dia Mundial de la Lucha
contra la Esclerosis Lateral
Amiotrofica (ELA)

www.thss.hn i}




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .

@/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 22 de junio a las
733-Q
¥ Que la paz de Dios inunda el corazén de sus familiares.
| l ] ] ) |

Todo el personal del Instituto Hondureno de Seguridad Social (IHSS)
lamenta profundamente el sensible fallecimiento de nuestra querida
companera

Keney Fulissa
@fefg&&m&

Y se une a las condolenclas a su famillia, rogandole a Dios les
dé cristiana resignacion ante tan trreparable pérdida

Por lo que se declaran tres dias de duelo, sin suspension de tabores.

San Pedro Sula
21de junio de 2023



IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 22 de junio a las
9:51-

4 WlTe invitamos a nuestro facebook love donde se abordara un
tema importante y de actualidad.

Sin mas prepara ya tus preguntas para poder interactuar.

22 junio | 11:30 A.M.

Enfermedades
respiratorias que estan
afectando actualmente




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social ha
#/ transmitido en directo.
Publicado por StreamYard @ - 22 de junio a las 11:36 - O

Enfermedades respiratorias que estan afectando actualmente

StreamYard
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar isabel Erazo @ - 22 de junio a las

1220 Q

e

En la semana de las alergias...

iSabias qué?! =




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .

“as?/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 22 de junio a las

1330 Q

El programa de Enfermedades crénicas no transmisible de la zona
noroccidental con el apoyo del departamento de enfermeria,
promocidn social y estudiantes de 5to afo de la Universidad Catdlica
de San Pedro Sula, realizaron la Feria de salud en la escuela Josefa
Lastiri de Morazan, donde fueron beneficiados maestros jubilados del
INPREMA.

Durante la jornada de salud se les brindd
Atencién médica, informacion, preclinica y actividad fisica.




Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 22 de junio a las

1427 Q
& | PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 22 DE JUNIO DE 2023:
- Régimen del Seguro de Atencién de la Salud (EM: enfermedad
comun, accidente comun y maternidad)

IHSS - Instituto Hondurerio de Seguridad Social .

- Régimen del Seguro de Riesgos Profesionales (RP: accidente de
trabajo y enfermedad profesional)

Aviso ¢

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social Informa a sus derechohablentes
que a partir de la fecha se habilité el pago de subsidios para los dos regimenes:
Atencion de la Salud (EM) y Rlesgos Profesionales (RP).

Planillas pagandose

Regional Atenclién ! Riesgos
! de la Salud ! Profesionaels
- Copdn _ - 25-2023 @ 25-2023
sps ' 27-2023  26-2023
PuertoCortés . 27-2023 = 26-2023



IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social -
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 23 de junio a las
213

CONOCE QUE ES PENSION POR VIUDEZ...

El Régimen de Prevision Social (IVM) se encarga de brindar una
proteccion a aquellas personas que estan imposibilitadas de obtener
un ingreso, ya sea de manera temporal o permanente.

Entre algunas de las prestaciones esta “Pension por Viudez” en donde
la persona que hace esta peticion. sea la viuda (0) debe estar
debidamente acreditada en el IHSS, tiene derecho a una pension
vitalicia igual al 40% de la que recibia el pensionado o la ... Ver mas




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 23 de junio a las
13:47 - Q
Hoy la Clinica Periférica #3 de la Colonia Kennedy esta de fiesta
celebrando su 33 aniversario.

Con rifas, pasteles y premios festejaron con sus empleados y
derechohabientes la bendicidn de llegar a esos anos sirviendo con
calidad y calidez.

iFelicdades!




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 23 de junio a las
14:41-Q

iHablemos que es Salud Mental en el adolescente !

La adolescencia es una etapa unica y formativa, con cambios fisicos,
emocionales y sociales que se producen en el periodo de su desarrollo
de nifio en proceso de la adolescencia. muchos cambios emocionales,
fisicos y sociales que pueden afectar su bienestar mental.

Es por ello que es importante prestar atencion a la salud mental de los
adolescentes y brindarles el apoyo adecuado para que puedan
afrontar los desafios y cambio... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 24 de junio a las 6:51 - Q

Ayer, la Regional de Catacamas recibid un ultrasonido ginecélogo e
impresora de ultima generacion, para la atencion que brinda a la
poblacion derechohabiente femenina de esta ciudad, de esta manera
se se siguen fortaleciendo los servicios de salud.

La Sub gerente de la Regional, Lic. Lorena Chavéz, agradecio la
entrega del equipo a las autoridades del IHSS.

#IHSS #SequridadSocial #Honduras #SaludIHSS




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 24 de junio a las
8309
Hoy se encuentra de fiesta la Clinica Periférica-3 con 33 anos al
servicio de sus derechohabientes.

Un dia como hoy 24 de junio del ano 1990 la comunidad de la colonia
Kennedy a través de su Patronato, hizo las gestiones necesarias
solicitando a la Institucidn la apertura de una clinica médico asistencial
para dar solucién a los problemas de salud de sus habitantes.

Es asi que se realizo un convenio tripartito entre Seguro Social,
Patronato Ministerio de Salud para la inau... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 24 de junio 2 las
10:30 - Q

;Qué es un espermatocele?

Un espermatocele (quiste en el epididimao) es un quiste indoloro, lleno
de liquido en el conducto largo y fuertemente enrollado que esta
encima y detras de cada testiculo .

El liguido dentro del quiste puede contener espermatozoides que ya
no estan vivos. Se siente como un bulto liso y firme en el escroto,
encima del testiculo.

Tener un espermatocele no afecta a la fertilidad de un hombre.

Aunque la causa del espermatocele a menudo se desconoce, es
posible que sea causado por una obstruccion de los conductos que
transportan los espermatozoides desde los testiculos (conductos del
epididimo).

Por lo general, el espermatocele se diagnostica examinando el escroto.
Como parte del examen, su médico alumbrara detras de cada testiculo
{transiluminacion) con una luz para detectar si hay masas solidas que
pueden ser causadas por otros problemas, como cancer de testiculo.
Los espermatoceles estan llenos de liquido, de modo que la luz pasara
a través de ellos (transiluminacion). La luz no pasara a través de las
masas solidas que pueden ser causadas por otros problemas, como

ranrar Aa tactirln



Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 24 de junio a las

1411-Q
No todos los héroes tienen superpoderes y usan capas.

0 IHSS - Instituto Hondureio de Seguridad Social

iAlgunos tienen horas sin dormir y ayudan a salvar vidas.
iFeliz Dia del PARAMEDICO!
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Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 24 de junio a las
15:41-Q

¢Sabias qué?! =

IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social .

éSabias . :
Hay alergia al frioy

q u e se llama urticaria

inducida por frioy
es mucho mas
comun que la
miliaria.




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ - 25 de junio a las
9:31-Q

La Sinusitis esta presente cuando el tejido que recubre los senos
paranasales se hincha o inflama. Ocurre como resultado de la reacciéon
inflamatoria de una infeccion por virus, hongos o bacterias.

Causas:

Los senos paranasales son espacios llenos de aire en el craneo, estan
localizados por detras de la frente, los huesos de la nariz, las mejillas y
los ojos. Los senos paranasales saludables no contienen bacterias ni
otros microorganismos. Por lo general, el moco puede salir... Ver mas




IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Cecilia Mendoza @ - 25 de junio a las 16:21 - Q

El Comité de Educacion y el Comité de Infecciones del Hospital de
Especialidades brindaron una actualizacidn de las Infecciones
Asociadas a la Atencidn de la Salud (IAAS), que la Organizacion
Mundial de la Salud(OMS) las define como aquellas infecciones que
afectan a un paciente durante el proceso de asistencia en un hospital
o Centro Sanitario, que no estaba presente, ni en periodo de
incubacién al momento.

Las licenciadas Alba Luz Hernandez y Luz Maria Zepeda del
departame... Ver mas




tfm IHSS - Instituto Hondurernio de Seguridad Social
S/ Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ -6d - Q

Que Dios llene de su paz infinita a sus familiares y amigos por la
irreparable perdida fisica de nuestro compariera.@Q

- T : ! 18

(1 1M

Todo el personal del Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS)
lamenta profundamente el sensible fallecimiento de nuestra querida
compafiera

-~ ”
Berwveios gom
Y se une a las condolenclas a su famillia, rogandole a Dios les
deé cristlanaresignacion ante tan (rreparable pérdida.
Por lo que se declaran tres dias de duelo, sin suspension de labores.

Tegucigalpa
26 de junlo de 2023
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IHSS - Instituto Hondureno de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ -6d - Q

Empleados y sus familiares fueron beneficiados con servicios
odontolégicos durante la feria de la salud oral que se realizd en la
empresa RLA Manufacturing Textiles Merendén en alianza con el

Sistema Médico de Empresas del IHSS y la Coordinacion Regional de
Salud oral.




Q IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social

Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ -6d - Q

La Sub- Gerencia del Régimen del seguro de atencién a la salud

de La Direccion Regional Noroccidental del IHSS, continuan con
jornadas de capacitacion y

Gerentes Regionales del Litoral Atlantico sostuvieron una jornada
informativa sobre el Reglamento interno del IHSS




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social .
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ -6d - Q

& | PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 27 DE JUNIO DE 2023:
- Régimen del Seguro de Atencion de la Salud (EM: enfermedad
comun, accidente coman y maternidad)

- Régimen del Seguro de Riesgos Profesionales (RP: accidente de
trabajo y enfermedad profesional)

Aviso ¢

El Instituto Mondurefio de Seguridad Social informa a sus derechohablentes
que a partir de la fecha se habilito el pago de subsidios para los dos regimenes:
Atenclon de la Salud (EM) y Riesgos Profesionales (RP).

Planillas pagandose

Atencién

de la Salud |  Profesionaels
Copan = 26-2023 = 25-2023 °
SPS . 28-2023 = 27-2023
PuertoCortés | 28-2023  27-2023

 Otanchito  28-2023  20-2023



@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social .
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ -5d - Q

Las personas sordociegas no tienen capacidad visual o auditiva en

absoluto o conservan un resto de alguno de los dos sentidos. La
sordoceguera puede ser de nacimiento, antes de adquirir el lenguaje

hablando, después de adquirir el lenguaje hablado o adquirida a
posteriori, incluso, en la edad adulta.

0000606

Dia internacional de las
Personas Sordociegas

www.insshnll

27 de junio




IHSS - Instituto Hondurefio de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ 54 - Q
La Sub Gerencia Regional del Régimen de Riesgo profesionales y el
sistema Médico Empresas del IHSS, participaron en el lanzamiento del
Programa para la Proteccion de los Derechos Laborales en Materia de

Salud y Seguridad en el Trabajo y el Derecho a un Medio Ambiente
Sano.

Este evento fue organizado por El Instituto Sindical de Cooperacion al
Desarrollo. el Centro Nacional de Produccion Mas Limpia de
Honduras y La comunidad Valenciana como ente financiador, con el
objet... Ver mas

v GENERALITAT ¢
VALENCIANA g58

NN Cootrn e Awmipsns

GENERALITAT
VALENCIANA



@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social .
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ -4d - Q

« Comunicado para Subrogados

oy
%! 11 (C""
©)IHSS
———— HQNDURAS
COMUNICADO
El Instituto Hoodureiio de Seguridad Social (IHSS), 3 la poblacién asegurada y 3 la opinién
piblica nacional e intersacional, con respecto 2 los Servicios Subrogados, COMUNICA
lo siguiente:

L. B Institwo Hondurefio de Seguridad Social (IHSS), en cumplimiento de su
responsabilidad de brindar servicios de segundad social, hace vanas décadas definid que
para Jograr una mejor cobertura de servicios de salud. se constituyo un mecanismo de
contratacida de servicios médicos a "clinicas subrogadas™ para que brinden servicios de
salud a los derecho habientes y sus beneficianios.

2. Que debido al proceso de revisidn y regulanzacida de las relaciones contractuales que
inicio en el afo 2022 se estd procediendo o realizar bos pagos por Jos servicios
efectivamente prestados mediante un mecanismo administrativo (ue requicre que los
proveedores presenten toda la documentaciGn en tiempo y forma.

3. Que en las solicitudes de pago que se han recibido de pane de los proveedores se ha
presentado  documentacién incompleta e incorrecta y se solicitan pagos que no
corresponde a las condiciones contractuales oniginalmente establecidas v ello ha
provocado el retraso en los trimites de pago. Ademis de esto, el procedimiento
administrativo ordens que en los trdmbtes se abran periodos de prucha para efectos de
presentacion de documentacidn y verificacion de informacién con ol levantamicnto de
informes y dictimenes.

4. Por lo que hacemos un lamado enérgico a los proveedores de servicios subrogados que
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«f | EI IHSS continda trabajando para garantizar los servicios a
nuestros Derechohabientes.

#IHSS
#Honduras
#seguridadsocial

@ HSS k]

COMUNICADO
El Inatituto Honduredio de Seguridad Social (THSS), a la poblacion asegurada y o la opinion
pablica nacional ¢ intemacional, con respecto a los Servicios Subrogados, COMUNICA
lo siguicnte:

L. El Instito Hondurehlo de Scguridad Social (IHSS), en cumplimicnto de su
responsabilidad de brndar servicios de seguridad social, hace vanas décadas definio que
para lograr una mejor cobertura de servicios de salud, s¢ constituyo un mecanismo de
contratacidn de servicios médicos a “clinicas subrogadas” para que brinden servicios de
salud a los derecho habientes v sus beneficianios,

2. Que debido al proceso de revision y regulanizacion de las relaciones contractuales que
micio en ¢l afio 2022 se estdh procediendo a realizar los pagos por los servicios
cfectivamente prestados mediante un mecanismo administrative que requicre que los
proveedores presenten toda la documentacion en tiempo y forma.

3. Que en las solicitudes de pago que s¢ han recibado de parte de los proveedores s¢ ha
presentado  documentacion  incompleta ¢ incorrecta ¥ se solicitan pagos que no
corresponde a las condiciones contractusles originalmente establecidas y cllo ha
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Esta semana se presentd el documento final del Listado Oficial de
Medicamentos (LOM), desarrollado por un equipo técnico
institucional, a la Sub directora Ejecutiva, Dra. Yadira Alvarez, a la
Representante de la OPS en Honduras, Ing. Ana Solis y a la Directora
Médica Nacional del IHSS, Dra. Teresa Reyes.

Este trabajo, realizado en por un equipo técnico de la DMN-IHSS,
contd con el apoyo técnico de la OPS, incluye nuevos medicamentos
que vendran a satisfacer las necesidades d... Ver mas
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4 Hoy en nuestro Facebook live tenemos un tema de interés por lo

cual los invitamos a que se conecten e interactien con el profesional
invitado.

desde ya puedes preparar tus preguntas.1?

29 junio | 10:00 A.M.

Funcién del Trabajo
Social en la Comision

Tarninn da Inunlidas
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;Conoce que es la intolerancia a la lactosa?..

..La Intolerancia a la lactosa significa que usted no puede digerir
alimentos que contienen lactosa. La lactosa es el azlcar que se
encuentra en la leche y los alimentos preparados con leche. Después
de ingerir alimentos que contienen lactosa, es posible que tenga
malestar estomacal.

Los sintomas mas frecuentes de la intolerancia a la lactosa son el dolor
e hinchazén abdominal, diarrea, flatulencias, retortijones, vomitos o
na... Ver mas
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Enfermedad del sistema nervioso que debilita los musculos y afecta las

funciones fisicas. En esta enfermedad, las células nerviosas se

degradan, lo que reduce la funcionalidad en los musculos con los que
se conectan. Se desconoce la causa.

00006

¢Porqué seda la
esclerosis lateral

amiotroéfica?
.l Pr. Roberto Padilla
lll'@ "l Neurélogo

YOUTUBE.COM

;Porqué se da la esclerosis lateral amiotrofica?
Enfermedad del sistema nervioso que debilita los musculos y afect...
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Funcion del Trabajo Social en la Comision Técnica de Invalidez

Ver insights y anuncios

Promocionar publicacion

©0 13 10 22



@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ -4d - Q

¢Sabias qué?! =

:Sabias
< L4 Facebook usa el

q ue ® color azul porque

Mark Zuckerberg, su
creador, es
daltonico al verde y
al rojo.
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& | PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 29 DE JUNIO DE 2023:
- Régimen del Seguro de Atencidn de la Salud (EM: enfermedad
comun, accidente comun y maternidad)

- Régimen del Seguro de Riesgos Profesionales (RP: accidente de
trabajo y enfermedad profesional)

Aviso ¢

El Instituro Hondurefo de Seguridad Social Informa a sus derechohablentes
que a partir de la fecha se habilito el pago de subsidics para los dos regimenes:
Atenclon de la Salud (EM) y Riesgos Profesionales (RP).

Planillas pagdandose

Atoncion Riesgos

de la Salud ! Profesionaels
00PN i 2 2028, . 36-3028 |
s , 29-2023  28-2023
' Puerto Cortés  20-2023  28-2023

- Olanchito - 29-2023  20-2023
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¢Sabias qué?! &5

i¢Sabias

CI Ll e ® Cada dia se realizan

aproximadamente 5.5
billones de busquedas en
Google.
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-— |HSS




@ IHSS - Instituto Hondurefo de Seguridad Social
Publicado por Karyna Del Mar Isabel Erazo @ -3d - Q

iSabias qué?! =

iSabias

q u e ’ Tiktok e Instagram se

han convertido en las
redes favoritas en los
ultimos tiempos.




