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INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA 

 

MES DE MARZO DEL AÑO 2023 

 

 

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicológicos a la población 

Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un 

equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psicólogos de 

Honduras. 

 

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Mayra Alejandra Coello, las 

licenciadas en psicología: Gladys Lizeth Gómez, Yadira Lizeth Izaguirre Murillo, Karen 

Darina Hernández Rodríguez y Suzanne Neil Torres Orellana.   

 

Con la participación de los psicólogos en trabajo social de la Universidad Autónoma de 

Honduras, UCENM, Melbin Díaz, Vilma Ortega, Andrea Pineda y Adriana Blanco.    

         

Durante el mes de febrero se atendieron un total de 623 personas, de las cuales 224 

fueron mujeres, 93 hombres, 114 niñas y 180 niños; manifestando problemas de 

ansiedad, depresión, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia 

doméstica.  

 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa Municipal 

Salud Mental 
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1. En el trastorno de depresión se atendieron 49  mujeres, 5 hombres, 4 niños y 18 

niñas, haciendo un total de 77 personas que recibieron evaluación e intervenciones 

psicológicas.                        
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2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 43     

eran mujeres, 26 hombres, 12 niños y 13 niñas; haciendo un total de 94 personas.  
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3. En lo concerniente a violencia doméstica se atendieron 57 personas, de las cuales 

28 eran mujeres, 29 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando 

informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

mailto:oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info


 

      MUNICIPALIDAD DE VILLANUEVA       
Villanueva, Cortes, Barrio el Centro 3º y 4º Ave, 1 y 2 Calle - Costado Oeste Parque Central. 

Correo Electrónico: oip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info 
Tels.: (504) 2670-5136 - 2670-5233, Cel: (504) 9513-4994 

 

“La ciudad que endulza a Honduras” 
 
 

 

 

4. Se brindó atención psicológica a 122 niños y 94 niñas, haciendo un total de 216 

niños y niñas atendidas, que presentan problemas de aprendizaje y conducta; 

trabajando de forma conjunta con los padres en orientación y psicoeducación. 
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Talleres, Reuniones  y  Campañas de Salud Mental  

 

06 de marzo del año 2023.  Se llevó a cabo en las instalaciones del CODEM un taller 

sobre Habilidades Blandas dirigido a 20 colaboradores pertenecientes a la 

Municipalidad de Villanueva Cortés. El taller consiste en formación de comunicación 

asertiva, escucha Activia y limites emocionales y personales. Dicha formación fue 

impartida en un horario de 8:00 am a 12:00 m. e impartido por las licenciadas Mayra 

Coello y Adriana Blanco. 
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15 de marzo del año 2023. se abordó una capacitación con el tema “Derecho Humanos 

Infantiles y Sexualidad Integral” impartido en la “Escuela Gabriela Mistral” ubicada en 

la Col. Victoria de esta ciudad. Los exponentes fueron los psicólogos en servicio social 

Adriana Blanco y  Melbin Díaz. 
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21 de marzo del 2023. Los psicólogos y las psicólogas del Programa Municipal de 

Salud Mental recibieron por parte de CONADEH una capacitación en Derechos 

Humanos en Desplazamiento Forzado, la cual fue realizada dentro de las instalaciones 

de la Cruz Roja de Villanueva Cortés dentro de un horario de 8:00 am a 12:00 m.  
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23 de marzo de 2023 Evento de socialización del Proyecto Creación de oportunidades 

para la generación de ingresos a familias migrantes retornadas de Villanueva, y la 

Unidad Municipal de Atención al Migrante Retornado las cuales estarán bajo 

coordinación del Programa de Salud Mental. Un total de 34 personas fueron 

entrevistadas quienes decidieron entre empleabilidad o emprendimiento como rubro a 

formarse.  
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27 de marzo del 2023. Cinco personas migrantes retornadas se formaron en 

capacitación en tema de comunicación asertiva, inteligencia emocional y autoestima el 

cual fue realizado en un horario de 8:00 am a 4:00 pm en las instalaciones de la 

Biblioteca Municipal. La formación estuvo a cargo de la Licenciada Mayra Coello 

psicóloga del programa de Salud Mental.  
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28 de marzo del 2023.   Atención psicológica en Brigada Medica en la aldea el Hoyo 

sector del Calán, las licenciadas Yadira Murillo psicóloga Municipal y las psicólogas en 

servicio social Andrea Pineda y Vilma Ortega, brindaron atención psicológica primaria 

a los usuarios que presentaron diferentes alteraciones del estado del ánimo. La 

actividad se desarrollo a partir de las 8:00 am a las 12:00 m. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extendido en la ciudad de Villanueva Departamento de Cortés a los 03 días del mes de 

abril del año 2023  

 

 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa  

Municipal Salud Mental 
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