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“La ciudad que endulza a Honduras” 
 
 

 

 

INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA 

 

MES DE FEBRERO DEL AÑO 2023 

 

 

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicológicos a la población 

Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un 

equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psicólogos de 

Honduras. 

 

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Mayra Alejandra Coello, las 

licenciadas en psicología: Gladys Lizeth Gómez, Yadira Lizeth Izaguirre Murillo y 

Suzanne Neil Torres Orellana.   

 

Con la participación de los psicólogos en trabajo social de la Universidad Autónoma de 

Honduras, UCENM, Diana Elizabeth Dubón, Melbin Díaz, Vilma Ortega, Andrea Pineda  

y Karen Hernández.    

         

Durante el mes de febrero se atendieron un total de 383 personas, de las cuales 77 

fueron mujeres, 55 hombres, 122 niñas y 129 niños; manifestando problemas de 

ansiedad, depresión, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia 

doméstica.  

 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa Municipal 

Salud Mental 
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1. En el trastorno de depresión se atendieron 18  mujeres, 3 hombres, 0 niños y 12 

niñas, haciendo un total de 33 personas que recibieron evaluación e 

intervenciones psicológicas.                        

 

   

 

 

 

 

 

 

2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 19     

eran mujeres, 4 hombres, 4 niños y 7 niñas; haciendo un total de 34 personas.  
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3. En lo concerniente a violencia doméstica se atendieron 35 personas, de las cuales 

23  eran mujeres, 12 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando 

informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

4. Se brindó atención psicológica a 66 niños y 82 niñas, haciendo un total de 148 niños 

y niñas atendidas, que presentan problemas de aprendizaje y conducta; trabajando 

de forma conjunta con los padres en orientación y psicoeducación. 
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Talleres, Reuniones  y  Campañas de Salud Mental  

 

03 de febrero del año 2023. Se llevó a cabo reunión de trabajo con Comité de Paz y Convivencia, con 

el objetivo de planificar las actividades que se llevarán a cabo en el eje de la niñez durante los meses de 

Febrero y Marzo, correspondientes al primer trimestre del año 2023.  Como representante del Programa 

Municipal de Salud Mental acudió a dicha reunión la Licenciada Mayra Coello. Esta se llevó a cabo en las 

oficinas de Justicia Municipal dentro de la Municipalidad de Villanueva, Cortés.  

 

 

 

 

 

 

07 de febrero del año 2023. Charla sobre el tema Relaciones Familiares y Emociones, 

en la escuela José Cecilio Del Valle en el sector del calán aldea Santa Eduviges; la cual 

fue impartida por la Psicóloga Municipal Yadira Murillo y el Psicólogo en servicio social 

Melbin Díaz, contando la asistencia de  jóvenes de los niveles de séptimo, octavo y 

noveno grado. La cual se llevó a cabo en un horario de 2:00 pm a 3:00 p.m.  
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14 de febrero del 2023. Se llevo a cabo en las instalaciones de la Cruz Roja Hondureña 

el taller de estimulación infantil dirigido a los niños y niñas que son usuarios del 

Programa Municipal de Salud Mental.  

El taller estuvo a cargo de las Psicólogas Mayra Coello, Suzanne Torres, Gladys 

Gómez, Yadira Murillo. Se contó con el apoyo de los psicólogos en servicio social: Karen 

Hernández, Andrea Pineda, Adriana Blanco y Melbin Díaz. Actividad realizada en 

conjunto con la Oficina de la Niñez y Oficina de Derechos Humanos.  

 

 

 

 

 

 

 

23 de febrero de 2023 el “Programa Municipal de Salud Mental” de la Municipalidad de 

Villanueva, Cortes, brindó una charla de motivación al equipo de futbol “Villanueva FC” 

con el tema “Competencias Emocionales” impartido en las instalaciones del “Estadio 

José Adrián Cruz” de la misma ciudad. La charla fue expuesta por los Psicólogos: Lic. 

Andrea Carolina Pineda López y Lic. Melbin Alberto Díaz, con un total de asistencia de 

18 personas entre jugadores y cuerpo técnico; una actividad llena de dinámicas, 

participación, que fue desarrollada de la mejor manera y con mucho éxito. 
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28 de febrero del 2023. El Programa Municipal de Salud Mental de la Municipalidad de 

Villanueva, Cortes, abordó una charla con el tema “Educación Sexual” expuesto en el 

“CEB Rosa María Botto” ubicado en Los Tres Reyes de dicha ciudad. Los exponentes 

fueron los Psicólogos en servicio social Andrea Carolina Pineda López y Melbin Alberto 

Díaz, con una asistencia de 40 estudiantes de los niveles de octavo y noveno grado; 

una actividad con participación, siendo desarrollada con mucho éxito. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Extendido en la ciudad de Villanueva Departamento de Cortés a los 03 días del mes de 

marzo del año 2023  

 

 

 

 

MPs. Mayra Alejandra Coello  

Coordinadora del Programa  

Municipal Salud Mental 
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