
 

 

 

 

Las Vegas, Santa Bárbara  

13/03/2023 

Wilman D. Flores Pineda 

Oficial de Acceso a la Información Pública 

Su oficina  

 

Estimado Oficial Pineda: 

 

Reciba un cordial saludo y éxito en sus actividades laborales. 

Mediante la presente remito a usted la información sobre las funciones realizadas en la Unidad 

Municipal de Seguridad Alimentaria y Nutricional realizadas durante el mes de febrero 2023.  

 

Para su publicación y veeduría publica en el portal Único de Transparencia. 

  

Atte.  

 

 

 

 
  
Dixiana Cristelh Mejia Trochez  

Jefa UMSAN 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

Actividades realizadas en el mes de febrero 2023 

 

Actividad  Descripción  Lugar  

de intervención  

Objetivo  

Atención nutricional  Atención nutricional en 

SMI, Dr. Arturo 

Bendaña, Centro de 

Salud. Lic. Donaldo 

Reyes  

Casco urbano  

 

Brindar atención 

nutricional a todos los 

grupos etarios para 

mejorar la calidad de 

vida.  

Registro de grupos 

vulnerables  

 

 

Identificación de las 

personas registras en la 

base de datos y que no 

recibieron bono por 

inconsistencias.  

Quelepa  

Los Andes 

El Cedral 

Buenos Aires 

El Porvenir 

Los Coquitos  

El Sauce 

Actualización del censo 

para bonos de extrema 

pobreza. 

Levantamiento de 

listado para entrega de 

raciones de alimento 

donación de SEDISOL. 

Registro de personas 

con algún tipo de 

vulnerabilidad para 

entregar una ración de 

alimentos 

Quelepa 

Los Andes  

El Cedral  

Entrega de ración de 

alimentos.  

Entrega de kit 

nutricionales  

Entrega de un kit 

nutricional para niños y 

niñas con riesgo 

nutricional previamente 

evaluados.  

Casco urbano  Reducir la prevalencia 

de desnutrición en 

infantes y contribuir a un 

óptimo crecimiento y 

desarrollo.  

Apoyo ayudas sociales  

 

Armar y entregar kits 

escolares  

Municipalidad  Entregar útiles 

escolares.  

Reunión con DINAF. Presentación de casos 

y propuestas de 

solución  

Municipalidad 

Aldea La Ruda  

Brindar protección a 

niños y niñas en riesgo 

social. 

Capacitación al 

personal del comedor 

comunitario  

Charla sobre higiene, 

manipulación de 

alimentos y normas a 

seguir en el comedor.  

Barrio Nueva Libertad Fortalecer 

conocimientos sobre 

higiene y manipulación 

segura de alimentos. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Actividad  Descripción  Lugar  

de intervención  

Objetivo  

 

Charla al club de 
diabetes del centro 
de salud  

Educación médica y 

nutricional para 

disminuir las 

complicaciones de la 

diabetes y mejorar la 

calidad de vida de 

los pacientes.  

Temas: Índice 

glucémico de los 

alimentos 

Toma de glucosa 

Toma de presión 

arterial  

Casco urbano  Promover la 
prevención y control 
de enfermedades no 
trasmisibles 
relacionadas con la 
alimentación 

 

Vista al asilo de 

ancianos  

 

Actualización de 

expedientes 

mediante chequeo 

médico y nutricional   

 

Hogar de ancianos 
Luz y vida  

Revisar mensual la 
condición de salud de 
los adultos mayores 
que asisten al asilo.  

Selección y compra 

de verduras para el 

comedor comunitario 

municipal. 

Buscar proveedores 

y productores locales 

para abastecer el 

comedor. 

Los Andes 

El Cedral 

Casco Urbano  

 Brindar alimentos de 
calidad en el comedor 
municipal. 

Apertura del 

Comedor 

Comunitario 

Municipal 

Dar inicio al servicio 

de alimentación en el 

Barrio Nueva 

Libertad. 

B. Nueva Libertad Contribuir a mejorar el 
estado nutricional 
mediante un almuerzo 
saludable. 

 

 



 

 

 

 

Actividad  Descripción  Lugar  

de intervención  

Objetivo  

Atención integral a la 

niñez comunitaria  

AIN-C 

Evaluación del 

estado nutricional 

mediante, peso, talla, 

examen físico, 

historia dietética.  

Buenos Aires 

Las Marías  

Control de 
crecimiento reducir el 
riesgo de 
malnutrición.  

Taller de fortificación 

de alimentos  

Capacitar a las 

madres mediante la 

fortificación de los 

alimentos. 

Buenos Aires  Mejor el 
aprovechamiento 
nutricional de los 
alimentos. 

Supervisión en el 

funcionamiento del 

comedor municipal 

Visitas de al menos 

una vez a la semana 

para supervisar y 

abastecer de 

alimentos. 

B. Nueva Libertad Garantizar un 
adecuado 
funcionamiento del 
comedor y alimentos 
de calidad. 

Evaluación del 

estado nutricional a 

los beneficiarios del 

comedor municipal  

Evaluación mediante 

peso y talla. 

B. Nueva Libertad Dar seguimiento a la 
evolución del estado 
nutricional.  

Formación de 

consejo de 

protección a la niñez  

A través de una 

reunión con los 

garantes de los 

derechos a la niñez 

se eligió a los 

representantes del 

consejo. 

Municipalidad  Asumir 
responsabilidades en 
conjunto para 
garantizar acciones 
de protección a la 
niñez.  

 



 

 

 

 

Anexos  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Actualización de censo de bono.  Entrega de raciones de alimento.    

Entrega de Kits Nutricionales   



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Atención de salud integral en el asilo de ancianos. 

Apertura del comedor comunitario municipal. 

Vigilancia Nutricional en el comedor comunitario municipal. 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Evaluación del Estado Nutricional en menores de 5 años. 

Taller de fortificación de alimentos.  

Club de personas que viven con diabetes. 


