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MUNICIPALIDAD DE VILLANUEVA

Villanueva, Cortes, Barrio el Centro 32 y 42 Ave, 1 y 2 Calle - Costado Oeste Parque Central.
Correo Electrénico: nip.cortesvillanueva@municipalidadhn.info
Tels.: (504) 2670-5136 - 2670-5233, Cel: (504) 9513-4994

INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA

MES DE ENERO DEL ANO 2023

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicoldgicos a la poblacion
Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se cuenta con un

equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de Psicélogos de
Honduras.

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Mayra Alejandra Coello, las
licenciadas en psicologia: Gladys Lizeth Gémez, Yadira Lizeth lzaguirre Murillo y
Suzanne Neil Torres Orellana.

Con la participacion de los psicélogos en trabajo social de la Universidad Auténoma de
Honduras: Hilda Interiano, Angélica Rivera, Diana Elizabeth Dubdn, Melbin Diaz, Vilma
Ortega y Karen Hernandez.

Durante el mes de enero se atendieron un total de 313 personas, de las cuales 115
fueron mujeres, 36 hombres, 96 nifias y 66 nifios; manifestando problemas de ansiedad,
depresion, dificultades de aprendizaje, dificultades de conducta y violencia domeéstica.
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1. En el trastorno de depresion se atendieron 24 mujeres, 7 hombres, 1 nifios y 15
nifias, haciendo un total de 47 personas que recibieron evaluacion e intervenciones
psicolégicas.
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2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 29
eran mujeres, 7 hombres, 8 nifos y 7 nifias; haciendo un total de 51 personas.
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3. En lo concerniente a violencia doméstica se atendieron 24 personas, de las cuales
10 eran mujeres, 14 hombres; siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando
informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.
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4. Se brindd atencién psicoldgica a 56 nifios y 48 nifias, haciendo un total de 104 nifios
y nifias atendidas, que presentan problemas de aprendizaje y conducta; trabajando
de forma conjunta con los padres en orientacién y psicoeducacion.
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Talleres y _Campaiias de Salud Mental

Jueves 12 de enero de 2023. Con el fin de conmemorar el Dia Internacional de Lucha
en contra de la Depresion. El Programa de Salud Mental de la Municipalidad de
Villanueva, realizo la Campafia Informativa sobre La Depresion, la cual se desarrolla en
el Parque Central de Villanueva. La actividad estuvo a cargo de las psicdlogas
municipales Yadira Murillo, Suzanne Torres, Gladys Gémez, las cuales tuvieron el
apoyo de las psicélogas infieri Angelica Rivera, Diana Dubén y Karen Hernandez.

La finalidad de esta consiste en brindar psicoeducacion a la poblacion villanovense,
asimismo promover los distintos servicios que el programa brinda. Durante la presente
jornada se conto con el apoyo de distintas organizaciones y oficinas municipales. Tales
como World Vision, Oficina Municipal de la Mujer y la Oficina Municipal de la Nifiez.
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16 de enero del afio 2023. Se llevo a cabo en el salén de regidores una reunién con
un equipo de colaboradores del area social como ser, El Programa Municipal de Salud
Mental, Oficina Municipal de la Mujer, Programa Municipal de Salud, Seguridad
alimentaria entre otras. En la reunién dirigida por el especialista en salud publica el
doctor Miguel Angel Orozco, tuvo como finalidad analizar e identificar las herramientas
que se utilizan para poder sistematizar y gestionar los sistemas internos de cada
departamento. Las licenciadas Mayra Coello y Yadira Murillo fueron participes de la
reunion representando el Programa Municipal de Salud Mental.

19 de enero del 2023. Se desarrolla en las instalaciones de las Oficinas Desarrollo
Social. En donde se recibe a distintos representantes de La Organizacién Internacional
para las Migraciones con el objetivo de formar alianza con la Municipalidad de
Villanueva Cortés a fin de implementar proyectos que beneficiaran a los ciudadanos.
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20 de enero de 2023 se llevo a cabo dentro de las intalaciones del CODEM el taller
sobre Relaciones Interpersonales en el Trabajo. En el mismo, se conto con la
participacién de las docentes que pertenecen el Programa Educativo Bilinglie de la
Municipalidad de Villanueva, Cortés. 6 participantes realizaron actividades en relacion
a las buenas conductas dentro del trabajo, comunicacion efectiva, asertividad y limites
emocionales sanos. Actividad donde cada una de las participantes tuvo un espacio de
reflexién y crecimiento personal. A cargo de la actividad estuvieran las licenciadas
Yadira Murilio y Mayra Coello

24 de enero del 2023. Realizacion del taller de Salud Mental dirigido por las psicdlogas
municipales Suzanne Torres y Gladys Goémez, la presente actividad se llevé a cabo en
las instalaciones del CODEM. Durante este taller donde fueron beneficiadas 41 mujeres
que forman parte de la Academia Municipal de Belleza. El objetivo de esta actividad fue
el poder fortalecer la salud mental y emocional de las estudiantes de la Academia
Municipal de Belleza, se les brindo varias estrategias.
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27 de enero de 2023. se llevd a cabo reunién de trabajo con la Organizacién Internacional para las
Migraciones OIM, con el objetivo de socializar el trabajo y diferentes proyectos que se realizaran en
vinculacion con las unidades de atencién al migrante retornado y la Municipalidad de Villanueva; asi
mismo para conocer cudles son las rutas de identificacidn y referencia de esta poblacion; también
identificar las necesidades de capacitacidn del personal que estara a cargo de cada una de las Unidades
de Atencién a los migrantes retornados. A la reunidn asistieron los encargados de la Unidades de San
Pedro Sula, Choloma y Omoa.

Como representantes de la Municipalidad de Villanueva Cortés asistieron las licenciadas Mayra Coello y
Yadira Murillo, la cual se llevd a cabo en un horario de 1:30 pm a 4:30pm, en S.P.S. Cortés.

Extendido en la ciudad de Villanueva Departamento de Cortés a los 03 dias del mes de
febrero del afio 2023
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MPs. Mayra Alejandra Coello
Coordinadora del Programa
Municipal Salud Mental
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