
Centro de Estudios y Control de Contaminantes (CESCCO) 
Secretaría de Recursos Naturales y Ambiente (SERNA 

LINEAMIENTOS DE TOMA DE MUESTRAS DE AGUA 

PARA ANÁLISIS BACTERIOLÓGICO 

LIMPIEZA Y DESINFECCIÓN DE LA LLAVE. 

 

  

A. Limpie el grifo. 
Retire del grifo cualquier cosa que se le 

haya  adherido  que pueda  causar 
salpicaduras  y  utilice una tela  limpia 
para quitar cualquier suciedad que 
pudiera existir. 

 

B. Abra el Grifo. 
De vuelta a la llave del grifo hasta 
que alcance su flujo máximo y deje 
correr el agua durante 1 -2 minutos. 

  

 

  

C. Esterilice el grifo. Esterilice el grifo 
durante un minuto con la llama encendida 
de una mota de algodón hidrófilo remojado 
en alcohol; como alternativa se puede 
utilizar un mechero de gas o un encendedor. 

D. Abra el grifo antes de la 
muestra. Abra el grifo 
cuidadosamente y permita que el 
agua fluya durante 1-2 minutos con 
un flujo medio. 

 

 

  

  



USO DE LA BOLSA DE POLIETILENO 

 

  

1.   Lavarse 
adecuadamente 
las manos con 
agua y jabón. 
Desprender el 
sello plástico de 
la bolsa por la 
línea punteada. 

2. Abrir la boca de 
la bolsa halando las 
dos pestañas 
laterales. Tener 
cuidado que los 
dedos no hagan 
contacto con la parte 
interna de la bolsa. 

3. Llenar hasta % de la 
bolsa teniendo cuidado 
que  es ta  no  haga  
contacto con el grifo. 

  

  

  

4. Cerrar la 
bolsa halando el 
alambre hacia 
los lados. 
 

 

5. Darle 3 vueltas a 

la bolsa. 
6. Unir los dos extremos 
del alambre y enrollarlos. 
Tener cuidado que estos 
extremos no perforen las 
bolsas. ' 

> Nota: Estas muestras deben ser transportadas en condiciones de refrigeración, (2–10ºC) en 
hielera o termo, NO CONGELADAS. Deben trasladarse al laboratorio inmediatamente 
después de ser tomadas. (Tiempo máximo de recepción de muestras para agua potable 24 
horas; Agua residual 6 Horas)  

>   Horario de recepción de muestras de lunes a jueves de 8:30 a.m. a 2:30 pm. 
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