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Programa Mun|0|pal de Infancia,
Adolescencia y Juventud.

“Un pais que invierte en el mas pequefio, piensa en grande”.
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Introduccion

Con el objetivo apoyar en acciones de prevencidn y psicolégicamente a nifios y nifias
victimas de abuso infantil, migracién y desplazamiento en vulneracién de sus derechos
para integrarlos en un proceso de recuperacion emocional, adolecentes sobre los temas
del control de emociones, indagar su entorno la familia, centro educativo y asi mismo la
psicdloga trabajara mediante actividades ladicas individuales y grupales con el apoyo de
los voluntarios y voluntarias. Para ello se realizaron capacitaciones a los voluntarios en el
tema de Derechos, deberes y valores de la nifiez, Bulling escolar, talleres a jévenes sobre
Autoestima y técnicas de detencion de pensamiento para mejorarla, terapias de relajacion
a Catedraticos de centros educativos que lo ameriten, consejeria a mujeres dadas en las
instalaciones de COMVIDA, Apoyamos en planificaciones de actividades del comité paz y
convivencia enfocadas en la prevencién de violencia en eje de la nifiez y juventud. Dentro
de actividades de atencidn psicolégica individual se continué con procesos de exploracion
patolégica en casos de violencia, bajo rendimiento académico de estudiantes victimas de

la migracién, desplazamiento y en vulneracién de derechos detectados en los centros

educativos.
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Obijetivos:

Objetivo General:

Brindar atenciones individuales a los nifios (as) y adolescentes, abordando sus
problemas y necesidades con un enfoque multidimensional que permita

orientarlos en la solucién de sus dificultades como también promover talleres en
cuanto a la necesidad de cada centro educativo.

Objetivos Especificos:

1. Mejorar el proceso de aprendizaje.

2. Apoyar a la promocion de Estudiantes Saludable.

3. Creacién de un clima escolar Positivo

4. Fortalecimiento de la relacién del Alumno, la Familiay el educador.

5. Organizar expedientes, registros de atencidn psicolégica y de actividades
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Objetivo

Actividad

Descripcion breve

Logro

Reforzar la Motricidad
Fina en Ninos.

Estimulacion de lectura

Juego de texturas

Sopa de letras

Dictado

Juego de Lectura

Pintar con acuarelas, e identificar cada uno de sus
dedos y contarlos.

Deben de identificar cada de letra del abecedario.

Se le brinda una serie de palabra las cuales el
alumno debe de escribirlas.

Asignacién de un libro de valores vitales con Jesus.

40 Alumnos.

Edades de 7 a 9 afios
Primer Grado

20 alumnos.

Edades de 9 a 14afios

Organizar cada
entrevista Psicolégica
como resultados de

vigilancia continua.

Trabajo
Administrativo

Datos personales de cada paciente (Entrevista
Psicolégica Aplicada), baterias de prueba y el
planes Terapéuticos, segun el caso lo amerite.

20 estudiantes de diferentes
centros educativos a nivel
de escuela e incluyendo el
colegio de Villanueva.

Escuelas: Dixi Cook, Gualberto Barahona, Manuel Bonilla, Fraternidad, Lempira, Instituto Unién y Esfuerzo, CIS.

Roloel Pl
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Objetivo

Actividad

Descripciéon breve

Logro

Organizar cada entrevista
Psicolégica como
resultados de vigilancia
continua.

Potenciar la creatividad,
para mejorar la salud
Mental.

Pre-escritura en arena,
para fomentar una mayor

destreza a la hora de
escribir con lapiz y papel,
concentracion, la

manipulacién y el dibujar
sobre ella.

Atencién Psicolégica

Juego Pintura

Bandeja de Arena o Tierra.

(Entrevista Psicologica Aplicada)
Aplicacién del cuestionario para detectar

abuso infantil indagacién del ambiente
familiar y personal.

Se les brindo lienzo para poder pintar,
donde cada nifio utilizo su imaginacién.

Se le presenta la arena y se le indica de
dibuje la primera letra del abecedario y
las vocales.

6 alumnos (as).

30 Nifios y 14 madres de
Familias, 3 Maestras.

15 Alumnos
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Objetivo

Actividad

Descripciéon breve

Logro

Estimulacion del habla.

Deteccion de hiperactividad en nifios y otros
problemas asociados.

Determinar

el tipo de depresion y valorar la

intensidad del trastorno.

Ayudar al

Desarrollo de Sus Capacidades

motoras, mentales y sensoriales.

Terapia Orofaciales

Atencién
psicologica
individual.

Atencidn Psicolégica.

Juegos de mesas

Se utilizé los siguientes materiales:
pajillas, velas, donde se le dio
instrucciones a cada alumno.

Las sesiones consisten en la
aplicacidén de un test cornners
para TDAH, para conocer si el
nifno presenta TDAH.

Aplicacién del inventario de
depresion de Beck (BDI-2).

Se brind6 instrucciones a cada alumno

dependiendo el juego de su
preferencia, por ejemplo Loteria,
Jenga, etc.

10 Alumnas
7anos a 18 anos

3 Nifios
diferentes
Centros
educativos.

5 Nifos
diferentes
Centros .= -
educativos.
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45 Alumnos (as)-
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Objetivo Actividad Descripcion breve Logro

Coordinar la entraga de mochilas a los diferentes
municipios del valle de sula y centros educativos
de villanueva.

Entrega de Mochilas
a centros educativos
de villanueva.

Se realizo la entrega de mochilas que
fueron donadas por unicef, para que
atreves de Ila municipalidad de
Villanueva se realizara las entregas a
los municipios.

29,667 mochilas
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Objetivo Actividad Descripcion breve Logro

25 participantes.
Dar a conocer los derechos de la nifiez. Capacitacién a Se desarrollo una jornada de
maestros de centros | capacitacion en la temética de
educativos derechos de la nifiez y inclusiéon social
en énfasis en educcién.

Ya que en el municipio hay mucha
vulneracion de derechos de la nifiez en
los centros educativos.
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Objetivo
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Actividad Descripcion breve Logro

Brindar una respuesta oportuna y garantizar los
derechos de la nifiez del municipio de

Villanueva.

Reunidn con Re
prestante de DINAF.

Se dio un reuniéon de coordinacion
entre DINAF y La municipalidad de
villanueva, para lograr abrir una oficina
del dinaf en el municipio de villanueva.

8 participantes.

Patoel 2 Lo-
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Objetivo Actividad Descripcién breve Logro

Se realizo una jornada de salud mental | 50 participantes.
Dar técnicas para tener un salud mental positiva | Jornada de Salud dirigida a alumnos del instituto Union y
mental. Esfuerzo, donde se desarrollaron
juegos, dinamicas.
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Otras actividades:

Reunidn de trabajo equipo técnico de comvida.
Reunidn de trabajo con el sefior alcalde.
Vista a centros educativos Fraternidad y Rosa Maria Botto.

Equipo Técnico:

Rafael Feliu

Patricia orellana

Melissa Rivera.

Rafael Feliu ?ﬁw \:{a

L i

Coordinador Programa Municipal
de Infancia, Adolescencia y Juventud
rfeliu2@gmail.com
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