COMUNICADO OFICIAL

Estimado Equipo de trabajo de I3 Municipalidad de San Pedro Sula, se les recuerda
que atn seguimos en alerta por el contagio de COVID-19 y sus variables, la mayoria
de las personas que se contagian presentan sintomas de intensidad leve o
moderada, y se recuperan sin necesidad de hospitalizacién, por ende es
indispensabte continuar con la ejecucidon de las medidas de Bio-seguridad

5 establecidas por las Entidades de Salud en nuestro pais y nuestra Honorable
Corporacién Municipal.
Los sintomas més habituales son los siguientes:
¢ Congestion Nasal * Tos
e Fiebre ¢ Dolor de garganta
Los sintomas menos habituales son los siguientes:
¢ Dolor de cabeza _ ¢ Molestias y dolores
¢ Pérdida del gusto o del olfato * Diarrea

Tos seca Cansancio

Dolor de Cabeza Dolor de garganta Pérdida del olfato
o del gusto
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Es recomendable que si presentas alglin sintoma reduzcan los contactos sociales,
aglomeraciones, mantener la distancia en horario de almuerzo, reuniones, etc.,
especialmente con personas vulnerables, mantener el uso de la mascarilla en todo
momento, lavado de manos, uso de gel y alcohol en sus escritorios de trabajo. Para
los colaboradores mayores de 60 afios, quienes padezcan alguna inmunodeficiencia
0 cualquier patologia que les haga especialmente vulnerables, las mujeres
embarazadas, la recomendacidn es consultar al médico para recibir un diagndstico,
incluso con sintomas leves.

Si presentas algan sintoma acuda al Macro Distrito de Salud mas cercano quienes
daran resultado de su estado de salud, de igual manera la Gerencia de Salud podra
abastecer de insumos de Bio-Seguridad para continuar combatiendo el virus y asi
poder mantenernos saludables entre nuestros compafieros.

Agradecemos su colaboracién para el cumplimiento estricto de las medidas de
Bio-Seguridad.

Dado en la ciudad de San Pedro Sula a los once dias del mes de Julio del 2022.

Desarrollo Humano

Gerente d

cc. Archivo.-
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