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INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA

MES DE JULIO DEL ANO 2022

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicoldgicos a la
poblacién Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se

cuenta con un equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al
Colegios de Psicologos de Honduras.

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Karla Yamileth Reina
Aguilar; las licenciadas en psicologia: Gladys Lizeth Gomez, Mayra Alejandra
Coello, Yadira Lizeth Izaguirre Murillo y Suzanne Neil Torres Orellana.

Con la participacion de las psicélogas en trabajo social de la Universidad
Auténoma de Honduras: Nuzzly Julissa Sagastume, Kenia Paola Vasquez,
Michell Alejandra Yanes Perdomo, Belia Esperanza Medina, Maria Teresa
Ruiz, Cesia Raquel Pineda, Alejandra Yanes e Hilda Interiano.

Durante el mes de julio se atendieron un total de 885 personas, de las cuales
401 fueron mujeres, 88 hombres, 225 nifias y 171 nifios; manifestando

problemas de ansuadad depresnon dificultades de aprendizaje y violencia
doméstica.
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1. En el trastorno de depresion se atendieron 98 mujeres, 16 hombres, 14
ninos y 23 nifias, haciendo un total de 151 personas que recibieron
evaluacion e intervenciones psicoldgicas.

2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los
cuales 138 eran mujeres, 18 hombres, 21 nifios y 27 nifias; haciendo un
total de 204 personas.
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3. En lo concemiente a violencia doméstica se atendieron 80 personas, de
las cuales 41 eran mujeres, 36 hombres y 3 adolescentes femeninas;
siguiendo un plan terapéutico personalizado y dando informes en tiempo y
forma a los juzgados competentes.

4. Se brindo atencién psicolégica a 109 nifios y 137 nifas, haciendo un total
de 246 nifios y nifias atendidas, que presentan problemas de aprendizaje y
conducta; trabajando de forma conjunta con los padres en orientacion y
psicoeducacion.
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Talleres de Salud Mental

04 de julio de 2022.- Se realiza taller de salud mental, sobre el cuidado para
evitar el desarrollo de trastornos mentales como ser depresién, ansiedad y
otros, esta jornada se desarrollé en las instalaciones de la maquila, en Zip
Villanueva.

05 de julio de 2022.- En el Centro de Salud Walter Perdomo de la colonia
Gracias a Dios se llevd a cabo el Taller del Adulto Mayor, sobre "Autoestima" a
cargo de las Psicélogas Mayra Coello y Nuzzly Sagastume donde se realizaron
actividades para el fortalecimiento de la valia y autoconocimiento de las
personas de la tercera Edad. También recibieron atencién medica por parte del
al doctora Laura Mejia.
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08 de julio de 2022.- Se realizé visita a la comunidad del Higo a la Escuela
Lempira para evaluacion de nifios con dificultades de conducta y
aprendizaje, representado al Programa Municipal de Salud Mental,
psicélogas Karla Reina, Yadira Murillo, Kenia Velasquez y el compaiiero
Heracleo Miranda quien regalo juguetes a los nifios de dicha escuela.

08 de julio de 2022, El dia 08 de julio del afio 2022, la psicéloga Mayra Coello
perteneciente al Programa Municipal de Salud Mental de la Municipalidad de
Villanueva Cortés, llevo a cabo dentro de las instalaciones del CEB José
Trinidad Cabafias una escuela para padres con el tema “Responsabilidad del
Padre de Familia Ante la Educacion de Sus Hijos”

13 de Julio de 2022, se llevé a cabo reunion con las autoridades de los
patronatos de distintas colonias de Dos caminos, El Milagro. Se les dio a
conocer los distintos servicios que se estan ofreciendo en el centro de salud
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de El Milagro, el cual esta dirigido por el Dr. Carlos Martinez quien da
atencién meédica; gracias al apoyo de la Municipalidad de Villanueva se esta
dando atencién psicolégica en las areas de consejeria, dificultades de
aprendizaje, dificultades de conducta vy otros, pronto estara el servicio la
atencion odontoldgica. A la vez se aprovechd la reunién para programar en
conjunto plan de trabajo y dar a conocer las necesidades que tiene el centro
asistencial. El objetivo es consensuar y trabajar en unidad y armonia en pro
del mejoramiento del centro de salud para beneficio de las comunidades que
hacen uso de él.

29 de julio de 2022.- El programa municipal de salud mental representado por
las psicologas Cesia Pineda y Kenia Vasquez impartieron el dia de hoy en el
centro de salud Sinai el taller sobre: “el cuidado personal y bienestar
emocional’ dirigido al adulto mayor, por medio de técnicas de relajacion, de
respiracion y cognitivo.
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Se extiende en la ciudad de Villanueva, departamento de Cortés, a los cinco
dias del mes de agosto de dos mil veintidds.
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