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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE

OCTUBRE DEL ANO 2022.

NO

ACTIVIDADES O REUNIONES

FECHA

LUGAR

Asamblea General de
miembros de Asociacion de

Sabado 08 de

Centro Social

1 Emprendedores de San octubre del Eleazar Murillo,
Nicolas Copan (ADESANC). afno 2022. San Nicolas Copan.
Reunién ordinaria con Miércoles 19 Centro Social
2 Muieres Bendecidas de octubre del | Eleazar Murillo San
J ' afo 2022. Nicolas Copan.
Gira para visitar a lideres de la Jueves 27 de
comunidad y miembros de El Carmen, San
3 > octubre del L .
grupo en Accién del Carmen, a0 2022 Nicolas Copan.

San Nicolas Copan.

Lic. Kristel Alejandra Chavarria
Directora de Unidad de Desarrollo Econédmico Local




1. ASAMBLEA GENERAL DE MIEMBROS DE ASOCIACION DE
EMPRENDEDORES DE SAN NICOLAS COPAN (ADESANC).

! Seguimiento técnico a Asociacion de Emprendedores del Municipio acordandose por unanimidad |
! reunirse cada dos meses para evaluacion y planificacion de actividades, en esta reunidén se firmo I
! reglamento interno. Realizaran un plan de trabajo para incrementar capital y generar ingresos. Se |
I

. realizo una rifa de un extractor de jugo mismo que ingreso a tesoreria del grupo. |
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2. REUNION ORDINARIA CON MUJERES BENDECIDAS.

| Seguimiento técnico a grupo de Mujeres Bendecidas. En esta reunién los acompaiio el |
i nuevo técnico de OCDIH encargado de brindar asesoria a los grupos de ahorro y crédito I
i Nelson Cordova. |
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Ayuda Memoria de las personas que asistieron a la reunion ordinaria de mujeres bendecidas

TEL/FAX 2641-0729

E mail: municipalidad_snc.2006@yahoo.com
AYUDA MEMORIA DE REUNION CON GRUPO MICROEMPRESARIO “MUJERES BENDECIDAS”
OCTUBRE 2022

Reunidos en el Centro Social Eleazar Murillo el dia miércoles diecinueve (19) de octubre del
ano dos mil veintidés, a las dos de la tarde. Desarrollandose la agenda de la siguiente

manera:

1. La presidenta del grupo Ondina Villanueva brindo la cordial bienvenida dando por
aperturada la reunion.

2. La sefiora Irma Gémez elevo una oracion a Dios.

3. Se hizo la comprobacion de quérum estando ocho miembros del grupo, faltando
Dania Galdamez, Sintia Alvarado, Ercely Bautista y Sandra Contreras.

4. Serlin Contreras secretaria del grupo dio lectura de acta anterior la cual fue
aprobada sin modificacion alguna.

5. Se Brindo el informe econdmico de la siguiente manera:

Saldo anterior L.16,871.00
Ahorros 600.00
Intereses de préstamos otorgados 740.00
Total L. 18,211.00

6. Se recogio en intereses L.460.00 mas L.550.00 de ahorro y de fondo social L.55.00
(este no ingresa a caja) La encargada del fondo social es la sefiora Telma
Villanueva. ;

7. En asuntos varios la sefiora Ondina Villanueva consulto sobre los que no tienen
préstamo que si se puede otorgar a personas de confianza a lo que se respondié
que se debe de hacer la consulta pertinente o la persona miembro seria la
responsable.

8. Las miembros del grupo Suamy Benitez y Ondina Villanueva solicitan un préstamo
de L.2,000.00 para el dia jueves, el cual fue aprobado, se le comunicara a Dania
Galdamez para que haga la entrega.

9. Se realizo la presentacion del nuevo facilitador de OCDIH Nelson Cérdova que

" seguira brindando el apoyo a nuestro grupo y sera el encargado de cotizar los
productos que anteriormente se habia acordado para la compra, esto viene a ser
un gran aporte como capital semilla para el grupo. Nelson comunicara cuando
sera la respectiva compra y entrega.

10. La préxima reunion se realizara el dia lunes 21 de noviembre a las 2:00 pm.

11.No habiendo mas asuntos que tratzi[i%gﬁjq:&%:\cerrada la reunién a las 4:05 pm.
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3. GIRA PARA VISITAR A LIDERES DE LA COMUNIDAD Y MIEMBROS DE
GRUPO EN ACCION DEL CARMEN, SAN NICOLAS COPAN.

| Gira de acompafiamiento con el facilitador de OCDIH Nelson Cérdova para presentarle a los |
! lideres e integrantes de grupos organizados que se han apoyado en la Comunidad del Carmen |
| por medio del departamento de Desarrollo Econémico Local. I
[
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ACTIVIDADES REALIZADAS DURANTE EL MES DE OCTUBRE 2022

ACTIVIDADES O

N° FECHA LUGAR
REUNIONES

L Reunién Red de Mujeres 03/10/2022 Centro Social
Entrega de Viveres a mujeres

2. de escasos recursos 04/10/2022 B San Sebastian
econdémicos

3, | rallerde Empoderamiento 08/10/2022 Centro Social
femenino

4, Reunidon Red Comunitaria 19/11/2022 El Porvenir Y Carmen
Cabildo Abierto Plan De )

5. Arbitrios 2023 22/10/2022 Centro Social

6. Caminata No a La Trata de 27/10/2022 Desde pargue Infantil
Personas al Parque Central

7. Reunion sobre FortaIQC|m|ento 28/10/2022 San Antonio Copan
de la Ruta de Denuncia

8. Reunién Mesa Técnica 28/10/2022 Salén de Reuniones

9. Ayuda social




Reunion Red de Mujeres 03 de octubre 2022
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Ayuda Memoria de las personas que asistieron a la reunion ordinaria de la red de mujeres

MUNICIPALIDAD SAN NICOLAS COPAN
TEL/FAX 2641-0729
Email municipalidad snc.2006@yahoo.com

Reunién Red de Mujeres
Realizada el lunes 03 de octubre del 2022
Dio inicio a las 10:10 a.m.

v" La oracién a Dios fue dirigida por Orbelina Mejia

v La lectura del acta fue leida por Consuelo Hernandez.

v" Suyapa Chinchilla dirigi6 la reunion, en representacién de la coordinadora Hilda
Moran.

Punto débil e importante que se dio a conocer es que no toda la comunidad de

0,
L X4

mujeres, conoce sobre el funcionamiento de la red de mujeres.

Luego a manera de despejar un poco la mente se llevé a cabo una actividad, para la cual
se requirié de la formacién de dos grupos, esto con el fin de practicar el trabajo en equipo.
e La Licenciada Sylvia Simioni hizo un recordatorio acerca de la capacitacion
tecnolégica pendiente, la cual se replanteo para desarrollarla el jueves 27 de
octubre a las 09:00 a.m., en el salén municipal Eleazar Murillo. Los temas a

impartir seran: Spam, Bullying, migracion, entre otros.

Seguidamente la Técnico de la Red de mujeres hablo sobre la entrega de viveres, la cual
se llevara a cabo en el Salén Municipal Eleazar Murillo, que esta valorada en 450 Ips,
para la cual solo se necesitara la copia de la cedula de la beneficiaria.
e Se acord6é que para la realizacién de examenes de mama, para proceder a la
realizacion de mamografias se hara una cotizacion a CEMED, CD San Juan de
Dios ubicados en La Entrada Copan, e imagenes, Medicentro y al C Vicente
Fernandez, ubicados en Santa Rosa Copan.

También hubo un espacio para la actividad de entrega de abono, para lo cual es
necesario identificar parcelas donde se realizaran las siembras (Sembrar maiz y frijoles);
se entregara abono 12 24 12 para crecimiento y urea para carga, esta compra se
realizara a Agro concentrados Guevara, del propietario Onemio Guevara.




Seguidamente la técnico Delmis Herrera, solicito la cedula a mujeres que no son del
casco urbano para llenar formato de pago de transporte.

Puntos importantes:
e Cabildo abierto se realizara el dia 22 de octubre sobre plan de arbitrios .

¢ Reunidn de la corporacion municipal se realizara el 17 de octubre.

% EI Alcalde municipal se incorporé a la reunién, para aclarar dudas acerca de
actividades a ejecutar por parte de la red de mujeres.

v' Es necesario saber que al retener o no ejecutar los fondos destinados a esta area,
se paga una multa que equivale a dos salarios minimos (20,000.00 Ips).

v" En el eje de educacion se encuentra la beca para las estudiantes de auxiliar de
enfermeria.

v" Poner en practica las actividades ancestrales en el eje de ambiente como ser:
volver a sembrar plantas antiguas).

Es necesario priorizar las necesidades, al momento de ejecutar las actividades.
La préxima reunién de la red de mujeres se realizara el dia 04 de noviembre.

La reunién fue cerrada a las 02:20 p.pm., por la representante de la coordinadora de la
red de mujeres: Suyapa Chinchilla.
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ENTREGA DE RACION ALIMETICIA A MUIJERES DE ESCASOS RECURSOS
ECONOMICOS

7 g AT ‘ A
Se realizo la entrega de 80 raciones alimenticias a Mujeres de escasos recursos del Municipio con
fondos de la red de mujeres







Muestra de las personas que asistieron en la entrega de las raciones
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Muestra de las personas que asistieron al Taller de Empoderamiento
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Ayuda memoria de lo tratado al taller
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MUNICIPALIDAD SAN NICOLAS COPAN

TEL/FAX 2641-0729
Email municipalidad snc.2006@yahoo.com

Taller “Empoderamiento femenino”, dirigido a nifias

Realizado el dia Sabado 08 de Octubre
Inicio: 09:30 am

Impartido por la Lic. Dunia Argentina Benitez

“EL VERDADERO PODER ESTA DENTRO DE CADA UNA”

Bienvenida: tesorera de la red municipal de mujeres, Orbelina Mejia

Oracién a Dios: Orbelina Mejia

Primero cada una de las participantes se presento, diciendo su nombre y el lugar
en que viven.

Después se hizo entrega de una pequefia merienda.

Seguidamente se realiz6 una actividad “el billete arrugado” dirigida por la Lic
Dunia, con el fin de dar a entender que sin importar la situacién por la cual
estamos pasando, no dejamos de tener el mismo valor.

Luego se realiz6 una actividad, que se traté del autoestima, la importancia de
tener una buena autoestima (Lo mejor que debemos de llevar con nosotros es el
autoestima).

Se realiz6 una actividad “El rectangulo”, con el fin de fomentar el trabajo en
equipo; fue una actividad de mucho aprendizaje.

Posteriormente se realiz6 una actividad “El pez”, la Licenciada Dunia dio una
pequena reflexion, luego se organizaron dos grupos, con el fin de fomentar el

trabajo en equipo.




Posteriormente se reorganizé la nueva red juvenil de nifias, quedando formada de la

siguiente manera:

N° Cargo Responsable

1 Coordinadora Lucero Anahi Murillo

. Subcoordinadora Kimberlyng M Gutierrez
3 Secretario (a) Dariela Yaneth Alvarado
4 Tesorero (a) Gabriela Fernanda H G
5 Fiscal Cindy Maricela Fuentes
6 Vocal | Edith Yoselin Benitez

7 Vocal Il Ignacia Herfera

8 Vocal lll Odalis Mejia

9 Vocal IV Emmi Mejia

10 Vocal V Ricsy Villanueva

11 Vocal VI Kimberly Contreras

12 Vocal VII Sulmi Recinos

13 Vocal Vi Yajaira Santos

El taller culmind a las 12:40 m.
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Reunion de sobre Grupos de Autoayuda
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Ayuda memoria de lo tratado en la reunién comunitaria

MUNICIPALIDAD SAN NICOLAS COPAN
TEL/FAX 2641-0729
Email municipalidad snc.2006@yahoo.com

Reunién Red comunitaria de Mujeres
Realizada el miércoles 19 de octubre del 2022, en la comunidad de El Carmen

Dio inicio a las 03:20 p.m.

Bienvenida: Delmis Herrera
Oracion a Dios: Inelda Moran
Introduccién al tema: Lic. Estefany Vasquez

Inicié con la pregunta ¢ Qué afecta a la comunidad?
Seguidamente cada una de las participantes se present6 a través de identificarse con un
animal.
Luego a manera de lluvia de ideas cada una de las mujeres menciono cargas que llevan
con el dia a dia, ya sean las tareas de sus hogares o cargas emocionales/sentimentales.
También la licenciada Estefany, mencionaba que es necesario tener tiempo para
expresar lo que sentimos, ya que en muchas ocasiones no prestamos la debida atencion,
y luego esto se convierte en depresion y probablemente muchas personas tienden a
quitarse la vida.
La licenciada Estefany hizo la propuesta a los miembros participantes sobre el proyecto
“Trabajar con grupos de autoayuda”, también menciono que para ser parte de estos es
necesario:
v Saber escuchar los problemas de los demas, para que ellos se sientan sin cargas
emocionales.
v Es necesario conocer cuando nuestro cuerpo esta en proceso de somatizacion,
es decir estar alertas cuando este da sefales de posibles enfermedades; muchas
veces lo Unico que necesitamos es hablar, expresar lo que sentimos para

desahogarnos.




Problemas a los que se enfrenta la comunidad:

Baja autoestima
Violencia

Miedo

Asaltos
Muertes

Para crear grupos de autoayuda es necesario:

Empezar preguntando a las personas: ¢ Como han estado?

20 minutos para hablar de los problemas (emociones que han experimentado)
Saber ser consejeros

Saber escuchar

Ser empaticos

Conocer las alertas, cuando alguien necesita ayuda

Saber identificar los cambios de humor, animo, actitud

Estar pendientes si alguien se ausenta.

Punto importante es tomar en cuenta que las reuniones con los grupos de
autoayuda tienen una duracién maxima de un una hora.

Seguidamente Alejandra coordiné la actividad “Abrazar a Heydi”, la cual consistia en dar
un consejo a Heydi, fue una actividad de mucho aprendizaje ya que al final las mujeres

expresaron sus sentimientos.
Luego se llevé a cabo una actividad “Chencho”, la cual sirvié para quitar el estrés.
También hubo espacio para la reflexién de la anécdota “El buscador”

Cierre y agradecimiento: Delmis Herrera.




Cabildo Abierto Plan De Arbitrios 2023
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Muestra de las personas que asistieron al Cabildo Abierto para Socializacién del Plan de

Arbitrios 2023
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CAMINATA CN RED DE JOVENES Y RED DE MUJERES CON EL LEMA:
NO A LA TRATA DE PERSONAS




En la Caminata No a La Trata de personas se desarroll6 un evento ludico con la
participacion de redes de jovenes, redes de mujeres comités de Migracion Nueva
Arcadia Florida y San Nicolas




REUNION CON MESA TECNICA




Ayuda Memoria de lo tratado en la reunion de la mesa técnica

MUNICIPALIDAD SAN NICOLAS COPAN
TEL/FAX 2641-0729
Email municipalidad snc.2006@yahoo.com

Reunion Mesa técnica
Viernes 28 de Octubre del 2022
Inicio: 1:40 p.m.
e Bienvenida: Cesar Anibal Alvarado
e Oracion a Dios fue dirigida por: Domitila Maldonado

e La lectura del acta anterior fue leida por: Auxiliadora Cardoza

Seguidamente Dayranice, hizo un recordatorio sobre espacio para psicologia en Centro
de salud (psicologia para embarazadas, nifos, entre otros.)

También hubo lugar para hacer la pregunta ¢, Quién ocupara el kinder antiguo?

El alcalde tomo a bien mencionar, que las instalaciones del kinder antiguo podrian ser
ocupadas un aula para el area de psicologia y la otra para la Oficina de la Mujer.

Silvio de salud hizo una sugerencia sobre el espacio para psicologia: “debe der un en el
centro de salud por mas inmediato, por eso hay que mejora el cubiculo (techo).

Punto importante que resalté Dayranice fue ¢, Por qué no sigue funcionando odontologia?
A lo que obtuvo una respuesta por parte del personal de salud, que el asignado renuncié
porque no era una plaza, sino un contrato.

También hizo mencidon que hay una practicante, pero por el ambiente que no es
adecuado posiblemente no se quedara.

Por su parte el personal de salud pregunto si habian tratado el tema para concertar
posiblemente alguien del municipio.

A las 02:00 p.m. se incorporo el alcalde municipal.

Hubo un espacio muy importante para tratar un reporte que recibid la Lic Dayranice
donde una adolescente ha intentado quitarse la vida en varias ocasiones; se llegé al




acuerdo que esto viene del ntcleo familiar, es decir de la educacion que reciben en sus
hogares.
Necesitan atencién psicoldgica, la madre es soltera, tiene dos hijos.
El alcalde municipal, menciono que solicito a Fatima de plan en Honduras un contacto
de DINAF, para tratar esos casos.
Es necesario hacer un FODA del trabajo de actividades que se han desarrollado, para
terminar con un POA fortalecido.
También menciond que los varones estan expuestos a violacion y a muchos abusos mas.
Es necesario llamar la atencién de la poblacion, para concientizar sobre estos temas, un
ejemplo claro fue la caminata de “no a la trata de personas”.
Ofra de las sugerencias que hizo el alcalde fue insertar en el POA un fondo para
intervencién de nifias, y asi prevenir embarazos.
Para estos casos es necesario hacer investigacion, presentar y hacer operativo.
Por lo tanto intervenirlos es una buena opcion para generar responsabilidad; podria ser
un operativo nocturno para identificar una posible trata. (Atacar el problema, para que
actden).
Hubo un espacio para contar experiencias, Domitila Maldonado hizo su participacion ya
que tiene un caso un tanto complicado en su hogar.
Se pueden hacer llamadas anénimas, para denunciar ya sean violaciones, abusos,
conflictos, entre otros.
El informe de salud fue brindado por Silvio:

v" Campafia de SRP vacunados 31, se extendi6é hasta Octubre.

v Con una cobertura de 86% en nifios de 1-7 afos.

v' El 06 de noviembre se hara un monitoreo, para evaluaciéon de cobertura de la

vacuna, en el barrio El Progreso, San Cayetano, La Puerta y El Porvenir.
v El martes 01 de noviembre se realizara un operativo de limpieza en el cementerio.

indices de infestacion del zancudo en el mes de septiembre:
> Barrio San Nicolas: 4%
> Barrio San Francisco: 4%
» Barrio El Progreso: 3%
> Barrio San Cayetano: 4%



» Barrio San Sebastian: 6%
< General: 4%

Puntos importantes:

Trabajar con CAMO o salud

Tema financiero de la municipalidad

Atencidn a grupo de tercera edad

Hacer operativos

Citar psicéloga y abogada para prdxima reunion.

-+ F F £ F

Acondicionar el local para odontologia, sillas, materiales para extraccién, tapones,

entre otros.

Cierre por el alcalde.
Finalizo a las 03:34 pm.
v" Reunidn préximo jueves.




AYUDA SOCIAL A MADRES DE ESCASOS RECURSOS ECONOMICOS




MUNICIPALIDAD DE SAN NICOLAS COPAN
HONDURAS C.A. TEL/ FAX 641-0729
E — MAIL: municipalidad_snc.2006@yahoo.com
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