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PROGRAMA MUNICIPAL DE SALUD MENTAL JTB

INFORME DEL PORTAL DE TRANSPARENCIA

MES DE SEPTIEMBRE DEL ANO 2022

El Programa Municipal de Salud Mental, ofrece sus servicios psicolégicos a la
poblacion Villanovense, en horario de lunes a viernes de 8:00 am a 5:00 pm, se

cuenta con un equipo de profesionales altamente calificado, y afiliadas al Colegios de
Psicélogos de Honduras.

Integrando este equipo de trabajo: La coordinadora, MPs. Karla Yamileth Reina
Aguilar; las licenciadas en psicologia: Gladys Lizeth Gémez, Mayra Alejandra Coello,
Yadira Lizeth Izaguirre Murillo y Suzanne Neil Torres Orellana.

Con la participacion de las psicologas en trabajo social de la Universidad Auténoma
de Honduras: Hilda Interiano, Angélica Rivera, Jessica Aguilar.

Durante el mes de septiembre se atendieron un total de 441 personas, de las cuales
139 fueron mujeres, 62 hombres, 113 nifias y 107 nifios; manifestando problemas de
ansiedad, depresion, dificultades de aprendizaje y violencia doméstica.
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1. En el trastorno de depresion se atendieron 36 mujeres, 7 hombres, 2nificsy 16
nifias, haciendo un total de 61 personas que recibieron evaluaciéon e

intervenciones psicoldgicas.

2. Se atendieron pacientes con el trastorno de ansiedad generalizada, de los cuales 45
eran mujeres, 26 hombres, 12 nifios y 11 nifias; haciendo un total de 94
personas.
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3. En lo concerniente a violencia doméstica se atendieron 44 personas, de las
cuales 40 eran mujeres, 43 hombres; siguiendo un plan terapéutico
personalizado y dando informes en tiempo y forma a los juzgados competentes.
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4. Se brindé atencién psicologica a 90 nifios y 85 nifas, haciendo un total de 175
nifios y nifas atendidas, que presentan problemas de aprendizaje y conducta;
trabajando de forma conjunta con los padres en orientacion y psicoeducacion.
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Talleres de Salud Mental

01 de septiembre de 2022, participacion de las psicdlogas Karla Reina, Angélica
Rivera en la feria de empleos, realizada en el municipio de Villanueva, con diferentes
empresas e instituciones que forman parte de la mesa técnica.

02 de septiembre de 2022, en representacion del programa municipal de salud
mental, se hace acto de presencia a la capacitacion de equidad de género,
organizado por la Unidad de desarrollo integral de la mujer y la familia UDIMUF, en la
ciudad de San Pedro Sula, Cortés.
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05 de septiembre de 2022, reunién de planificacién con la organizacién Comunidades
Construyendo Paz en los Territorios, CONPAZ, comité de paz y convivencia, Karla
Reina, representando al programa municipal de salud mental con el objetivo de
realizar la caminata por la paz, invitando a las escuelas, colegios, iglesias y fuerzas
vivas del municipio para que puedan integrar y llevar mensajes positivos que
promocione la paz.

06 de septiembre de 2022, se realiza planificacion con la licenciada Ledis Burgos y la
coordinadora del programa de salud mental Karla Reina, para implementar
capacitaciones para los colaboradores de ia Municipalidad de Villanueva.
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07 de septiembre de 2022, reunién via zoom con representantes de la Empresa RKI
Honduras, coordinando talleres de salud mental para colaboradores de la misma.
Participar6n en esta reunion la MPs. Karla Reina coordinadora del programa de salud
mental y las licda. Karla Hernandez y Sheila Molina de Recursos Humanos de RKIA.

13 de septiembre de 2022, se realiza reunién con representantes del comité de Paz y
Convivencia, Abogada Lili Morel, Ana Rosa Cartagena, Policia Nacional, y Karla
Reina del programa municipal de salud mental, con el objetivo de unir esfuerzos para
realizar jornada de prevencion contra el suicidio.

Municipalidad de Villanueva, Cortés, Honduras
Barrio el Centro, 32y 42 Ave, 1y 2 Calle
Costado Oeste Parque Central,

Correo Electrénico: alcaldia-villanueva@hotmail.com
Tel. (504) 8911-6575

“La tierra que endulza a Honduras”



MUNICIPALIDAD DE VILLANUEVA, CORTES
GERENCIA DE DESARROLLO HUMANO Ly
PROGRAMA MUNICIPAL DE SALUD MENTAL 2.

19 de septiembre de 2022, se realiza reunién con el Comité de Paz y Convivencia,
para ultimar detalles sobre el evento “Caminando por la Paz”, que se hara el 21 de
septiembre de 2022. En representacion del programa municipal de salud mental, la
licenciada Karla Yamileth Reina Aguilar.

19 de septiembre de 2022, reunién con la estudiante de psicologia, Karen Hemandez,
persona con discapacidad visual quien solicita la realizacién de su practica profesional
en el programa municipal de salud mental, teniendo la aprobacion de la coordinadora
y el gerente de Desarrollo Humano.
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23 de septiembre de 2022, se realiza intervencion psicoldgica en el albergue de la
escuela Manuel Bonilla, con actividades ltdicas e intervencion en crisis.

24 de septiembre de 2022, visita al albergue de la escuela Fraternidad, con el objetivo
de brindar asistencia psicolégica a nifios, nifias y adolescentes afectados por las
inundaciones.
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27 de septiembre de 2022, reunidn para la planificacién de las brigadas médicas en
las comunidades colinas de Suiza y aldea La Gloria; en representacién del programa
municipal de salud mental la master Karla Reina, junto a los programas municipales
de salud, oficina de la OMM, comisién corporativa de salud.
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28 de septiembre de 2022, el programa municipal de salud mental se integra a brindar
atencion psicoldgica e intervenciones Iidicas con nifios, adolescentes y adultos, en la
mega brigada realizada con los programas municipales de salud, oficina de la mujer,
asesoria legal, academia municipal de belleza, en la comunidad de Colinas de Suiza,
jurisdiccion de Villanueva, Cortés.
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29 de septiembre de 2022, el equipo de psicélogas del programa municipal de salud
mental, brinda atencién psicoldgica en la mega brigada, desarrollada en la aldea El
Paraiso, sector el Pinto, del municipio de Villanueva, Cortés.

Se extiende en la ciudad de Villanueva, departamento de Cortés, a los tres dias del
mes de octubre del dos mil veintidos.
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