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I. Siglas más usadas:

Sigla: Significado:

AMHON Asociación de Municipios de Honduras

CCG Centro Cívico Gubernamental

COMIPRONIL Cooperativa Mixta de Productores del Norte de Intibucá Limitada

CONAPID Comisión Nacional Pro Instalaciones Deportivas 

COPECO Comité Permanente de Contingencias

COVID-19 Corona Virus Desease-19

ERP Equipo de Respuesta Rápida 

FONAC Foro Nacional de Convergencia 

INE Instituto Nacional de Estadísticas 

INFOP Instituto de Formación Profesional 

MAIZ Microdacyn, Azitromicina, Ivermectina y Zinc

MAMUNI Mancomunidad de Municipios del Norte de Intibucá

MANCURISJ Mancomunidad Cuenca del Río San Juan

OFHI Operación Fuerza Honduras I

PCM Decretos Ejecutivos aprobados en Consejo de Ministros

SESAL Secretaría de Salud

SINAGER Sistema Nacional de Gestión de Riesgos 

SGJD Secretaría de Gobernación, Justicia y Descentralización 

Tiple AAA Antiinflamatorio, Anticoagulante y Antiinflamatorios Esteroides1

TSC Tribunal Superior de Cuentas

UNAH Universidad Nacional Autónoma de Honduras

UNICAH Universidad Católica de Honduras

II. Introducción

El Gobierno de la República de Honduras, para enfrentar los impactos y promover procesos de
contención de la pandemia por la COVID-19, creó diferentes estrategias implementadas en los
298 municipios (inclusive las áreas metropolitanas de San Pedro Sula y Tegucigalpa MDC) así
como el sistema nacional hospitalario.  Estas estrategias se focalizaron en la atención del nivel
primario de salud, a través de centros de triaje; y las salas de atención COVID-19, en el nivel
secundario a través del sistema de hospitales; el aislamiento social y cierre temporal de la
economía; la vacunación; la promoción de medidas de bioseguridad y aplicación de protocolos,
para conseguir el control de esta enfermedad (inmunidad de rebaño) y sostener la reapertura
económica.  Con este enfoque se estableció la Operación Fuerza Honduras I, las salas COVID-
19  en  los  hospitales  del  país,  el  llamado  tratamiento  MAIZ  (Microdacyn,  Azitromicina,
Ivermectina  y  Zinc),  el  tratamiento  triple  AAA  (Anticoagulante,  Antinflamatorio  y
Antiinflamatorios esteroideos), y la vacunación contra la COVID-19.  

En relación al manejo de la pandemia, la realidad 2020 no es la misma a la de 2021, y mucho
menos la avizorada para el  2022, comparativamente.  Los contextos han cambiado, y hasta la
COVID-19  mutó:  desde  una  pandemia  a  una  enfermedad  endémica,  con  la  que  se  debe
convivir,  sostener  tratamientos  especializados  de  acuerdo  al  nivel  de  atención  y
establecimientos de salud, de forma permanente, hasta que se consiga la vacuna definitiva.

1
 Hidrocortisona, Prednisona, Metilprednisolona, Dexametasona.
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También, el  SARS-CoV-2 ha mutado en muchas variantes (alrededor de 198 veces según la
comunidad  científica)  y  por  hoy  se  perfila  en  la  combinación  con  enfermedades  como la
influenza, dando origen a la flurona, lo cual indica una doble infección.  En la actualidad se
teme el  impacto de la  ómicron,  una de las  muchas variantes,  que se  propaga con mayor
facilidad que la COVID-19: los estudios señalan que no es letal como sí el  SARS-CoV-2, sobre
todo con poblaciones con comorbilidades.   Se desconoce y al  mismo tiempo se estudia la
velocidad con que se trasmite la ómicron, la gravedad de los casos, la eficiencia de las vacunas
y los medicamentos precisos para su ataque.  

En Honduras, según datos actuales del Instituto Nacional de Estadísticas (INE), a la fecha se
infectado 420,621 personas, han muerto 10,871 (este dato se cuestiona por el registro de las
funerarias que aluden es más) y se han recuperado 127,030 pacientes (Instituto Nacional de
Estadísticas -INE-, 2022).               

Los  triajes  son  centros  de  tamizaje,  contención  y  prevención  en  donde  se  atiende  a  los
ciudadanos sintomáticos o asintomáticos  respiratorios,  que demanden atención de manera
espontánea,  pacientes  referidos  por  otros  establecimientos  de  salud  públicos  o  privados,
referidos por los Equipos de Respuesta Rápida de la Región Sanitaria y de las brigadas médicas
COVID-19.  Y se considera triaje cuando tiene al menos un médico y enfermera o auxiliar, se
realizan pruebas para la detección de la COVID-19, se dispensan tratamiento MAIZ y tiene
oxigenoterapia.

Una de las estrategias definidas en el país para el abordaje demanda incrementada de
servicios de salud son los Centros de Respuesta COVI-19 (Triaje) al menos 1 por cada
red, dependiendo de las necesidades de la población, que funcionarán para la atención
exclusiva  de  pacientes  sospechosos  o  confirmados  por  COVID-19,  que  serán  los
responsables de dar servicios  de atención médica integrales incluyendo la toma de
muestras, área de estabilización a los pacientes que demanden de manera espontánea
o sean referidos  del  resto  de  establecimientos  de salud de  la  Red para atención y
manejo. También atenderá referencia por parte de los Equipos de Respuesta Rápida en
atenciones casa a casa con equipos  multidisciplinarios  capacitados para  hacer  esta
labor (Secretaría de Salud, 2020, pág. 5). 

Este  documento  se  desagrega  en  el  resumen sobre  la  condición  de  triajes  abiertos  como
opción a la creciente demanda de servicios de salud en contra la COVID-19.  Los indicadores o
elementos   fundamentales  son  horarios,  pruebas,  recurso  humano,  sostenimiento  y
medicamentos contra la COVID-19; asimismo se describe esta situación por departamento y
hallazgos sobre la base inicial de la información de las Regiones de Salud a nivel nacional.  Se
complementa con la visión del pilotaje desarrollado en los municipios de Francisco Morazán y
Cortés.    

El interés de este documento es consolidar información, hallazgos y recomendaciones en torno
a la  evolución de los  centros de triajes  como respuesta a la  demanda de salud,  al  mismo
tiempo como el sistema de salud asume este tema en ausencia de la vinculación municipal,
para  determinar  tendencias  y  procesos  que  favorezcan  la  incidencia  política  ante  los
tomadores  de decisiones.   Este  documento es  robustecido  no sólo  con la  información de
gabinete sino también con el trabajo de campo de la Red Nacional de Veedores Sociales del
FONAC,  además de la  socialización  y  enriquecimiento  en este  nivel,  para  lograr  tomar en
cuenta las conclusiones y sobretodo recomendaciones sobre los temas en análisis.          
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III. Objetivos:

a. Objetivo general:
 Dar  seguimiento  a  los  triajes  y  centros  de  estabilización  como  respuesta  primaria

desde los 298 municipios y sus sistemas de salud, los mecanismos de sostenibilidad,
para  la  prevención y  contención de la  COVID-19 y sus  diversas  manifestaciones,  a
través de procesos de veeduría social y documentación de gabinete con respecto a su
funcionamiento,  sostenibilidad,  horarios  de atención,  recurso humano,  servicios  de
salud (pruebas) y medicamentos.     

b. Objetivos específicos: 
 Describir  la  existencia,  mecanismos de sostenibilidad y funcionamiento de triajes y

centros de estabilización.
 Conocer los horarios de atención y limitantes en la  provisión de servicios de salud

contra la COVID-19.   
 Describir el recurso humano disponible en el triaje y centro de estabilización. 
 Conocer los servicios que ofrece el triaje, las pruebas de detección y los medicamentos

contra la COVID-19. 

IV. Antecedentes: una mirada a los triajes y
centros de estabilización en el 2021

Los datos de esta naturaleza han sido registrados continuamente por tres (3) meses, desde
mayo hasta julio-agosto de 2021, con la colaboración de las 18 Regiones Departamentales de
Salud y la  consiguiente confirmación a través de la  Red Nacional  de Veedores Sociales del
FONAC, que permite asegurar y aseverar los datos.  

En resumen, para mayo de 2021, de acuerdo a las regiones sanitarias de salud 92 triajes fueron
cerrados; en contraste, a través de la Red Nacional de Veedores Sociales se pudo constatar 89
municipios  en  esta  edición.   En  este  sentido,  destacaron  los  departamentos  de  Lempira,
Ocotepeque, La Paz y Copán, por la cantidad de triajes reportados como cerrados, en lo que
coinciden ambas fuentes de información.  Específicamente, el Departamento de La Paz destaca
porque la mayoría de los triajes se encontraban  cerrados; en tanto, la mitad de los municipios
de Lempira presentaban similar situación, en momentos que la COVID-19 iba en ascenso.     

Esta situación se volvió más drástica al presentar, para junio-julio de 2021, con el apoyo de la
Red Nacional de Veedores Sociales, el cierre de 109 municipios a nivel nacional, de 296, bajo la
iniciativa  de  la  OFH1.   Lo  cual  ocasionó  un  alto  impacto  en  la  comunidad  nacional  y  la
institucionalidad de Gobierno, sobre la imposibilidad de atender, en el nivel primario de salud,
una  población  municipal  creciente  con  casos  de  contagio  de  la  COVID-19,  colapsando  el
sistema de hospitales a nivel nacional, como se describe a continuación: 
  
Con  lo  anterior  se  confirmaba  109  centros  de  triaje  y  estabilización  cerrados  en  los  296
municipios de Honduras; es decir,  de la totalidad de municipios, el 36.58% de ellos tenían
triajes sin funcionar.
 
La tendencia hacia el cierre de triajes es una constante (además de la reducción del talento
humano del triaje), que se explica en la reducción progresiva de recursos económicos para la
sostenibilidad  de  los  recursos  humanos  y  la  operatividad  del  triaje,  a  pesar  que  algunos
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municipios  aun cuentan con recursos   del  PCM-040-2021,  con una disponibilidad de L.  40
millones y los recursos del Pacto Municipal por una Vida Mejor, Decreto Legislativo 18-2021,
firmado entre la Asociación de Municipios de Honduras (AMHON) y el Poder Ejecutivo, con una
disponibilidad entre el 5% y 20%, del 35%, del que pueden disponer las municipalidades para la
atención de emergencia de COVID-19.  

De acuerdo a las regiones sanitarias de salud, para agosto de 2021, hay 97 triajes cerrados; en
contraste, a través de la Red Nacional de Veedores Sociales se pudo constatar 84 municipios
en esa condición: el 30% de los triajes a nivel nacional están cerrados a pesar de la incidencia
de la pandemia de la COVID-19.   

En relación a la cantidad de municipios en relación al porcentaje de triajes cerrados destaca del
Departamento  de  Ocotepeque  con  87.50%:  14  de  16  triajes  están  cerrados.   En  seguida
destaca Copán y El Paraíso, con 47.82% (11 triajes cerrados de 23 municipios) y 47.36% (9
triajes  cerrados  de  19  municipios),  respectivamente.   Y  Olancho  con  43.47%  (10  triajes
cerrados de 23 municipios).  Esta relación se aprecia en el siguiente gráfico: 

Se ha observado que las Regiones Sanitarias están asumiendo la responsabilidad de sostener
Equipos  de  Respuesta  Rápida  (ERR),  además  de  los  centros  de  triaje  y  estabilización
estratégicos, porque las municipalidades cuentan con pocos o ningún recurso económico de la
Operación Fuerza Honduras I.  La  Región de Salud considera que los Equipos de Respuesta
Rápida (ERP)  tienen solamente auxiliares  y  promotores  de salud;  por  lo  tanto carecen de
atención  médica  y  no  reportan  la  incidencia  por  la  COVID-19.   Igualmente,  en  algunos
municipios, la tendencia es pasar de triajes fijos a triajes móviles o en equipos de respuesta
rápida, que resulta más eficiente intervención.

La lista de municipios en condición de cierre se engrosa con los municipios bajo las categorías
de  “C”  y  “D”,  en  relación  al  desarrollo  municipal.   Representa  además  una  alerta  para
reformular la estrategia primaria para la contención de la pandemia por la COVID-19, basada
en el mismo sistema de salud a través de los establecimientos en salud.   

En resumen:
 Para mayo de 2021, de acuerdo a las regiones sanitarias de salud 92 triajes fueron

cerrados;  en contraste,  a  través de la  Red Nacional  de Veedores  Sociales  se  pudo
constatar 89 municipios en esta edición.

 Para junio-julio de 2021, con el apoyo de la Red Nacional de Veedores Sociales, se
constató el cierre de 109 municipios a nivel nacional, de 296, bajo la iniciativa de la
OFH1.   

 De acuerdo a las regiones sanitarias de salud, para agosto de 2021, hay 97 triajes
cerrados; pero, a través de la Red Nacional de Veedores Sociales se pudo constatar 84
municipios en esa condición.   
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V. Metodología: 

Metodológicamente, para la elaboración de este documento, se consideraron los siguientes
procesos: 

 La elaboración de una propuesta técnica-metodológica
 La capacitación virtual y presencial de los veedores sociales. 
 Recopilación y revisión de información de gabinete, de 18 regiones sanitarias y dos

metropolitanas.
 Elaboración y ajuste de fichas de veeduría social.  
 Focalización en campo en municipios de Francisco Morazán y Cortés.
 Levantamiento de información a nivel territorial, sobre la base del Plan de Trabajo de

la Veeduría Social. 
 Análisis  de  información  y  elaboración  de   informes  tanto  de  gabinete  como

información territorial.
 Presentación y socialización de hallazgos.

La capacitación virtual y presencial de los veedores sociales. 
En  el  marco  de  la  elaboración  de  una  propuesta  técnica-metodológica,  se  definió  que  el
proceso de capacitación, realimentación y ajuste de fichas de veeduría social se desarrollaría
en el marco del Encuentro de Coordinadores Departamentales “Fortaleciendo Capacidades en
Participación Ciudadana y Gestión Municipal 2022, el 17 y 18 de marzo de 2022; así como en el
Encuentro  de  Líderes  Municipales  del  Departamento  de  Francisco  Morazán  “Fortaleciendo
Capacidades en Participación Ciudadana y Gestión Municipal 2022,  el 24 y 25 de marzo de
2022,  en  complemento  a  las  capacitaciones  virtuales.   Las  capacitaciones  virtuales  se
desarrollaron en tres momentos: la primera con la participación de los veedores coordinadores
departamentales, la segunda con los veedores municipales de Francisco Morazán y la tercera,
con los veedores municipales de Cortés.   

Es  así  que  se  acordó  que  la  muestra  sería  recabada  sobre  los  triajes  abiertos  en  los  28
municipios de Francisco Morazán y 12 de Cortés, por razones técnicas, de importancia como
centros  poblaciones  (concentran  las  grandes  zonas  metropolitanas  de  Honduras)  y  la
posibilidad de capacitar unido a la consolidación de la Red Nacional de Veedores Sociales en
estos dos departamentos.  Esta delimitación también se describe como informes bimensuales
sobre  la  base  de  la  información  de  gabinete  en  complemento  con  verificación  en  campo
(Anexo No. 1: FONAC.  Propuesta Técnica de Veeduría Social al Tema de Salud 2022, en el
Marco de la COVID-19).

Recopilación  y  revisión  de  información  de  gabinete,  de  18  regiones  sanitarias  y  dos
metropolitanas.
Para la recopilación de Información de gabinete, a finales de enero de 2022, se remitieron
notas  de  solicitud  de  información  sobre  la  base  del  talento  humano,  medicamentos,
disponibilidad  de  oxígeno,  bioseguridad  y  atenciones  generales  de  los  triajes  en  los  298
municipios,  a  las  regiones  departamentales  y  metropolitanas  de  salud.   Asimismo,  se
complementó con algunas llamadas a los directores de dichas regiones con el  objetivo de
confirmar información.   

Desde  la  información  de  gabinete,  este  informe presenta  un  panorama de  la  condición  y
atención en los triajes a nivel nacional; mientras que desde la veeduría social, el complemento
es valioso desde los municipios de Cortés y Francisco Morazán, en el período enero-febrero de
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Talento humanoMedicamentosDisponibilidad de oxígenoEquipo de bioseguridadCondiciones generales de atención.

2022.  Con ello se advierte que la imagen inicial puede cambiar con el paso del tiempo, por ser
un objeto de estudio dinámico.

Elaboración y ajuste de fichas de veeduría social.  
Por primera vez, la ficha de veeduría social a los triajes se deriva en dos: una aplicada a las
zonas metropolitanas  (San Pedro Sula y  Municipio del  Distrito  Central)  y  otra  a los triajes
municipales, en condición de abiertos.  Ambas fichas son ampliadas con una ficha sobre el
nivel de satisfacción de los pacientes al momento de acceder a los servicios de salud del triaje.
Cada  municipio,  debe  tener  una  ficha  desde  la  perspectiva  del   coordinador  sobre  las
condiciones  y  desempeño  del  triaje  y  varias  fichas  sobre  el  nivel  de  satisfacción  de  los
pacientes.  Derivado del proceso de capacitación y realimentación, las fichas en los diferentes
han estado en un proceso progresivo de ajustes, con base en la experiencia de los veedores
sociales.      

Las fichas, en su contexto se aproximan a obtener información coyuntural sobre los siguientes
aspectos:

Fuente: elaboración propia.

Con respecto a la elaboración y ajuste de fichas de veeduría social, se prepararon sobre la base
de la experiencia de alrededor de dos años de atención al tema y sobre ejes temáticos claves
para  genera  conclusiones  y  recomendaciones  de  este  nivel,  arriba  señaladas.   La  ficha  se
presenta tanto física como digital.  En este último caso, en formatos digitalización de Microsoft
Form.  Para mayor información ver Anexo No. 1: FONAC.  Propuesta Técnica de Veeduría Social
al Tema de Salud 2022, en el Marco de la COVID-19.    

Levantamiento de información a nivel  territorial,  sobre la base del  Plan de Trabajo de la
Veeduría Social. 
El levantamiento de información a nivel territorial,  sobre la base del Plan de Trabajo de la
Veeduría Social, se efectuó de la siguiente manera: 

En el mes de febrero de 2022:
Departamento Municipio Fecha Condición triaje (abierto o cerrado)

Francisco 
Morazán

Municipio del Distrito Central 2/24/22 Triajes de la UNICAH, Mayangle, Villa
Olímpica, Centro Cívico 
Gubernamental (CCG), Jesús Milla 
Selva y Bazar del Sábado.
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48 entrevistas a beneficiarios. 

Talanga 2/24/22 Abierto

Nueva Armenia 2/25/22 Cerrado: atención en el CIS Hernán 
Aguilar

Sabana Grande 2/25/22 Cerrado: atención en el CIS 
Sanabagrande

San Buenaventura 2/25/22 Abierto

Cantarranas 2/28/22 Abierto

Villa de San Francisco 2/28/22 Abierto

Valle de Ángeles 2/28/22 Abierto

Cortés San Pedro Sula 2/25/22 Triaje INFOP
Entrevista con coordinador y 8 
beneficiarios 

Pimienta 2/25/22 Abierto 

San Manuel 2/28/22 Abierto: CIS Linardo Garrido

Choloma 2/28/22 Centro Cívico Enma Romero de 
Callejas (Casino)

Total en febrero 11 municipios: 7 en Francisco Morazán 
y 4 de Cortés 

De 11 municipios, 9 triajes están 
abiertos.

Fuente: elaboración propia
En los casos de los triajes municipales cerrados, el CIS o establecimiento de salud ha asumido 
progresivamente la atención de las personas con sospecha de la COVID-19.  

En el mes de marzo de 2022:
Departamento Municipio Fecha Condición triaje (abierto o cerrado)

Francisco Morazán Santa Lucia 3/1/2022 Abierto

Ojojona 3/1/2022 Abierto

San Antonio de Oriente 3/1/2022 Abierto

Tatumbla 3/3/2022 Cerrado: CIS Dr. Humberto Díaz Tatumbla

La Libertad 3/9/2022 Cerrado: Centro CIS La Libertad

Alubarén 3/9/2022 Cerrado: Triaje Alubarén

Curarén 3/10/2022 Cerrado: Establecimiento de salud curaren

Reitoca 3/10/2022 Cerrado: CIS Reitoca

Lepaterique 3/11/2022 Abierto: Triaje de Lepaterique

Orica 3/14/22 Cerrado: Centro de triaje Orica

Cortés La Lima 3/1/2022 Abierto: Limeños de Corazón

Villanueva 3/1/2022 Abierto:  Centro Inés Rápalo

Puerto Cortés 3/1/2022 Abierto: Triaje Franklin D. Roosevelt 

Total en marzo 13 municipios: 10 de 
Francisco Morazán y 3 
de Cortés

De 13 municipios, 7 están abiertos. 

Fuente: elaboración propia

Presentación y socialización de hallazgos.
Por tanto este informe es un esfuerzo por unir  información de gabinete con aplicación de
fichas  de  veeduría  social  a  triajes  en los  niveles  municipales,  que constituye  un aporte  al
estado del arte del tema.  Este informe, en su momento, será compartido en los diferentes
niveles  territoriales,  sobre  todo  con  los  tomadores  de  decisión,  como  la  dirección  de  la
Secretaría  de Salud (SESAL),  las  18 regiones de salud y  dos  regiones metropolitanas,  para
afrontar en mejores condiciones la COVID-19 y sus variantes. 

Uno de los más significativos obstáculos, sobretodo en el acceso a la información de gabinete
lo fue el cambio de autoridades de salud a nivel central y regional, lo que postergó al acceso a
la misma.  En el nivel territorial, se limitó a la visita de los municipios de Cortés y Francisco
Morazán.   Lo  significativo  de  este  esfuerzo  está  en  la  combinación  entre  información  de
gabinete y de campo.    
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VI. Resumen de la condición de triajes y 
centros de estabilización en 298 
municipios en el primer bimestre de 
2022 

En resumen:

Departamento No. De
Municipios

Reporte de
las Regiones

Sanitarias

% Verificación en campo por la
Red Nacional de Veedores

Sociales

abiertos

1. Atlántida 8 1 12.5

2. Colón 10 3 30.0

3. Comayagua 21 5 23.8

4. Copán 23 0 0

5. Cortés 12 9 75.0 El  triaje  de  INFOP  es  único
metropolitano  en  San  Pedro
Sula.

6. Choluteca 16 4 25.0

7. El Paraíso 19 4 21.0

8. Francisco
Morazán

28 11 39.2 En  el  Distrito  Central  destacan
los  triajes  de  la  UNICAH,  Villa
Olímpica,  Mayangle,  Centro
Cívico  Gubernamental  (CCG),
Jesús  Milla  Selva  y  Bazar  del
Sábado.

9. Intibucá 17 4 24.0

10. Gracias  a
Dios 

6 6 100

11. Islas  de  la
Bahía

4 4 100

12. La Paz 19 2 11.0

13. Lempira 28 5 18.0

14. Ocotepeque 16 1 6.2

15. Olancho 23 4 17.3

16. Yoro 11 5 45.4

17. Santa
Bárbara

28 12 42.8

18. Valle 9 0 0

Total 298 79 26.5%

Independientemente del  tamaño del  departamento, Cortés (9 de 12 municipios),  Francisco
Morazán  (11  de  28  municipios),  Santa  Bárbara  (12  de  28  municipios)  y  Yoro  (5  de  11
municipios), son los que mejor responden a la demanda de servicios de salud contra la COVID-
19,  de  forma primaria.   En  contraste,  Copán  (0  triajes),  seguido  de Ocotepeque  (1  de 16
municipios)  y  La  Paz  (2  de  19),  no  tiene  opciones  de  atención.   En  general,  la
corresponsabilidad del sistema de salud y municipios ante la COVID-19 fue de un 26.5%. 
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VII. La  atención  y  contención  primaria
centralizada  de  la  COVID  -19  en  las
zonas metropolitanas del  Municipio del
Distrito Central y San Pedro Sula, en el
2022.

En el Municipio del Distrito Central (integrado por Tegucigalpa y Comayagüela), desde inicios
de  la  pandemia  por  la  COVID-19,  luego  de  su  avance  e  inmediata  saturación  del  sistema
hospitalario, se diseñaron estrategias de atención primaria, entre las que sobresale la apertura
de centros de triajes y estabilización áreas urbanas de mayor incidencia; lo mismo ocurrió con
la  zona  metropolitana  del  Valle  de  Sula,  donde  sobresale  San  Pedro  Sula,  como  centro
económico-industrial más importante (progresivamente conurbado con La Lima, Villanueva y
Choloma).  En un inicio y en los subsiguientes picos, la complicación en la atención primaria se
debió al mismo patrón de transmisión, la pobreza estructural, el hacinamiento  y la limitada
capacidad  de  respuesta  desde  las  estructuras  de  salud  (sistema  nacional  de  salud  en  los
diferentes niveles de atención).  Por lo tanto,  Tegucigalpa y San Pedro Sula que concentran la
red de hospitales de referencia nacional, requería una intervención centralizada y colaborativa.

Esta intervención tuvo la peculiaridad de la apuesta integrada centralizada con la cooperación
de las regiones metropolitanas,  el Sistema Nacional de Gestión de Riesgos (SINAGER), Código
Verde Plus y hasta las municipalidades y empresa privada.  En Tegucigalpa se habilitaron triajes
en Instituto de Formación Profesional (INFOP), el triaje en el Centro Cristiano Internacional
(CCI),  el  Polideportivo  de  la  Universidad  Nacional  Autónoma  de  Honduras  (UNAH),  La
Mayangle, la Villa Olímpica, en el Gimnasio de la Universidad Católica de Honduras (UNICAH) y
en el Bazar del Sábado, con fondos de la empresa privada y la colaboración de la Municipalidad
del Distrito Central.  En contraste, en San Pedro Sula se abrieron los triajes de Expocentro, que
luego pasó a INDUFESA; triaje del Colegio de Ingenieros; triaje localizado en el INFOP y el del
Gimnasio  Municipal  (con  apoyo de  la  Municipalidad  de  San  Pedro  Sula),  como  centro  de
estabilización y aislamiento para pacientes atendidos por el Hospital Mario Catarino Rivas.

En la actualidad, en el Municipio del Distrito Central permanecen abiertos los triaje localizados
en  el  Instituto  Jesús  Milla  Selva,  con  los  recursos  del  triaje  de  INFOP,  ya  cerrado;  el
Polideportivo de la Unidad Nacional Autónoma de Honduras (UNAH),  La Mayangle, la Villa
Olímpica, en el Gimnasio de la Universidad Católica de Honduras (UNICAH) y se reabrió el del
Bazar del Sábado.  En contraste, en San Pedro Sula permanece abierto el triaje de INFOP.

De acuerdo a la Propuesta Técnica Habilitación de Centros Temporales de Triaje y Respuesta al
COVID-19 (CTR COVID-19), de la Secretaría de Salud (SESAL), se constituye como triaje y centro
de estabilización cuando se organizan los servicios de salud tomando en cuenta los siguientes
cuatro procesos principales: 

Recepción de pacientes, evaluación inicial, clasificación y priorización de la atención,
atención  médica  y  toma  de  muestras,  para  los  cuales  se  definieron  ambientes  de
atención y manejo de pacientes.

Por lo tonto, el talento humano, el abastecimiento de medicamentos, la toma de muestras, la
disponibilidad de oxígeno, el equipo de bioseguridad y las áreas de atención a la población y
sus condiciones se constituyen como fundamentos en la contención de la pandemia por la
COVID-19.  
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Bajo esta perspectiva, a través de la Red Nacional de Veedores Sociales del FONAC, en enero
de 2022 se desarrolló la veeduría social a los seis triajes localizados en el Municipio del Distrito
Central y tres San Pedro Sula, ya visitados en el 2020 y 2021; por lo tanto, se puede describir la
evolución  de  los  mismos  a  los  largo  de  estos  años.   La  visita  rescató  56 entrevistas  a
beneficiarios de los servicios de salud en el triaje; además de las coordinaciones de los triajes.
En la visita, efectivamente, se confirmó seis triajes abiertos en el Municipio del Distrito Central
y uno en San Pedro Sula: las imágenes en anexo describen el cierre de los triajes localizados en
INDUFESA y el triaje del Colegio de Ingenieros.    

La oferta de triajes como mecanismo de contención primaria contra la COVID-19, es limitada
en el Municipio del Distrito Central (6 triajes); pero lo es aún más en San Pedro Sula (un triaje).
El indicador número de habitantes puede dar una perspectiva de este desafío: la población de
Municipio del Distrito Central es de 1, 157,744 y en San Pedro Sula es de 760,182, según datos
del  Instituto  Nacional  de  Estadísticas  (INE)2.   Lo  anterior  no  incluye  datos  como acceso  y
oportunidad de los servicios de salud, hacinamiento, impacto de la pobreza, desempleo, entre
otras variables importantes, que pueden explicar el impacto de la pandemia SAR-COV 19. 

Previo  a  la  presentación  de  hallazgos  por  cada  aspecto  central  en  el  triaje,  se  señala  el
resumen de la información de gabinete en el tema, con muchas dificultades para obtención
derivado del cambio de autoridades de salud en el nivel regional. 

2 Fuente especificada no válida.
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Región Metropolitana de Salud de San Pedro Sula:
Centro  de  Triaje  y
Estabilización 

Cerrado Abierto ¿Opera  con
ERR/Brigada?

Horario
de
atención

servicios de salud que ofrece Recurso  Humano  disponible
(describir)

Modalidad
de
Operación

Medicamento que maneja en el Triaje Observación

1

Localizado en INFOP

x Opera  con
Recursos
asignados   al
Triaje INFOP

24/7 El  centro  de  triaje  y
estabilización  brinda  atención
ambulatoria  a  pacientes
sospechosos  y  positivos  por
COVID-19  Y  Estabilización  de
pacientes  según  criterio
médico          prueba  de
antígenos y PCR

 25 médicos
7 profesionales  de licenciatura
8 Auxiliares en Enfermería
1 Digitadores
1 aseo
 

 

 
 
 

Personal
por
contrato/
SESAL

Por  criterio  médico  no  se  está
indicando  tratamiento  Maíz  al  tener
pacientes  positivos  por  influenza  se
está  indicando  separado  azitromicina,
acetaminofén,  Loratadina,
Dexametasona,  xarelto,  colchicina,
Atorbestatina,  alergil,  ibuprofeno,
parenteral y antitusivos.

 

Fuente de información: Regional Metropolitana de salud-San Pedro Sula
 En San Pedro Sula, opera un triaje localizado en el Instituto de Formación Profesional (INFOP), donde hay mayor demanda de servicios de salud, lo

que conlleva al aglutinamiento de casos en el sistema hospitalario localizado en la Ciudad.  Indudablemente se requiere una mayor oferta de estos
servicios a la población general.  

 Los recursos humanos por contrato son provisionados por la SESAL  a nivel regional, con atención 24/7, con unos 25 médicos y 7 licenciadas en
enfermería.

 No sólo se atiende con medicamento la COVID-19 sino también la influenza y progresivamente se ha dejado de recetar tratamiento MAIZ.  
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Hallazgos  generales  más  importantes  en  la  veeduría  social  a  los  triajes  del  Municipio  del
Distrito Central y de San Pedro Sula: 

Infraestructura  y cobertura en áreas de atención
 De los siete triajes intervenidos (localizados uno en San Pedro y seis en Tegucigalpa),

focalizados en la atención a poblaciones metropolitanas y sus áreas de influencia, en
términos de la infraestructura, las áreas de farmacia, laboratorio,  atención clínica y
limpieza presentan falencias, como la falta de servicios sanitarios (en INFOP de San
Pedro Sula tiene un baño para el personal y uno para los visitantes, y sólo se tiene una
persona para la limpieza de lunes a viernes, de 8:00 am a 5:00 pm), sin personal de
limpieza (como en el Gimnasio de la UNICAH, Instituto Jesús Milla Selva y Centro Cívico
Gubernamental) y los medicamentos en almacén están en el piso y no en estantes
(Instituto Jesús Milla Selva.  

 Además, el Triaje de Mayangle no tiene recolector de basura, no hay agua para los
baños, que se constituye como un foco de contaminación porque además funciona
como centro de salud, al estar en las proximidades del Mercado El Mayoreo.   

 Seis triajes de Tegucigalpa y uno de San Pedro Sula presentan condiciones aceptables
de desempeño en áreas como preclínica y pruebas, en relación al distanciamiento, la
ventilación, la rotulación y la limpieza específica de estas áreas.

 Seis  de  siete  triajes  metropolitanos,  localizados  en  San  Pedro  Sula  y  Tegucigalpa,
tienen horarios de atención 24/7, a excepción del localizado en el Bazar del Sábado
que atiende de lunes a viernes, desde las 8 am a 4 pm; que además, se constituye
como el único que no tiene sala de estabilización, con apenas tres médicos y con una
afluencia importante de personas que buscan atención.

 En San Pedro Sula funciona el triaje localizado en el Instituto de Formación Profesional
(INFOP), cuya ubicación limita la cobertura de estos servicios (localizado en zona de
conflicto social, entre la Colonia San José 5 y La Unión), en condiciones de inseguridad
(el personal ha sido víctima de asaltos por lo que en la noche permanece cerrado y en
el día permanecen dos militares que no demuestran su presencia).  En contraste, en
Tegucigalpa operan seis, que se localizan en las áreas poblacionales de alta incidencia
de  la  pandemia;  sin  embargo,  presentan  limitados  servicios  y  tiempos  de  espera
considerables, que se constituyen en obstáculos en esta oferta de salud.  El personal
del triaje de la Villa Olímpica han sido objeto de asaltos y la Comisión Nacional Pro
Instalaciones Deportivas (CONAPID), de acuerdo al personal del triaje, no asumen la
responsabilidad de la vigilancia. 

 En este  sentido,  es necesario  replantear  la  oferta  de triajes en las dos  ciudades y
municipios  metropolitanos  aludiendo  no  sólo  a  la  concentración  poblacional  sino
también por el  aumento de la  demanda de servicios  de salud por el  avance de la
variante delta, el ómicron y otras nuevas versiones, en momentos cuando se plantea el
cierre total de triajes y centros de estabilización.

 En San Pedro Sula, opera un triaje localizado en el INFOP, lo que alerta de la necesidad
de una mayor oferta de estos servicios a la población general.   

Tiempo de espera 
 En  la  actualidad,  se  espera  haya  rápida  atención  en  relación  al  aumento  de  la

incidencia de la pandemia y sus variantes; pero los datos retratan contrariamente esta
relación: en una muestra de 60 usuarios de salud, el 43% (26 personas) de la población
invierte entre 30 minutos a una hora; 35% (21 personas) dedican dos horas y 21% (13
pacientes) esperan tres horas o más para su atención.  La mitad de la población que
asiste a estos triajes invierte 2 horas y más para ser atendidos. 
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 En  este  contexto,  los  tiempos  de  espera  de  los  usuarios  hasta  el  momento  de  la
atención médica,  es una de las variables más importantes comparativamente con los
tiempos de espera en el año 2021.  

 Una de las mayores preocupaciones, en el caso del triaje de INFOP, en San Pedro Sula,
es  el  tiempo  de  espera  para  llevar  paciente  con  complicaciones  hacia  el  sistema
hospitalario.  Al llamar la ambulancia, al 911, los tiempos de esperan son entre 4 y 8
horas,  y  en  los  casos  de  complicación  respiratoria,  por  ordenanza  de  COPECO,  el
personal no asume el traslado del paciente, dejando una ventana de oportunidad que
puede producir la muerte.

 Los tiempos de espera en el INFOP, en San Pedro Sula, de acuerdo a la demanda, se
puede esperar afuera del triaje, bajo el sol o la lluvia.    

Medicamentos y Farmacia
 Más del 50% de triajes no disponen de un área de farmacia (pero los medicamentos en

el piso y en desorden en los triajes de la UNICAH y Jesús Milla Selva); además en la
información se denota la reducción de medicamentos (bajo el concepto de la baja de
la  demanda),  reactivos  vencidos  (como  en  el  triaje  de  la  Villa  Olímpica)  y  la
dispensación de los mismos a través de los médicos que atienden directamente a los
pacientes, a diferencia del 2021 que los medicamentos se dispensaban directamente
desde las farmacias, lo cual hace un tiempo extra en la atención directa del médico.

 Dentro del cuadro de medicamentos que se demandan ante las variantes de la COVID-
19, se observó la demanda de loratadina, acetaminofén, antitusivos, antialérgicos y
otros vinculados a problemas respiratorios.  La Ivermectina paulatinamente es menos
común en el tratamiento contra la COVID-19, debido a las alertas de la comunidad
científica, sobre todo por la Administración de Alimentos y Medicamentos (FDA, por
sus siglas en inglés).  En el INFOP, San Pedro Sula, no hay antitusivos3. 

 Una paciente se puede complicar en el triaje no por la COVID-19 sino por la incidencia
de  enfermedades  de  base,  de  las  que  se  carece  de  medicamentos,  como  la
hipertensión (como bisoprolol)  y la  diabetes (como en el caso del  triaje de la Villa
Olímpica).
  

Entrega de Resultados y toma de muestra de laboratorio
 El tiempo de entrega de resultados, a los pacientes que se les tomó la muestra para

hisopado  PCR-rt,  fue  de  entre  dos  a  tres  semanas,  según  lo  manifestado  en  las
entrevistas.  Este período es muy tarde en términos de la confirmación positiva del
paciente, en la que urge su intervención y medicamentos.  La ausencia de diagnóstico
en tiempo real,  sobre todo si éste resulta positivo, implica posibles complicaciones
derivado del avance de la enfermedad y de contagios en torno al paciente que sin
saber no se aísla.  Se vuelven necesarias las pruebas rápidas como la de Antígenos. 

 Sin embargo, en triajes como el de la Villa Olímpica se encontraron reactivos vencidos,
y en otros casos una limitada disponibilidad de pruebas rápidas, que complica más el
diagnóstico.

Recurso humano y atención         
 En la relación paciente por médico disponible, el comportamiento es similar en los

triajes de las dos ciudades metropolitanas.  La diferencia se remarca en la relación
triajes atendidos con fondos privados y triajes con fondos públicos: mientras el triaje
de Bazar de Sábado, con fondos privados, atienden un promedio de 600 pacientes por
día con sólo 3 médicos generales al servicio; los triajes localizados en INFOP (San Pedro
Sula) y el de la Mayangle, CCG y Villa Olímpica, en Tegucigalpa, atienden promedios de

3 Destinados a reducir el reflejo o efecto de la tos y la gripe.
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300 pacientes: 9 pacientes por médico general.  La disímil relación se explica en razón
de que el Bazar del Sábado se concentra en dos acciones: atención médica y aplicación
de pruebas, en tanto que los otros triajes presentan una oferta mayor de servicios,
como la estabilización de pacientes y dispensación de medicamentos.  De ahí la razón
que se atiendan más pacientes de paso, en el Bazar del sábado, en comparación con
los triajes con fondos públicos que tienen acceso a un servicio más amplio, pero con
tiempos de espera superiores. 

 La mayoría del personal que labora en los triajes visitados están bajo la modalidad de
contrato  (152  recursos  médicos  consultados)  y  únicamente  65  respondieron  tener
acuerdo (el 42% tiene acuerdo).  El Personal médico bajo la modalidad de contrato ha
trabajado a lo largo de la pandemia con el compromiso gubernamental de proveerle
un empleo permanente, en reconocimiento a su estoicismo (valor), en los momentos
más agudos de la pandemia.

 De los 7 triajes visitados, en Tegucigalpa, 5 no cuentan con personal de aseo, situación
que se refleja en las entrevistas levantadas a los usuarios que denotan las condiciones
de limpieza han variado sustancialmente en comparación al año 2021.

 La observación en campo revela que el personal de los triajes presenta cierto nivel de
cansancio, desinterés y lentitud en la atención al paciente, que se explica por la falta
de  pago  (casi  por  tres  meses),  incertidumbre  y  su  condición  de  contrato,  que  se
renueva de acuerdo a las condiciones de las regiones sanitarias de salud. 

Las condiciones de atención a la población usuaria de los servicios del triaje:
 4 de cada 10 usuarios visitan el triaje por presentar síntomas asociados con la Covid-19

y  sus  variantes  y  3  de  cada  10  por  haber  estado  en  contacto  con  algún  familiar
positivo, tal como lo describe el siguiente gráfico:

Fuente: elaboración propia. 

 Un importante dato se obtuvo de la consulta sobre el tiempo de espera a ser evaluado
por el médico de turno, de una muestra de 60 personas, la encuesta reveló que el 35%
de las personas esperan 2 horas; 11% esperan 3 horas, en contraste con el 15% que
señaló apenas 30 minutos.  Esta relación es necesario confirmarla en términos de la
incidencia de la COVID-19.  La relación era: a mayor incidencia, mayor afluencia de
pacientes y por ende mayor tiempo de espera; pero esas condiciones han cambiado
progresivamente por la efectividad de la vacunación, el distanciamiento y el uso de la
mascarilla masivamente.    
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Fuente: elaboración propia. 

 La prueba que más prescribe el sistema de triajes metropolitanos es el del hisopado
nasofaríngeo PCR-RT, en una proporción de 8 de cada 10 pacientes; y el 20% la prueba
rápida de antígenos.  El sistema de salud alerta que las variantes como el ómicron,
delta, entre otros, no son detectados sino por PCR-RT, que además se tarda hasta su
semana en el diagnóstico, porque requiere laboratorio.

Fuente: elaboración propia. 

 Casi toda la población que asiste a los triajes metropolitanos está vacunada contra la
COVID-19 (de 60 personas, 59 señalaron que sí).  De las 59 personas vacunadas 49%
tiene las dos dosis, 49%  las tres dosis y una persona cuenta con 1 dosis.  Además, de
60 entrevistas, 58% no tienen la vacuna contra la influenza y el 42% manifestaron que
sí. 

 Finalmente, sobre el nivel el satisfacción de la población a los servicios del triaje, de 60
usuarios, el 53% (32 usuarios) expresaron una excelente atención del personal médico;
el 43% (26 usuarios) calificaron como buena y el 4% como una mala atención (que
puede ser explicado por las limitantes en la comunicación de parte de los médicos
hacia los pacientes, detectada en las entrevistas a los usuarios).  Es necesario afinar las
razones de esta última calificación; aunque es más significativo los 58 usuarios que se
sintieron satisfechos.
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Fuente: elaboración propia. 
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VIII. La atención y contención primaria de
la  COVID-19,  desde  296  municipios  a
nivel nacional, en el 2022

Con la intención de contener el avance de la COVID 19 en los 296 municipios (con excepción de
San Pedro Sula y el Municipio del Distrito Central), desde el nivel primario de salud y de forma
temprana, los casos leves ante la  saturación de sistema hospitalario,  se creó la  Operación
Fuerza Honduras I (OFHI), a través del PCM-061-2020 (12 de julio de 2020).

En resumen, la OFHI, se caracteriza por 296 municipios intervenidos; un presupuesto global de
L.  390,  000,000.00,  a  través  de  los  PCM-061-2020,  PCM-117-2020  y  PCM-040-2021;  el
presupuesto  fue  transferido  a  la  Municipalidad  correspondiente,  que  se  encargó  de  las
contrataciones,  compras  y  suministros,  en  correspondencia  con  el  Plan  Municipal  de
Emergencia por al COVID-19; la preparación del Plan Municipal de Emergencia por al COVID-
19, con la asesoría de las Directores Municipales de Salud y las Regiones Departamentales de
Salud;  la  firma  de  un  Convenio  entre  la  Municipalidad  correspondiente  y  las  Regiones
Departamentales de Salud; la instalación de triajes, brigadas médicas y equipos de respuesta
rápida en 296 municipalidades y la posibilidad del uso de los recursos del Pacto Municipal por
una Vida Mejor,  Decreto Legislativo 18-2021, Gaceta No.  35,587, del  30 de abril  de 2021,
firmado entre la Asociación de Municipios de Honduras (AMHON) y el Poder Ejecutivo.

A pesar de la inversión en los triajes y brigadas médicas, una serie de factores limitaron su
progreso y sostenibilidad en el tiempo, en relación a la respuesta institucional tomando en
cuenta el avance de la pandemia.  Los factores limitantes se concentran en tres (3) categorías:
la falta de liquidación de parte de las municipalidades, en la mayoría de los casos, asociados a
los cambios en los requisitos mismos, a pesar de la experiencia de estos entes territoriales,
señalados de forma constante por municipios consultados.  No se replicó en 100% del valor del
recurso humano del PCM-061-2020, en el PCM-117-2020, considerado para el sostenimiento
del talento humano por tres (3) meses, sino en 83.3%; por lo tanto, persistió una brecha de
cumplimiento en términos de la contratación del personal del triaje.  A pesar de la existencia
del PCM-40-2021, la mayor limitante fue la liquidación de los fondos del PCM-061-2020 y PCM-
117-2020.  

Ante  esta  realidad,  sobre  todo  las  municipalidades  categorías  “C”  y  “D”,  tendieron  a  no
sostener los triajes. Así, las regiones de salud han asumiendo la atención de la COVID-19 en el
ámbito municipal, aunque los triajes de algunos municipios estratégicos siguen abiertos con
fondos municipales, o con una combinación de aportes para su sostenimiento.  

En  el  marco  de  la  OFHI,  uno  de  los  bienes  privilegiados  lo  constituyó  la  compra  de  17
ambulancias,  al  igual  de 1784 tanques de oxígeno para la  estabilización de pacientes,  que
permite el fortalecimiento del sistema de salud pública, en términos de uso actual en relación
al  propósito  de  compra.   La  limitante,  en  términos  de  la  planificación  de  la  inversión,  es
precisamente la verificación de la compra real sobre la base de los fondos disponibles; además
de  la  transferencia  de  los  bienes  comprados  por  la  municipalidad  al  sistema  de  salud
municipal, una vez superada la COVID-19, en cumplimiento a los acuerdos en este marco.  

En este sentido, el trabajo tanto de gabinete como de campo, a través de la veeduría social,
trata  de  diagnosticar  la  condición  de  atención  del  sistema  nacional  de  salud  para  la
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prevención-contención  y  superación  de  la  COVID-19  y  sus  diversas  manifestaciones,  con
respecto a las siguientes variables: 

 Existencia y funcionamiento
 Sostenibilidad del triaje 
 Horario de atención 
 Recurso humano disponible 
 Servicios que ofrece
 Medicamentos a disposición 

A continuación, se presentan los hallazgos más importantes:
 

 el Municipio de La Ceiba, por ser el centro urbano más importante y poblado, tiene
respuesta de atención a la COVID-19, a través del triaje localizado en la Casa del Niño,
que se sostiene a  través de la alianza entre la Comisión Permanente de Contingencias
(COPECO), Secretaría de Salud (SESAL) y la Municipalidad de La Ceiba. 

 Para  los  restantes  7  municipios  del  departamento  de  Atlántida,  la  respuesta  del
sistema de salud ante la COVID-19, se hace a través de los Centros Integrados de Salud
(CIS) y las Unidades de Atención Primaria (UAPs), que en la mayoría de los casos no
superan la atención de los triajes municipales.  Es decir, los CIS y UAPs hacen más con
los  mismos  recursos  humanos,  en  la  misma  instalación,  que  se  entrecruza  con  la
atención a otras patologías.   

 En el Departamento de Colón, permanecen abiertos los triajes de Sabá (en alianza
Municipalidad-SESAL) y Sonaguera (con fondos de la SESAL) y el triaje de Tocoa.    

 La demanda de los servicios de salud han aumentado en el Hospital Santa Teresa, en
razón del aumento de casos por la ómicron y flurona; la Ciudad de Comayagua, como
principal centro urbano del departamento del mismo nombre, carece de un centro de
triaje. 

 En el  departamento de Choluteca (Marcovia,  San marcos de Colón,  Choluteca y El
Triunfo) se distinguen cuatro triajes, hasta ahora sostenido por fondos municipales,
con la asistencia técnica de la Región Sanitaria de Choluteca.  

 El  departamento  de  Copán,  con  23  municipios,  no  tiene  opciones  municipales  en
términos de atención a los casos por la COVID-19, según la Región Sanitaria de Copán.
El tema ha sido asumido por los CIS y UAPS.   

 El  departamento  de  Cortés  ha  asumido  la  mayor  responsabilidad  en  términos  de
ofrecer a la población opciones de lucha contra la COVID-19.  La alianza entre la SESAL
y el sostenimiento municipal persiste a pesar del fin de la Operación Fuerza Honduras
I,  sobre  todo  en  los  casos  de  Puerto  Cortés,  La  Lima,  San  Manuel,  Potrerillos  y
Pimienta. Santa Cruz de Yojoa sobrevive con recursos de la SESAL.  En los casos de
cierre de triaje, la SESAL ha habilitado los servicios de triaje en el CIS de Omoa y San
Antonio (CIS de Río Blanco).  Los servicios de salud de este nivel son ofrecidos, en
general, desde las 7:00 am hasta las 5:00 pm, de lunes a viernes.

 El  departamento  de  El  Paraíso  tiene  cuatro  triajes  abiertos,  localizados  en  los
municipios  de Potrerillos,  Jacaleapa,  Yuscarán y  El  Paraíso.   Danlí,  de  acuerdo a la
información,  no  tiene  triaje  abierto,  a  pesar  de  ser  en  centro  poblacional  más
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importante y además un punto de cruce internacional significativo (población migrante
nicaragüense).     

 En relación al número de municipios, el departamento de Francisco Morazán es el que
mejor  corresponde  a  la  demanda  de  estos  servicios.  Ojojona,  San  Buena  Ventura,
Cantarranas,  Santa  Lucía,  Valle  de  Ángeles,  Lepatarique,  Talanga,  Guaimaca,  San
Ignacio, San Antonio de Oriente y la Villa de Francisco, representan las opciones de
triajes abiertos.

 La zona de La Mosquitia hondureña presenta un caso peculiar,  en términos de su
condición de aislamientos combinada con una baja oferta de servicios de salud,  lo
sitúen en las regiones con menores casos por la COVID-19.  Los Centros Integrales de
Salud (CIS) asuman el tema con el aporte de las seis municipalidades.

 La  Esperanza  e  Intibucá  sostienen  un  triaje  compartido  con  el  apoyo  del  gestor
COMIPRONIL; la red descentralizada MAMUNI mantiene abierto el triaje de Jesús de
Otoro; y MANCURISJ los triajes de Dolores y Yamaranguila.

 Los CIS de José Santos Guardiola, Utila y Guanaja, en las Islas de la Bahía, por la falta de
fondos municipales y centrales, asumen la atención de la COVID-19; con el riesgo de
enfermar el personal y el paciente que no tiene COVID.

 De 19 municipios de La Paz, únicamente La Paz y Marcala, con fondos de la SESAL,
sostienen triajes abiertos.

 Las opciones de triajes abiertos en Lempira son Lepaera, Talgua, Gracias, La Campa y
Tambla.  

 Con fondos SESAL, en el municipio de Ocotepeque tiene el único triaje abierto en todo
el  departamento.   Este  triaje  tiene  una  cobertura  para  Ocotepeque,  Sinuapa,
concepción, Santa Fe, Dolores Merendón y Fraternidad.

 En la actualidad, el departamento de Olancho, solo el triaje de Salamá funciona con
fondos remanentes de la Operación Fuerza Honduras I; en tanto tres triajes han sido
asumidos progresivamente por el sistema de salud, ya sea a través del Centro Integral
de  Salud  (CIS)  o  por  un  ente  ejecutor  de  fondos  descentralizados  en  salud.   La
respuesta de la SESAL señala que las atenciones a pacientes sospechosos por Covid-19,
serán  vistos  en  cada  uno  de  los  establecimientos  de  salud  de  la  sede  de  cada
municipio.

 En  el  departamento  de  Santa  Bárbara  están  abiertos  12  triajes  localizados  en
Azacualpa, San Marcos, San Luis, San José de Colina, Trinidad, La Arada, San Nicolás,
Santa Bárbara, Zacapa, Las Vegas, San Francisco de Ojuera e Ilama. 

 Valle es el departamento que no tiene triajes abiertos de tipo municipal; el tema es
atendido por  cada uno de los establecimientos de salud ubicados en cada cabecera
municipal; a excepción del municipio de Nacaome cuyos servicios son ofrecidos en el
Policlínico de Nacaome.  En ninguno de ellos se brinda el servicio de estabilización.

 En el departamento de Yoro, Morazán, Victoria, El Progreso, Santa Rita y El Negrito son
las opciones de triajes abiertos.  En el caso del municipio de Victoria permanece aún
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abierto  con  fondos  remanentes  de  Operación  Fuerza  Honduras  I  y  Victoria  con
recursos propios del gobierno local.  

IX. Conclusiones:

 FONAC, desde el 2021, ha dado seguimiento a la instalación y seguimiento de triajes y
centros de estabilización como mecanismo de respuesta primaria a la COVID-19.  Para
mayo de 2021, de acuerdo la  Red Nacional  de Veedores Sociales habían 89 triajes
cerrados;  para  junio-julio  de 2021,  se  constató el  cierre  de 109 municipios  a  nivel
nacional y para agosto de 2021, habían 84 municipios en esa condición.  

 La finalización de los fondos de la Operación Fuerza Honduras I,  la falta de fondos
municipales propios y el avance en la vacunación fueron las clave en el descenso de
triajes  abiertos;  además  de  que  las  regiones  de  salud,  a  nivel  nacional,  fueron
asumiendo de forma unilateral el tema que siempre ha sido parte de su agenda de
salud.  Para el 2022 la pregunta fue cuántos triajes hay abiertos y cómo se atiende el
tema de la COVID-19, desde los municipios, en el caso de los cerrados.  En el primer
bimestre de 2022, la realidad es otra,  los triajes abiertos apenas representan el 26.5%,
y la pandemia aún no ha terminado, en momentos en que la población se ha relajado,
y la COVID-19 y sus variantes progresan en el territorio,  a pesar de los avances en
temas de la vacunación.      

 De  acuerdo  a  las  regiones  sanitarias  de  salud,  para  febrero  de  2022,  a  pesar  del
tamaño del departamento, Cortés (9 de 12 municipios), Francisco Morazán (11 de 28
municipios), Santa Bárbara (12 de 28 municipios) y Yoro (5 de 11 municipios), son los
que mejor responden a esta demanda de centros de triaje.  En contraste, Valle y Copán
no tiene opciones de atención, seguido de Ocotepeque (1 de 16 municipios) y La Paz (2
de 19).  En general, la corresponsabilidad del sistema de salud y municipios ante la
COVID-19 fue de un 26.5%. 

 Es importante revisar el modelo de atención de los Triajes con fondos públicos para
hacer más eficiente el servicio de atención a la población que acude en busca de una
respuesta ante el avance y repunte de los casos por la COVID-19 y la disponibilidad del
personal que se requiere para atender esta demanda.

 Se  ha  observado que  las  Regiones  Sanitarias  están  asumiendo progresivamente  la
responsabilidad  de  sostener  Equipos  de  Respuesta  Rápida  (ERR),  además  de  los
centros de triaje y estabilización estratégicos, porque las municipalidades cuentan con
pocos o ningún recurso económico remanente de la Operación Fuerza Honduras I.  La
Región  de  Salud  considera  que  los  Equipos  de  Respuesta  Rápida  (ERP)  integrados
solamente por auxiliares de enfermería y promotores de salud son limitados; por lo
tanto  carecen  de  atención  médica  y  no  reportan  la  incidencia  por  la  COVID-19.
Igualmente,  en  algunos  municipios,  la  tendencia  es  pasar  de  triajes  fijos  a  triajes
móviles o en equipos de respuesta rápida de acuerdo a la alerta epidemiológica, que
resulta más eficiente intervención.

 La lista de municipios en condición de cierre se engrosa con los  municipios bajo las
categorías de “C” y “D”, en relación al desarrollo municipal.  Representa además una
alerta para reformular la estrategia primaria para la contención de la pandemia por la

Veeduría social en 298 municipios. Triajes y centros de estabilización en atención a la COVID-19, enero-febrero de
2022

24



COVID-19, basada en el mismo sistema de salud a través de los establecimientos en
salud.  A nivel de las zona metropolitanas Los triajes se concentran en el Municipio del
Distrito Central; a excepción del Municipio de San Pedro Sula, con una sola opción, y la
alerta es en el sentido de ampliar esta oferta para desconcentrar las salas COVID-19 en
los hospitales de esta ciudad.  La alerta es aún más firme en razón del aumento del
contagio por la variante ómicron y flurona.         

 Existen esfuerzos de parte de las autoridades de salud para dar respuesta en cada
municipio con brigadas, equipos de respuesta rápida o el mismo centro de salud que
tiene la obligación de atender a la población, en los casos de cierre de triajes. 

 Hay triajes en condición de abiertos pero no funcionan al 100% ya que algunos sólo
atienden en un turno que normalmente es el turno "A"; es decir en promedio, de 7:00
am a 4:00 pm, con una enfermera de turno.  Sabá y Sonaguera en Colón; La Ceiba en
Atlántida; Lejamaní, Minas de Oro y Esquías, en Comayagua; Choluteca, El Triunfo y
Marcovia,  en  Choluteca;  Ojojona,  San  Buenaventura,  Cantarranas,  Guaimaca,  San
Ignacio,  San  Antonio  de  Oriente  y  Villa  de  San  Francisco,  en  Francisco  Morazán;
Kaukira,  Brus Laguna, Juan Francisco Bulnes, Ahuas y Villeda Morales, en Gracias a
Dios; Dolores y Yamaranguila, en Intibucá; José Santos Guardiola, Utila y Guanaja, en
Islas de la Bahía; La paz y Marcala, en La Paz; Lepaera, Talgua, Gracias, La Campa y
Tambla, en Lempira; Juticalpa, Catacamas y Salamá, en Olancho; San Nicolás, Santa
Bárbara, Azacualpa, San Marcos, San Luis, San José de Colinas, Trinidad, Arada, Zacapa,
San francisco de Ojuera e Ilama, en Santa Bárbara;  Victoria,  Morazán,  El  Progreso,
Santa Rita y El Negrito, en Yoro.

 El personal de los triajes se está sumando a la vez a las jornadas de vacunación, por lo
que se descuida sistemáticamente el triaje o las brigadas médicas.

 Existen  alertas  de  saturación  en  triajes  en  los  departamentos  de   Cortés,  Yoro,
Francisco Morazán, El Paraíso y zonas en Ocotepeque y Comayagua. 

 Hay  triajes  de  importancia  estratégica  que  en  este  momento  tienen  limitada
respuesta: El Progreso (La Fragua), La Lima (saturado y sin oxígeno), Santa Cruz de
Yojoa  (sin  personal),  Ocotepeque  (desafíos  en  personal,  pruebas,  equipo  e
infraestructura),  los  de  San  Pedro  Sula  (personal  y  creciente  demanda)  y  Distrito
Central (alta demanda).  
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X. Recomendaciones:

 Implementar  un plan  con las  nuevas  autoridades de  salud y  sectores  económicos,
frente a eventos  religiosos  o  celebraciones religiosas,  para frenar  el  impacto de la
COVID-19, sus variantes (alfa, beta, gama, delta y ómicron) y flurona.  Es fundamental
analizar y considerar la posibilidad de ingreso de la subvariante BA.2 de ómicron, que
es  altamente  contagiosa  y  continuar  con  la  inoculación  de  la  primera  dosis  a  la
población entre 5 a 11 años; como también discutir la aprobación de la cuarta dosis o
segundo refuerzo de Pfizer y Moderna a adultos mayores de 50 años.

 En el marco de la OFHI, es necesario desarrollar una línea de trabajo con respecto a la
compra y transferencia de bienes derivados de la OFHI, desde el nivel municipal hacia
las autoridades de salud municipal, en el caso de los triajes cerrados.

 Se requiere fortalecer el personal asignado y los equipos por turnos, de manera tal
pueda haber una equitativa redistribución del personal de acuerdo a la demanda de la
población.

 Mejorar las condiciones de seguridad y protección del personal médico y los usuarios,
sobretodo en áreas de conflicto, asegurando una respuesta a triajes como el del INFOP
en San Pedro Sula, Villa Olímpica y Mayangle. 

 Es importante asegurar las condiciones de higiene y limpieza en los centros de triaje
(únicamente el Bazar del Sábado en Tegucigalpa y el Triaje del INFOP en San Pedro
Sula cuenta con un recurso de limpieza). 

 Considerar las condiciones de desánimo del recurso humanos de los triajes, sobretodo
asociado al no pago por casi tres meses.

 Es necesario la revisión y reposición del equipo biomédico que ha sufrido deterioro
con el pasar del tiempo.  

 Asegurar el abastecimiento de reactivos y la  prestación de servicios de muestra de
laboratorio para la detección de los casos, en tiempo.  

 Garantizar el abastecimiento de insumos y medicamentos contra la COVID-19, además
del abastecimiento de los medicamentos contra la hipertensión y la diabetes.

 En la  medida de lo  posible,  en los casos  que aplique,  observar  las  condiciones de
atención afuera de los triajes, en los casos de hacer fila. 

 A  pesar  que  se  ha  avanzado  en  la  vacunación  contra  la  COVID-19,  es  necesario
complementar la aplicación de la vacuna contra la influenza.   
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XI. Anexo
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OFHI. 
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metropolitanos y municipales, en el período febrero-marzo de 2022, 7 de abril de 2022.
Anexo No.6: Ficha triajes y centros de estabilización municipal 

Veeduría social en 298 municipios. Triajes y centros de estabilización en atención a la COVID-19, enero-febrero de
2022

27



Anexo No. 1: Descripción por departamento sobre los triajes y las formas de contención contra la COVID-19, en el 2022.

Región de Salud de Atlántida:

Municipio Abierto Cerrado Equipos  de
Respuesta
Rápido  con
triaje fijo

Horarios  de
atención

Tipos de pruebas de detección Recurso humano Fondos  para  su
sostenimiento

Medicamentos

La Ceiba La Casa
del Niño x

ERR Lunes a domingo
24 horas

Consulta,  PCR,  antígeno,  estabilización,
traslado ambulatorio (COPECO)

Médico,  licenciada  en  enfermería,  auxiliar  de
enfermería,  microbiólogo,  asistente  y  personal
para la limpieza

COPECO-
Municipio

MAIZ, Triple AAA

Metropoli
tana

X

ERR Lunes a viernes
7:00 am a 1:00 pm

Consulta,  PCR,  antígeno,  estabilización,
traslado ambulatorio (COPECO)

Médico y auxiliar de enfermería SESAL MAIZ, Triple AAA

8 1 7

Fuente: Región de Salud de Atlántida.
 De 8 municipios en el Departamento de Atlántida, únicamente el Municipio de La Ceiba, por ser el centro urbano más importante y poblado, tiene respuesta de atención a la COVID-19, a través del triaje

localizado en la Casa del Niño, que se sostiene a través de la alianza Comisión Permanente de Contingencias (COPECO), Secretaría de Salud (SESAL) y la Municipalidad de La Ceiba.  La respuesta del sistema
de salud ante la COVID-19 se hace a través de los Centros Integrados de Salud (CIS) y las Unidades de Atención Primaria (UAPs), para los restantes 7 municipios.    

Región de Salud de Colón:

Municipio Abierto Cerrado Equipos  de
Respuesta  Rápido
con triaje fijo

Horarios  de
atención

Tipos de pruebas de
detección

Recurso humano Fondos  para  su
sostenimiento

Medicamentos Observaciones

Trujillo X Triaje Fijo N/A N/A N/A N/A N/A Funcionó desde 20 agosto de 2020 hasta el
20  de  noviembre  de  2021,  localizado  el
muelle  de  cruceros  Banana  Coast,  Río
Negro.

Balfate X Triaje Fijo N/A N/A N/A N/A N/A Funcionó desde el 10 agosto de 2020 hasta
el  20  de julio  de 2021,  en el  Barrio  San
Luis, contiguo a los Juzgados de Paz.

Iriona X Triaje Fijo N/A N/A N/A N/A N/A Funcionó desde el 31 de agosto de 2020
hasta  diciembre  de  2021,  en  el  antiguo
establecimiento de Salud Sico.
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Limón X Triaje Fijo N/A N/A N/A N/A N/A Funcionó  desde  septiembre  a  noviembre
de  2020  en  el  Instituto  Abel  González
Caballero,  del  Barrio  Lucinda;
posteriormente,  se  construyó  una
ampliación contigua al Centro Integral de
Salud (CIS) Limón.  Finamente, se cerró el
22 de  septiembre de 2021.

Sabá X Triaje Fijo De  lunes  a
viernes,  de  7:00
am a 3:00 pm

Pruebas de detección
Antígeno,  PCR-Rt  y
pruebas rápidas

1  médico,  1
licenciada  en
enfermería, 1 auxiliar
en  enfermería,  1
microbióloga  y  1
técnico  en  salud
ambiental (TSA)

Municipalidad/SESAL Medicamentos
dispensados  de
acuerdo  a  los
protocolos  de
atención  para
pacientes  con  la
COVID-19

Se abrió  el  20  de  julio  de  2020 hasta  la
actualidad,  localizado  en  el  Barril  del
Chorro, donde era el hospital del Atlántico.

Santa Fe X Triaje Fijo N/A N/A N/A N/A N/A Funcionó desde el 13 de octubre de 2020
al 13 de diciembre de 2021.

Santa
Rosa
Aguan

x Funcionaron
equipos  de
respuesta rápida

N/A N/A N/A N/A N/A En este municipio no se abrió triaje.

Sonaguera X Triaje Fijo Lunes  a  viernes,
de  8:00  am  a
2:00pm.

Pruebas de detección
Antígeno,  PCR-Rt  y
pruebas rápidas.

1 Médico SESAL Medicamentos
dispensados  de
acuerdo  a  los
protocolos  de
atención  para
pacientes  con  la
COVID-19

Funciona desde el 5 de abril de 2020, y se
localiza  en  Barrio  Cotacol,  al  lado  del
Centro Integral de Salud (CIS), frente a la
Despensa Familiar.

Tocoa X Triaje Fijo Lunes  a
Domingo,  de
7:00  am  a  7:00
pm

Pruebas de detección
Antígeno,  PCR-Rt  y
pruebas rápidas

4  médicos,  1
licenciada  en
enfermería,  3
microbiólogas  y  2
personal de limpieza

Municipalidad  y
SESAL

Medicamentos
dispensados  de
acuerdo  a  los
protocolos  de
atención  para
pacientes  con  la
COVID-19

Se abrió el 31 agosto de 2019. 
Actualmente funcionando.

Recientemente fue saqueado.

Bonito
Oriental

X Triaje Fijo N/A N/A N/A N/A N/A Funcionó desde el 24 de agosto de 2020
hasta el 31 de diciembre de 2021.

10 3 7              

Fuente de información: Regional de Salud de Colón.
 En el Departamento de Colón, permanecen abiertos los triajes de Sabá (en alianza Municipalidad-SESAL) y Sonaguera (con fondos de la SESAL); el triaje de Tocoa fue saqueado en fechas recientes.    
 En el año 2020, se habilitaron 9 centros de triaje en los municipios, con excepción de Santa Rosa de Aguán que estableció equipos de respuesta rápida para la atención de la COVID-19.  Algunos triajes,

hacia finales de 2020, funcionaron únicamente con fondos municipales.  En Sonaguera se construyó un edificio para funcionamiento del Triaje y en los municipios de Limón y Santa Fe se realizaron
ampliaciones en los establecimientos de salud, en donde se ofrecen servicios de detección y seguimiento a los pacientes, la toma de hisopado nasofaríngeo para prueba de PCR, muestra sanguínea y
diagnóstico por antígeno, mediante las visitas a las diferentes localidades con mayor incidencia de casos.
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Región de Salud de Comayagua:

Municipio Abierto Cerrado Equipos  de
Respuesta
Rápido  con
triaje fijo

Horarios de atención Tipos  de  pruebas  de
detección

Recurso humano Fondos  para  su
sostenimiento

Medicamento
s

Observaciones

Siguatepeque x 7:00 am a 7:00 pm Hemograma, QQ (TSGP, BUN,
creatina  y  glucosa),  pruebas
inflamatorias (PCR, ferretina y
Dimero  D),  Rt-PCR,  Prueba
rápida y de antígenos

6 médicos generales,  2
licenciadas  en
enfermería, 3 auxiliares
de  enfermería,  2
microbiólogos,  2
personal  de
administración,  2  para
aseo y 4 vigilantes

Municipalidad,  SESAL  y
fondos BID

1571
tratamientos
MAIZ
dispensados 

Funciona en el Policlínico
de Siguatepeque

79,660 atenciones

Taulabé x 7:00 am a 7:00 pm Rt-PCR,  Prueba  rápida  y  de
antígenos

2 médicos generales,  1
auxiliares  de
enfermería,  1  persona
para aseo y 2 vigilantes

Municipalidad 692
tratamientos
MAIZ
dispensados

Instituto  Técnico
Liberación Taulabé
3,913 atenciones

Lejamaní x 7:00 am a 4:00 pm Prueba rápida 2 médicos generales,  2
auxiliares  de
enfermería

Municipalidad 355
tratamientos
MAIZ
dispensados

Antiguo Local  del Adulto
Mayor
3094 atenciones

Minas de Oro x 8:00 am a 4:00 pm Prueba rápida y de antígenos 1  médico  general,  1
auxiliares  de
enfermería,  1  persona
para aseo y 1 técnico

Municipalidad 329
tratamientos
MAIZ
dispensados

Convento  de  la  Iglesia
Católica  San  Antonio  de
Padua
1644 atenciones

 

Esquías x 8:00 am a 4:00 pm Hemograma, QQ (TSGP, BUN,
creatina  y  glucosa),  Prueba
rápida y de antígenos

1  médico  general,  2
auxiliares  de
enfermería,  1  persona
para aseo 

Municipalidad 496
tratamientos
MAIZ
dispensados

Salón Comunal
2524 atenciones

21 5 16

Fuente de información: Regional de Salud de Comayagua.
 La Ciudad de Comayagua, como principal centro urbano del departamento del mismo nombre, carece de un centro de triaje, lo que implica una mayor demanda de los servicios de salud del Hospital Santa

Teresa, en razón del aumento de casos por la ómicron y flurona.

 

Región de Salud de Copán:

N° Municipio Cerrado Abierto ¿Opera  con
ERR/Brigada?

Horarios  de
atención 

Servicio  de  salud
que ofrece

Recurso  Humano  disponible
(describir)

Modalidad
de operación

Medicamento  que
maneja en el triaje

Observación
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1 Santa Rosa x   Si 7  am-7  pm
7  am-10  pm
y  24  horas
Lunes  a
domingo   

Pruebas  de
detección:  PCR  y
Antígeno,  consulta
y  estabilización  de
pacientes, contrato
de  servicio  de
ambulancia pagada
por  la
municipalidad. 

En  el  triaje  inicialmente:
Médicos  generales:5
Enfermeras  Profesionales  :3
Auxiliares  de  Enfermeria:6
Microbióloga:  1
Aseadoras:4
Personal  de  bodega:  2
ERR:   Médicos  generales  (2)
Auxiliares de Enfermería (3)

Fuerza
Honduras,
fondos
municipales
y  la  ONG:
ADASBA

Tratamiento  MAIZ
Acetaminofén
Colchicina
Rivaroxaban
Dexametasona
Hidroxicloroquina
Hipoclorito de sodio

En el triaje de Santa Rosa en el 2020 y
2021 funciono de lunes y domingo, en el
2021 funciono 24/7 haciendo turnos A,
B  y  C  habilitaron  este  horario  por  la
demanda de pacientes ingresados en el
hospital de Occidente por lo que el triaje
tenía pacientes ingresados con oxígeno
menor  de  15  litros  por  minuto.  Las
pruebas para detección de covid-19 y los
medicamentos eran proporcionados por
la  Secretaria  de  salud.   El  personal
médico rotaba cada 2 meses. En enero
2022 cerraron el triaje,  actualmente se
cuenta  con  ERR  contratados  por  la
región de salud de Copán. Los horarios
de  atención  variaron  según  los  fondos
municipales  y  la  cantidad  de  recursos
disponibles, se contrataron más médicos
y auxiliares en enfermería.

2 Nueva Arcadia x   Si 7  am-7  pm
Lunes  a
domingo
7am  -10pm
lunes  a
domingo
24/7  solo  en
noviembre
2021  por  15
días.         

Pruebas
diagnósticas  triaje:
Antígeno y los ERR:
PCR  y  antígeno,
consulta  y
estabilización  de
pacientes,  la
ambulancia
municipal
disponible  las  24
horas. 

Médicos:    3  médicos
inicialmente,  luego  5  médicos
y  finalizaron  con  3  médicos
Enfermeros  Profesionales:  2  a
partir  de  noviembre  2021,
anteriormente solo se contaba
con  1.
Auxiliares  Enfermería:  3  luego
centraron 2 y finalizaron con 3
Aseadora:  1  inicialmente,  a
partir  de  noviembre  2021:  3
Ambulancia  :Motorista  1  y
auxiliar de  enfermeria:1

Fuerza
Honduras,
fondos
municipales
y  la  ONG:
ADASBA

Tratamiento  MAIZ
Acetaminofén
Colchicina
Rivaroxaban
Apixaban
Hidroxicloroquina
Hipoclorito de sodio

El triaje está cerrado actualmente, cerro
el 20 de enero 2022. El  triaje  funciono
desde  agosto 2020 al  3 de noviembre
2021  con  fondos  municipales.  2  de
noviembre al 20 de enero con fondos de
ADASBA. Dexametasona, solución salina,
equipo  médico  quirúrgico  entre  otros
eran  comprados  por  la  municipalidad.
ERR  contratados  por  la  región
actualmente funciona. 

3 San José x   No 7  am-5pm
Lunes  a
viernes 

Consulta  a
pacientes 

Triaje:
Medico   general:  2
Auxiliares  de  enfermería:  2
Aseadora: 1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ. El triaje funciono los últimos meses del
2020. 

4 Florida x   NO 7  am-7  pm
Lunes  a
domingo

Pruebas
diagnósticas:
Antígeno,  consulta
y  estabilización  de
pacientes,  no
contaban  con
ambulancia

Inicialmente  con  5  médicos,
luego  3  médicos  y  finalmente
con  2.
Enfermeros  Profesionales:  1
Auxiliares  en  Enfermería:  2
Aseadora:  1
Estadígrafa: 1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento  MAIZ
Acetaminofén
Colchicina
Rivaroxaban
Dexametasona
Hidroxicloroquina
Hipoclorito de sodio

El  triaje  cerró el  2  de agosto del  2021
por falta de fondos municipales.
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5 Corquen x   No 7 am-3 pm Consulta  y
estabilización.

Medicos:4                    Auxiliares
en  enfermería:  2
Aseadoras:1                

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ. Desde  el  11  de  agosto  del  2020
cerro junio 2021.

6 La Unión x   No 7am-1pm
7 am- 7pm

Pruebas
diagnósticas:
Antígeno,  consulta
y  estabilización  de
pacientes,
contaban  con
ambulancia
municipal.

Médicos: 2              Auxiliares:2
Promotores:2
Aseadoras:  2
Microbiologa:1          

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento  MAIZ
Acetaminofén
Colchicina
Rivaroxaban
Dexametasona
Hidroxicloroquina       

Cerraron el 20 de diciembre 2021

7 Copan Ruinas x   No 24/7
7am-7pm
Lunes  a
domingo
7  am-2pm
Lunes  a
viernes

PCR  y  Antígenos,
consulta  y
estabilización  de
pacientes, pagaban
servicios  de
laboratorio,  la
municipalidad
pagaba servicio a la
Cruz Roja 24/7

Inicialmente
Médicos:   4
Profesionales:  1
Auxiliares:  4-5
Aseadoras:  2
Vigilante: 1 

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento  MAIZ
Acetaminofén
Colchicina
Rivaroxaban
Dexametasona
Hidroxicloroquina
Hipoclorito de sodio

Cerró en septiembre 2021.  El  personal
disminuyo cuando fueron contados por
la municipalidad.

8 Cabañas x   No 7am-7pm PCR  y  Antígenos
cuando
coordinaban con la
red.  Consulta  y
estabilización.

Inicialmente
Médicos:  2
Auxiliares:2
Aseadoras:1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento  MAIZ
Acetaminofén
Colchicina
Rivaroxaban
Dexametasona
Hidroxicloroquina
Hipoclorito de sodio

Cerro julio -agosto 2021

9 La Jigua x     7am-3pm
Lunes  a
viernes 

Consulta,
estabilización  y
referencia. Pruebas
rápidas  compradas
por  la
municipalidad. 

Inicialmente
Médicos:  1
Auxiliares:2
Aseadoras:1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Iniciaron en agosto 2020 

1
0

San Agustín x   No 7 am-3pm Consulta Medico:1
Auxiliar  de  enferia:1
Asistente  de  Enfermeria:1
Promotor:1

Fuerza
Honduras

Tratamiento MAIZ Solo funciono los últimos meses 3 meses
del año 2020

1
1

San Antonio x     7am-3pm
Lunes  a
viernes 

Consulta,
estabilización  y
referencia. Pruebas
rápidas  compradas

Inicialmente
Médicos:  1
Auxiliares:2
Aseadoras:1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Iniciaron en agosto 2020 
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por  la
municipalidad. 

1
2

Santa Rita x   NO 24/7
7am-7pm
Lunes  a
viernes
7am-  3pm
mes  de
diciembre
2021

PCR  y  Antígenos
cuando
coordinaban con la
red.  Consulta  y
estabilización.

Inicialmente
Médicos: 3          Profesional:1
Auxiliares:  3-4
Aseadoras:2              

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento  MAIZ
Acetaminofén
Colchicina
Rivaroxaban
Apixaban
Dexametasona
Hidroxicloroquina
Hipoclorito de sodio

Cerró  en  diciembre  2021,  Al  final  el
triaje  solo  funciono  con  1  médico  y  1
auxiliar  en  enfermería  pagada  con
fondos municipales.

1
3

San Jerónimo x   Si 7  am-  7  pm
Lunes  a
viernes 

PCR  y  Antígenos
cuando
coordinaban con la
red.  Consulta  y
estabilización.

Inicialmente
Medicos:2
Auxiliares:  2
Aseadoras:2 

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento  MAIZ
Acetaminofén
Colchicina
Rivaroxaban
Apixaban
Dexametasona
Hidroxicloroquina
Hipoclorito de sodio

Cerro  julio  -agosto  2021.  al  final  un
médico,  1  auxiliar  y  1  aseadora  solo
cubrían turno A. 

1
4

El Paraíso x     7  am-  3  pm
Lunes  a
viernes 

Contrato  un  tipo
busito  para
traslados  al
hospital  o  realizar
bloqueos

Médicos:  1
Enfermera  Profesional:  1
Auxiliares  en  Enfermeria:2
Promotor:1
Aseadora: 1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Iniciaron en agosto 2020 

1
5

Concepción     Si 7:30 am- 3:30
pm  Lunes  a
viernes 

PCR  Y  Antígenos,
consulta

Médicos:  1
Auxiliares  en  Enfermeria:2
Promotor:1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Funcionan  desde  el  24  de  agosto  del
2020 hasta la actualidad.  Apoyan en la
vacunación de Covid-19

1
6

Cucuyagua     Si 7  am-  3  pm
Lunes  a
viernes 

Consulta  y
búsqueda activa de
pacientes covid-19.

Médicos:  2
Auxiliares en Enfermería: 4     

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Cerrado en enero 2021

1
7

Dolores     Si 7  am-  3  pm
Lunes  a
viernes 

Consulta  y
búsqueda activa de
pacientes covid-19.

Médicos:  1
Auxiliares en Enfermeria:3

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Iniciaron  en  septiembre  2020  y
terminaron en noviembre 2021.

1
8

Dulce Nombre     SI 7  am-  1  pm
Lunes  a
viernes 

 Antígenos,
consulta  y
búsqueda activa de
casos. 

Inicialmente
Médicos:  1
Auxiliares  en  Enfermeria:2
Profesional:  1
Promotor:

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Actualmente  funciona  el  equipo  de
respuesta  rápida  con  1  médico  y  2
auxiliares pagados por la municipalidad. 

1
9

San Nicolás     Si 7  am-  3  pm
Lunes  a
viernes 

Pruebas  rápidas
sanguíneas
compradas  por  la
municipalidad.
Búsqueda activa de
pacientes covid-19,

Inicialmente
Medicos:1
Enfermera  Profesional:1
Auxiliar  en  enfermeria:2
Promotores:1                

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Funcionó desde septiembre 2020 hasta
diciembre  2020  luego  desde   Abril  -
agosto 2021
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consulta, bloqueos,
búsqueda  de
mujeres, niños.

2
0

San  Pedro
Copán

    Si 7  am-  3  pm
Lunes  a
viernes 

Consulta  y
búsqueda activa de
casos. 

Inicialmente
Medicos:2                  Enfermera
Profesional:1                 Auxiliar
en  enfermeria:1
Motorista:1
Aseadora:  1
Promotores:1                

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ El  primer  grupo  estuvo  de  agosto  a
diciembre  2020
El segundo grupo del 24 de noviembre
2021 , al 24 de Enero 2022

2
1

Trinidad     Si 7  am-  3  pm
Lunes  a
viernes 

Búsqueda activa de
pacientes  y
consulta

Medico:2
Auxiliar  en  enfermeria:2
Promotor:1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Agosto del 2020 a agosto 2021 pero solo
con 1 y 1 auxiliar. 

2
2

Veracruz     Si 7  am-  1  pm
Lunes  a
viernes 

Búsqueda activa de
pacientes  y
consulta

Medico:1
Auxiliar  en  enfermeria:2
Promotor:1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Iniciaron en agosto 2020

2
3

San  Juan  de
Opoa

    Si 7  am-  3  pm
Lunes  a
viernes 

 Antígenos  y
consulta

Medicos:1
Enfermera  Profesional:1
Auxiliar  en  enfermería:  3
Promotores:2
Aseadora:1

Fuerza
Honduras  y
municipal

Tratamiento MAIZ Agosto del 2020  al 30 de agosto 2021

0

Fuente: Región de Salud de Copán.
 El departamento de  Copán, con 23 municipios, no presenta servicios de triaje para la contención de la COVID-19, según la Región Sanitaria de Copán.   

Región de Salud de Cortés:

No
. 

Centros
de  Triaje
habilitad
os  desde
inicio
Pandemi
a  COVID-
19

Triajes
habilitad
os  a  la
fecha 

Ubicación Horario de atención Atenciones
ambulatori
as
brindadas
del  03
enero  2022
hasta  la
fecha 

Ingresos  a
camas  de
estabilizaci
ón 

Clausurados/
cerrados 

Área  donde
se  asignó
Recurso
humano
médico  y
administrati
vo  (a  causa
de  haber
cerrado) 

Observaciones 
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1 2 0 Municipio de Omoa N/A 0 0 2 Policlínico de
Cuyamel/CIS
Omoa

Financiamiento  mixto;  en  su  mayoría
corporación municipal

2 1 1 Municipio Puerto Cortes 7:00am  -  3:00  pm  de  lunes  a
viernes

136 9 0   Financiamiento  100%  corporación
municipal

3 5 1 Municipio de Choloma 7:00  am  -  7:00  pm  de  lunes  a
domingo

40 0 4   Triajes cerrado por falta de personal y
financiamiento.

4 1 1 Municipio La Lima 24 horas 484 112 0   Financiamiento  88%  cooperación
municipal y 12% SESAL( la cooperación
municipal está pagando 24 empleados
y SESAL 5)

5 1 1 Municipio de San Manuel 7:00am  -1:00pm   de  lunes  a
viernes

179 36 0   Financiamiento  100%  cooperación
municipal

6 1 1 Municipio Villanueva 7:00am-7:00  pm   de  lunes  a
domingo

56 1 0   Hospital  móvil  cerrado  en  noviembre,
el  recurso  humano  se  trasladó  al  CIS
Inés Rápalo,  brindando atención triaje
COVID-19

7 1 1 Municipio de Potrerillos 7:00am-5:00  pm   de  lunes  a
domingo

165 1 0   Financiamiento  mixto  (  cooperación
municipal/ SESAL)

8 1 1 Municipio Pimienta 7:00am  -7:00pm   de  lunes  a
viernes

674 16 0   Financiamiento  mixto  (  cooperación
municipal/ SESAL)

9 1 0 Municipio San Francisco N/A 0 0 1 CIS Rio Lindo se cerró por falta de personal desde el
1er de noviembre

10 2 2 Municipio  Santa  Cruz  de
Yojoa

7:00am  -5:00pm   de  lunes  a
viernes

138 6 0   Financiamiento SESAL ( 1 triaje en Peña
Blanca y 1 en Santa Cruz de Yojoa 

11 1 0 Municipio de San Antonio N/A 0 0 1   Se cerró por falta de personal desde  el
30 de agosto

12 8

Fuente: Región de Salud de Cortés
 El departamento de Cortés ha asumido la mayor responsabilidad en términos de ofrecer a la población opciones de lucha contra la COVID-19.  La alianza entre la SESAL y el sostenimiento municipal

persiste a pesar del fin de la Operación Fuerza Honduras I, sobre todo en los casos de Puerto Cortés, La Lima, San Manuel, Potrerillos y Pimienta. Santa Cruz de Yojoa sobrevive con recursos de la SESAL.  En
los casos de cierre de triaje, la SESAL ha habilitado los servicios de triaje en el CIS de Omoa y San Antonio (CIS de Río Blanco).  Los servicios de salud de este nivel son ofrecidos, en general, desde las 7:00
am hasta las 5:00 pm, de lunes a viernes.

   

Región de Salud de Choluteca:

Municipio Abierto Cerrado Equipos  de  Respuesta
Rápido con triaje fijo

Horarios de atención Tipos de pruebas de detección Recurso humano Fondos  para  su
sostenimiento

Medicamentos Observaci
ones

Choluteca/San Luis x Por demanda De  lunes  a  viernes, Prueba de PCR y antígeno 1 Microbiólogo Alcaldía Municipal Ninguno  
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de 7:30 am a 3:30 pm

EL Triunfo x PCR,  antígeno,  estabilización,
atención y ambulatoria.

1  Médico,  1
Licenciado  en
enfermería  y  7
Auxiliares  de
enfermería 

Tratamiento  MAIZ,  y
algunos
medicamentos  del
cuadro básico 

 

Marcovia/
Monjarás

x Pruebas  PCR,  antígeno,
estabilización,  atención  y
ambulatoria.

3  médicos,  3
auxiliares  de
enfermería,  1
microbiólogo

Tratamiento  MAIZ,  y
algunos
medicamentos  del
cuadro básico

 

San  Marcos  de
Colón 

x Pruebas  PCR,  antígeno,
estabilización,  atención  y
ambulatoria.

3  médicos,  2
auxiliares  de
enfermería

Tratamiento  MAIZ,  y
algunos
medicamentos  del
cuadro básico

 

16 4 12

Fuente de información: Regional de Salud de Choluteca
 En el departamento de Choluteca, se distinguen cuatro triajes, hasta ahora sostenido por fondos municipales, con la asistencia técnica de la Región Sanitaria de Choluteca.  

Región de Salud de El Paraíso:

MUNICIP
IO

REGION DE SALUD EL PARAISO

CERRA
DO

ABIER
TO

OPERA CON
ERR/BRIGADA

HORARIOS DE
ATENCION

SERVICIOS DE SALUD QUE OFRECE RECURSO HUMANO
DISPONIBLE

MODALIDAD DE
OPERACIÓN

MEDICAMENTOS QUE MANEJA
EL TRIAJE

OBSERVAC
ION

POTRERI
LLO

  SI 1 DE  8:00  Am  A  las
2:00  PM  LUNES  A
VIERNES

ATENCION PACIENTE COVID 19 1 LICENCIADA CONTRATO/ALCALDIA
MYCRODACIN  6  FSC,
IVERMECTINA  14  TBL,
COLCHICINA  150  TBL,  ZINC  33

 

ESTABILIZACION 1 MICROBIOLOGA CONTRATO/ALCALDIA
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TBL,  HIDROXICLOROQUINA  24
TBL,  AZITOMICINA  TBL  5,
DEXAMETAZONA  2  AMP,  4
TANQUES  PEQUEÑOS  DE
OXIGENO  VACIOS
ACTUALMENTE  1  TANQUE
GRANDE DE 3500 LTS

REALIZACION  DE  PRUEBAS
ANTIGENO

1 ENFERMERA AUXILIAR CONTRATO/ALCALDIA

1 MEDICO CONTRATO/ALCALDIA

1 CONSERJE CONTRATO/ALCALDIA

ATENCION  PACIENTES

ESTABILIZACION
DEXAMETAZONA 10 AMPOLLAS
8 MG

REALIZACION  DE  PRUEBAS
ANTIGENOS

PCR

 

 

 

ATENCION  PACIENTES
RESPIRATORIOS 1 MEDICO CONTRATO/ALCALDIA

ESTABILIZACION 1 LIC ENFERMERIA CONTRATO/ALCALDIA

REALIZACION  DE  PRUEBAS
ANTIGENOS 1 AUXILIAR ENFERMERIA CONTRATO/ALCALDIA

  1 AUXILIAR ESTADISTICA CONTRATO/ALCALDIA

  1 CONSERJE CONTRATO/ALCALDIA

     

     

     

ATENCION  A  PACIENTES
RESPIRATORIOS 1 MEDICO CONTRATO/ALCALDIA

ESTABILIZACION 1 CONSERJE CONTRATO/ALCALDIA

REALIZACION  DE  PRUEBAS  DE
ANTIGENOS 1 VIGILANTE CONTRATO/ALCALDIA

 
1  AYUDANTE  DE
ENFERMERIA CONTRATO/ALCALDIA

EL
PARAISO

 

SI 1

DE  8:00  Am  A  las
6:00  PM  LUNES  A
VIERNES  SABADOS
DE 8:00 AM A 4:00

2 MEDICOS CONTRATO/ALCALDIA AZITROMICINA  696  TAB,  ZINC
TAB  Y  FSC  807,124,
IVERMECTINA  330,
MYCRODACIN  185  FSC,  

1 MICROBIOLOGO CONTRATO/ALCALDIA

ESTABILIZACION DE PACIENTES LIC ENFERMERIA 3 CONTRATO/ALCALDIA
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PM Y DOMINGO DE
8:00 AM Y 3:00 PM

COVID Y DENGUE

ACETAMINOFEN  343  FSC,
WARFARINA  Y  XARELTO  486
TAB,  DEXAMETAZONA  154
AMP,  HIDROCORTIZONA
100MG  80  FCO,  AMOXICILINA
TAB  Y  FSC  700,2  PUFF
SALBUTAMOS  5,  SRO  167

REALIZACION DE PRUEBAS
ANTIGENO

PERSONAL 
ADMINISTRATIVO 2 CONTRATO/ALCALDIA

ATENCION DE EMERGENCIAS TSA 1 CONTRATO/ALCALDIA

CONSULTA GENERAL LOS FINES DE
SEMANA.

PERSONAL DE ASEO 2 CONTRATO/ALCALDIA

Fuente: Región Sanitaria de El Paraíso.
 El departamento de El Paraíso tiene cuatro triajes abiertos, localizados en los municipios de Potrerillos, Jacaleapa, Yuscarán y El Paraíso.  Danlí, de acuerdo a la información, no tiene triaje abierto, a pesar

de ser en centro poblacional más importante y además un punto de cruce internacional significativo (población migrante nicaragüense).     

Región de Salud de Francisco Morazán:

Municipio Cerrado Abierto Opera ERR/Brigada Horario Servicios que ofrece Recurso  humano
disponible

Modalidad de operación Medicamento que se usa Observación

Sabanagrande x   no         Cerrado  por  falta
de presupuesto del
Programa  Fuerza
Honduras.

La venta del Sur x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

Nueva Armenia x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

Ojojona   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19,  área  de  estabilización,
referencia  y  pruebas
diagnosticas

Médico  general,
auxiliar  de
enfermería

  Esquema  MAIZ  y  Triple  A,
medicamentos  básicos  para
atención de emergencia

 

Santa Ana x   no         Cerrado  por  falta
de presupuesto del
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Programa  Fuerza
Honduras.

San Buenaventura   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19,  área  de  estabilización,
referencia  y  pruebas
diagnosticas

Médico  general,
auxiliar  de
enfermería

  Esquema  MAIZ  y  Triple  A,
medicamentos  básicos  para
atención de emergencia

 

Alubaren x   no         Cerrado  por  falta
de presupuesto del
Programa  Fuerza
Honduras.

Curaren x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

Reitoca x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

San Miguelito x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

La Libertad x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

Cantarranas   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19,  área  de  estabilización,
referencia  y  pruebas
diagnosticas

Médico general, 
auxiliar de 
enfermería

  Esquema MAIZ y Triple A, 
medicamentos básicos para 
atención de emergencia

 

Santa Lucia   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19, área de estabilización, 
referencia y pruebas 
diagnosticas

Médico general, 
auxiliar de 
enfermería

  Esquema MAIZ y Triple A, 
medicamentos básicos para 
atención de emergencia

 

Valle de Ángeles   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19, área de estabilización, 
referencia y pruebas 
diagnosticas

Médico general, 
auxiliar de 
enfermería

  Esquema MAIZ y Triple A, 
medicamentos básicos para 
atención de emergencia

 

Lepaterique   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19, área de estabilización, 
referencia y pruebas 
diagnosticas

Médico general, 
auxiliar de 
enfermería

  Esquema MAIZ y Triple A, 
medicamentos básicos para 
atención de emergencia
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Talanga   x no L-D  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19, área de estabilización, 
referencia y pruebas 
diagnosticas

Médico  general,
auxiliar  de
enfermería,
licenciada  en
enfermería.

  Esquema  MAIZ  y  Triple  A,
medicamentos  básicos  para
atención de emergencia

 

Vallecillo x   no         Cerrado  por  falta
de presupuesto del
Programa  Fuerza
Honduras.

Guaimaca   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19,  área  de  estabilización,
referencia  y  pruebas
diagnosticas

Médico  general,
auxiliar  de
enfermería

  Esquema MAIZ y Triple A, 
medicamentos básicos para 
atención de emergencia

 

San Ignacio   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19,  área  de  estabilización,
referencia  y  pruebas
diagnosticas

Médico  general,
auxiliar  de
enfermería,
licenciada  en
enfermería.

  Esquema MAIZ y Triple A, 
medicamentos básicos para 
atención de emergencia

 

Cedros x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

Orica x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

El Porvenir x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

Marale x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

San Antonio de Oriente   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19,  área  de  estabilización,
referencia  y  pruebas
diagnosticas

Médico  general,
auxiliar  de
enfermería

  Esquema  MAIZ  y  Triple  A,
medicamentos  básicos  para
atención de emergencia

 

Maraita x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
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Honduras.

Tatumbla x   no         Cerrado por falta 
de presupuesto del
Programa Fuerza 
Honduras.

Villa de San Francisco   x no L-V  de
8am  a
4pm

Atención a pacientes COVID-
19,  área  de  estabilización,
referencia  y  pruebas
diagnosticas

Médico  general,
auxiliar  de
enfermería

  Esquema  MAIZ  y  Triple  A,
medicamentos  básicos  para
atención de emergencia

 

11

Fuente de información: Regional de Salud de Francisco Morazán
 Ojojona, San Buena Ventura, Cantarranas, Santa Lucía, Valle de Ángeles, Lepatarique, Talanga, Guaimaca, San Ignacio, San Antonio de Oriente y la Villa de Francisco, representan las opciones de triajes

abiertos; el departamento de Francisco Morazán, en relación al número de municipios, es el que mejor corresponde a la demanda de estos servicios.

Región de Salud de Gracias a Dios: 

Municipio  Triaje cerrado abierto ERR/ brigada Horarios de atención Servicios de salud Recurso humano Modalidad de operación Medicamento 

Puerto 
Lempira

Usupum     si 12 horas Detección y estabilización 2 medicos,2 enfermeras, 1 licenciado diurno Tratamiento  MAIZ

Kaukira   x si 8 horas Detección, diagnóstico y referencia 1 medico, 1 enfermera diurno Tratamiento  MAIZ

Brus Laguna Brus laguna   x si 8 horas Detección, diagnóstico y referencia 1 medico, 3 enfermera diurno Tratamiento  MAIZ

Barra patuca   x si 8 horas Detección, diagnóstico y referencia 1 medico, 2 enfermeras diurno Tratamiento  MAIZ

Juan 
Francisco 
Bulnes 

Bayan   x si 8 horas Detección, diagnóstico y referencia 1 medico, 2 enfermeras, 1 licenciada diurno Tratamiento  MAIZ

Ibans   x si 8 horas Detección, diagnóstico y referencia 1 medico, 1 enfermera diurno Tratamiento  MAIZ

Ahuas Paptalaya   x si 8 horas Detección, diagnóstico y referencia 1 medico, 1 enfermera diurno Tratamiento  MAIZ

Villeda 
Morales

Raya   x si 8 horas Detección, diagnóstico y referencia 1 medico, 3 enfermera diurno Tratamiento  MAIZ

Wampusirpi Wampusirpi   x si 12 horas Detección, diagnóstico y referencia 1 medico, 2 enfermeras diurno Tratamiento  MAIZ

6

Fuente de información: Regional de Salud de Gracias a Dios.
 En el caso del departamento de Gracias a Dios, por sus condiciones de aislamiento y sus exiguos índices de desarrollo (subdesarrollo), aun cuando los Centros Integrales de Salud (CIS) asuman la ausencia y

aporte de las seis municipalidades, los desafíos son mayores. Aunque las mismas condiciones de aislamiento lo sitúen en las regiones donde con menor regularidad impacta la COVID-19.         

Región de Salud de Intibucá:

Gestor Municipio Cerrado Abierto Opera  con
ERR/Brigada

Horarios
de
atención

Servicios  de  salud
que ofrece

Recurso  humano
disponible 

Modalidad  de
operación

Medicamento de
operación

Observación
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COMIPRONIL CETTE La Esperanza   X NO 7am-7pm
Lunes  a
viernes

Triaje,  exámenes  de
laboratorio,  de
antígeno y PCR

2  Médicos
2  Microbiólogos
4  Auxiliares  de
enfermería

Municipal  y
Convenio RISP-
HO-2

Tratamiento
MAIZ, AAA

 

CETTE Intibucá

CETTE San Francisco Opalaca X   NO            

MAMUNI CETTE Jesús de Otoro   X NO 8am-4pm
Lunes  a
domingo

Triaje,  exámenes  de
laboratorio,  de
antígeno,  PCR
ferritina,  dímero  D,
proteína  C  reactiva,
hemograma  y
ambulancia

3  Médicos
2  Auxiliares  de
enfermería
1  Enfermera
Profesional
1  Microbiólogo
1  Estadígrafa
1  Vigilante
1 Aseadora

Municipal  y
Convenio RISP-
HO-2

Tratamiento
MAIZ, AAA

 

CETTE San Isidro X   NO            

CETTE Masaguara X   NO            

HOMBRO  A
HOMBRO

CETTE Colomoncagua X   NO           Cerró el 31/12/21

CETTE Concepción X   NO           Cerró en 2020

CETTE Magdalena X   NO           Cerró  en  agosto
2021

CETTE San Antonio X   NO           Cerró  en  enero
2021

CETTE San Marcos de la Sierra X   NO           No abrió triaje

CETTE Santa Lucía X   NO           Cerró  en
septiembre 2021

MANCURISJ CETTE San Juan X   NO           Triaje
Temporalmente
cerrado

CETTE San Miguelito X   NO           Triaje  cerrado
desde el año 2021

CETTE Dolores   X NO 8am-4pm  
Lunes  a
viernes

Triaje,  exámenes  de
laboratorio,  de
antígeno,  PCR,
ambulancia.

1  Medico
1  Auxiliar  de
enfermería

Municipal Tratamiento
MAIZ, AAA

 

CETTE Yamaranguila   X NO 7am-3pm  
Lunes  a
viernes

Triaje,  exámenes  de
laboratorio,  de
antígeno,  PCR,
ambulancia.

1 Médico Municipal Tratamiento
MAIZ, AAA

 

5

Fuente de información: Regional de Salud de Intibucá
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 La Esperanza e Intibucá sostienen un triaje compartido con el apoyo del gestor COMIPRONIL; la red descentralizada MAMUNI mantiene abierto el triaje de Jesús de Otoro; y MANCURISJ los triajes de
Dolores y Yamaranguila.

Región de Salud de Islas de la Bahía:

 Municipio Cerrado Abierto Opera  con
Triaje/ERR/Brigadas

Horario de
atención

Servicios  de salud
que ofrece

RR  HH
disponible

Modalidad  de
operación

Medicamento
del triaje

observaciones

Roatán  x Triaje  fijo  en  el
Colegio  José  Santos
Guardiola

6am-2pm Atención
ambulatoria,
prueba  de
detección  por
antígeno

2  médicos,  2
auxiliar  de
enfermería

Fondo municipal Tratamiento
MAIZ

El triaje estuvo abierto hasta el 31 de enero 2022, a
partir  de  febrero  está  cerrado  en  espera  que
disponga de fondo para reabrir.

José Santos Guardiola   x Establecimiento  de
Oak Ridger

7am-2pm Atención 
ambulatoria, 
prueba de 
detección por 
antígeno

1  licenciada  de
enfermería,  1
auxiliar  de
enfermería

Fondo de SESAL Tratamiento 
MAIZ

Por falta de fondos municipales y centrales no se ha
podido  abrir  triajes  fijos;  por  tanto,  la  atención
COVID-19 se realiza en los establecimientos de salud
con riesgo de enfermar el personal y el paciente que
no tiene COVID.

Utila   x Establecimiento  de
Lancen Bodden

7am-2pm Atención 
ambulatoria, 
prueba de 
detección por 
antígeno

1 medico Fondo de SESAL Tratamiento 
MAIZ

Guanaja   x Establecimiento  de
Cayo de Guanaja

7am-2pm Atención 
ambulatoria, 
prueba de 
detección por 
antígeno

1 medico Fondo de SESAL Tratamiento 
MAIZ

3

Fuente de información: Regional de Salud de Islas de la Bahía.
 Por falta de fondos municipales y centrales no se ha podido sostener triajes fijos; por tanto, la atención COVID-19 se realiza en los establecimientos de salud con riesgo de enfermar el personal y el

paciente que no tiene COVID; por lo tanto, las opciones son los CIS de José Santos Guardiola, Utila y Guanaja.

Región de Salud de La Paz:

Municipio Cerrado Abierto Opera con 
ERR/ brigada

Horarios de 
atención

Servicios de salud que ofrece Recurso humano 
disponible 

Modalidad de 
operación

Medicamento que 
maneja en el triaje

Observación

 La Paz   x CETTE LA PAZ Lunes a Viernes, de
8:00 am a 4:00 pm

Atención y estabilización de pacientes con 
síntomas sospechosos COVID-19.
Toma de muestras a pacientes sintomáticos y 
asintomáticos de COVID-19.

Médicos 2
Enfermeras 
Profesionales 1
Auxiliares de 

SESAL Medicamento anti 
COVID, y todo el básico
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Seguimiento de casos sospechosos y 
confirmados.
Giras por parte de microbiología a toma de 
muestras a todo el departamento.
Revisión de carnet de vacunación.
Participación activa en los CODEM.
Educación a la población mediante perifoneo, 
medios de comunicación, redes sociales, charlas
educativas.
Capacitación al personal de salud.
Socialización de lineamientos de Vacunación 
contra la COVID-19(CODEM)
Inmunización al Personal de la CETTE.
Apoyo a las diferentes Jornadas de Vacunación 
contra COVID-19

Enfermería 3
Personal de aseo 0
Vigilantes 0
Técnico de Salud 
Ambiental 0
Ayudantes de 
Enfermería 0
Motoristas 0
Digitador 0
Conserje 0

Marcala   x CETTE 
MARCALA

Lunes a Viernes, de
8:00 am a 4:00 pm

Atención pacientes con síntomas sospechosos 
Covid-19
Toma de muestras Ag-RTD Y PCR-RT
Seguimiento de casos sospechosos y 
confirmados 
Participación activa en los CODEM
Educación a la población mediante perifoneo, 
medios de comunicación, redes sociales, charlas
educativas.
Capacitación al personal de salud.
Entre otras

Médicos 1
Enfermeras 
Profesionales 1
Auxiliares de 
Enfermería 1
Personal de aseo 1
 
 
 

SESAL Medicamento anti 
COVID, y todo el básico

 

2

Fuente de información: Regional de Salud de La Paz
 Con fondos de la SESAL, el departamento de La Paz tiene únicamente dos opciones: La Paz y Marcala, de los 19 municipios que lo integran.

Región de Salud de Lempira:

N° Red
descentralizada

Municipio Cerrado Abierto Opera  con
ERR/brigada

horarios  de
atención

Servicios  de
salud  que
ofrece

Recurso
humano
disponible

Modalidad  de
operación 

Medicamento
que  maneja  el
triaje

Observación

1 Gualcinse-San
Andrés

Gualcinse X             Tratamiento
MAIZ  de
manejo
ambulatorio  en
infección
temprana  de
covid-19,

 

2 San Andrés X              

3 Lepaera-Las
Flores y Talgua

Lepaera   x Centro  de
Triaje

7:00  a.m.  a  3:00
p.m.

Atención  de
pacientes
positivos  y
sospechosos
con Covid-19

  Región y ADASBA  
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tratamiento
MAIZ,
tratamiento  de
segunda  línea
triple  a,  para
manejo  A  de
pacientes  con
COVID-19  en
fase pulmonar

4 Talgua   x Centro  de
Triaje

7:00  a.m.  a  3:00
p.m.

Atención  de
pacientes
positivos  y
sospechosos
con Covid-19

  Alcaldía
Municipal

 

5 Las Flores X              

6 Gracias Gracias   X Centro  de
Triaje

07:00-19:00h Rt-PCR          -
Pruebas
rápidas
-Pruebas  de
Antígeno,
-Área  de
estabilizació
n

A/E:  5
M/G:  7
Microbiólogo:  1
Técnico   Lab:  1
Personal
administrativo:
1     P.Aseo:2
P.  de
vigilancia:1

SESAL,  Alcaldía
Municipal

 

7 Colosuca San Manuel X              

8 San Sebastián X              

9 San  Marcos
Caiquín

X              

10 Belén X              

11 La Campa   X Centro  de
Triaje

  Atención  de
pacientes
positivos  y
sospechosos
con  COVID-
19

     

12 Mocalempa Mapulaca X              

13 Candelaria X              

14 Virginia X              

15 La Virtud X              

16 Piraera X              

17 Mancosol Tambla   x Centro  de
Triaje

8:00 AM - 4:00 PM Atención  de
pacientes
positivos  y
sospechosos
con  COVID-
19

  Alcaldía
Municipal

   

5

Fuente de información: Regional de Salud de Lempira
 Lepaera, Talgua, Gracias, La Campa y Tambla representan las opciones de triajes abiertos en Lempira.  
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Región de Salud de Ocotepeque:

Municipio Cerrado Abierto ERR/Brigadas Horarios  de
atención

Servicios  que
ofrece

Recurso humano Modalidad Medicamento  Observación

Ocotepeque x No 7:00  am  a  7:00
pm

Atención  al
paciente
sospechoso  y
confirmado  por
covid-19. 
Toma de muestra
de  antígenos  y
PCR  

Medico= 1
Lic.  En
enfermería: 1
Auxiliar  de
enfermería: 4 
Microbiólogo = 2

Fondos SESAL Tratamiento
MAIZ y triple AAA

Para  cubrir  el
turno  A   con
medico  se
programan
médicos  de  los
municipios.   
El  triaje  de
Ocotepeque
cubre  los
municipios  del
Valle de Cececapa
(Ocotepeque,
Sinuapa,
concepción, Santa
Fe,  Dolores
Merendón  y
Fraternidad).

1

Fuente de información: Regional de Salud de Ocotepeque
 Con fondos SESAL, Ocotepeque tiene el único triaje abiertos en el departamento.  Este triaje mancomunado tiene una cobertura para Ocotepeque, Sinuapa, concepción, Santa Fe, Dolores Merendón y

Fraternidad.

Región de Salud de Olancho:

N
o

Red de Servicios de Salud Servicio COVID funcionando

Red  a  la
que
pertenece

Municipio Ubicación  del
triaje/Estabilización

Nombre del triaje Abierto  
(Si o No)

Quien  financia  o  financiaba
(SESAL  ,  empresa  privada,
fuerza Honduras u otro)

Horario RRHH Medicamento
que maneja

1 Juticalpa Juticalpa CIS Calona Triaje CIS Calona Si SESAL 7 AM-1PM 3  médicos,  2  asistente  de
enfermería

MAIZ

2 Juticalpa San Francisco de
Becerra

CIS Becerra Triaje  CIS  San  Francisco
de Becerra

Si ASAMUC 8 AM-1 PM 1  médico,  1  asistente  de
enfermería, 1 Aseo

MAIZ

3 Catacamas Catacamas Instituto18 de Noviembre Triaje  Instituto  18  de SI SESAL 7 AM-1PM 3  Médicos,  1  asistente  de MAIZ
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Noviembre enfermería,  1  Técnico  en
laboratorio

4 Salamá Salamá Policlínico CT Salamá SI Fuerza Honduras 7 AM-2PM 1 asistente de enfermería, 1
Médico (cuando se ocupa)

MAIZ

4

Fuente de información: Regional de Salud de Olancho. 
 En la actualidad, el departamento de Olancho, solo el triaje de Salamá funciona con fondos remanentes de la Operación Fuerza Honduras I; en tanto tres triajes han sido asumidos progresivamente por el

sistema de salud, ya sea a través del Centro Integral de Salud (CIS) o por un ente ejecutor de fondos descentralizados en salud.  La respuesta de la SESAL señala que las atenciones a pacientes sospechosos
por Covid-19, serán vistos en cada uno de los establecimientos de salud de la sede de cada municipio.

Región de Salud de Santa Bárbara:

Municipi
o

Triaje Abier
to

Cerrado ¿Opera
con
ERR/Briga
da?

Horari
o  de
Atenci
ón

Servicio  de
Salud

Recurso Humano disponible Modalid
ad  de
operació
n

Medicame
nto

Licenci
ado  en
enferm
ería

Auxiliar
de
enfermer
ía

Médic
o

Microbió
logo

Técnico
de
Laborato
rio 

Aseo administ
rativo

Vigilan
cia

Azacualp
a

Juan
Bautista

x   Equipo  de
Respuesta
Rápida con
triaje fijo

24
horas/
7  días
Seman
a

Pruebas  de
anticuerpos,   de
Hisopado  para
Antígeno  para
COVID-19,
Ambulancia,  sala
de estabilización

1 8 3 0 1 2 1 1 Municipa
l

MAIZ

Macueliz
o

Cristo
Salva

  6/12/202
1

Nueva
Frontera

Nueva
Frontera

  31/12/20
21

San
Marcos

San
Marcos

x   Triaje fijo Lunes-
viernes

Pruebas de 
anticuerpos,  de 

0 2 2 0 0 1 0 1 Municipa
l

MAIZ
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,  de
7:00a
m-
3:00p
m

Hisopado para 
Antígeno para 
COVID-19, 
Ambulancia, sala
de estabilización

Quimistá
n

Quimistá
n

  2/2/2022

Naranjito Naranjit
o

  2/12/202
1

Protecci
ón

Protecci
ón

  1/10/202
1

San Luis San Luis x   Equipo de 
Respuesta 
Rápida con
triaje fijo

Lunes-
viernes
, de 
7:00a
m- 
3:00p
m

Sala
estabilización,
Pruebas  de
Hisopado  para
Antígeno  y  PCR
para COVID-19

0 0 2 0 0 1 0 1 Municipa
l

MAIZ

San  Jose
De
Colinas

San  Jose
De
Colinas

x   Equipo  de
Respuesta
Rápida con
triaje fijo

Lunes-
viernes
, de 
7:00a
m- 
3:00p
m

Sala
estabilización,
Pruebas  de
Hisopado  para
Antígeno  y  PCR
para COVID-19

0 2 3 0 1 1 0 1 Municipa
l

MAIZ

Concepci
ón  del
Norte

Concepci
ón  del
Norte

  7/12/202
1

Trinidad Trinidad x   Equipo  de
Respuesta
Rápida con
triaje  fijo,
Sala  de
estabilizaci
ón

Lunes-
viernes
, de 
7:00a
m- 
3:00p
m

Pruebas  de
anticuerpos,   de
Hisopado  para
Antígeno  para
COVID-19,
Ambulancia,  sala
de estabilización

0 5 4 1 0 1 1 0 Municipa
l/SESAL

MAIZ,
Triple AAA

Chinda Chinda   31/12/20
21
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Petoa Petoa   1/6/2021

Arada Arada x   Triaje fijo Lunes-
viernes
, de 
7:00a
m- 
3:00p
m

Pruebas  de
anticuerpos,   de
Hisopado  para
Antígeno  para
COVID-19,
Ambulancia,  sala
de estabilización

0 3 2 0 1 1 2 0 Municipa
l

MAIZ

Nuevo
Celilac

Nuevo
Celilac

  15/10/20
21

Atima Atima   17/12/20
21

San
Nicolás

Josefa  V.
Castellón

x   Triaje fijo Lunes-
viernes
, de 
7:00a
m- 
3:00p
m

Pruebas  de
anticuerpos,   de
Hisopado  para
Antígeno  para
COVID-19,  sala
de estabilización

0 1 1 0 0 0 0 0 Municipa
l

MAIZ

Gualala Gualala   31/1/202
2

San
Vicente
Centenar
io

San
Vicente

  31/12/20
21

Santa
Bárbara

Santa
Bárbara

x   Triaje fijo Lunes-
viernes
, de 
7:00a
m- 
3:00p
m

Pruebas  de
anticuerpos,   de
Hisopado  para
Antígeno  para
COVID-19,
Ambulancia,  sala
de estabilización

1 2 2 0 0 1 0 0 Municipa
l

MAIZ,
Triple AAA

Santa
Bárbara

Triaje
Sala
COVID

  1/4/2021

Concepci
ón  del

Concepci
ón  del

  1/11/202
0
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Sur Sur

Níspero Níspero   1/3/2021

Zacapa Zacapa x 22/12/20
21

Las
Vegas

Las
Vegas

x   Triaje fijo Lunes-
viernes
, de 
7:00a
m- 
3:00p
m

Pruebas  de
anticuerpos,   de
Hisopado  para
antígeno  para
COVID-19,  sala
de estabilización

0 5 2 0 0 2 0 2 Municipa
l

MAIZ

San
Francisco
Ojuera

S.F.O. x   Triaje fijo Lunes-
viernes
, de 
7:00a
m- 
3:00p
m

Pruebas  de
anticuerpos,   de
Hisopado  para
antígeno  para
COVID-19,  sala
de estabilización

0 1 1 0 0 0 0 0 Municipa
l

MAIZ

Ceguaca Ceguaca   1/10/202
1

Ilama Ilama x   Triaje fijo Lunes-
viernes
, de 
7:00a
m- 
3:00p
m

  0 0 1 0 0 0 0 0 Municipa
l

MAIZ

Santa
Rita

Santa
Rita

  1/1/2022

12

Fuente de información: Regional de Salud de Santa Bárbara
 Azacualpa, San Marcos, San Luis, San José de Colina, Trinidad, La Arada, San Nicolás, Santa Bárbara, Zacapa, Las Vegas, San Francisco de Ojuera e Ilama representan los 12 triajes abiertos del departamento

de Santa Bárbara. 

Región de Salud de Valle

MUNICIPIO REGION DE SALUD/INFORMACION 2022

CERRADO ABIERTO OPERA
ERR/BRIGADA

HORARIO
DE

SERVICIOS DE SALUD QUE OFRECE RECURSO
HUMANO 

MODALIDAD
DE

MEDICAM
ENTOS 

OBSERVACION
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ATENCION OPERACIÓN

PRUEBAS
PCR

PRUEBAS
RAPIDAS

DE
ANTIGENO 

ESTABILIZACION AMBULANCI
A

       

CARIDAD X                     LA POBLACIÓN QUE RESIDE
EN CADA MUNICIPIO Y QUE
DEMANDA  SERVICOS  POR
COVID-19  (APLICACION  DE
PRUEBAS  RAPIDA  DE
ANTIGENO,  TOMA  DE
MUESTRAS  PARA  PCR  rt,
TRATAMIENTO  MAIZ,  entre
otros)  ES  ATENDIDA  EN
CADA  UNO  DE  LOS
ESTABLECIMIENTOS  DE
SALUD UBICADOS  EN CADA
CABECERA  MUNICIPAL,  A
EXCEPCION  DEL  MUNICIPIO
DE  NACAOME  QUE  ESTOS
SERVICIOS  SON  OFRECIDOS
EN  EL  POLICLINICO
NACAOME.  ES  DE  HACER
NOTAR QUE NO SE BRINDA
EL  SERVICIO  DE
ESTABILIZACION  EN
NINGUNO DE ELLOS.

ARAMECINA X                    

GOASCORAN X                    

ALIANZA X                    

LANGUE X                    

SAN 
FRANCISCO 
DE CORAY

X                    

NACAOME X                    

AMAPALA X                    

SAN 
LORENZO

X                    

9 9

Fuente de información: Regional de Salud de Valle
 Valle es el departamento que no tiene triajes abiertos; el tema es atendido por cada uno de los establecimientos de salud ubicados en cada cabecera municipal; a excepción del municipio de Nacaome

cuyos servicios son ofrecidos en el Policlínico de Nacaome.  En ninguno de ellos se brinda el servicio de estabilización.

Región de Salud de Yoro:

Municipio Cerrado Abierto ERR Brigadas Horarios  de
atención 

Servicios  de
salud  que
ofrece

Recurso  humano
disponible

Modalidad  de
operación

medicamentos  que  maneja  el
triaje

observaciones

Yoro x

Arenal x

Jocón x

Olanchito x

Sulaco x
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Yorito x

Morazán x no no 08 am-2pm Atención
directa,  toma
de  muestras,
TX, seguimiento

1 médico general, 1
auxiliares  de
enfermería,1 aseo

Fondos  gobierno
local.

Zinc,azitromicina,hidroxicloroqui
na,acetaminofen,ivermectina,ibu
profeno,colchicina,hipoclorito  de
sodio, prednisona, Ceftriaxona

Victoria x no no 7 am -3 pm Atenciones,
toma  de
muestras  PCR-
AG,
tratamiento,
traslado,
seguimiento.

1  médico general, 1
licenciada  en
enfermería,  2
auxiliares  de
enfermería

Fuerza Honduras Zinc,azitromicina,hidroxicloroqui
na,acetaminofen,ivermectina,ibu
profeno,colchicina,hipoclorito de 
sodio, prednisona, Ceftriaxona

El Progreso x no no 7:00 am – 7 pm Atenciones
intra  muro,
toma  de
muestra,  TX,
seguimiento

7  medicos,2
auxiliares  de
enfermería,2
mcrobiologos,2
técnicos  en
laboratorio 

SESAL Zinc,azitromicina,hidroxicloroqui
na,acetaminofen,ivermectina,ibu
profeno,colchicina,hipoclorito de 
sodio, prednisona, Ceftriaxona

Tres  médicos
generales
prestados  a
otros
establecimient
os de salud

Santa Rita x no no 7am-1pm Atenciones
intra  muro,
toma  de
muestra,  TX,
seguimiento

1 médico general, 1
auxiliares  de
enfermería

SESAL Zinc, azitromicina, acetaminofén,
ivermectina,  ibuprofeno,
hipoclorito  de  sodio  y
prednisona.

El negrito x no no 7am-1pm Atenciones
intra  muro,
toma  de
muestra,  TX,
seguimiento

1 medico SESAL

5

Fuente de información: Regional de Salud de Yoro.
 Morazán, Victoria, El Progreso, Santa Rita y El Negrito son las opciones de triajes abiertos.  Victoria aun con fondos remanentes de Operación Fuerza Honduras I y Victoria con recursos propios del gobierno

local.   

En el caso de las Regiones Metropolitanas, a continuación se presenta el caso de la Región Metropolitana de Salud de San Pedro Sula:

Región Metropolitana de Salud de San Pedro Sula:

Centro  de  Triaje  y
Estabilización 

Cerrado Abierto ¿Opera  con
ERR/Brigada?

Horario
de
atención

servicios de salud que ofrece Recurso  Humano  disponible
(describir)

Modalidad
de
Operación

Medicamento que maneja en el Triaje Observación

1

Localizado en INFOP

x Opera  con
Recursos
asignados   al
Triaje INFOP

24/7 El  centro  de  triaje  y
estabilización  brinda  atención
ambulatoria  a  pacientes
sospechosos  y  positivos  por

 25 médicos
7 profesionales  de licenciatura
8 Auxiliares en Enfermería
1 Digitadores

Personal
por
contrato/
SESAL

Por  criterio  médico  no  se  está
indicando  tratamiento  Maíz  al  tener
pacientes  positivos  por  influenza  se
está  indicando  separado  azitromicina,

 

Veeduría social en 298 municipios. Triajes y centros de estabilización en atención a la COVID-19, enero-febrero de 2022 52



COVID-19  Y  Estabilización  de
pacientes  según  criterio
médico          prueba  de
antígenos y PCR

1 aseo
 

 

 
 
 

acetaminofén,  Loratadina,
Dexametasona,  xarelto,  colchicina,
Atorbestatina,  alergil,  ibuprofeno,
parenteral y antitusivos.

Fuente de información: Regional Metropolitana de salud-San Pedro Sula
 En San Pedro Sula, opera un triaje localizado en el Instituto de Formación Profesional (INFOP), donde hay mayor demanda de servicios de salud, lo que conlleva al aglutinamiento de casos en el sistema

hospitalario localizado en la Ciudad.  Indudablemente se requiere una mayor oferta de estos servicios a la población general.   

Veeduría social en 298 municipios. Triajes y centros de estabilización en atención a la COVID-19, enero-febrero de 2022 53



Anexo No. 3: Resumen de la Propuesta Técnica Habilitación de Centros Temporales de Triaje
y Respuesta al COVID-19 (CTR COVID-19), de la Secretaría de Salud (SESAL)

Una de las estrategias definidas en el país para el abordaje demanda incrementada de servicios
de salud son los Centros de Respuesta COVI-19 (Triaje) al menos 1 por cada red, dependiendo
de las necesidades de la población, que funcionarán para la atención exclusiva de pacientes
sospechosos o  confirmados por COVID-19,  que serán los  responsables  de dar  servicios  de
atención  médica  integrales  incluyendo  la  toma  de  muestras,  área  de  estabilización  a  los
pacientes  que  demanden  de  manera  espontánea  o  sean  referidos  del  resto  de
establecimientos de salud de la Red para atención y manejo. También atenderá referencia por
parte  de  los  Equipos  de  Respuesta  Rápida  en  atenciones  casa  a  casa  con  equipos
multidisciplinarios capacitados para hacer esta labor. 

Líneas Generales para la Organización del Centro Temporal de Triaje y Respuesta al COVID-19

Conformación de mesas intersectorial COVID-19 Municipal y/o Gestor de Servicios de Salud
Selección de las instalaciones físicas:

Criterios de atención de pacientes:
Se atenderán pacientes asintomáticos con  sintomáticos respiratorios, que demanden atención
de manera espontánea, pacientes referidos por otros establecimientos de salud públicos o
privados, referidos por los Equipos de Respuesta Rápida de la Región Sanitaria y de las brigadas
médicas COVID-19.

Cartera de Servicios:   
El Centro brindará los siguientes servicios:

Evaluación inicial de pacientes con sintomatología respiratoria y clasificación para su atención
(Triaje).
Atención clínica con evaluación médica y tratamiento según la etapa en que se identifique
basado en el  protocolo  de  manejo  clínico de pacientes  por  COVID-19 según  etapas  de  la
enfermedad en las redes de servicios de salud.
Estabilización  de  Pacientes  con  insuficiencia  respiratoria,  incluyendo  administración  de
oxígeno. 
Servicio de traslado en ambulancia.
Servicios de Laboratorio: 
Toma de Muestra de Hisopado nasofaríngeo para la Prueba PCR-rt. 
Toma de Muestra para aplicación de prueba Rápida IgM/IgG (Debidamente Certificadas).
Hemograma.
Química Sanguínea. 
Proteína C Reactiva.
Servicios  de  alojamiento  temporal  para  pacientes  en  riesgo  social,  por  violencia  o
hacinamiento, pacientes que no puedan cumplir con el autoaislamiento domiciliar ya sea por
convivir con un familiar con riesgos altos de complicarse por COVID-19 o no contar con un
cuidador.

Horario de Atención:
El Centro deberá tener un horario de atención 24 horas, los 7 días de la semana en todos sus
servicios. 

Estructura organizativa:
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Se considera necesario que el Centro cuente, al menos con un Director Médico y una Jefatura
de enfermería para una mejor organización y funcionamiento de los servicios, un coordinador
de  logística  y  un  encargado  de  estadística  en  el  Centro.   Este  coordinador  deberá  estar
debidamente articulado con la Región Sanitaria a la que pertenece este centro de respuesta.

Manejo de Recursos Humanos:
Se  deberá  garantizar,  estrictamente,  el  equipo  de  protección  personal  (EPP)  Se  deberá
establecer un sistema de tamizaje y evaluación pre ocupacional del personal para detectar
oportunamente personal infectado. Se debe establecer una política de baja (incapacidad) por
enfermedad para el personal y un mecanismo para monitorear las ausencias del personal

Descripción de los ambientes de atención:
Para  la  organización  de  los  servicios  se  tomarán  en  cuenta  cuatro  procesos  principales:
Recepción de pacientes, evaluación inicial, clasificación y priorización de la atención, atención
médica y toma de muestras, para los cuales se definieron ambientes de atención y manejo de
pacientes,  los  que  se  describen  a  continuación:  Área  de  Atención  al  Usuario,   Área  de
Preclínica, Área de Espera,  Área de Atención Médica, Área de Estabilización de Pacientes, Área
de Toma de Muestra, Área de Farmacia, Área de Almacenamiento, Referencia de Pacientes a
los Centros de Respuesta,  Manejo de los Cadáveres, Entrada y Salida del  recurso humano,
Limpieza y Disposición de Residuos y Sistema de Información. La información fue tomada del
siguiente documento (Secretaría de Salud, 2020).  

Anexo No. 4: Los Decretos Presidenciales en Consejo de Ministros (PCM), en el marco de la 

OFHI. 

PCM Articulado fundamental Veeduría social Aporte 
económico real 
para 296 
municipalidades

PCM -061-
2020

La Gaceta, No.
35,311, del 12 
de julio de 
2020

ARTÍCULO  1.-  Créase  la  operación  “FUERZA
HONDURAS”,  con  el  propósito  de  apoyar  los
servicios de salud en los Municipios, lo anterior
a efecto de realizar  acciones  de prevención  y
brindar atención a la población afectada por la
crisis  mundial  ocasionada  por  la  pandemia
COVID-19. 

ARTÍCULO  7.-  Las  Municipalidades
implementarán  los  procesos  de
veeduría social, de acuerdo con los
mecanismos existentes en cada uno
de los municipios,  con el  propósito
de asegurar el manejo transparente
de  los  recursos,  tales  como  las
Comisiones  Ciudadanas  de
Transparencia  (CCT),  CODEM,  Foro
Nacional  de Convergencia  (FONAC)
…

L. 250 millones 

PCM  –  117-
2020

La Gaceta, No.
35,431, del 16
de  noviembre
de 2020

ARTÍCULO  2.-  Se  instruye  a  la  Secretaría  de
Estado en el  Despacho  de Finanzas (SEFIN)  a
realizar la asignación presupuestaria del monto
aprobado en el Artículo No.1 de este Decreto, a
la  Secretaría  de  Estado  en  los  Despachos  de
Gobernación, Justicia y Descentralización hasta
por un monto de Cien Millones de Lempiras (L.
100,000,000.00),  los  cuales  serán  destinados
exclusivamente  para  la  contratación  de
personal en el área de salud en el combate y
prevención del COVID -19, y el funcionamiento
de  los  Centros  de  Triaje  en  el  marco  de  la
Operación “FUERZA HONDURAS”… 

ARTÍCULO  5.-  Las  Municipalidades
implementarán  los  procesos  de
veeduría social, de acuerdo con los
mecanismos existentes en cada uno
de los municipios,  con el  propósito
de asegurar el manejo transparente
de los recursos…

L. 100 millones

PCM  -040-
2021

La Gaceta, No.
35,564,  del  7
de  abril  de
2021 

CONSIDERANDO: Que la Organización Mundial
de la salud (OMS), en el marco de la Pandemia
del  COVID  -19  instó  a  los  Estados  a  tomar
medidas  urgentes  para  el  tratamiento  de  los
casos  confirmados  por  Coronavirus
consecuentemente se hace necesario continuar
fortaleciendo  a  los  Municipios,  con  recursos
económicos  a  efecto  de  seguir  ejecutando  la

ARTÍCULO  6.-  Las  Municipalidades
implementarán  los  procesos  de
veeduría social, de acuerdo con los
mecanismos existentes en cada uno
de los municipios,  con el  propósito
de asegurar el manejo transparente
de los recursos…

L. 40 millones
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Operación “FUERZA HONDURAS”, en tal virtud
es de apremiante necesidad ampliar hasta por
CUARENTA  MILLONES  DE  LEMPIRAS  (L
40,000,000.00) adicionales,  el  monto  de
ejecución de la operación en referencia.
ARTÍCULO  3.-  La  ampliación  del  monto  de  la
Operación  “FUERZA  HONDURAS”,…,  será
destinada  por  las  Municipalidades  única  y
exclusivamente  para  la  contratación  de
personal en el área de salud en el combate y
prevención del COVID -19… 

Pacto
Municipal  por
una  Vida
Mejor
Decreto
Legislativo  18-
2021,  La
Gaceta  No.
35,587, del 30
de  abril  de
2021

Entre AMHON y el Poder Ejecutivo 
Entre 5% y 20% será destinado para la atención
de emergencia de COVID-19, sobre la base del
35% de la transferencia ordinaria.

Total L. 390 millones

Anexo No. 4: Reunión de revisión y socialización del Informe de Veeduría Social sobre triajes
metropolitanos y municipales, en el período febrero-marzo de 2022, 7 de abril de 2022
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