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INTRODUCCION

El presente informe describe las actividades realizadas por el programa Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional (PROMUSAN). Durante el mes de mayo de
afio 2022.

Las siguientes actividades aqui detalladas resaltan el trabajo realizado con los
actores involucrados a nivel comunitario con el programa a través de la participacion
de sector salud en coordinacion con los Establecimientos de Salud del Municipio, y
beneficiarios directos del Programa PROMUSAN. También se reflejan acciones con
las Cajas de Ahorro y crédito que fueron creadas con el Programa EUROSAN y que
todavia cuentan con estructura organizativa en el municipio.

Oiras de las actividades que se estuvo realizando fue la recolecto de informacion
sobre los Comités de Alimentacion Escolar, directores de centros educativos de pre
basicas, basicas y PROHECOS del municipio de Lepaera Lempira a traves de la
Direccién Municipal de Educacién del municipio de Lepaera con el fin de recabar
informacién que se requerird en su debido momento por parie del Programa
Nacional de Alimentacion Escolar (PNAE) en el municipio de Lepaera.

Finalmente se realizaron acciones de perfilacién de proyectos y monitoreo de
algunas actividades que realizaron los Técnicos de la unidad de PROMUSAN por
parte del Coordinador de PROMUSAN para verificar el cumplimiento de las
actividades programadas en el plan de actividades MENSUAL O SEMANAL.




OBJETIVO GENERAL:

Contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas mas vulnerables del
municipio, fortaleciendo la seguridad alimentaria y nutricional mediante proyectos
productivos, asi como también las capacidades de Ias familias para el manejo
adecuado de las nuevas tecnologias

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

v Enfoque en el nifio menor de 2 afios, la tendencia de ganancia de pesoy
talla y una consejeria segun la edad del nifio.

v Reducir la desnutricion en nifios menores de 2 afios.

v" Promover la coordinacién y articulacién de actores para una participacion
mas efectiva y mantener la sostenibilidad del sistema de vigilancia
nutricional a nivel comunitario, mediante el fortalecimiento de capacidades
el cual es fundamental para mejorar el estado nutricional en nifios y nifias
menores de 5 afos.

v" Fomentar el horro en los socios de las cajas de ahorro y crédito, con el fin
de tener liquidez suficiente para satisfacer la demanda crediticia.




REUNION DE AIN-C TEJERAS

Acompaiiamiento a reunién de peso y talla en la comunidad de
Tejeras donde se captaron dos menores de 2 afios bajo peso y baja
talla los cuales se refirieron al policlinico a consulta especializada
con Pediatria y Nutricion.

REUNION AIN-C MATAZANITO

En coordinacién con el promotor de salud y Nutricionista del
policlinico se realizé la reunién de AIN-C en la comunidad de
Matazanito donde se pesaron y tallaron nifios de 2 meses a 2 afios
y se hizo la toma de MUAC a 2 nifios de 3 a 5 afios arrojando peso
adecuado.

REALIZACION DE PERFIL DE PROYECTO ALIMENTOS Y MEDICINAS
A NINOS CON PROBLEMAS DE DESNUTRICION

Se beneficiaria de forma directa de 15 a 20 nifios menores de 5
afios en desnutricién o extrema pobreza durante los meses de julio
a diciembre del presente afio. A implementarse en las comunidades
de Misiora, Rinconada y La Lima.

REUNION AIN-C GUALAN

Se llevo a cabo la reunién de peso y talla en la comunidad de
Gualan en la misma actividad se desarroll6 La Jornada Nacional de
vacunacion por parte de la Red de Salud




REUNION AIN-C CEMENTERA

Se llevo a cabo la reunién de peso y talla en la comunidad de
Cementera en la misma actividad se desarrollé La Jornada Nacional
de vacunacién por parte de la Red de Salud.

REUNION AIN-C EL EDEN

En coordinacién con el promotor de salud y Nutricionista del
policlinico se realizé la reunidn de AIN-C en la comunidad de El
Edén donde se pesaron y tallaron nifios de 2 meses a 2 afios donde
no hubo incidencia en desnutricién.

REUNION AIN-C EL CHAGUITE

En coordinacion con el promotor de salud se realizé la reunidn de
AIN-C en la comunidad de El Chaguite donde se pesaron y tallaron
nifios de 2 meses a 2 afios captando a 2 menores de dos afios bajo
la curva con énfasis en uno de ellos que ya esta en control con
Pediatria y Nutricién de la red y al otro se le brinda consejeria cara
a cara sobre alimentacién adecuada a la madre.

LEVANTAMIENTO DE DIAGNOSTICO NUTRICIONAL MISIORA

En coordinacién con salud haciendo acompafiamiento el
nutricionista y el promotor asignado a esta comunidad, se llevo a
cabo el peso y la talla en nifios de 6 meses a 5 afios siendo un total
de 42 nifios de los cuales 5 tienen bajo peso y baja talla; para ser un
13.8% de desnutricién en la poblacién intervenida durante el
evento. Y un 33% de pobreza.




LEVANTAMIENTO DE DIAGNOSTICO NUTRICIONAL MISIORA

En coordinacién con salud haciendo acompafiamiento el
nutricionista y el promotor asignado a esta comunidad, se llevé a
cabo el peso y la talla en nifios de 6 meses a 5 afios siendo un total
de 39 nifios de los cuales 4 tienen bajo peso y baja talla; para ser un
10.2% de desnutricién en la poblacién intervenida durante el
evento.

UNIONES CON LOS SOCIOS DE LAS CAJAS DE AHORRO Y CREDITO
DE LAS DE:

® Elrosario
El Carmen
Santa Rita

* |loma alta

e Alegrias
verificando el funcionando Y capitalizacién de las cajas e indagar si
hay disponibilidad de seguir trabajando para poder darle Ia
asistencia técnica por parte del PROMUSAN

REUNION CON LA CAJA DE AHORRO Y CREDITO DE MISIORA

En el desarrollo se Ilevo a cabo las siguientes actividades:
restructuracion de la junta directiva de la CAC quedando de la
siguiente manera:

Presidente: Benjamin murillo Villanueva

Vicepresidente: José Anibal Villanueva

Secretaria: Marifa Soledad Villanueva




Tesorero: José Fredy Madrid

Fiscal: José Rene Arriaga

Vocal 1: Teodoro Tejada

Vocal 2: Lilian Yamileth Tejada

Se les explico sobre la tarjeta de ahorro y crédito, la diferencia
entre ahorro y aportaciones.

ENTREGA DE KITS TECNOLOGICOS A LAS RESERVAS DE GRANOS :

Rinconada

Santa Rita

Misiora

Como ya se acerca la temporada de siembra se doto a los colectivos
De los siguientes insumos:

Maiz cristiane hibrido

Ferti maiz inicio

Ferti maiz refuerzo .

RECOLECCION Y DIGITALIZACION DE COMITES DE ALIMENTACION
ESCOLAR (CAE) Y DIRECTORES DE PRE-BASICAS, BASICAS Y
PROHECO DEL MUNICIPIO DE LEPAERA LEMPIRA

Se visito la oficina de la Direccién Municipal de Educacién de Lepaera
Lempira con el fin de recolectar informacién de los Comités de
Alimentacioén Escolar (CAE) y directores de pre- basica y PROHECO
del municipio de Lepaera Lempira. Para coordinar las actividades de
recoleccion y digitalizacién de Comités de Alimentacién Escolar (CAE)
y datos generales de los directores de los centros educativos se
socializo con el Director Municipal de Educacién del municipio de
Lepaera Lempira el Licenciado Arturo Lara, después de plantearle el




objetivo de la actividad me solicito que me abocara con la Licenciada
Dina Arely Posadas asistente Técnico de la Direccién Municipal de
Educacién pre- basicas del municipio, Licenciada Mirsa Castellén
asistente Técnico de prebasica y basica de PROHECO vy el Licenciado
Neri de Jesis Gdmez asistente Técnico de la Direccién Municipal de
Educacion bésica oficial del municipio de Lepaera Lempira para
obtener la informacion solicitada.

Se recolecto todos los datos generales de los directores de
prebasicas del municipio de Lepaera Lempira siendo un total de 39
directores de centros educativos prebasicas en el municipio.
También se recolecto la informacion de 16 Comités de Alimentacion
Escolar (CAE) en la primera visita y en la segunda visita se
recolectaron 17 Comités de Alimentacién Escolar (CAE) en los cuales
quedaran pendiente de recolectarse en su totalidad 9 comités de
alimentacion escolar durante el mes de mayo al 10 de junio del 2022.

Por parte de la asistente Técnico de PROHECO Licenciada Mirsa
Castellon proporciono la informacién para la recoleccion de datos
generales de directores de pre- basicas de PROHECO y quedaron
pendientes la recolectar los datos generales de los directores de
basica PROHECO del municipio de Lepaera Lempira siendo un total
de 24 directores PROHECO de los cuales 10 son directores de
prebasica y 14 son directores de basica PROHECO del municipio de
Lepaera. Se obtuvo también la recoleccion de 17 Comités de
Alimentacién Escolar (CAE) quedando pendiente de recolectar 7
Comites de Alimentacion Escolar (CAE) durante el mes de mayo al 10
de junio del 2022.

También Se recolecto todos los datos generales de los directores de
educacion basica oficial del municipio de Lepaera Lempira y Comités
de Alimentacién Escolar (CAE) por parte del asistente Técnico de Ia




Direccién Municipal de Educacién bésica oficial el Licenciado Neri de
Jesis GOmez siendo un total de 54 directores de centros educativos
basica en el municipio.

En el cual se recolecto lainformacién de 40 Comités de Alimentacién
Escolar (CAE) de centros bésicos oficiales en la primera visita y en la
segunda visita se recolectaron 12 Comités de Alimentacion Escolar
(CAE) que quedaban pendientes vy a la vez se aproveché actualizar
algunos directores que fueron removidos de los centros educativos
basicos oficiales, también nos brindé informacion de los presidentes
de las Asociaciones de Padres de Familia (APF) y recoleccion en su
totalidad, datos de 52 Comités de Alimentacién Escolar (CAE) y 3
centros educativos basicos oficiales que no presentaron el Comité de
Alimentacién Escolar y directores de centros educativos bésicos
oficiales.

Asi mismo en la oficina de PROMUSAN se digitalizo toda la
informacion recolectada de los Comités de Alimentacién Escolar
(CAE), directores de los centros educativos de prebdasica, bésica
oficiales y prebasica y basicas de PROHECO en los dias planificados
con el fin de obtener una base de dato en el sector de educacién.

El objetivo de esta actividad es para adelantar informacién que se
requerira en su debido momento por parte del Programa Nacional
de Alimentacién Escolar (PNAE).

ACOMPANAMIENTO Y MONITOREO DE REUNIONES DE ATENCION
INTEGRAL A LA NINEZ EN LA COMUNIDAD (AIN-C)

Las siguientes actividades se realizaron con el objetivo de
monitorear, acompaiiar y apoyar en el cumplimiento de las
actividades planificadas en el plan mensual del mes de mayo del




2022 por parte del Técnico en el componente de Alimentacion y
Nutricién de PROMUSAN.

A continuacién, se dard a conocer los lugares que se realizo
monitoreo, acompafiamiento y apoyo en la aplicacién de
diagnosticos de 6 meses a 5 afios en reunion de Atencion Integral a
la Nifiez en la Comunidad (AIN-C):

e Centro de Salud Edgar Antonio Murillo, Comunidad de La
Tejeras.

e Kinder de la comunidad del Chaglite

e Fscuela Gloria Menjivar de la comunidad de Misiora.

e Centro de salud de La Rinconada

ACOMPANAMIENTO Y MONITOREO DE ACTIVIDADES DE REUNION
DE CAJAS DE AHORRO Y CREDITO (CAC) Y ENTREGA DE KITS
TECNOLOGICOS A LAS RESERVAS DE GRANOS:

Las siguientes actividades se realizaron con el objetivo de monitorear
y acompafiar en el cumplimiento de las actividades planificadas en el
plan mensual del mes de mayo del 2022 por parte del Técnico en el
componente de Acceso Financiero de PROMUSAN.

En la presente actividad de entrega de kits tecnoldgicos a las 2
reservas de granos de la comunidad de Santa Rita fueron dotados
con los siguientes insumos:

22 lbs de maiz cristiane hibrido
2 saco Ferti maiz inicio
2 Ferti maiz refuerzo.

también se realizo el monitoreo y acompafiamiento en la reunién de
Caja de Ahorro y Crédito (CAC) “Implementando el desarrollo” dela
comunidad de Santa Rita. El presidente de la Caja de Ahorroy Crédito




presento la agenda de la reunién y aprobacion de la agenda. A
continuacidn, se da a conocer los puntos contenido de la agenda:

Bienvenida

Oracion a Dios

. Pasar listado de asistencia y comprobacion del quorum
. Lectura del acta anterior.

Participacion de los técnicos de PROMUSAN
Informe de tesorero

Pago de multas y aportaciones

. Hablar sobre el colectivo

Informe de banco de granos

10. informe del comité de crédito.

11. Actividades

12. Cierre de la sesidn

=
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APOYO EN LA ELABORACION DE PERFILES DE PROYECTO

Se le socializo al equipo Técnico de PROMUSAN que era necesario
elaborar perfiles de proyectos para poder ejecutar proyectos que
corresponden a la unidad de PROMUSAN a través de la partida
presupuestaria de PRO-HONDURAS. En el cual ai técnico en Acceso
Financiero de PROMUSAN [e correspondera perfilar apoyo con
graneros comunitarios con paquetes de produccién al técnico en
Alimentacién y Nutricion de PROMUSAN le corresponde perfilar
apoyo con alimentos a nifios con problema de desnutricién y en mi
caso como coordinador de PROMUSAN me corresponde perfilar
proyecto de establecimiento de vivero agroforestales.

El lunes 09 de mayo del 2022 se apoy6 en la revisidn de los perfiles
de proyecto que se les asigno a los técnicos de PROMUSAN para que
puedan ejecutar proyectos en el tiempo establecido en los perfiles.




El martes 10 de mayo del 2022 se elabord el perfil de proyecto de
establecimiento de vivero agroforestales en la oficina de
PROMUSAN.

El miércoles 11 de mayo del 2022 se presentd avances y socializacion
de la elaboracién de perfil de proyecto de establecimiento de viveros
agroforestales a don Jorge Ponce que a sido una persona que a
tenido experiencia en viveros agroforestales y que actualmente
labora en la unidad de Catastro se le socializo y presento los avances
del perfil de proyecto y me recomendé a modificar algunos datos del
perfil y a la vez me brindara el apoyo para poder realizar el proyecto.

APOYO EN LA ELABORACION DE DIAGNOSTICO AIN-C EN LAS
COMUNIDADES PRIORIZADAS

Después de que se priorizaran las comunidades para el apoyo de
alimentos a nifios con problema de desnutricién se elabord un
diagndstico de AIN-C para analizar y poder apoyar a los niflos que
presente mayores condiciones criticas de salud. El diagnostico fue
elaborado por el coordinador de PROMUSAN y el técnico de
Alimentacion y Nutricion de PROMUSAN. Luego se restructuro
algunos datos basicos del diagnéstico por parte del nutricionista del
Policlinico el Licenciado Percy Aguilar de Lepaera Lempira

VISITA AL NUTRICIONISTA DEL POLICLINICO

El dia jueves 12 de mayo del 2022 se visité al nutridlogo del
policlinico Edgar Antonio Murillo del municipio de Lepaera Lempira
con el objetivo de socializar el diagnostico elaborado para las
actividades de AIN-C en las comunidades priorizadas y acuerdos para
el apoyo a nifios con problemas de desnutricion y se determind
restructurar algunos datos basicos que contiene el diagnostico. A la




vez se le consulto al nutridlogo que alimentos se consideran en la
canasta bésica nutricional para el desarrollo nutricional del nifio(a).

Ademas de los acuerdos que se determinaron para que el nutriélogo
pueda apoyar en las actividades de AIN-C en las comunidades de La
Rinconada, Misiora y La Lima que fueron priorizadas por el alcalde
Félix Pineda para reducir los niveles de desnutricién en nifios de 6
meses a 5 afios necesitaria contar con transporte y apoyo del técnico
de Alimentacién y Nutricion de PROMUSAN y promotores de las
comunidades priorizadas

REVISION Y CUMPLIMIENTO DE PLANIFICACION SEMANAL POR
PARTE DE LOS TECNICOS DE LA UNIDAD DE PROMUSAN

Para calificar el cumplimiento de las actividades planificadas en Ia
semana por parte de los técnicos de la unidad de PROMUSAN se les
pide los medios de verificacion como ser listados de asistencia,
fotografias entre otros medios o formatos de verificacién si los
técnicos salen a realizar trabajo de campo y si se quedan realizando
trabajos de oficina en [a unidad deben de presentar el trabajo
realizado en la oficina.

En la oficina de PROMUSAN se cuenta con una pizarra donde se
describen las actividades que se realizara en el transcurso de la
semana por parte del Coordinador y los técnicos de la unidad de
PROMUSAN. La finalidad de esta actividad es para evaluarnos
nosotros mismo si cumplimos con la planificacién semanal.




REUNION SOBRE LA SOCIALIZACION DE FORMATO DE LINEA BASE
FOCAL

La reunién se llevo a cabo en el salon de los alcaldes municipalidad
de Lepaera con el fin de socializar la herramienta de linea base
FOCAL que presento el Ing. Norman Reyes técnico de la
Mancomunidad Puca a la Licenciada consultar si es licda Sandra Pinto
encargada de la unidad de Gestion de Obras Publicas de la
municipalidad de Lepaera Lempira y como apoyo al Técnico Bayron
Gomez coordinador de PROMUSAN.

Se estuvo revisando y analizando la herramienta para verificar si
contaba con todos los elementos o componentes necesarios para
poder aplicarla en todo el municipio de Lepaera. Luego se realizé una
lluvia de ideas en la reunidn para ver de qué manera se podia aplicar
la linea base FOCAL en cada una de las comunidades de forma
eficiente y eficaz para recolectar la informacion que se solicita.

//]

Bayron .Iosu.lé Gomez Pérez
Coordinador de PROMUSAN
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CRONOGRAMA DE ACTIVIDADES DE MAYO DEL 2022

Apoyo y revisién de perfiles de
proyecto para apoyo de graneros
comunitario y apoyo en
alimentacién a nifios con
problemas de desnutricién a los
técnicos responsable de los
perfiles

10

Elaboracién de perfil de
proyecto de
establecimiento de viveros
agroforestales

COORDINADOR DE PROMUSAN BAYRON GOMEZ

11

Avance y socializacién en la
elaboracidn de perfil de
proyecto de
establecimiento de viveros
agroforestales

12
Visita al nutricionista del
Policlinico

Apoyo en la
restructuracion del
diagnéstico para las
actividades de AIN-C
en las comunidades
priorizadas.
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AIN-C TEJERAS
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AIN-C MATAZANITO
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ENTREGA DE KIT

Rinconada
Santa rita
Misiora







Recoleccion de Informacion de Comites de Alimentacion Escolary
directores de pre basicasy PROHECO




Apoyo en reunion de AIN-C La Rinconada

Apoyo en reuniones de AIN-C en la comunidad de Misiora
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Visita al nutricionista del Policlinico de Lepaera Lempira
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Reunidn sobre socializacion de linea base Focal

Recoleccion de Comités de Alimentacién Escolar y directores de
centros educativos basicos oficiales




