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Una mano amiga para las mujeres victimas de violencia”

El mm:ﬁ& de ?m:n‘al‘_:wmma_.
a la Mujer de Juticalpa =m>_§.‘.

es un espacio dedicado

a las mujeres

brindar _:mo::mn_o: asist para que puedan
médica, legal y derechos vy

las mujeres y a
de violencia.

romper con todaslas formas de
violencia produc
personas con qui
tenido una relac
:ama nuestros o provocada

ofrecen una  persona en su co
0sa, carinosa y

sentimental
cualquier

Atencién individua mas brinda a
* QOrientacion
* Apoyo emocional
* Asesoriay mnoacm:ms_m:
legal.
* Traslado a otras
instituciones especializadas
seglin sea el caso.
* Atencion médicay
psicoldgica.

las mujeres,

mm_:a de la mujer.
Participacion ciudadana.
Elaboracion de proyectos.
Formacién técnica.
Jornadas de sensibilizacion
a través de la conformacion
de grupos de auto-apoyo.

iNo mas violencia contra las mujeres!

Violencia Fisica:
mordidas, patadas, empujones,
etc.

golpes,

Violencia  Psicologica:

insultos, amenazas de quitarle.

a los hijos (as), etc.

Violencia

recibe una ‘pension a menticia
para los hijos (as), destruccién
de articulos del hogar.

Enfrentar la violencia.

Violencia
cuando _sufre algin tipo de

Patrimonial
y/o Econémica: cuandoio

Despojarnos de nuestros temores.
* Aprender a tomar nuestras propias decisiones.
e Fortalecer nuestra autoestima y amor ‘Eo,_umo‘,,..

Violencia Sexual: cuando
es forzada a mantener relaciones
sexuales que no desea.

Intrafamiliar:

violencia por parte de un
miembro de la familia o persona

~ que sea considerada como tal.

Otros tipos de violencia:
agresion ocasionada por
cualquier persona.

* Desarrollarnos como personas reforzando nuestras capacidades.
* Tomar y recuperar el control de nuestra vida.

En el CAIM encontrards un espacio para:

o Romper el m__m:n_o.

e Compartir tus mxcm:m:n_mm con otras mujeres.
e Lograr cambios personales anmﬁm:aomm mutuamente.
e Relaciones igualitarias para todas.

1No olvides que nadie debe agredirte!




