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PROGRAMA MUNICIPAL DE SEGURIDAD ALIMENTARIA'Y
NUTRICIONAL (PRUMUSAN)

RESPONSABLE:

v’ Arnaldo Rosales, técnico componente de ACCESO
v" Guadalupe Espinoza, Técnico AyN (Alimentacién y Nutricién)

Lepaera Lempira 28 de febrero 2022




INTRODUCCION

El presente informe describe las actividades realizadas por el programa Municipal
de Seguridad Alimentaria y Nutricional (PROMUSAN). Durante el periodo del 01 al
28 de febrero del aio 2022.

Las siguientes actividades aqui detalladas resaltan el trabajo realizado con los
actores involucradcs a nivel comunitario con el programa, se reflejan las visitas
realizadas a campo donde se llevé a cabo lo siguiente: asistencia técnica puntual a
MYPIMES Y cajas Rurales en las comunidades donde hay aperturadas,
Acompafiamientos a reuniones de AIN-C en coordinaciéon con la Red de Salud
Descentralizada de Lepaera.

El objetivo del informe es dar a conocer de forma detallada todo lo que concierne a
los 3 componentes que conforman el programa Municipal de Seguridad Alimentaria
y Nutricional durante el mes de febrero.




OBJETIVO GENERAL:

Contribuir a mejorar la calidad de vida de las personas mas vulnerables del
municipio, fortaleciendo la seguridad alimentaria y nutricional mediante proyectos
_productivos, asi como también las capacidades de las familias para el manejo
adecuado de las nuevas tecnologias

OBJETIVOS ESPECIFICOS:

v" Dinamisar la produccién local para asegurar el acceso y disponibilidad de
alimentos.

v" Contribuir al cesarrollo de capacidades y habilidades técnicas productivas.

v" enfoque en el niflo menor de 2 afios, la tendencia de ganancia de peso y
una consejeria segun edad del nifo.

v" Reducir la Desnutricion en nifilos menores de 2 aios.

¥" Promover la coordinacion y articulacién de actores para una participacion
mas efectiva v mantener la sostenibilidad del sistema de vigilancia
nutricional a rivel comunitario, mediante el fortalecimiento de capacidades
el cual es fundamental para mejorar el estado nutricional de las familias.




ACOMPANAMIENTO A REUNIONES AIN-C COMUNIDAD DE CEMENTERA

Se dio acomparfiamento a la reunion de AIN-C de la comunidad de Cementera,
donde se impartié conocimientos en cuanto a “ALIMENTACION SALUDABLE” en
nifios menores de 5 afos y talla de los nifos.

también se dio consejeria cara a cara a madres de familia de infantes con el objetivo
- de darle seguimienio a la tendencia de peso y talla en cada nifio impartida por el
nutricionista del Policlinico y se hace hincapié en la alimentaciéon que debe darle a
su hijo para que gane su peso ideal de acuerdo a talla y edad, a los cuales se les
da seguimientos a mes en coordinacién con la Red de Salud Descentralizada.

ACOMPANAMIENTO A REUNIONES AIN-C COMUNIDAD DE EL CHAGUITE

Se dio acomparfiamento a la reunién de AIN-C de la comunidad de Chaguiite se
desarrollé del evento se impartié charla sobre “ENTORNO SALUDABLE” se les
instruyo sobre aseo personal, aseo de la vivienda, tratamiento del agua y disposicion
de excretas. Asi mismo en ese momento se llevé a cabo el peso y talla de los nifios.

ACOMPANAMIENTO A REUNIONES AIN-C COMUNIDAD DE EL BARRIO

Se dio acompafamiento a las reuniones de AIN-C de la comunidad de EL BARRIO,
a la poca la afluencia de nifios a control de peso y talla, por lo tanto, se hizo
imposible impatrtir la charla ya que las madres de familia no llegaron en grupos si no
de manera gradual.

También el nutricionista del Policlinico de la red de Lepaera dio consejeria cara a
cara a madres de familia sobre la alimentacién correcta y adecuada que debe darle
a su hijo para el buen crecimiento y desarrolio del infante.

ACOMPANAMIENTO A REUNIONES AIN-C COMUNIDAD DE EL EDEN

Se dio acompanamiento a la reunién de AIN-C de la comunidad de El Eden, donde
por parte de la psicéioga se expllco a cada madre sobre la tarjeta de control de peso
y talla del nifio y nifia.

también se dio consejeria cara a cara a madres de familia de infantes con el objetivo
de darle seguimiento a la tendencia de peso y talla en cada nifio impartida por el
nutricionista del Policlinico y se hace hincapié en la alimentacién que debe darle a
su hijo para que gare su peso ideal de acuerdo a talla y edad, a los cuales se les
da seguimientos a mes en coordinacion con la Red de Salud Descentralizada.




REUNION CON LA CAC COMUNIDAD DE SANTA RITA Y SAN JOSE DE
PAJAPAS

Se llevo cabo reunién con la junta directiva de las CAC de Santa Rita desarrollando
-las siguientes actividades:

Actualizacion de familias activas en la CAC

Actualizacion de Junta Directiva

Actualizacion de Comité de crédito y vigilancia

Auditar los fordos de las Reservas Estratégicas de Granos Basicos
Auditar los fordos de la CAC
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REUNION DE AIN-C CEMENTERA
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VISITA A LA CAC SAN JOSE DE PAJAPAS




ALCALDIA MUNICIPAL
Lepaera, Lempira
Teléfono: 2655-50-90
Correo: lepaera2006@yahoo.com

PROGRAMA DE SEGURIDAD ALIMENTARIA Y NUTRICIONAL
“PRROMUSAN" ‘

VISITA DOMICILIARIA

Municipio: Lpfaelo Af’/’? Pl =

Fecha:_[4/ /07 / 2022

Hora:_{ .00 P4

Lugar de la visita _S2n Jd5e ¢ PayopPa 2

Aplicado A: __ K pisnion o Cay 0 Nuevo fes Per bo

Objetivo:

Actividades realizac as:
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Acuerdos y compromisos:
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Firma de la persona a quien se le hizo la visita




