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EXIGEN RETOMAR LAS CIRUGÍAS EN LOS HOSPITALES PÚBLICOS

100 PACIENTES RENALES ESTÁN A LA 
ESPERA DE SU TRASPLANTE

TEGUCIGALPA. La Asocia-
ción de Pacientes Renales denunció 
recientemente que, por falta de reac-
tivos para realizar los exámenes de 
histocompatibilidad, los trasplantes 
de riñón no se pueden realizar en nin-
guno de los hospitales públicos del 
país, por lo que solicitan a las auto-
ridades de Salud que se empiece la 
apertura de trasplantes en los secto-
res públicos y en el Instituto Hondu-
reño de Seguridad Social (IHSS).

La situación indica que hay do-
nantes de riñón, generalmente pa-
rientes de los pacientes, pero no pue-
den costearse los exámenes de histo-
compatibilidad en el sector privado, 
y en los hospitales públicos no hay re-
activos, lo que ha detenido, desde la 
pandemia, las cirugías de trasplante 
para unos 5,000 pacientes renales ac-
tivos a nivel nacional.

La asociación ha denunciado que 
el sector público tiene una máquina 
de histocompatibilidad, pero “la Se-
cretaría de Salud o a quien le corres-
ponda, no compra los reactivos”. A 
su vez, indicó que hay 100 pacientes 
renales en la lista de espera para ha-

Los pacientes reclaman que no cuentan con cantidades millonarias 

para pagar clínicas privadas.

Centros de vacunación de SPS 
inmunizarán hasta las 2:00 de la tarde

La jefa de la Región Metropoli-

tana de Salud, Lesbia Villatoro, 

informó que a partir de esta se-

mana se hicieron cambios de ho-

rario en los diferentes centros de 

vacunación de San Pedro Sula. 

La doctora explicó que desde ayer 

los puntos de vacunación contra la 

COVID-19 y la influenza ubicados 

en la Universidad Católica de Hon-

duras, Centro de Salud Paz Bara-

hona y otros de la ciudad, asimismo 

los macro distritos de Las Palmas y 

6 de Mayo, únicamente inmuniza-

rá en horarios de 8:00 de la maña-

na hasta las 2:00 de la tarde, mien-

tras que en el Centro Comercial 

Multiplaza estarán vacunando de 

1:00 de la tarde a 7:00 de la noche. 

“Estamos ofreciendo vacunación 

contra la COVID-19, primera y se-

gunda dosis y la dosis de refuerzo 

a todo mayor de 18 años y asimis-

mo vacunación contra influenza 

que puede ser puesta el mismo día 

y siempre recordarle a la población 

que si tiene síntomas respiratorios, 

No tenemos cómo 
hacer para que 
abran los quirófanos 

para empezar a hacer los tras-
plantes en hospitales públicos 
o en el Seguro Social; ya los 
abrieron en los hospitales 
privados, pero cuesta 1 millón 
200 mil un trasplante, mien-
tras que en el Hospital Escuela 
Universitario le sale por 100 mil 
lempiras”.  

Daniel Mairena, presidente de la 
Asociación de Pacientes 

Renales del IHSS. 

cerse una cirugía de trasplante, pe-
ro como no hay pruebas, no pueden 
saber si son compatibles o no con el 
donante.

POSIBILIDADES
El presidente de la Asociación de 

Pacientes Renales del Instituto Hon-
dureño de Seguridad Social (IHSS), 
Daniel Mairena, manifestó que aún 
hay posibilidades de que estas ciru-
gías se lleven a cabo. “Tenemos bas-
tantes nefrólogos en el país, lastimo-

samente han fallecido varios, como 
el doctor Maradiaga, pero ya se va 
abrir nuevamente, de hecho, en di-
ciembre se hicieron dos trasplantes 
en centros privados”, señaló.

“Requerimos que haya reactivos 
para ver si son compatibles las per-
sonas, ya tenemos la máquina de his-
tocompatibilidad, ya contamos con 
personas donantes, tenemos quien 
quiera donar a los pacientes, que son 
familiares, pero lastimosamente, no 
tenemos para saber si son compati-
bles o no”, dijo.

Los pacientes reclaman que no 
cuentan con cantidades millonarias 
para pagar clínicas privadas u opera-
ciones en el exterior. Además, dicha 
asociación dio a conocer que cuen-
tan con más de 5,000 pacientes, de los 
cuales cerca de 3,000 son candidatos 
a un trasplante, y en la actualidad, tie-
nen 100 personas con sus respectivos 
donantes a la espera de someterse al 
examen de compatibilidad.

Por su parte, la representante de 

pacientes renales del Hospital Escue-
la Universitario (HEU), Iris Vázquez, 
destacó que necesitan que los hospi-
tales vuelvan a asumir este compro-
miso. 

“En el Hospital Escuela se han 
hecho trasplantes, pero la pande-
mia nos vino a dar un giro diferen-

te, al parecer hasta el trasplantólo-
go que estaba en el HEU, falleció de 
COVID-19. Lo mejor y lo más con-
veniente, sería volver a retomar es-
tos proyectos y más el sector públi-
co, porque un trasplante en los servi-
cios privados es carísimo y no está al 
alcance de todos”, expresó.

fiebre, resfriado, dolor en la gargan-

ta o todos, pues, acuda a un centro 

de triaje para poder ser evaluado 

por un médico”, señaló Villatoro. 

Villatoro señaló que, aunque la 

campaña de vacunación contra 

la influenza es permanente, en la 

última semana ha habido una ma-

yor afluencia de personas inmuni-

zándose contra esta enfermedad, 

debido al repunte de casos que 

se han registrado en la ciudad. 

“Generalmente, los meses de di-

ciembre y enero por los cambios 

de clima que se registran estamos 

en una época de invierno y esto es 

susceptible para que el incremento 

de caso de influenza ocurra y es lo 

que está pasando actualmente en 

San Pedro Sula”, afirmó la galena.
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