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INSTITUTO HONDURERO DE SEGURIDAD SOCTIAL

MEMORANDO No.1084-CYM-2021

PARA: ABOG. LORNA CALIX
OFICTAL DE TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACION

PUBLICA.
DE: LIC. CECILIA MENDOZA i U e BN
UNIDAD DE COMUNICACION Y MARCA (% (-{/ 2\

N0\
ii-AD

ASUNTO: REMISION

FECHA: 08 de noviembre 2021

Por medio de la presente remito a usted, el informe mensual de Participacion Ciudadana
que corresponde al mes de octubre 2021, que se publica en el Portal de Transparencia, el
cual ya se envid por correo electrénico.

Atentamente,

CC: Archivo
CM/RC

Unidad de Comunicacion Institucional y Marca, Undécimo piso, Edificio Administrativo, Tegucigalpa
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INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

COMPONENTE SOBRE PARTICIPACION CIUDADANA

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IHSS) a través de la Unidad de Comunicacién Institucional y
Marca realiza este Informe mensualmente, con el fin de consolidar las acciones puntuales sobre el
Componente de Participacién Ciudadana que debe publicarse en el Portal Unico de Transparencia.

A continuacién se resumen, las publicaciones que se socializaron a través de medios digitales y fisicos
dentro de las unidades institucionales en el mes de octubre de 2021, como:

- Pago de prestaciones econdmicas a través de los diferentes regimenes del IHSS
- Informacién general institucional.

Ademas se detallan las actividades realizadas en el mes de octubre de 2021, de acuerdo al calendario de
conmemoraciones y/o programadas por las diferentes unidades del IHSS a nivel nacional, haciendo énfasis
en las celebraciones mas representativas, capacitaciones y proyeccion social que los diferentes
establecimientos realizan dentro y fuera del IHSS.
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TU CITA DE HOY ES CON...

E Dr. Darwin Martinez Ferrufino, Hematoncologo del Adulto enel
Hospital de Especialidades.

#cuidatecuidameihss #vacunasihss #noteexpongasihss

Leucemia Mieloide Aguda
Cancer 4 apid :
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Transmision especial desde el Centro Especializade de Atencion
Intengral al Adulto Mayor, en el dia internacional del Adulto Mayor.

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAI

00 25 22 comentarios 2 veces compartida
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;SABIAS QUE?
Que hoy es el Dia Internacional de la lucha contra la Hepatitis C

* La Hepatitis C es una infeccion vivica que causa inflamacion del
higado, lo que a veces conduce a un dano hepatico grave. El virus de

la hepatitis C (VHC) se propaga a través de la sangre contaminada....
Ver mas
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Lic. Karina Erazo y Lic. Rubén Galindo.

FcuidatecuidamelHSS #noteexpongaslHSS #vacunasiHSS
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Visita el Centro de informacidn sobre el COVID-19 ¥
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

005: 15 5 comentarios 1 vez compartido
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La vacunacion en los centros comerciales ha sido un éxito... las
siguientes imagenes son de Metromall.

.-

acunalHSS.. Ver mas
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En Multiplaza esta semana se vacunarcn muchos asegurados
directos... y con eso estamos lograndc mayor inmunidad colectiva.
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En la celebracion del Dia Internacicnal del Adulto Mayor, el Centro
Especializado de Atencion Integral al Adulto Mayor del 1HSS realizo
muchas actividades especiales para sus asistentes... Aqui les dejamos
algunas de mas fotos mas representativas de esta celebracion:
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A los Empleados del |HSS se les pide su solidaridad:

(1 4]

Este lunes 4 de octubre de 2021

& IHSS
a GUANAJA

ALIMENTOS NO PERECEDEROS

Frijoles, onoz, pastas, azucar,
comido eniatada, elc.,

AGUA

ROPA Y CALLIADO

Para hombres, mujeres y nifcs
de todas kas edodes

MPLEMENTOS DE LIMPIEZA

Detergente. mascariias, cloro,
jabén, elc
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;QUE ES COPROPARASITOLOGICO?

Coproparasitclogia es la ciencia que estudia los parasitos y
microorganismos que estan de mas o interfieren con €l buen
funcionamiento del organismo, y gue de alguna manera se dan a
conocer por la materia fecal; ya que ahi van los desechos que €l
cuerpo no necesita y son expulsados, pere en algunas ocasiones no se
expulsan del todo sino que algunas partes quedan dentro y es
necesaric examinar la muestra para saber cual es el problema que se
prese.. Ver mas
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Si vas a viajar en la «<SEMANA MORAZANICA®...

VACUNATE!

#cuidatecuidameihss Bvacunasihss #noteexpongasihss

~
B
(e

i;’ 10ml / Injection o o

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-12 X
para acceder a3 recursos sobre vacunas.

Ver informacicn sobre las vacunas
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Da{c {iempo para acomodar,
para sanar, para renovar,

para crecer,

D 35
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U3 ge octudre

conmemoracion del nacimiento de

FRANCISCO MORAZAN

iFeliz dia del Soldado Hondurefo!
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Citas médicas:
Centro Especializado de Atencion Integral al Adulto Mayor
Clinica Periférica No. 1
Ginecologia del Hospital de Especialidades e
Informacion de pacientes hospitalizados en Hospital de Especialidades

escribir a os

Whatsapp “’7@’1]

Ecte servickn anlica nara las modolidades de atencidn aue ¢ brindon en fos servicios

t También puede 33“.‘2§ﬂ
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Para obtener su Certificado Digital de Vacunacidn, siga los siguientes
pasos:

FacunalHSS

©)HSS

CERTIFICADO DIGITAL DE VACUNACION

DEL IMSS

El Instituto Honduredio de Seguridad Social (IMSS) muestra 3 todos sus Derechohabien-
tes Directos, los pascs para obtener su CERTIFICADO DIGITAL DE VACUNACION CONTRA
LA COVID-19 DEL IHSS, una nueva opddn que esta habilitada en la pigina web del Insti-
twito, y que ha sido creada con el propdsito de facilitar la informacidn esencial de fa va-
cuna aplicada por el Segura Social.

PASOS PARA OBTENER SU CERTIFICADO DIGITAL

NP s WwN e

o

Ingrese a la paging web del INSS: www ihas ha, en |3 seccidn: COVID-19

Seleccione la opcién Certificado Digital de Vacunacion

Ingrese su nimero de identidad y fecha de nacimiento {dia/mes/afio)

El sistera mostrard el reporte de vacunacion del IHSS hasta fa fecha

St los datos estan correctos, acepte y escrida [a direccién de su correo electrénico
Oprimir “Generar carné”

Podria abrirse una nueva pestaiia para descargar el archivo POF que se genera de su
certificado |verifique los permisos en su computadora o dispositivo)

También puede revisar su correo electrdnico, ahi recibird un mensaje, seleccione las
opciones para imprimir el documento adjunto en el correo.

Una vez que visualice su certiticado digital, encontrard el Cadigo OR, que le permiti-
ré portar su informacion de su vacunacion contra la COVID-19, de manera segura.
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Mafiana esperamos tenerlos en nuestra transmision en vivo...
FAdultoMayoriHSS

“Equidad digital
. para todas las edades.”

o

Deterioro Congnitivo en el

ADULTO MAYOR
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“Amo la tranquilidad.

Ya no deseo discutir para
hacer valer mis razones.
Aprendi a evitar a las personas
conflictivas. Nada mas importante
que vivir en paz”,

O 42 2 veces compartida
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Su opinidn scbre los servicios de salud es muy importante para
nosotros. Ayudemos en la siguiente encuesta, por favor,

Z5aludIHSS

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atencionala
Salud

Late ity 1ene o0 vOpoaro Se muwrar s Meocor @ las Uridede de Delud oo
L3

' Encuesu do Satisfaccion de
. Usuarios del Régimen del

Carisrn s Avanniim s ln Qaduint

DOCS.GOOGLELOM
Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Seguro de Atencion a la Salud
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Lamentamos profundamente la partida de don Julidn Benito Gutiérrez,
quien trabajaba en la Clinica Periférica No. 2 en Tegucigalpa.

Muestra condolencias a familiares y amigos.

{Qué descanse en Paz!

o)"

Todo el Personal del Instituto Hondurefio de Seguridad Socal (IH5S)
lamenta profundamente e fallecimiento de nuestro querido Compafiero
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Vacunacion contra la COVID-12

Desde el mes de mayo, el IHSS comenzd sus jornadas de vacunacion a
los derechohabientes directos, incluyendo a los jubilados y
pensionados; y durante estos meses, se han buscado estrategias gue
permitan que cada dia sean inmunizadas mas personas.

Por esa razon, el 1 de octubre se habilitd un punto de vacunacion en el
Centro Especializado de Atencion Integral al Adulto Mayor (CEAIAM), y
durante estos dias hemos logrado que muchos de los pacient... Ver
mas
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Teatro en el Adulto Mayor

Cumpliendo con las actividades programadas en el mes del Adulto
Mayor, el equipo dinamico de este centro de atencion especializada,
hoy realizé una obra teatral, con el proposito de compartir con los
jubilados.

Y como siempre, lograron aplausos ¥ risas entre los asistentes.... Ver
mas
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Cuando llegue a su destino en estas vacacicnes, no olvide desinfectar
todas las superficies.

iEvitemos la COVID-19!

ZVacunal=SS ... Ver mas

MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD
CONTRA LA GOVID-19
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Dia Internacional
de la Neuralgia
Trigeminal
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Durante estas vacaciones, no olvide la distancia con otras personas
que no son de su circule familiar... y tampoco olvide usar la mascarilla
todo el tiempo:

iEvitemos la COVID-19!

FYacunalbSss ... Ver mas

MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD
GONTRA LA GOVID-19
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Equidad digital para todas las edades

“Inclusion Digital en la
tercera edad”
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LC QUE DEBES SABER SCBRE LA CANDIDOSIS ORAL...

Es mas probable que los bebés o los adultos mayores presenten
candidosis oral debido a la reduccion de la inmunidad, algunas
enfermedades y tratamientos pueden inhibir el sistema inmunitario(
defensas del cuerpo).como el cancer y sus tratamientos, los trasplantes
de drganos, los medicamentos que inhiben el sistema y el VIH o sida.

Los sintomas mas comunes de |a candidiasis oral son... Ver mas

2 veces compartida
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Cuando el poder
del amor supere
al amor por el
poder, el mundo
sabrd qué es la

i paz

Q0O 40 6 veces compartida
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Usar la mascarilla es cbligatorio... jUsela correctamente!
iEvitemos la COVID-19!

/acunalESS ... Ver mas

MEDIDAS DE BIOSEGURIDAD
CONTRA LA COVID-19

USO DE MASCARILLA
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Dia del nacimiento de

Dionisio de Herrera
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Dia Mundial de los
Cuidados Paliativos
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#VacunalHSS @ IHSS

Equidad digital para todas las edades

“Estamos para usted”

Un acompanamiento médico con profesionales
de la salud altamente calificados.

Tiene sospecha de
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EN EL DIA MUNDIAL DE LA SALUD MENTAL...
;SABIAS QUE?

La salud mental incluye nuestro bienestar emocional, psicoldgico ¥
social. Afecta la forma en que pensamos, sentimos y actuamos cuando
enfrentamos la vida. También ayuda a determinar cémo manejamos el
estrés, nos relacionamos con los demas y tomamos decisiones. La
salud mental es importante en todas las etapas de la vida, desde la

nifez y la adolescencia hasta la adultez y la vejez... Ver mas
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Tu esfucrzo

valié, valey valdra la pena’

“nunca pares

prad © ”' ‘.-

nuncate conformes

Hasta qye lo buono
‘sea lo mejor ylo mejor

sea excelente

o 32 3 comentarios 3 veces compartida
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Esta manana

©XIHSS

FACEBOOK LIVE

Enfermedaes
comunes
en los ojos

Lunes 11 de octubre de 2021, 11:00 a.m.

Dr. Jorge Cisneros Oftaimologo del area de oftaimologia penferia #1
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iBuen dia! Solicitamos su evalucion de los servicios que brinda la
Seccion del usuario Financiero del Régimen del Seguro de Prevision
Social...

ENCUESTA DE SATISFACCION DE
USUARIOS FINANCIEROS DEL IHSS
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ENCUESTA DE SATISFACCION DE USUARIOS FINANCIEROS
DEL IHSS
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A continuacion se detalle el reporte de la Planilla de Pensiones del mes
de Octubre del ano 2021, con ndmero de casos y montos que se
pagan mensual.

IMPORTANTE: Posteriormente se notificara cuando estaréd habilitado el
pago en el banco. Estén pendientes de nuestras publicaciones

EPrevisionSociallHSS

BVacunaldss

@IHSS

#cuidatecuidame

REPORTE DE PAGOS
DE PENSIONADOS

DEL REGIMEN DEL SEGURO DE PREVISION SOCIAL (IVM)
PAGADOS EN PLANILLA DE PENSIONES DEL MES DE OCTUBRE DEL 2021

. VIuCEY.
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Cr. Jorge Cisneros Oftalmologo del area de oftalmologia periférica #1
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ENFERMEDADES COMUNES EN LO OJOS
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#VacunalHSS @ IHSS

Equidad digital para todas las edades

“Beneficios del uso de
la Tecnologia en la
Tercera edad”
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Brigada de implantes cocleares en el [HSS

Del 11 al 15 de octubre se estaran realizando este tipo de implantes a
pacientes (ninos y adolescentes) con problemas de audicion en el
Hospital de Especialidades del IHSS.

El Equipo de Implante Coclear de Honduras, bajo la coordinacion del
Dr. Jesis Aguilar Paredes, otorrinolaringologo (OLR) y la Dra. Silvia
Raquel Zavala, OLR-PED, con el apoyo de la Dra. Hellen Xu, Otologa
del Hospital Loma Linda, California (EEUU), asi como {a Li... Ver mas
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Dia de la Raza
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El Dr. Hengel Figueroa Méd
Especialidades, qqn:n os pla
pacientes en estado critico...

r<~ ﬁ
"l

o

—

— A
-

o

O

ll_

1

Q)

Culdatogalialives & \\:) HS

pacienigliin Estado Critico ~ ———

Ur. Engel Figuerca Medicin
Especialista en culdados p@

-_—

(am | £ o - £ it c 3
A2 S romantarine veres romnartiada
u > o Lomentarios o vedes Compartiaa




IHSSHonduras e

12 de octubre 3 las 10:11-Q

$);

Solicitamos su apoyo en la evaluacion de los servicios de salud del
IHSS, llenado la siguiente encuesta:

#SaludlHSS

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del

Régimen del Seguro de Atencionala

Salud

L2t @ Cumts 1909 LU OSLMI0 G megordr [ st o le3 Uridade de Saly o daf
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' Encuesta de swmccm de
, Usuanios del Régimen del
Qasnsssn slan Abunniin o Lo Qulsak i

DOCS.GOOGLE.COM
Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Seqguro de Atencion a la Salud

Q i1 1 vez compartido
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Con la Dra, Isbely Ludibeth Oliva del Centro Especializado de Atencion
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LA L

Estamos en el mes'de la lucha contra el Cancer de Mama y con el fin
de orientar y concienciar sobre esta patologia, la Doctora Meylin
Romero, Residente segundo ano de ginecologia. imapartio una Charla
sobre el Cancer de Mama, misma que fue coordinada por la Estrategia
y Comunicaciones de Crédito Solidario a través del Ing Dagoberto
Urbina.

La capacitacion estuvo dirigida al personal administrativo y de campo
del programa presidencial Crédito solidario y maestros del colegio ...
Ver mas
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Con la Lic. Silvia Dominguez del Hospital Regional del Norte.

SALUD MENTAL: secuelas de la COVID-19

©0s% 1©
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Seguimos vacunando contra la COVID-19, y tenemos la tarea de llegar
a todos los derechohabientes directos... si usted conoce a alguien que
por una condicion fisica no ha podido vacunarse, llene este formulario
para que una brigada del IHSS puede llegar a vacunar a esa persona.

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesIHSS
#noteexpongasIHSS

VACUNACION A DOMICILIO DEL IHSS
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VACUNACION
476
A DOMICILIO av ,
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VACUNACION A DOMICILIO DEL IHSS

El Régimen del Seguro de Atencion de la Salud esta en el proceso ...




@ IHSSHonduras 2

12 de octubre 3 las 13:56-Q

Afiliados directos del 1HSS, si esta en San Pedro Sula y otras ciudades

de la zonha noroccidental, puede acudir a vacunarse segin este
calendario:

#acunalHSS
#siguelasindicacioneslHSS
#noteexpongasiHSS

(‘-)"': HSS [RTTIPE IR ———
VACUNACION CONTRA LA COVID-18

£ IM55 pone 2 sus tesposcion s fechas do vacunation [pameras y sagundas doss)
para dudaces de a 20na noroctidental.
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£1 eSS garantiza b vacuna contra ks COVID-19 [dos dosis) » cads Derechohabiente Directo,
5 iImportante que acuda en fa fecha que esth establecds para su aphcacion.
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Visita el Centro de informacidon sobre el COVID-12
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas
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b 12 de octubre 2 las 13:56 - 9
Vacunacion del IHSS para Tegucigalpa:

#VacunalHSS
#siguelasindicacionesiHSS
#noteexpongasiHSS

SOV DAL 1) &3 R CCTVRIE DF 2001

& HSS
VACUNACION CONTRA LA COVID-19

El INSS pone & sus disposicion las fechss de vacunaddn (primeras y segundas doss)
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£ M55 garantize |a vacuna contra kb COVID-19 [dos dosis) a cada Derechohablente Divecto,
25 Importante que 3cuda e & fecha que o513 estadleckts para su aphcacidn,

VACUNS ;
CAADSHO MNoacunalNSS
MOTRCOON

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas,
Ver informacion sobre las vacunas

0 15 4 veces compartida
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Lic. Patricia Lazo, Periférica #1, Barrio Abajo.
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#FcuidatecuidamelHSS #vacunaslbSS #noteexpongasiHSS
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Equidad digital para todas las edades
“La Tecnologia un mundo
por conocer para el
adulto mayor”

3las 14:47- Q3




@ IHSSHonduras

12 de octubre 3135 17:55-Q

Confirmado, a partir de mafiana podra vacunarse en City Mall-
Tegucigalpa

#acunalHSS
#noteexpongasiHSS
#FsiguelasindicacionesIHSS

.:,')*: CAMPANA DE VACUNACION
sLU A
CONTRA LA COVID-19

Punto de vacunacion: City Mall de Tegucigalpa
Fechas: del 13 al 26 de octubre.
Horario: 10:00 a.m. a 4:00 p.m.

Poblacién a vacunar:

« Asegurado directo

« Jubilado y pensionado

« Mujeres en periodo de lactancia

«  Mujeres embarazadas {cualquier periodo de gestion)

Requisitos de Vacunacion:

« Tarjeta de identidad o DNI

« Datos actualizados del afliado directo

«  Carné perinatal (embarazadas)

. Comprobante de vacunacion temporal para segunda dosis




IS . IHSSHonduras
P 13 de octubre 3 las 4:15- @

"Tengo la teoria de que
cuando uno llora, nunca llora
por lo que llora, sino por todas

las cosas por las que no lloré
en su debido momento”,

— Mano Benedert

O 2 7 veces compartida
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Pnmer Facebook Live de hoy:

FACEBOOK LIVE

) 7

(I S

Defectos del tubo neural
v profilaxis con acido folico

* Dr. Jorge Pineda
*» Mirlam Diaz
» Victora Zaldiva
* Kengall Carcamo
Miércoles 13 de octubre
de 2021, 9:00 a.m.
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13 de octubr

Dia Mundial de
la Trombosis
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Con el Dr. Jorge Rubén Pineda, docente universitario, junto a los
estudiantes:

ZUNAH

#ForgullolHSS

#EducacionContinualHSS

L) THSS @

aural y profilaxis con acido folico

OO0 45 22 comentarios 1 vez compartido
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Luchemes juntes para prevenir el cancer

CHARLAS SOBRE CANCER
DE MAMA Y SU PREVENClénf.

Dra. Ritza Calero (Médico Oncélogo)
Horario; 12:00 M
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P 13 de octubre a las 11:00-Q

13
DE OCTUBRE
MIERCOLES

Horario: 12:00 M.
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Doctora Ritza Calero, Médico Oncologo
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13 de octubre a las 12:30-Q

lga IHSSHonduras

AVISO 59-2021
PAGO DE PENSIONES DEL IHSS

ZPrevisionSociallHSS

£l Régimen del Seguro de Prevision Sockal del Instituto Hondurefo de Seguridad So-
cial (IHSS) avisa a todos sus jubilados y pensionados, gue a partir de mafana, jueves
14 de octubre de 2021, estara disponible ¢l pago de pensiones y jubilaciones de o3

te mes, 3 través de Banco de Ocaidente.

RECUERDE:
Utitice fa mascarilla.

Livese frecuentemente las manos con agua y jabén,

Utikce gel 3 base de alcohol del 70%.

Mantengs Ia distandia Hsica, de al menos 1.5 metros,

Tegucigalpa, M.D.C.

, 13 de octubre de 2021

INSTITUTO HONDURENO DE SEGURIDAD SOCIAL

O 127

15 comentanos 21 veces compartida
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#VacunalHSS @ !HSS

Equidad digital para todas las edades

“¢Para que utiliza la
compvutadora el
adulto mayor?”
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Q 13.de octubre a las 16:06- Q)

Ya estamos vacunando en CITY MALL Tegucigalpa

Fechas: del 13 al 26 de octubre {de lunes a viernes)
Horario de 10:00 a.m. a 4:00 p.m.... Ver mas

13 DE ﬂﬂ'llll w26 II! BBTUBI!

HORA:
10:00AM. A 4:00 PM.

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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Dia Mundial de
la Trombosis
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13 deoctubrealas 1747 -Q

Nuestro pais ya lleva dos anos consecutivos participando en las
actividades que programa la Red lberoamericana de Adultos Mayores
(IBEAM), gue durante el mes de octubre realiza conversatorios en el
marco del Dia Internacional del Adulto Mayor.

De hecho, muchas de las participaciones han sido de nuestros
jubilados del IHSS, quienes acuden al Centro Especializado de
Atencidn Integral al Adulto Mayor.

FAdultoMayorlHSS
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No permitas que ti corazon se

atormente, Confia en Dios.
entrégale a El todo lo qué te
preocupa y déjalo todo en sus
manos, Dios puede hacer todo
; menos fallarte!

Q0 32 5 comentarios 11 veces compartida
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Esta mafiana, como parte del programa de vinculacién IHSS-UNAH,
tendremos la siguiente transmision:

FACEBOOK LIVE

o Alexa Leonor Sanchez
Andrea Denisse Diaz

jase Dawvid Ardon
Jueves 14 de octubre
de 2021, 9:00 a.m.

Q0 1 vez compartido

™ Me nmsta [ Comentar 2> Comnartir

Juan Pablo Martinez
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14 de octubre 3 1as 720-Q

Dia Mundial
de |la Vision

"Ama tus ojos”.
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14 ce octuore 3 las

F"o“edo de vinculacion IHSS-UNAH, con el Dr. Jorge Pineda, docente

ersitario de la Facultad de Medicina y los stud.ant\.s. Alexa

Sa'n"*" Andrea Diaz, José Ardon y Juan Martinez.
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las 10:30 - 3
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#VacunalHSS u IHSS

Equidad digital para todos las edades
“La Informatica y el
Adulto Mayor”

s adultos mayores tienen necesidades y demandas simiares a 1as de las personas
otras edades, es decir, requieren tecnologia otil, funcional, facil de manejar y
INIBCativa. SU 3CCes0 3 o8 IgUe 135 MISMas reglas que en 105 Otros grupos, como

soder adguisitivo o capacida » manejo, Segun las estadisticas mundiales, k2
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esentacion de Cancer de Mama en Region axilar...

hace la prese

3 ABRIL 2 AGOSTO
2018
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Semana Prevencion de Cancer IHSS en La Ceiba, del 18 al 22 de
octubre de 2021.

#FOctubreRosalHSS
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CITOLOGIAS de 6:00 a.m. a 7:00 a.m.(No tener
relaciones sexuales 3 dias antes)

EVALUACION DE MAMA: 11:00 a.m. a 1:00 p.m. y 3:00
pJm. a 5:00 pam.
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Fortalecimiento institucional

Un amplio equipo de trabajo del Régimen del Seguro de Atencidn de
la Salud (RSAS) junto a otras areas del IHSS, estan durante dos dias
trabajando en el Taller de indicadores del RSAS; y de esa manera
fortalecer todos los servicios de salud que se brindan a nivel nacional.

HSS ... Ver mas
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&""' 15 de octubre 3 las 844 -
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Dia Mundial del
Lavado de Manos

"Nuestro fuluro esid a la mano - Sigamos adelante untos”
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Un nuevo centro de vacunacion centra la Covid-19, tegucigalpa.

iVactnate! por ti y los tuyos.

CAMPANA DE VACUNACION
CONTRA LA COVID-19

DISTRITO CENTRAL: I

MOTR: 720 do vacunacitn, Centro ded Adulto Meyor
fﬁ' (-'
VACUNA

\J ASTRAZENECA PASA VACUNACON
Tarjota de 1D ©

Datos Actuatizodos AMackn @

PRIMERL ¥ SEGUNDA DOSS Carnet Perinutal (emburaceds) ®
@ farpuado Divects Partar Comprabante Teaspond @
® huateledo y M soneto de Vacunacide pars 2de. Dosh

® Mujeres en Ssmado de Laetarcis

® Muenes Emtoranadis {0sguRr

e @mss T8

o Visita ef Centro de informacién sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas,
Ver informacién sobre las vacunas

O 17 2 comentarios 4 veces compartida
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¢ Vacunacion en City Mall de Tegucigalpa

Nos alegra muchisimo estar recibiendo a muchos afiliados del IHSS en
el espacio de este centro comercial {(segundo sotano} para la

aplicacion de primera o segunda dosis de la vacuna contra la COVID-
19.

Recuerde que usted puede llegar de lunes a viernes, desde las 10:00
a.m. hasta las 400 p.m.... Ver mas
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#VacunalHSS Q)) IHSS
Equidad digital para todas las edades

“Infroducir la Tecnologia
en un Adulto Mayor”




IHSSHonduras .
L 15 de octubre a las 14:55-Q
Para el IHSS es muy importante conocer su opinidn sobre los servicic
de salud, nos apoya ingresando al siguiente enlace:

ZRaluglHSS

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atencion a la
Salud

Data oecomis 1ory GOTm X Opento de mper it L Mancor e les Urdadmg de Sa v ool
Lot

"‘\_ .

' Encuesta do smfacm de
., Usuarios del Régimen det
Qurusrn sla Alonanidn u in Qaliud ]

DOCS.GOOGLECOM

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Seguro de Atencion a la Salud

O

o5 Me gusta [ J Comentar # Compartir




15 de octubre 3 ias 1244 - QY

IE‘?’ IHSSHonduras _ -

PAGO DE SUBSIDIO O INCAPACIDAD AL 15 DE OCTUBRE DE 2021:
- Régimen del Seguro de Atencidn a la Salud (EM: enfermedad comin,
accidente comin y maternidad).

- Régimen del Seguro de Riesgos Profesionales (RP: accidente de
trabajo y enfermedad profesional).... Ver mas

(©LIHSS

P w—— - -

#vacunasiHSS

#cuidateculdome

SOBRE PAGO DE SUBSIDIOS

£l irattato Hondurefio de Seguridad Scaal informs & suo derechohablentes gue & party de
I facha s¢ hadaiitd of pago de subsidics par ios dos Regimenes:
Atencion de la Salud (mnwmm (RP)

Ptamllas Pngandose
Atencidn de ia Salud ' Riesgos Profesionales
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PCepto. Comunicacion Institucional y Marca
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Son buenas

SON BUENAS NOTICIAS

N

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

Qoq 18 27 comentarios 3 veces compartida
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Al LA L)
b 15 de octubre 3 las 17:42 - Q

Para mayor facilidad para nuestros derechohabientes (directos y
beneficiarios mayores de 18 anios) se habilitd en el Adulte Mayor en
Barric Abajo un punto de vacunacion.

Podra acudir a este establecimiento de lunes a viernes del mes de
octubre, en un horario de &:00 a.m. a 2:.00 p.m.

EVacunal=SS ... Ver mas
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Comunicado 60-2021

VACUNACION PARA BENEFICIARIOS
#noteexpongaslHSS
#siguelasindicacionesiHSS... Ver mas

COMUNICADO

El Instituto Hondurefio de Seguridad Social (IH5S) comunica a la poblacién hondure-
#a, en especial a los Derechohabientes Directos y Beneficiarios, que 2 través de la
Resolucion CI IHSS-RSAS No. 1666/14-10-2021 se sutoriza a vacunar a los Beneficia-
rias mayores de 18 afios con 13 vacuna AZD 1222 (AstraZeneca) a partic del mes de
octubre de 2021,

L3 ampliacion 3 este grupo de afilados beneficiarios del 1HSS tiene el proposito de
permitir el acteso 3 la vacuna contra la COVID-12 para prevenir esta enfermedad en
el nucteo familiar y disminuir el riesgo de complicaciones que puede conlievar el
SARS-Cov2 en la poblacion hondurefia,

Para la aplicacion de la vacuna contra ia COVID-19, los Beneficarios mayores de 18
afos podran acudir a los diferentes puntos de vacunacidn, clinicas periféricas y regio-
nales del IHSS a nivel nacional; al presentar su tarjeta de identidad se verificara que
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i S de octubre 3135 22:02 -9

Gracias por la confianza en tu Seguro Social!!!

FYacunalHSS
#Fnoteexpongas!HSS

Noticiero Hoy Mismo @

15 de octubre a 1as 20:32 - D

#HoyMismo #Honduras | Por segundo dia consecutivo la
vacunacion comunitaria del IHSS; llega mas cerca de los
asegurados directos y hoy mas de 200 recibiran su p... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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@ 16 de octubre 3135900 - see
DIA MUNDIAL DE LA ALIMENTACION

El 16 de octubre se conmemora el Dia Mundial de Ia Alimentacién.

Una celebracion promovida por la Organizacion
de las Naciones Unidas para la Agricultura y la
Alimentacion, con €l claro objetivo de disminuir el hambre en
el mundo, propédsito que también busca la Agenda 2030.... Ver mas

Dia muiidial-de Ia alimentacién’

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas

oie I
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16 de octubre 3 13s 1030 -

Dia Mundial 8 il
del ANESTESIOLOGO
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El 16 de octubre de cada afio se cedeba of Die Internacional del Anestesitlogo con
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“La Felicidad es a veces
como los lentes...los
buscas, los buscas y los
buscas y resulta,que los
llevas puestos”
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17 de octubre 3 las 10:30- D

Dia Mundial
Contra El Dolor

£1 11 de octubre de 2004 se reunieron en Ginebra {Suiza), 1a Asociacion Internacional para el Estudio
del Dolor {IASP por sus siglas en inglés), la Federacion Evropea del Dolor (EFIC, también en inglés)
y la Organizacion Mundial de fa Salud [OMS); fos cuales establecieron I fecha 17 de octubre como
¢l Dia Mundial contra ¢ Dolor, con el cbetivo de encontrar con wrgencis un alivio 3 sufrimiento de
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17 de octubre.alas 21:01-Q
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Esta semana seguimos vacunando contra la COVID-19, en las
siguientes imagenes estan los calendarios de las ciudades sonde usted
podra acudir para recibir su dosis.

RECUERDE, YA SE PUEDEN VACUNAR TODOS LOS BENEFICIARIOS
MAYORES DE 18 ANOCS.

#FVacunalHSS... Ver mas

@HSS SEMAA DR 18 84 24 OF OCTUMRE DE 2023

VACUNACION CONTRA LA COVID-1

E1THSS pone a s disposicion L lechas de vacunaodn pars L splicacion de su vacuns &
DERECMOMABIENTES DIRECTOS Y BENEFICIARIOS MAYORES DE 18 AROS,
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Hoy comenzamos con un nuevo punto de vacunacion en la Clinica
Periférica No. 2, ubicada en la colonia Santa Fe... acuda a vacunarse,
recuerde que.ahora lo pueden hacer todos los derechohabientes
mayores de 18 anos.

#VacunalHSS

#noteexpongas|HSS
#siguelasindicacioneslHSS

CAMPANA DE VACUNACION
CONTRALACOVID-19

JSTRITO CENTRAL: PERIFERICA 82 DE LASANITA

NOTA: Punto e Viacunacion en of Primer Pso

f/—\‘ -4 VACUNA REQUISITOS:
ASTRAZENECA PARA VACUNACICN
Tarjota de ID ®

Oaton Actuadizados fMiacidn @
Camot Porinatal (ermbarazada) ©

PRMESA Y SEGUNDR DOSIS

= S Portar Comprobants Tempars ®
® dbeds y Perasorads de Vacunacdn pers 2de. Donk
® Mugerws e Betiodo de Lactarcw

@ SerefoRnios mayores de 18 o5




.;fb;. IHSSHonduras

Primer webinar de esta manana

#0ctubreRosalHSS

Signos y sintomas del cancer
de mama, qué hacer ante
los hallazgos
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A las 11:00 a.m. tendremos nuestro segundo Webinar.

#AdultoMayorlHSS

(A

-~

FACEBOOK LIVE k ) /A ey
g ™

.

Ansiedad y Depresion en el

Adulto Mayor

Lunes 18 de octubre de 2021, 11:00 a.m.
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TU CITA DE HOY ES CON...

La Dra. lveth Bardales, Ginecobstetra, con Sub especialidad en
Mastologia, nos habla sobre el Cancer de Mama y sus factores de
riesgo.

#cuidatecuidamethss #vacunasihss #noteexpongasihss
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LA MENOPAUSIA
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SIGNOS Y SINTOMAS DEL
CANCER DE MAMA,
OUE HACER ANTE LOS HALLAZGO
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Dia Mundial
de |a Menopausia

Desde el afto 2000, se conmemora cada 18 de octubre el Dia Mundial de ta Menopausia. Una fecha
que eligieron de forma conjunita i3 Sociedad Intermacional de la Menopausia (SIM)] y 1a Organizacion
Mundial de fa Salud {OMS), debidd 3 qué S@ esTima que en pocos afios habvd en & munde mas de
mil millones de mujeres con gincuents afics o mas.

El cbjetivo principal de este dia e3 educar » todas las personas, pero principalmente a las mujeres,
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Edificio Administrativo, barrio abajo...

Joven se inocula por primera vez contra la Covid-19 y exhorta a los
jovenes a que no dejen de hacerlo por el bien propio y de los suyos.

Vacunate!

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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El Progreso...Presente en el Mes Rosa, brindando informacion vital.
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LC QUE DEBES SABER SCBRE LA MENOPAUSIA...

La menopausia significa el final dei ciclo de fertilidad de una mujer. Es
un proceso natural con cambios hormonales y fisioldgicos y saber qué
esperar puede simplificar la transicién.

1. La menopausia aparece oficialmente 12 meses después de la dltima
menstruacion:... Ver mas
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Tienes demasiada luz
para estar agarrando

algo que no iguale tu
magia.
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Tenemos un nuevo punto de vacunacion en el area de Afiliacion del
Edificioc Administrative en Barrio Abajo

Todos los afiliados directos y sus beneficiarios mayores de 18 afios
pueden vacunarse contra la COVID-19.

VacunalHSS ... Ver mas

CAMPANA DE VACUNACION
CONTRA LA COVID-19
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En el Mes Rosa, alusivo a |z lucha contra el Cancer de Mama, en la
Regional de Comayagua, realizaron estos murales informativos a toda
la poblacion derechohabiente para mayo y sensibilidad sobre esta
enfermedad.

#0ctubreRosalHSS
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Regional Catacamas
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Cémo parte de las actividades de promocion en esta Regional, hoy se
impartio charla informativa sobre cancer de mama a las afiliadas que
acudieron a consulta a este establecimiento.
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En la Clinica Periférica No. 2, ubicada en la colonia Santa Fe de
Comayaguela, también pueden vacunarse contra la COVID-19, todos
los asegurados directos y beneficiarios mayores de 18 anos.

#lacunalHSS
#siguelasindicacionasiHSS
EnoteexpongasIHSS

CAMPARNA DE VACUNACION
CONTRA LACOVID-19

MOTA: Punto de Vacunacién en el Primer Piso

e '/VALUNA REQUISITOS:
ASTRAZENECA PARA VACUNACION
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Regional Puerto Cortés

En el servicio subrogado de esta ciudad se estan realizando acciones
para promover la deteccidn temprana del cancer de mama.

E0ctubreRosalHSS
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18 de octubre 3 las 13:11-Q
‘Hay que seguir vacunando”

Curante el lanzamiento oficial de la Vacunacion de Tercera Dosis
contra la COVID-19, encabezada por el Presidente de la Reptblica y las
méaximas autoridades de la Secretaria de Salud, también participé la
Dra. Bessy Alvarado, gerente del Régimen del Seguro de Atencion de
la Salud del IHSS.

Purante el evento, las autoridades detallaron la importancia de
continuar vacunando a la poblacién contra este virus, por esa razon,
en los proximos dias se esta... Ver mas
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A todos los derechohabientes adscritos a la Periférica de la Kennedy,
se les invita a esta actividad

#0ctubreRosalHSS

proveair y .
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Yo soy y voy a...
OBrevivi amar

IGADA MEDICA PARA LA PREVENCION DEL
CANCER DE MAMA

La Clinica Periférica No. 3 en la colonia Kennedy, estord realizando
vorias actividades para conmemorar el Dia Mundial de lucho
contra ef Cancer de Mama

Martes 19 de octubre de 2021, a partir de las 630 a.m,
en el estacionamiento de 13 Clinica,
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En el Dia Mundial de lucha contra el Cancer de Mama, el lema para
este ano es:

Yo soy, y voy a'...

Luchar... Ver mas

CANCER DE MAMA

pfevemr el cancer

A & Yosoyyvoya..
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Mural alusivo al Dia Mundial de lucha contra el Cancer de mama,
elaborado por! Lic. Elizabeth Andino de la Unidad de Comunicacion
Institucional y Marca.

#0ctubreRosalHSS
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YO SOY Y VOY A...”

LEMA 2021

LUCHAR

OCTUBRE

DIA DELIg

CANCER DE
MAMA

PREVENIR
AMAR

IONFER

Cada 19 de octubre se celebra en el
mundo el Dia Internacional del Cincer
de Mama, una fecha que busca sensibilizar
y conclenciar a las personas de todo el mundo.
También s# pretende hacer un recordatorio del
compromiso de la sociedad contra el cdncer de mama.

Se estima que 1 de cada 8 mujeres tendrd cincer de mama a lo largo de su vida y esta es
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FACEBOOK LIVE

Prevencion del
cancer de mama

Martes 19 de octubre
de 2021, 11:00 a.m.
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Vinculacion IHSS-UNAR

Con la Dra. Isnaya f\'uiia docente universitaria de la Facultad de

\-r\/n |
Medicina de la UNAH,
Romero y Gianluigi wnece'a

nto a los estudiantes: Susan Lanza, César
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Murales que inspiran a luchar contra el Cancer de Mama...Recordemos
que esta en nuestras manos.

iTocate!
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OCTUBR

2 veces compartida
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19 de octubre a las 15:02 - e

;QUE PUEDO HACER PARA REDUCIR EL RIESGO DE CANCER DE

MAMA?...

Las investigaciones muestran que los cambios en el estilo de vida
pueden disminuir el riesgo de cancer mamario, inclusc en mujeres de
alto riesgo. Para reducir €l resgo:

» Limita el consumo de zlcohol. Cuanto més alcohol bebas, mayor sera
tu riesgo de desarrollar cdncer mamario. La recomendacién general,
segln investigaciones sobre el efecto del aicohol en el riesgo de
cancer mamario, es limitarse a no mas de un... Ver mas
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Con el propdsite de promover la vacunacion en la poblacion
hondurena, este proximo domingo 24 de octubre de 2021, en un
horarioc de 8:00 a.m. a 12:00 o.m., el IHSS tendra un punto de
vacunacion contra la COVID-19 en la Basilica de Suyapa.

Recuerde que pueden inocularse todos los derechchabientes y
beneficiarios (mayores de 18 afios).

FVacunal=SS ... Ver mas

CAMPANA DE VACUNACION
CONTRA LA COVID-19

FECHA: 24 de octubre de 2021
HORA: 8:00a 12:00 m.
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El equipc del Régimen del Segure de Atencion de la Salud del 1HSS
esta promoviendo la lucha contra el Cancer de Mama.

#0ctubreRosal=SS

OO rabiocla Contreras y 23 personas mas 1 vez compartido
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En Puerto Cortés...

Este dia que conmemoramos la lucha contra el Cancer de Mama, en la
mayocria de los establecimientos del IHSS se han realizado actividades
para sensibilizar a la poblacion afiliada sobre prevencion y deteccion
temprana de esta enfermedad.

Como es el caso del servicio subrogado de Puerto Cortés, donde se les
ha estado brindade orientacién oportuna a todas las mujeres que
estan llegando a este clinica.... Ver mas
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El Sistema Médicc de Empresa de la Exportadora del Atlantico.
Regional Tela...

El amor y entrega que se ve reflejado en cada detalle nos llena de de
esperanza sabiendo que esta lucha se convierte en color de rosa para
ver la vida hermosa.

No estan solas en esta lucha, que se venceral.. Ver mas
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El Régimen del Seguro de Atencion de la Salud solicita su colaboracion
en la siguiente encuesta:

#SaludlHSS

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atenciona la
Salud

£31s odunia Tete (00 OO demees ! la Menindr e les Ut edes Ce Saiug o
L3

S—

' Encuesta deo Satisfaccion de
. Usuarios del Régimen del
Camson sl Adannldn sl Qadeint

DOCS5.GCOGLE.COM

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Seguro de Atencion a la Salud
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En el Centro Especializado de Atencién Integral al Adulto Mayor
(CEAIAM) también se realizaron actividades para conmemorar la lucha
con el cancer de mama... como podemos ver en la imagen, varias de
las derechohabientes dejaron la marca de su mano en este mural...

Por que como dice el lema de este anio: "Yo soy y voy”... a luchar para
la prevencion y deteccion temprana del cancer de mama.

#0ctubreRosalHSS
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Hospital de Especialidades se vistid de rosa...

Las diferentes actividades que este centro asistencial acostumbra a
realizar para conmemorar la lucha contra el cancer de mama, se han
tenido que modificar por la pandemia de la COVID-19, pero su
objetivo sigue intacto: "sensibilizar a la poblacion, especialmente a la
femenina, sobre la prevencion y deteccion del cancer de mama”.

Por lo que han estado participando en medios de comunicacion,
realizando murales en varics de los ... Ver mas
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Regional Tela

Este dia, se han realizados charlas sobre cancer de mama y factores de

riesgo y prevencion en la clinica subrogada del IHSS en la ciudad de
Tela.

seoee

#Octubre... Ver mas
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Este proximo domingo 24 de octubre de 2021, estaremos con una
brigada de vacunacion en |a Iglesia Vida Abundante, en un horaric de
8:00 a.m. a 12:00 p.m.

La vacuna del IHSS ya esta aprobada para todos sus asegurados
directos y beneficiarios mayores de 18 afos.

Es tiempo de protegerte, vacinate contra la COVID-19.... Ver mas

CAMPANA DE VACUNACION
CONTRA LA COVID-19

FECHA: 24 de octubre de 2021
HOoRA:  8:00 a 12:00 m.
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Regional Choluteca

Los asistentes a la clihica de primer nivel en Choluteca recibieron este
dia charlas informativas sobre el Cancer de mama... con el proposito
de promover el autoexamen de mamas, los sintomas y signos ce
alerta de esta enfermedad entre otros temas.

E0ctubreRosalHSS
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Clinica Periférica No. 3

Desde muy tempranos horas de este dia, el personal de esta clinica,
ubicada en la colonia Kennedy, realizaron actividades para promover
la deteccion temprana del Cancer de Mama...

Gracias por su incansable apoyo a la poblacion derechohabiente!ll...
Ver mas
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Clinica Periférica No. 2

En la colonia Santa Fe también se volco su personal en las actividades
para conmemorar el Dia Mundial de lucha contra el Cancer de Mama...

Muchas gracias! Son ForguliolHSS

49
o

2 veces compartida




.'j:, [HSSHonduras

v
b 19 de octubre a las 17:11 - Q

Regional Clanchito

La proyeccion sobre el cancer de mama es muy importante, pues

permite que la poblacion, en especial la mujeres, estén pendientes de
su salud.

Por esa razon, en la Regional de Clanchito se continuan realizando
actividades que promueven la deteccién temprana de esta
enfermedad.... Ver mas
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Regional La Ceiba

El equipo de trabajo de esta clinica regional del HSS siempre esta
innovando con sus actividades hacia la poblacion derechohabiente.

Y este anio, bajo el lema "Yo soy y voy a"... conmemoran la lucha que
todos debemos tener contra el Cancer de mama.... Ver mas
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En el Dia dedicado a la lucha contra el Cancer de Mama, el IESS
realizo infinidad de actividades entre ellas la entrega de liston Rosa
que simboliza que estamos a favor de esa lucha, de igual manera se
entregaron trifolios con informacion sobre esta patolegia y la de crear
conciencia de que el autcexamen esta en nuestras manos sin olvidar
que el prevenir es combatir. Asi mismo entregamos caretas para
prevenir la covid-19,
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El Hospital de Especialidades se pintd de rosa para conmemorar hoy el
dia de la lucha contra el Cancer de Mama.

#octubreRosa
Ftocateparaguenotetoque
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Oficina Regional en San Pedro Sula

La premocion de la salud y de los servicios gue tiene ei IHSS con su
poblacion asegurada es muy importante, ya que contribuye al
bienestar individual y colectivo.

Por eso; en las Oficinas Regicnales de la zona noroccidental, ubicadas
en San Pedro Sula, se brindaron charlas a los afiliados y otras
actividades conmemorativas por el Dia Mundial del Cancer de Mama.
« Ver mas
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E\VacunalHSS
#orgullolHSS

DIARIO EL HERALDO @
19 de octubre alas 18:19- D

La vacuna aplicada es la de AstraZeneca, ya sea para primeras o
segundas dosis anticovid y estara disponible tanto para afiliados
directos como para beneficiari... Ver mas

U

ELHERALDO.HN

Horarios y puntos de vacunacion contra el covid-19 para
afiliados del IHSS - Diario El Heraldo
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Debemos vacunarnos y mantener todas las medidas de bioseguridad...
asi nos protegemos todos.

#Vacunal=SS
—COVID DATA TRACKER g

NOW AVAILABLE

Rate of COVID-19-Associated
Hospitalizations by Vaccination Status

Rate per 100,000 poputiation
'

FEB 2020 AUG 2021

Find the latest data on S oC
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TU CITA DE HOY ES CON...

El Dr. Luis Betancourt, quien nos habla sobre el Cancer de Mama.
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E0ctubreRosa

#tocateparaquenotetoque

©): IHSS

..

DIAGNOSTICO DEL
CANCER DE MAMA

Lot examenes de detecodn wertican la presenca de signos de

enfermedad, como & chncer d¢ mama r Qo la
g2 sintomas

El proy 9% Exdmenes o

0 d¢ detece
el dancer en 00 Mas 1eMerand cuando e puede
LALAT Y QUIZA 0 Cure, A vecas, durante oS enime ned 0o detaroidn W

BACYLTAra Cancer qQue € MUY pequend O Co retumienio Muy
WATes N0 susden p war a

ARO o I3 vda de la persona

0.
nuerse e enfen !

odd 2 0




°(?)T‘ IHSSHonduras

20 de octubre 3 13

w

w
(]
(o]
%

¢SABIAS QUE?

Dia Mundial
de |la Osteoporosis

El 20 de octubre de 1396, la Sociedad Nacional de Osteocporosis de Gran Bretafia, lanzd una
campafa destinads a pravenir la enfermedad y a concienciar 3 3 poblacién sobre su
diagnd stica y tratamiento. De esta forma se die inicio al Dia Mundial de la Osteoporosis,

Por otra parte, la Osteaporosis #s una enfermedad que reduce la calidad y densidad de los
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D!agnéstlc de
cancer de mama

Con los Residentes de Posgrode de Ginecologla y Obstetricia

Mr3 Dr. Cartos Leiva, Mr2 Dra. Meyiin Romerc

D0 4
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DIAGNOSTICO DEL CANCER DE MAMA
CON LOS MEDICOS RESIDENTES; DR. CARLOS LEIVAY LA DRA. MEYLIN
ROMERO

#slguelasindicacionesiHSS

-

| DIAGNOSTICO DEL CANCER DE MAMA
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‘&’ 20 deoctubre alas 11:20- 9

Ahora puedes vacunarte contra la covid-19 en el area de Afiliacion del
Edificio Administrativo y en el Centro Especializade de Atencidn
Integral al Adulto Mayor.

PERMANENTE HASTA NUEVO AVISO.

HORA:
BOOAM. A 1OOPM. (LUNES A VIERNES)

Visita el Centro de informacidon sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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Vacuna contra la Covid-192 en |3 ciudad de Tela...

CAMPANA DE VACUNACION
CONTRA LACOVID-19
TECRL Z10EOCTUBRE HORL SO0 AMALBE PN

NOTR: »rimenn y Segunda dosis

‘ v
ff\ VACUNA REOVISITOS:

#\y ASTRAZENECA PARA VACUNACION
; Tatjots do 1D ®

Dates Actudlizades Afliacion @

PRIMERA ¥ SEGUNDA DOSIS Carrint Puvionited fombaruzads) @
® Msguewde Dt Portar Comprobants leerporsd ®
® Hbis¥o y Personado the Vistumacitn paras Jde. Dosin

& Migerw an Peniodc de Lactancss
@ Mogeres Embarana das (curiguier

sencde de gedocnn) @ms.—g :.%

& Bevehciyios mayores de 18 ofos v

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

O 4

o Me gusta (J Comentar & Compartir
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Dia Internacional
de las Mastocitesis y patologias mastocitarias

El 20 de octubre se celebira ¢ Dia Internacional de la Mastocitosis y Patologias Mastocitanias, que
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20 de octubre 3135 13:59-Q

:SABIAS QUE LA OSTEQPCROSIS ES UNA ENFERMEDAD
SILENCIOSA?..

Esta es una patologia que no manifiesta sintomas hasta que la pérdida
de hueso es tan importante como para que aparezcan fracturas. Las
fracturas mas frecuentes son las vertebrales, las de cadera y las de la
muneca. La fractura de cadera tiene especial importancia ya que se
considera un acontecimiento grave debido a que requiere
intervencion quirdrgica, ingrese hospitalario y supone para el paciente
una pérdida de ... Ver mas

)

Q0 12 5 veces compartida
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Se le informa a la poblacion asegurada de la ciudad de Comayagusa,
que este viernes se estara inoculando contra la Covid-19

CAMPANA DE VACUNACION
CONTRA LA COVID-19

DU VIERNES

MOTR: Primera v Segunds dosis

L vrcNA REQUISITOS:
ASTRAZENECA PARA VACUNACION
Tojtacde D ©

m Datos Actwalizedos Alaciin ®
PRIMERA ¥ SEGUNRDA DOSIS Carrwt Pecinstal (ambarssada) ®
@ Sdagurado Directo Portar Comprobiantes Temporat @
® Jba30 y Pensonado de Vacunackie para 2da. Dosis

® Vugeres on Fenode de Lactancas

® Mugerey Embarazadm (cusigue

e (@HIHSS Y

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-12 %
para acceder a recursos scbre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
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Tome las precauciones y esté atento a los lineamientos gue emitan las
autoridades correspondientes de su localidad.

ATENCIOI\T'

MANTENT EALERTA

RESENTANDO HOY POR'IA TARDE
.‘.Iﬂl—.!“[_ WCOMPANADAS Dt LHWL ELECTRICA “ EN  LOS
DEPARTAMENTOS DE: FRANCISCO MOHAZAN VALLE CHOLUTECA, LAPAZ
LEMPIRA, INTIBUCA, COPAN, OCOTEPEQUE Y LOS MUNICIPIOS ALEDANOS

A LA RIBERA DEL RIO ULUA,

EN TEMPORADA f T

LA PRERIROON B2 LA MEJ0N DPO0N J




‘ﬁ I[HSSHonduras )
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Te acordaras de los dias
de dolor y te reirds porque han
pasado y la bendicion abunda
en ti y sobre ti

aciclotangible

O 3 2 veces compartida
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Favor tomar nota...

AMPANA DE VACUNACIOJAMPANA DE VACUNACIO
CONTRA LA COVID-19 CONTRA LA COVID-19

FEOna: 28 de octubire de 2003 ONA: 28 de octubee de 2023
wars §00 8 12:00 m, HORA B:00 a 12:00 m.

L IHSS ©LIHSS

Visita el Centro de informacidn sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.

Var infrvimnaniin rablen lar cimmism—-
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Dia de las Fuerzas Armadas
de Honduras
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Jueves 21 de octubre de 2021, 2:00 p.m.
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@ 2T de octubre alas 1230-Q
TU CITA DE HOY ES CON...

El Dr. Olvin Reyes

Oncologo Medice del Hospital de Especialidades, quien el mes rosa,
nos habla sobre los diferentes tipos de cancer de Mama y el
tratamiento de los mismos

ferentes Tip
ancer de Mama
Tratamiento

Q0 23 5 comentarios 4 veces compartida

oS Me gusta () Comentar & Compartir
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21 deoctubre 3laz 12:51-Q

Dr, Victor Cuéllar, Especialista en Reumatologia, Periférica #1 Barric
Abajo.
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Brigada de vacunacion en La Paz

Llegar a mas afiliados para aplicarles su vacuna contra la COVID-19 es
una tarea diaria en el IHSS; y eso significa en muchas ocasiones
movilizar a los equipos de vacunacion, que con diligencia y
entusiasmo, realizan sus funciones.

Es el caso de la brigada de vacunacion que se llevo acabo hoy en fa
ciudad de La Paz, donde mas de 170 asegurados acudieron para
inocularse contra la COVID-19.... Ver mas
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Vacunacion a domicifio

A través de un formulario que se ha compartido a través de las redes
sociales del IHSS, se ha logrado identificar 2 derechohabientes gue por

una condicion médica no habian tenido acceso a vacunarse contra la
COVID-19.

Pero hoy, se ha comenzado con un procesc muy importante, por lo
que un equipc de vacunacion del Seguro Social y con el apoyo de la
Cruz Roja Hondurena, se traslado a dos viviendas en Tegucigalpa para
inocular a dos personas y lograr que... Ver mas
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Feria de salud de |z Periférica No. 2

El cancer de mama es una tema presente dentro de las charlas
informativas que brindan los equipos de Promocion y Proteccion de la
Salud del IHSS; y hoy dentro de las actividades realizadas en la feria de
salud que desarrollo el equipo de la Periférica No. 2 en la empresa
Noven Car, se les dio informacion oportuna de esta enfermedad a sus
empleadas, haciendo énfasis en el autoexamen de mamas.

20 ctubreRosalHSSs
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Clinica Periférica de Tepeaca

Desde San Pedro Sula nos reportan que hoy se realizaron charlas pre
matrimoniales, impartidas por Yenda Coello, con temas como: VIH,
planificacion familiar,m y la importancia de la vacuna anti COVID-19.

(,, .\_. &,

Visita el Centro de informacion sobre ol COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas
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Regional El Progreso

El equipo de esta Regicnal también se proyecto este dia con sus

rutinarias Charlas prematrimoniales, facilitadas por el Lic. Rubén
Orellana.
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@ 21 de octubre a las 18:16-Q

Imégenes de la Regional de El Progreso, en el marco del Dia Mundial
de lucha contra el Cancer de Mama

=0ctubreRosalHSS
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Feria de Salud de |z Periférica No. 2 en Novem Car, ubicada en
Amarateca,

ZorgullelHSS
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@ 21 de octubre 3 las 1834- 3

Regional Tela

La Camara de Comercio e Industria de Tela nuevamente nos apoyod
con el espacio para realizar una jornada de vacunacion contra la
COVID-19.

Agradecemos su apoyo y la confianza de nuestros afiliados al acudir
este dia para recibir su dosis correspondiente de Iz vacuna.... Ver mas
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22 de octubre 2 1as 10:30- Q3

Dia Internacional

de o Tartamudez

El 22 de octubre se celetva of Dia internacional de I Tartamudez o también conogide como Dia
Internacional de fa Conciencia del Tartamuded, como una fecha de apoyo a las personas que
padecen esta condicion y Que & VECes NO ENCuentran 103 Apoyos suficientes pars desenvolverse
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FACEBOOK LIVE

Viernes 22 de octubre de 2021, 12:00 m.
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En el Mes Rosa...

La Sala de Oncologia, ubicada en el barrio abajo de tegucigalpa,
realizé un sin nimero de actividades entre las cuales podemos
mencionar charlas educativas sobre el Cancer de Mama de igual
manera como realizarse el autoexamen enmarcando gue una
deteccion temprana salva vidas.

Personal de Promocion y proteccion de la salud impartié charla en
area de oncologia, sobre las consecuencias del Cancer de Mama.... Ver
mas
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Cr. Olvin Reyes, Especialista Oncdlogo, Periférica #1 Barrio Abajo.
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;SABES QUE ES LA HALITOSIS?

*Algunos alimentos y bebidas comunes pueden llevar a que se tenga
mal aliento, incluso una vez que nos lavamos los dientes.

El mal aliento es la acumulacion de bacterias en la boca o de restos
de comida alrededor de las encias y la lengua, que a su vez desatan el
crecimiento de bacterias que provocan caries. Este problema también
es la consecuencia de sufrir una enfermedad periodontal o caries yfo
problemas nasales, como por gjemplo, sinusitis... Ver mas

3 veces compartida
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22 de octubre 3 ias 14:12-Q

Lic. Karyna Erazo y Lic, Karol Reanos.

#FyacunasiHSS FecuidatecuidamelHSS #noteexpongasiHSS

T

SON BUENAS NOTICIAS

Visita el Centro de informacion sobre el CCVID-19 %
para acceder a recursos scbre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

OO0 18 10 comentarios 2 veces compartida
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NO AFLOJE

EL USO DE
LA MASCARILLA




. IHSSHonduras
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Comunicado 62-2021

ACTUALIZACION DE DATOS PATRONALES

Direccién de descarga de formulario Persona juridica:
http://info,ihss.hn/FormularicAseguramientoP.pdf... Ver mas
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22 cde octubre 3 l3s 19:21-Q

Regional Clanchite

Cerrando la semana conmemorativa de lucha contra el Cancer de
Mama, en la Regional de Olanchito continuarcon brindando
informacion oportuna a la poblacién asegurada.

20 ctubreRosalHSS
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Segundo dia de Promocion de la Salud

Centinuacion de la feria de salud en Noven Car por parte de la Clinica
Periférica No. 2, capacitando a sus colaboradores en prevencion
céncer de mama, vacunacion contra la Influenza y COVID-19.




-'3; IHSSHonduras

\ - ) e
22 de octubre 3 l3s 1927 - D

Regional San Lerenzo

La poblacion derechohabiente adscrita a esta regional que acude al
servicio subrogade, pudo recibir una charla sobre Cancer de mama y
autocuidado.

F0ctubraRosalHSs
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Favor tomar nota...

AMPANA DE VACUNACIO

MPANA DE VACUNACIO

CONTRA LA COVID-19

FECHA: 24 de actubre de 2021
OR300 & 12:00 m,

CONTRA LA COVID-19

FICHA: 24 de octvbre de 2021
HonA B:00 & 12:00 m.
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No te olvides de tomar una

cucharadita diaria de:

Yo. si pugdo.

Q0 16 1 vez compartido

oy Me gusta [ ) Comentar & Compartir
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24 de octubre 2 1as 6:00-Q

Hoy es el dia...No faltes!!!

AMPANA DE VACUNACIOIAMPANA DE VACUNACIO

CONTRA LA COVID-19

FEOsA: 24 de octubre de 2021
wosd: 8300 8 12:00 m.

CONTRA LA COVID-19

HCHA: 24 de octulee 08 2003
komA: 8:00 & 12:00 m.
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Dia Mundial
de la Poliomielitis

cSABIAS QUE?

L3 poliomielstis
alecis sobre lego e
los menoresde 5
anes
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ZorgullolHSS

Fanny Navas esta con Yasser Rizo Garcia y 3 personas mas.
24 de octubre a las 18:27 - Q

Desde el afic 2004 el Hospital de Especialidades ofrece a los
derechohabientes del IHSS la posibilidad de realizar
procedimientos de hemodinamia. El equipo inicia... Ver mas
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ESTA SEMANA
Vacunacién en PriceSmart El Sauce Tegucigalpa (lunes a viernes)

Ce 10:00 a.m. a 4:00 p.m.... Ver mas

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

O s 1 vez compartido
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Esta tarde. concluimos con el ciclo de conferencias del Centro
Especializado de Atencion Integral al Adulto Mayor.

1:00 p.m,

@) IHSS

FACEBOOK LIVE

Deterioro Cognitivo en el

ADULTO MAYOR

Lunes 25 de octubre de 2021, 1:00 p.m.

iarnancer ge i
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A las 11:00 a.m., una transmision muy importante desde el Hospital
Regional dei Norte,

©LIHSS

FACEBOOK LIVE

Incidencias en
Ortopedia

Lunes 25 de octubre de 2021, 11:00 a.m.
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TU CITA DE HOY ES CON..

La Dra. Cinthia Vanessa Martinez,
Residente de Radiologia y
nos explica sobre el Tamizaje y Calsificaciones Mamarias.... Ver mas
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©)IHSS

FACEBOOK LIVE

Incidencias en
Ortopedia

Lunes 25 de octubre de 2021, 11:00 a.m.
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Semana 25 &l 29 de octubre de 2021

CENTRO DE VACUNACION DEL IHSS PARA LAS ZONAS CENTRO, SUR
Y ORIENTE

FVacunalHSsS

("b HSS BENANA DUL 2% AL 29 0L OCTUME O 2021
VACUNACION CONTRA LA COVID-19

E1INSS pone a sus Gisposicion s fechas de vacunacion pars 1s aplicacitn de sy vacuns 3
DERECHOMABIENTES DIRECTOS Y BENERICIARIOS MAYORES DE 18 ARCS,

pas cludades de sy 2onas Centro, Sur y Orlerte:

IsGLTIA CUAICA ARGt mag 1y i PR AN VORI Y PDAs 210~
[P LA AL 1 M 29 O 08 JT AL 30
TR OUNICA EOONNE D6 I 0075 M, 25 0L OF 2805 B TR PR
ANCAM, ‘Mwmunnm-mmz&unm-xmn ACawm & p-
raw) LN SRR (W e 0L O T OF 1N F0Nm A
T P OUSICA MEOUORAL L MM DOE 25 AL 39 OCMBAL OF 2o A00am 2 200 am

El IHSS garanti2a 18 vacuna contra la COVID-19 a cada Derechohabiente Directo y
Beneficiario mayor de 18 3i0s, o4 importante gue acudan en 1as fechas y horarios indicados
para cada cludad,

VACLIMG.
CMDAND MacunalMSS
PROTCOON
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P 25 de octubre 3 las 10:32-Q
Semana del 25 al 29 de octubre de 2021
CALENDARIO DE VACUNACION PARA LA ZONA NOROCCIDENTAL
#FVacunalHSS

&) HSS
VACUNACION CONTRA LA COVID-19
El 4SS pone 3 5us doposcion s fechas de vacunaodn para B aphicaciin de su vatuna 2

DERECHOHASIENTES DIRECTOS Y SBENERCIARIOS MAYORES DE 18 ANOS,
para Cudades O 1§ 2008 OroOdental

TEMANA D TS AL 7% GF OCTUREF 5€ 2001
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e LS ST T TS ™ . D OOV T FY = ——
T receme £ apoom, 1€, W "D T 2 e O ) [T

£l 1HSS garantza B vacuna contra B COVID-15 3 cada Derachohabiente Directo y
Benefciario mayor de 18 3NCH, 03 Wnportante Que SCudan &0 tan Sechas y horanios Indhadon
para Gads chwdad
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LAAGAD Focunoinss

PROTRCOON
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Semana del 25 al 29 de octubre de 2021
CALENDARIO DE VACUNACION DEL IHSS EN TEGUCIGALPA
FVacunalHSS

(:)’.Hﬁ { SENANA OEL 28 AL 29 DE CCTUSAE OF 3021
VACUNACION CONTRA LA COVID-19

B |HSS pone 3 sus dispasicion tas fochas de vatunacion pava la aplicachdn de su votuna a
DERECHOHABIENTES DIRECTOS ¥ BENERCIARIOS MAYORES DE 13 AROS,

para la ciudad de Tegucigalpa:

15 0 28 o 2
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[

E11HSS garantiza (o vacuna contrd 1a COVID-19 o cada Derechohabiente Directa y
Beneficiarss mayar & 18 aitos, &5 importante gue acudan on s fechas y hararos indicadgos
para Catds ciudad

NACLUMNA Sy
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25 de pctubre 3 las 10:34 -

EVacunalHSS

amssenswansndosss BENEFICIARIOS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

O i
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Iv gﬁ:. IHSSHonduras -

Para el IHSS es muy importante su opinion, y en estos momentos nos
encontramos evaluando los servicios de salud a nivel nacional, por lo
que le pedimos su apoyo en la siguiente encuesta:

P ———————————————————————————————————————————————————————————— o
Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atenciona la
Salud

L1t o0 cumts tEre COMO nOSOATT S8 Maerat i semsior e Loy Undaow de Salug o
L L

S J—

‘ .
" Encuesta de Satistaccion de
. . == _ Usuarios del Régimen del

i Qaruson sda Abannibn ol Qalid i
DOCS.GOOGLECOM
Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Regimen del
Seqguro de Atencion a la Salud
Do 7 comentarios 1vez compartido

Me gusta () Comentar # Compartir
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FACEBOOK LIVE

Deterioro Cognitivo en el

ADULTO MAYOR

Lunes 25 de octubre de 2021, 1:00 p.m.

ardo Hernandez
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25 de octubrs alas 15:29-Q

VACUNACION CONTRA LA COVID-19 A DOMICILIO

Si usted conoce a una persona afiliada al IHSS que por una condicion
médica no puede salir de su casa en Tegucigaipa o San Pedro Sula | le
pedimos llenar el siguiente cuestionario para programar su
vacuancion.

#FacunalHSS

VACUNACION A DOMICILIO DEL IHSS

B 2hamen 3o Segtt de ATpocan 0w s Balud o478 o% ol I CRLO T VASIT 20 TA W
COVID-19 2 20008 Wit S orhafanmales TAREEA ¥ COF & 0T Oe mocolar 4 bos pfie don
Qo OO Palines (Y08 § S0 OUed e 40U S § Jou Cetidn G0 VECUR ACL O O INTS. mth

O AN 20 on J100S QU P NEr b lodar & Mt PO et O M Gwe ol aguent ¢ Wrrudansd
Dere ¢ S0t n O O W AL 3 2308 e N

Popteaaments Wh 51000 93000 5 20l IKSS e £ 04 & BOLAMCLT b SUOC AT o) TOTADG
on s sty 2dce e turaler Con o8 regustat definide Do) e e acds ¢ amoilc

VACUNACION
A DOMICILIO

DOCS.GOOGLE.COM
VACUNACION A DOMICILIO DEL IHSS

El Régimen del Seguro de Atencién de la Salud esta en el proceso ...

&%
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b 25 de octubre 3 las 16:22-Q

Brigadas de vacunacion en iglesias

Ayer domingo, el IHSS habilito dos puntos de vacunacion en
Tegucigalpa, especificamente en las iglesias Vida Abundante y Templo
San Judas (Basilica de Suyapa).

Agradecemos la oportunidad brindada, pues logramos que muchos
afiliados al Seguro Social pudieran recibir la vacuna contra la COVID-
19.... Ver mas
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@ 26 de octubre 3 las 452 -
VACUNACION EL IHSS para todos sus afiliados mayores de 18 afios.
FacunalHSS

#VocunalHSS

Visita el Centro de informacidn sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas
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PROMOCIONAL | EN YIVD

SALUD ORAL EN
PAGIENTE ONCOLOGICOS
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FACEBOOK LIVE

Salud oral en
el paciente
oncologico

Martes 26 de octubre de 2021, 11:30 a.m.

Dra. Emily Handal del Hospital Regional del Norte HRN, San Pedro Sul:

> Me gusta () Comentar & Compartir
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VACUNACION DEL I1HSS
Este domingo 31 de octubre de 8:00 a.m. a 12:00 p.m.
FacunalHSS

CAMPANA DE VACUNACION

reca: domingo 31 de octubre de 2021
Hora: 8:00 a 12:00 m.
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Cra. Emily Handal del Hospital Regional del Norte HRN, San Pedro
Sula

OO 4 19 comentarios: 4 veces compartida

oy Me gusta (J Comentar & Compartir




. IHSSHonduras

- :
)
26 deoctubre 3 las 1147- D

&

LAS MEDIDAS
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@ 26 de octubre a3 las 12:22- O

Se les recuerda que en el Centro Especializado de Atencion Integral
del Adulte Mayor, ubicado en Barrio Abajo de Tegucigalpa, se estd
inoculando contra la COVID-19 a los beneficiarios y afiliados directos
maycres de 18 afos, en un horaric de 8:00 a.m. a 1:00 p.m., de lunes a
viernes.

Las vacunas siguen reduciendo el riesgo de las personas de infectarse
por el virus que causa la COVID-19.

Las vacunas siguen siendo altamente efectivas para prevenir la
hospitalizacion y la muerte.... Ver mas

ERIHSS yacs

MOTECO s




lg‘)’ IHSSHonduras

26 de octubre 3 135 15:40- O
Regicnal Naco

Este dia, el IHSS continGa con las brigadas de inoculacion en la

empresa Pride Performance ubicada en la region de Naco, Santa
Barbara.

EVacunalHSS
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;Qué es la dosis de refuerzo de las vacunas contra la COVID-197

Es el uso de una vacuna contra la COVID-12 como un refuerzo
heterélogo {o "mezclar y combinar”) en individuos elegibles después

de completar la vacunacion primaria (o esquema) de una vacuna
contra la COVID-19.

Las dosis de refuerze de la vacuna contra fa COVID-19 estan
disponibles para los siguientes grupos de personas que recibieron el
esquema completo de aiguna vacuna hace al menos & meses:.... Ver
mas
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26 deoctubre alas 16:13-Q

Este viernes continda el ciclo de conferencias del Servicio de Pediatria
del Hospital de Especialidades.

Para conectarse, debe ingresar al siguiente enlace de la plataforma
Teams:

https://teams.microsoft.com//meetup-

join/19%3ameeting. MWUOMmMEyMWOCHZGCOxOS00Mzk3 LWyNjgtN2U
IMTYT1YTNINTA1%40threadv2/0?
context=%7b%22Tid%22%3a%2269ac26ea-ced3-4226-972a-
8232d86e0046%:22%2¢%220C1d%227%3a%22211abd02-d967-4c Se-
b684-6baffd 57€a85%22%74d... Ver mas

EDUCACION MEDICA DE PEDIATRIA

Viernes
11:00 a.m.

Abordaje diagnéstico

de las leucemias
Oro. Clorisso Aguiiar
Hemato-oncdioga Pediatra
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Encuesta de Satisfaccion de los Servicios de Salud del |ESS

El equipo de Promocion y Proteccion de la Salud de la Periférica No. 2
también esta realizando de manera presencial las encuestas sobre los
servicios de salud.

Esta encuesta tiene el proposite de analizar los servicios de salud de
manera integral gue reciben los afiliados, a nivel nacional.
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Clinica Periférica No. 2

Personal de enfermeria y del departamento de Promocion de la Salud
aplican dosis de vacuna contra COVID-19 a colaboradores de
empresa Manufactura Tegus en Amarateca, ademas de dar charlas
sobre las secuelas de esta enfermedad.

i
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Clinica Periférica de Tepeaca

En San Pedro Sula, también se contindan dando Charlas sobre el

cancer de mama, planificacion familiar, @ importancia de vacuna contra
la CCVID-18.

FVacunalHSsS
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El IHSS estd vacunando a sus BENEFICIARICS
FacunalHSS

awss s wanando s s BENEFICIARIOS

#18

Esposas o Esposos
. Compafieras y Compafieros de Hogar

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-192 %

para acceder a recursos sobre vacunas.

#VocunalHSS
Ver informacion sobre las vacunas

#0 20
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ls"a IHSSHonduras

Felicidades Médicos de Honduras!

A nuestros heroes

LA L)
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Hoy continuamos con la Vinculacion [HSS-UNAH

FACEBOOK LIVE

Embarazo en la
adolescencia
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Nuestra transmision diaria:

©LIHSS

FACEBOOK LIVE

Dia del Medico
Hondureno

Miércoles 27 de octubre de 2021, 9:00 a.m.
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p 27 de octubre 3las 7:15-Q

En el Dia del Médico Hondurero...

El Dr. Oscar Barahona

Especialista en Ginecosbtetricia y Director Médico del Hospital de
Especialidades,

nos cuenta sus vivencias y experiencias como médico.

LA L]

Dia del M@iu Hondureio S l

A

S (A

g

Felicidades MEIERSIELS GEUID SacElMiX

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19 X
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

O 22 5 comentarios 2 veces compartida
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PROMOCIONAL  ENVIVO

©IHSS
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oo 17 3 comentarios 1 vez compartido
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Dra. Maria Del Carmen Montoya

(B 27 DE OCTUBRE A LAS 11:00 |
EMBARAZO EN ADOLESCENTES
Ya se puede ver este video

O:
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FACEBOOK LIVE

Dia del Médico
Hondureno
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Dia del Médico Hondureno

Dr.Edmundo Carrasco, Gerente de la periférica # 1
#siguelasindicacionesiHSS

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19

X
para acceder a recursos sobre vacunas.
Ver informacion sobre las vacunas
QO&' 18 23 comentarios 1 vez compartido
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IHSSHonduras

@-'cr—:--.e-a 1000 -9 "o
PHDMUGIONM 4 “a .. £ ENVIVD

” 5

EMBARAZO EN LA
AIIO[ESBENTE

N0 pafa B made como para o e on frecuenti) =5
adolescentes N0 reciben CLICHN0s pranataies a Dempo, o gue puede
PPOVOCET  probiemas  poshenores, TeEned mayar rfego o
hpe $0n artena y sus complicaciones. Los nesgos para ¢ bebw
INCAIYEN PDOCI0S DIEMAITUros ¥ PS04 00N POCO DELO ¥ Nacer

o U e

0> Me gusta () Comentar & Compartir




. IHSSHonduras

o .’
SN -
27 de octubre 3 1as 10:38 -3

FACEBOOK LIVE

Embarazo en la
adolescencia

Miércoles 27 de octubre
de 2021, 11:00 a.m.
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Cra. Maria Del Carmen Montoya

Mana Dol Carmen Montore
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Se estd vacunando contra la Covid-19 en la Clinica Peniférica # 2 de 2
Colonia Santa Fe, a los afiliados directos y beneficiarios mayores de 18

ll] H'H'! |
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&, 27 deoctubre 3 las 15:15- @
;CUAL ES LA CAUSA DE LA PARALISIS DE BELL?..

Esta patologia se caracteriza por la debilidad repentina en los
musculos de un lado del rostro, casi siempre es causada por: Dafio o
hinchazon del nervio facial, el cual lleva sefales del cerebro a los
musculos de la cara. Dafo al drea del cerebro que envia senales a los
musculos de la cara. También puede ocasionarse por la reaccion a una
infeccion viral. No suele repetirse.

Generaimente desaparece por si sola al cabo de seis mes... Ver mas
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Queridos Médicos:

Este es un dia especial, y queremos felicitar a todos los médicos de
Honduras, consideramos importante exteriorizar los sentimientos de
gratitud, por ser los angeles que Dios ha puesto en la vida de muchos.

Porque a pesar de la mascarillas, caretas y otros equipos de
bioseguridad que ahora utilizan en su vida laboral, también podemos
ver en ustedes la preocupacion, la pandemia de la COVID-19 nos
trasformo a todos; y creemos que como médicos, ustedes nunca ... Ver
mas

i - .
Oq‘ 31 5 comentarios 1vez compartido
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Este dia, la Gerencia General y Direccion Médica del Hospital de
Especialidades reconocieron a los médicos que durante esta pandemia
han estado en esa primera linea de atencion a sus pacientes, mediante
un pequefio pero significativo acto de entrega de diplomas.

Felicidades a todos los Médicos en Hondurasa!
#orgullolHSS
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27 de octubre a las 18:35-Q
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Regional Danli

Hoy se llevs a cabo una Jomada de vacunacién contra la influenza y
pruebas rapidas en CLASIFICADORA Y EXPORTADORA PLASENCIA,
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Personal de salud de la Clinica Periférica No. 2, realizo este dia una
jornada de vacunacion contra la influenza, asi como consejerias
individualizadas sobre la importancia de la vacunacion a los
empleados de Emboteriladora La Reyna.
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@ 27 de octubre 3 ias 19:24-Q .
En el Dia del Médico Hondureno...

El Dr. Hugo Fiallos médico intensivista del hospital de especialidades
nos habla de su experiencia y vivencias en su trayectoria

El Dr. Hugo Fiallos médico intensivista del hospital de especialidades
nos habla de su-experiencia y vivencias en su trayectoria

!lﬂ

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas,

Ver informacion sobre las vacunas

QO 13 1 comentario
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En el Dia del Médico Hondurefio...

El Dr Héctor Millares, Pediatra de la Emergencia de Niflos nos habla
de su experiencia como medico,

Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

OO 15 1 vez compartido

Me gusta Comentar &> Compartir
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Agradecemos la ocportunidad... esperamos que los afiliados mayores
de 18 anos que estan pendientes de la aplicacion de alguna dosis de

la vacuna contra la COVID-19, acudan a este espacio facilitado por la
Parroquia.

#VacunalHSS

Jornada de Vacunacion

Domingo 31 de octubre de 8-12

Pohlacion Requisitos
B
sesurade directoy | - J'arjeta de |dentidad

Seticiaties mayores - Datos actualizados de
18 afios. afiliacion.
ibiladesy pensionados. - Carnet perinatal.
jeres en pe (embarazadas).
- Carnet temporal de
vacunacion para 2da

A
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El Régimen del Seguro del Atencion de la Salud solicita su opinion
sobre los servicios de salud del IHSS en esta encuesta:

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del
Régimen del Seguro de Atenciénala
Salud

Cats o oumts tene STD OPGN0 8 trierer [§ atentior e los Uneade de Salud del
kA

f‘-:;:_

©F

' Encuesta de Satisfaccion de
, Usuarios del Régimen del

Cavnen o Alansidn o la Qaloast

DOCS.GOOGLE.COM

Encuesta de Satisfaccion de Usuarios del Régimen del
Seguro de Atencion a la Salud

Q08
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‘ LA R
28 de octubre 3133 10:20-Q

Este proximo domingo estaremos vacunando contra la COVID-19 a
todos los derechohabientes mayores de 18 anos en las instalaciones
de la lglesia Sagrado Corazon de Jesds en la colonia Miraflores en

Tegucigalpa.
FVacunalHSS

CAMPANA DE VACUNACION

recha: domingo 31 de octubre de 2021
Hora: 8:00 a 12:00 m.
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Los esperamos este domingo en las Iglesias Catolicas de la Kennedy y
Mirafiores en Tegucigalpa.

EVacunalHSS

LUCAR:
lglesia Catolica Sagradr, nde Jesis- Viralores)
lglesia Catolica Sa itista- (Kennedy)

g \:
DOMINGO 31DE OCTUBRE

HORA.:
8:00AM. A 1200 M. (DOMNCO)

QOO i1 1 vez compartido

o Me gusta () Comentar #» Compartir
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Clinica Periférica No. 2
Brigada de vacunacion en La factory empresas adscritas a Periférica 2

en la colonia Santa Fe. J

EVacunalHSS
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La Lic. Francia Varela Psicologa de la Clinica Periférica # 1 quien nos
habla sobre el acoso laboral,

#Fcuidatecuidameihss #vacunasihss #noteexpongasihss

Visita el Centro de informacién sobre el COVID-19
para acceder a recursos sobre vacunas.

Ver informacion sobre las vacunas

OO 20 2 veces compartida
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Dia Mundial del Ictus
TU CITA DE HCY ES CON..,

EL Dr. Roberto Padilla, Neurdlogo de la Clinica Periférica #1 del barrio
abajo, hablando de Ictus.

Qu@ 18 11 comentarios 2 veces compartida
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Hoy continda el ciclo de conferencias del Servicic de Pediatria del
Hospital de Especialidades.

Para conectarse, debe ingresar al siguiente enlace de |a plataforma
Teams:

https://teams.microsoft.com/1/mestup-

join/19%3ameeting MWUOMmMEyMWQtZGCxOS00Mzk3LWiyINjgtN2U
TMTYTYTNINTAT%40thread.v2/07?
context="%70%22T1d%22%3a72286%ac2bea-ced3-4826-97 2a-
8232d86e00467%:22%2¢%220C1d%22%3a%22211abd02-d967-4cSe-
b694-6baffd57fa85%:22%:74d... Ver mas

EDUCACION MEDICA DE PEDIATRIA

Viernes
11:00 a.m.

Abordaje diagnéstico

de las leucemias
Dro. Clarisso Aguilior
Hemato-oncologa Pediatra

2" Nss s~
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Hoy a través de la Vinculacion IHSS-UNAH

FACEBOOK LIVE

Métodos anticonceptivos disponibles
en |as unidades de salud, importancia
de su utilizacion.

Viernes 29 de octubre
de 2021, 11:00 a.m.

QO8 16 1 vez compartido
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;QUE ES LA PSORIASIS Y COMO SE CONTAGIA?..

‘Se cree que la psoriasis es un problema del sistema inmunolégico.
Algunos desencadenantes son las infecciones, el estrés y los resfrios,

Muchas personas creen que la psoriasis es infecciosa o contagiosa. No
se transmite entre pacientes y por tanto no es contagiosa. Puede tener
un componente hereditario, pero la trasmisidn de padres a hijos es
compleja y aun no se ha comprendido totalmente.... Ver mas

4 comentarios
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Esta manana El Comité de Probidad y Etica del IHSS, visitd al personal
de Enfermeria, Médicos, Aseadoras, Guardias de Seguridad y Auxiliar
Administrativo del Hospital de Especialidades en el Barrio la Granja,
para hacerles entrega de un merecido y humilde presente.

Agradeciéndoles a cada uno por la inmensa labor que realizan dia con
dia frente a la Pandemia de la COVID-19.

FOERACIA COORATOIN
EGRACIASDECORAZON
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METODOS ANTICONCEPTIVOS
Y Sll IMPORTANBIA
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9 Visita el Centro de informacion sobre el COVID-19 %
para acceder a recursos sobre vacunas,

Ver informacion sobre 1as vacunas

O80 15 7 comentarios
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presas

el 01 ol O3 de noviembre
Plataforma TEAMS

EXPOSITORES | FECHA | HORA

Abog. Carlos Roberto Ortega, Secretario General | 0 Vie 1000 8.m, 2 1190 am,

Lida. Carminda Guerra, Aflliacion 10:00am. 231 MWam.

2&:«%‘mmm mbre § 11:00am. 2 1200 m.

Abog. Victor Martinez, Régimen del Seguro 19003m. a3 5100 a.m.
de Prevision Social

Ora. Alma Reyes, CECITL 11:003.m. 8 12:00 .m.

Departamento de Promocion y
Proteccion de la Salud
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El dia de hoy la asociacion de médicos del 1HSS, celebrs a los médices
de esta institucion por su entrega y vocacion.
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La Direccion Médica del IHSS a Través de la licenciada Belinda
montejo, Coordinadora de fa Campana de Vacunacion a nivel nacional
y dirigida a todas las enfermeras profesionales y auxiliares que
manejan el esquema de vacunacion en el hospital de especialidades.
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Cebemos seguir protegiéndonos!!!
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COMUNICADO

Ls Agencis de Regailaciion Seatacia (ARSA L ea selaciin o bs vacuns AstraZeneca couto by
COVID-19, a Ia poblacidn bondimetin wnforma

La vacuoa contra ¢ COVIDL19 de AstraZeseca, recwutemente recibed aprobacion de wma
fereena dosss pod fa Agencla Reguladora de Medicamentos ¥ Prodectos Sasitarios
(MHRA) de Redno Unddo, cmalogada come um mtoidad de alin vigrhanes samtanis & nived
mumdil, quien e we nfomne 18cwico axplicd Jo siguicsse;

“H csquomna prusanc de vacumecxn ¢ adunnuredo ¢n personns mayoces de 18 afos y
coanta de dos dosia sepamadas La segnnda dosis debe administranie eulte cwatio (4) y dooy
(12) vernanzies dowproes de Ly prinocrs Sowis

Powcrcos o erqoena primano, "Se piede adrinsvtiar ims tercers dints al snewos ocho (5)
somanas desgoss de fa segnnda docas de fa vaoune AstraZenecs comtra b COVID-19. cnando
[0s beaeficios potenciales saperan cualquier nesgo potencial®

La ARSA s cacuenira ¢n maonstared permarenic & las viacunas coa Awterizaclen de Uso
de Eamergensia ¢ ofonmua oprbmaieale 1 les oomnido camtibyos on sus esguomas do
vacmaciin, <0 w0 sepsoudad ¥ cfivcacia

Recordunos # Is poblacion que pucden sotsticsr cusiquecr 10spochs de 1eeecion adversa »
ravés del portal de DotIficCACIOnEs WirW DOLIECACIRIOIETIC) 1

Fuente MHRA, Remno Unado

29 de octubre de 2021
AGENCIA DE REGULACION SANITARIA ARSA
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Clinica Periférica 3

El equipe de la salud de la clinica, ubicada en la colonia Kennedy.,

realizaron una jornada de vacunacion contra la Influenza en Ia
empresa RANZA,
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Clinica Regional El Progreso

Charla sobre las senales de alarma en el embarazo, beneficics de la
lactancia materna, sefiales de peligro en el recién nacido, fueron de las
charias que recibieron los afiliados en esta regional.
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Ml PA2 ES MI
RESPONSABILIDAD.

OO@ 26 5 comentarios 4 veces compartida
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EL QUE HACE
LO QUE SIENTE,

GANA AUNQUE
PIERDA.
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Hoy VACUNACION EN LA IGLESIA CATOLICA DE LA MIRAFLORES

acunal=5SS

CAMPANA DE VACUNACION
C ¥

recua: domingo 31 de octubre de 2021
Hora: 8:00 a 12:00 m.
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Hoy VACUNACION EN LA IGLESIA CATOLICA DE LA KENNEDY

EVacunalHSS

CAMPARNA DE VACUNACION §

recua: domingo 31 de octubre de 2021
Hora: 8:00 a 12:00 m.




