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INTRODUCCION

El presente informe describe las actividades realizadas por la Psicéloga
encargada del Programa Municipal Infancia, Adolescencia y Juventud del
municipio de Lepaera durante el mes de julio del afio 2021, las actividades
aqui detalladas resaltan el trabajo realizado con las mujeres, jovenes y
nifias de nuestro municipio a través de la participacion mediante actividad
recreativa, el apoyo que reciben las mujeres victimas de violencia con
charlas de prevencién ante la misma. También se detalla el seguimiento
con la implementacién de la estrategia virtual Plan 12 de la cual forman
parte 42 adolescentes del municipio, los cuales reciben una super recarga
semanal por cada habilidad que se aborda, dicha super recarga (internet)
ayuda de manera indirecta a que los adolescentes estén conectados en
sus clases virtuales evitando asi un gasto para sus padres al no tener que
comprar paquetes de internet para la educacién de estos nifios y nifias.
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OBIJETIVO GENERAL

Mejorar las condiciones que favorecen el desarrollo de nifios,
adolescentes y jovenes a través del empoderamiento en actividades
recreativas (Equ po de futbol femenino y de liderazgo a través del trabajo
en formacion en tematicas de habilidades para la vida con adolescentes
que forman parte de la estrategia virtual Plan 12, ademas de la prevencién
de la violencia en cualquiera de sus manifestaciones a través de charlas de
prevencion.

OBIJETIVOS ESPECIFICOS

e Empoderar a los jévenes especialmente a las mujeres mediante la
participacdn en actividades sociales (equipo de futbol), para que se
pueda hacer ver y valer sus derechos en la sociedad.

e Brindar charlas de prevencidn de la violencia a mujeres organizadas.

e Seguimierto de estrategia virtual Plan 12 con 42 adolescentes para
el procesc de formacion de lideres y lideresas en el municipio.

e Brindar atencion psicolééica a nifios, nifias, adolescentes y jévenes
del municio.

o
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ELABORACION Y ENTREGA DE INFORME DE ACTIVIDADES MENSUALES
DEL MES DE JUNIO 2021 AL ENCARGADO DE LA OIP.

Se hizo la entrega del informe de actividades realizadas por parte del
Programa Muncipal Infancia, Adolescencia y Juventud de Lepaera,
correspondientes al mes de junio del 2021 el cual fue entregado al Oficial
de la Informacion Pudblica municipal (OIP)para que pueda enviar dicha
informacién al Irstituto de Acceso a la Informacién Publica (IAIP).

ENTRENAMIENTO CON JOVENES DEL EQUIPO FEMENINO DE FUTBOLITO.

Como parte del compromiso asumido por mi persona y por las jévenes
que integran el equipo femenino de futbolito se acordé que se entrenaria
los dias lunes y viernes para poder adquirir las habilidades y competencias
necesarias las- cuales se pondrian en practica a la hora de jugar
representando @ la municipalidad de Lepaera. En dichos entrenamientos
se aprovecha a su vez recalcar valores como la disciplina, la unién de
equipo, liderazgo, participacion, respeto, responsabilidad, entre otros.

ATENCION PSICOLOGICA

Como parte del servicio de atencidon psicoldgica que ofrece el PMIAJ, se
han brindado atenciones psicolégicas por motivos de baja autoestima, y
posible caso de abuso a menor de edad a los cuales se les a dado su
respectivo segumiento con el cual los pacientes puedan ir sintiendo
mejoria o estabil.dad a nivel emocional.

CAPACITACION VIRTUAL POR PARTE DE GLH,IAIP Y USAID SOBRE LEY DE
TRANSPARENCIA Y-ACCESO A LA INFORMACION PUBLICA

El objetivo de estas capacitaciones es formar al personal municipal
encargado de pasar informacion al Oficial de la Informacién Publica en
cuatro moédulos con diferentes tematicas las cuales se impartirdn un
modulo cada miercoles.
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Las tematicas abordadas en los mddulos dos al cuatro fueron las
siguientes:

-Formatos de compras y contrataciones (Guia de actualizacién de
formatos de compra y contrataciones en los diferentes portales de
transparencia. Aplicacion de los nuevos formatos de compras vy
contrataciones)

-Contratacion del Estado (Ley de contratacidn del Estado y su vinculacién
con el Portal de Transparencia. Plataforma de HonduCompras-ONCAE).

-Politicas Munic pales de Transparencia (Como promover mecanismos de
transparencia er los gobiernos locales).

ASISTENCIA EN REPLICA DE DIPLOMADO SOBRE FORTALECIMIENTO DE
PARTICIPACION CIUDADANA Y AUDITORIA SOCIAL POR PARTE DE OCDIH.

Como parte de las actividades a realizar por OCDIH, se solicité apoyo a la
Municipalidad, ¢specificamente a la Psicéloga encargada del programa
municipal infancia, adolescencia y juventud para poder coordinar una
actividad con jovenes, la cual consistio en que la CCT brindaria una
segunda réplica de diplomado sobre auditoria social y participacion
ciudadana en la cual fueron formados durante unos meses y a su vez estos
jovenes lideres que fueron invitados pudieran asumir el compromiso de
formar una directiva juvenil en cada una de sus comunidades contando
con el apoyo de OCDIH y la psicéloga del PMIAJ. Dicha replica se llevé a
cabo en la conwunidad de El Chagiliite contando con la presencia de
jévenes de las comunidades cercanas a la misma.

ENVIO DE SUPER RECARGAS A JOVENES DE PLAN 12.

Como parte de seguimiento de la estrategia virtual Plan 12, la’ cual
permite formar jévenes en temadticas de habilidades para la vida de
manera virtual & través de videos y misiones. El medio empleado para
llevar a cabo dicha formacién con 42 adolescentes de la comunidad de La
Estancia son los celulares o teléfonos inteligentes, a los cuales se les envia
una super recaga de la semana cada vez que se implemente una
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habilidad nueva esta actividad se lleva a cabo con fondos de UNICEF,
autorizados por 'a municipalidad.

RECIBIR TALLER VIRTUAL-PRESENCIAL SOBRE GESTION DE EMOCIONES
PARA LA PREVENCION DE CONFLICTO

Por parte la cooperaciéon alemana, a través de CONADEH, se invité a
personal de la municipalidad de Lepaera (OMM, PMIAJ, Direccién
municipal de Justicia) asi como personal de la Comisién Ciudadana de
Transparencia y representantes de juventud del municipio, para dar
continuidad al segundo taller virtual-presencial, sobre “Gestién de
emociones para la prevencion de conflicto” con el objetivo de identificar
procesos emocionales propios y ajenos para su abordaje y gestion con
conocimiento, empatia y madurez, aportando asi a la prevencién de
conflictos. '

CHARLA SOBRE PREVENCION DE LA VIOLENCIA DOMESTICA A MUJERES
ORGANIZADAS.

En apoyo y coordinacion con la técnico de la oficina de la mujer (OMM) se
realizé una gira de campo a la comunidad de La Libertad en donde se
encontraba reunidas un grupo de mujeres organizadas quienes se
mostraron muy atentas a.recibir una charla acerca de la prevencion de la
violencia doméstica, en donde se hizo hincapié en las formas en que la
violencia se puede presentar, asi como sus causas, consecuencias 'y los
lugares a los cuales se puede acudir para interponer denuncia o recibir
ayuda.

CONTACTAR A JOVENES DE PLAN 12 PARA LA VISITA DE UNICEF

De los 42 jévenes que forman parte de la estrategia virtual Plan 12 se
identificd y selecciono entre 6 o 7 jévenes para que formaran parte de la
entrevista que haria el personal de UNICEF para conocer el
funcionamiento de la misma duram;e el confinamiento por COVID-19.
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REUNION DE COORDINACION CON EL VICEALCALDE

En la misma se discutieron algunos puntos o temas que debian ser
resueltos como cer:

-Comentar acerca de la visita de monitoreo de UNICEF en el municipio.

-Pensar en una actividad que conmemore el dia de la juventud, por lo que
se tenia en mente realizar un posible campeonato de futbolito femenino
para darle protagonismo y realce a la mujer joven en el municipio.

-Agendar reunidn con técnico de OCDIH para coordinar Asamblea Juvenil a
nivel de municip o.

VISITA DE MONITOREO AL MUNICIPIO POR PARTE DE UNICEF.

El Programa Mu icipal Infancia Adolescencia y Juventud del municipio de
Lepaera funciona o se mantiene activo con los fondos que el donante
UNICEF otorga & la Municipalidad de Lepaera como parte del convenio
entre ambos (UNICEF y la Municipalidad) para que dichos fondos puedan
ejecutarse en beneficio de la nifiez. La visita de monitoreo consistié en
conocer cdmo se ejecuté los fondos asignados a la compra de
alimentacion para familias afectadas por las tormentas ETA/IOTA, vy asi
mismo conocer el proceso de como se ha llevado a cabo la
implementacién de la estrategia virtual Plan 12, ya que es uno de los
pocos municipio: que lo estd implementando actualmente. |

REUNION DE EMPLEADOS MUNICIPALES

La reunién se llevé a cabo en horas de la tarde, en donde se conté con la
presencia de tocos los empleados que forman parte de la municipalidad.
La reunion fue precedida por el sefior alcalde y vicealcalde quienes
hicieron énfasis en ciertos puntos como ser: el compromiso con los
contribuyentes, dar lo mejor de si en el trabajo, la puntualidad y las
relaciones entre compafieros de traabajo.
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ENCUENTRO DEPORTIVO DE FUTBOLITO EN LA CIUDAD DE GRACIAS
LEMPIRA, CON EL EQUIPO DE FUTBOLITO FEMENINO REPRESENTATIVO
DE LA MUNICIPALIDAD DE LEPAERA.

A raiz de los entrenamientos realizados con las jugadoras del equipo
femenino de futbolito de la Municipalidad de Lepaera, se coordiné un
encuentro o juego amistoso contra un nuevo equipo femenino de
futbolito del municipio de Gracias, Lempira. Aunque el objetivo principal
del juego fue entablar buenas relaciones con el equipo contrario y a su vez
darle realce y protagonismo al equipo femenino, demostrando que las
mujeres tambiér tenemos la capacidad de participar en estos espacios
que suelen considerarse usualmente para los hombres.

IMPRESION DE MATRIZ DE VALORACION DE CONOCIMIENTOS Y
ACTITUDES PARA APLICAR CON JOVENES DE PLAN 12.

Dicha matriz de valoracion de conocimientos debe ser aplicada a cada uno
de los jovenes que forman parte de la estrategia virtual de Plan 12. Esta
matriz esta conformada por 40 preguntas de seleccién Unica ademas de
las preguntas de datos personales y otra informacién, siendo un total de
10 hojas por matriz.

ASISTENCIA EN CAPACITACION VIRTUAL SOBRE FORMACION EN
DETECCION DE DENUNCIA Y DERIVACION DE VBG

Dicho taller o capacitacién fue brindado por Save The Children a personal
de diferentes instituciones o municipalidades que trabajan con el tema de
prevencién de la violencia basada en género (VBG) con el fin de identificar
victimas de la misma, asi como sus causas y consecuencias y la manera
idénea o correcta de brindar ayuda o acompafiamiento a las victimas
siguiendo las rutas indicadas.
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GIRA DE CAMPO PARA APLICACION DE MATRICES DE VALORACION DE
CONOCIMIENTOS A JOVENES DE PLAN 12.

Dicha matriz de valoracién de conocimientos nos ayuda a darnos una idea
acerca de los conocimientos que los adolescentes que forman parte de la
estrategia virtual de Plan 12 tienen y que han ido adquiriendo a lo largo
del proceso de implementacién de las diferentes habilidades transferibles
que se les han dado a conocer mediante Plan 12. Los jévenes que forman
parte de dicha estrategia son de la comunidad de La Estancia siendo los
mismos estudiantes de séptimo y octavo grado del centro educativo
Miguel Hidalgo por lo que al momento de movilizarnos a dicha
comunidad se les solicito a los jévenes que acudieran al centro educativo
para que se les aplicara la ya antes mencionada matriz.

REUNION VIRTUAL CON OCDIH Y VICEALCALDE

La reunion sirvi¢ para definir detalles y acuerdos sobre lo que el gobierno
local (municipalldad) y OCDIH tienen a disposiciéon tanto a nivel de
presupuesto, logistica, espacio, transporte, etc. sobre la realizacién de la
Asamblea Juven, la cual se definié que se realizara el 12 de agosto para
asi conmemorar el dia internacional de la juventud, dando realce y
participacion a los jédvenes de nuestro municipio con la conformacién de la
directiva municipal de jévenes que serd la encargada de representar a los
jévenes del municipio ante la corporaciéon municipal y en eventos que
involucren a la juventud del municipio.

INGRESAR INFORMACION A LA PLATAFORMA KOBO

Una vez que fueron apliéadas de manera presencial las matrices de
valoracién de conocimientos a los jovenes que forman parte de la
estrategia virtua de Plan 12, se procedié a subir dicha informaciéon a la
plataforma de KoBo, la cual envia esa informacién a un sistema
monitoreado por UNICEF, en donde se dan cuenta de los conocimientos
adquiridos por los adolescentes. - *
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ASISTENCIA AL FORO “LA SOCIEDAD CIVIL COMO ACTOR CLAVE EN LA
PRESTACION DE SERVICIOS

Bajo la coordinacion de USAID y en colaboracién de las municipalidades de
Lepaera, Lempira y Las Flores, Lempira se llevé a cabo en el salén de
eventos culturales de la municipalidad de Lepaera el foro 2021 en donde
se tuvo a la socedad civil como actor clave en la prestacion de servicios
durante la pandemia por COVID-19. Se solicité a la psicéloga del PMIAJ
que en dicho foro hubiese participacion de jovenes para que asistieran al
evento tanto de manera presencial o virtual. El objetivo de dicho foro fue
dar a conocer las experiencias tanto de los gobiernos municipales, asi
como del sector salud y educacién en el abordaje de la pandemia por la
COVID-19 en los diferentes municipios.




unicef&

unete por iz

nidad
COLOSUCA




AT
Mancomunidad
COLOSUCA

unicef&

unete por ia ninez

CAPACITACION VIRTUAL POR PARTE DE GLH,IAIP Y USAID SOBRE LEY DE
TRANSPARENCIA Y ACCESO A LA INFORMACION PUBLICA
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ASISTENCIA EN REPLICA DE DIPLOMADO SOBRE FORTALECIMIENTO DE
PARTICIPACION CIUDADANA Y AUDITORIA SOCIAL POR PARTE DE OCDIH.
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. RECIBIR TALLER VIRTUAL-PRESENCIAL SOBRE GESTION DE EMOCIONES
PARA LA PREVENCION DE CONFLICTO
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CHARLA SOBRE PREVENCION DE LA VIOLENCIA DOMESTICA A MUJERES
ORGANIZADAS
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ENCUENTRO DEPORTIVO DE FUTBOLITO EN LA CIUDAD DE GRACIAS
LEMPIRA, CON EL EQUIPO DE FUTBOLITO FEMENINO REPRESENTATIVO
DE LA MUNICIPALIDAD DE LEPAERA.
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ASISTENCIA EN CAPACITACION VIRTUAL SOBRE FORMACION EN
DETECCION DE DENUNCIAY DERIVACION DE VBG
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GIRA DE CAMPO PARA APLICACION DE MATRICES DE VALORACION DE
CONOCIMIENTOS A JOVENES DE PLAN 12.
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ASISTENCIA Al FORO “LA SOCIEDAD CIVIL COMO ACTOR CLAVE EN LA
PRESTACION DE SERVICIOS
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